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 د پښتــــون  او هــــزاره وو
 ورسره عرب، گوجــر دي
 براهوي دي، قزلباش دي
 دا هېـــــواد به تل ځليږي
 پــه سينــــه کې د آسيـــــا به
 نوم د حق مو دى رهبـــــر

ملي سرود



 أ‌
 

 

 

 

 

 

‌د‌پوهنې‌وزارت

 

 
 د زده کوونکو د دوامدارې ارزونې کتاب

 

 ټولگی  دويمپښتو 
‌

‌

 

 

 

 ـــــــــــــ : یښوونځ

 ـــــــــــــ ښوونکی: 

 ـــــــــــــ ټولگی: 

  دوره/ ټايم: لومړی / دويم / درېم

 



 ب‌

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پروژې په تخنیکي مرسته تألیف شوی دی.« ماشومان یې لولي ان افغ» دا کتاب د  لړليک

 

 

 د کتاب ځانګړتیاوې

----------------------------------------------------- 

 دوامدارې ارزونې کتابد زده کوونکو د  : مضمون
 مؤلفين د درسي کتابونو څانګېژبې او ادبیاتو د تعلیمي نصاب د پښتو  مؤلفین:

 غړي څانګېټ ېډېد ااو ادبیاتو د پښتو ژبې  :يونکټ کو ېډېا

 دويم ټولګی:

 پښتود متن ژبه: 

  د تألیف لوی ریاست د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو انکشاف ورکوونکی:

 ریاست د پوهنې وزارت د اړیکو او عامه پوهاوي خپروونکی:

 هجري شمسي 1398کال:  د چاپ

 کابل د چاپ ځای:

  خونه: چاپ

  curriculum@moe.gov.af  نالیک پته:ېښبر 

----------------------------------------------------- 

 .ید خوندي سره وزارت ېپوهن له حق ېخپرون او چاپ د

 



 ج‌

 

 لړليک

 مخ ............................................................................................................ سرليک

 1 ........................................................................................................ سريزه

 2 ........................................................................ فورمه ېد زده کوونکو د پرمختگ د ارزون

 3 ................................................................ کارول ېد فورم ېارزوند گ د زده کوونکو د پرمخت

 4 ............................................................................................ ېوونښعمومي لار

 5 ...................................... ېوونښلار ېرستله زده کوونکو سره د م ېپه بورخه ک دلوېد اور بوونوېلااو س ونوږد غ

 5 ........................................ ېوونښره لارلپا ېرستم د ېله ماشومانو سره د تورو او کلمو په لوستلو او ليکلو ک

 6 .................................................. ېنووښلار ېد مرست ېلوستلو کله ماشومانو سره د جملو او کيسو په 

 7 ................................................. ېنووښولو لارک ېد مرست ېکله ماشومانو سره د تورو او کلمو په بورخه 

 8 ................................................. ېوونښرکولو لا ېد مرست ېک بورخهپه  کلويل تيښله ماشومانو سره د نو

 9 ........................................ ېوونښکولو لار ېد مرست ېبورخه ک هپ وولين ږاو غو دلوږېله زده کوونکو سره د غ

 ۱۰...........................م ټکیمهو څ اړوند پرمختگوړتياوو د ليکلو هنر په اړه د زده کوونکو د  يپه نسخ خط سره د ښکل



1 

 

 زهيرس

 

نمونه په تکویني ارزونه ټينګار کوي. تکویني ړې زده ک کلو دو لیلوستلو اپروژې د ” افغان ماشومان يې لولي“د 

. تکویني دوره یی ارزونه(. دوامداره ارزونه د ښوونکو له خوا په ۲. دوامداره ارزونه او ۱ارزونه دوه ډولونه لري: )

سره کېږي څو د زده کوونکو زده کړه و ارزوي. سربېره پر دې، د اونۍ د کې تر ریان ج رس پهدورځني ډول د هر 

پنځمې او شپږمې ورځې درسونه هم په داسې توګه جوړ شوي دي چې ښوونکي زده کوونکي لا زیات وارزوي. په 

د شئ.  لیثبتو  ومیتود تاسې خپل زده کوونکي ارزولی شئ او په لیک لوست کې د هغوی پرمخــتگ کتلی ا دې

د لوستلو، چې دوی يې را ټولوي، وساتي. ) اسناد( مدارې ارزونې د معلوماتو ريکارډاهم مهمه ده چې د دو داښوونکو لپاره 

 په مهارتونو کې د زده کوونکو د پرمختگ د ثبتولو لپاره د څارنې فورمه جوړه شوې ده خبري کولولیکلو، اورېدلــو او 

  . په منظمه توګه کاروياطر په خونې ارز کو د ند زده کوو چې ښوونکي يې 
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 مې کارولد ارزونې د فور گرمختنکو د پزده کوو د
 

ن يزايرمه داسې ډد ارزونې فو گپرمخت د کوونکو زده د. کړئ ابانتخ لپاره ارزونې د کوونکي زده (5) ورځ، لږ تر لږهاونۍ په هره پنځمه او شپږمه  د

سانه کوي. د ورځې په أوته کول گکو په زده کوونره د ې لپاونرزد ا کل کېږي چې تاسو تهيروپ کې لگز يشوې ده چې د زده کوونکو نومونه په پنځه کس

خپل ټول زده  بوايد ېتاس چې هداد غوره. ئکړ انتخاب رونهمداسې  کلو لپاره اوياو پنځه نور زده کوونکي د لد لوستلو لپاره کوونکي  پنځه زدهاوږدو کې 

د نکي دې زده کووډېر وي، زده کوونکو شمېر  که په ټولګي کې د . زوئرا وه ځلې در ها په بورخه کې د کال په اوږدو کې لږ تر لږيکوونکي د هرې وړت

زده کوونکو سره په  وسو له هغده چې تاره مهمه ېخو دا ډ ،يشل کې درې ځلې وارزول اووېشل شي چې هر يو په کداسې لپاره په ګروپونو  زونېار

 .ېړترلاسه ک وي نه يې اوېيه کار وکړئ چې وړتگدوامداره تو

د کې ه فورمپه سټم او سمبولونه چې يس يي درجه 3کېږي. ارول سټم کيس يي درجه 3فورمه کې د نومرو ورکولو په ونې ارزد  گپرمخت نکو ده کووزدد 

 دي:  ولډ کېږي، په لاندې لورښودلو لپاره کا

 \_/ده. سمبول:  هڅخه هم لوړمعيار له  قابوليتد زده کوونکي  مه درجه: يدر

 \ /سره بورابور ده. سمبول: ار معيله  قابوليتي کوونکه زدد  :مه درجهيدو

 /نه ده. سمبول: بورابور  سره معيارلا هم له  قابوليتکو د زده کوون لومړۍ درجه: 

 اوږدوه پ کال د ښوونيزتر لاسه کړي.  (/ه بوه )گا ونه لري او په دې تويد په کافي اندازه وړتيږي، هغه شاېک و زده کوونکی ارزولي د لومړي ځل لپاره چې

هم  ( \ )ښه وي. تاسو کولای شئ دوهمه ن ېا ترلاسه کړيې وړتيازه کړی وي او په کافي اند گمخت همدغه زده کوونکي ښايي پرږ وروسته، کې ل

ورئ گو اووئ زا واريو ځل بويرې تاسو دا زده کوونکی يلري. که چ (\/اقت )ينده کړي چې زده کوونکی اوس لگو څراته کړئ تر څيورز هت لومړۍ هغې

  (\_/ ) اته کړئ چې مثلث پوره شي.يهم ورز ( _ )نښه ا لري، تاسې کولای شئ چې وروستۍ يه وړتگفوق العاده تووس په خورا چې ا

ه دنې ممتاز زيورکړئ. ځ (\/اقت وښايي. دا ستونزه نه ده. هغوی ته سملاسي )يزونه کوئ، لړي ځل ارې په لوميچې تاسو  هلنې زده کوونکي بوه کيځ

د دا وي چې يله بواي. هدف دا دی چې ستاسو هلاسه کړي ز مثلث ترين درې اړخأارزونه کوئ، کېدای شي  لومړي ځل ې تاسې پهيه چې ي، کلنکووک

ه د لږر ږ تلاوو يد ارزونې په فورمې کې د ټولو ورکړل شويو وړت گه د زده کوونکو د پرمختيمي کال تر پايعلد د تيه بورخه بوايول هويستاسو د زده کوونکو 

 خپل کړي.  (\ /)مې درجې نښانيود

رزونه د ښوونکو له خوا د تکرار په اونیو کې ترسره کېږي. د دې ارزونې پایلې د زده کوونکو د وره یی اتکویني د

 بت او د ښوونځيو له مسؤلینو سره شریک کېږي. ارزونې په فورمه کې ث

 ېکتونو یا قابلینو برخو ځید لوستونو  په  ېي چمومنکي و و زده کو  ېپر مهال داس ېارزون ېوونکي د خپلښ ېله چک

 یاصلاح ېنځیي. ړ ترسره ک  ېنړ په خاطر رغنده قدمونه او ک ېد له دغو زده کوونکو سره د مرستینو با یلر  ېستونز 

   دي. ېشو  یاځپر  یاځ ېکتاب په سريزه ک دېمونه د او قد ېنړ ک
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‌عمومي لارښوونې
 "سره مخ لوستونکي رطخله "نکيدا زده کوو .ستونزې لريو څه يو کې نو اړخونيړې په ځلوستلو د زده کد ې وي چ شومانانې داسې ميي کې، ځگټول هپ

نه بوه ترلاسه نه کړي او  پر مهارتونو تسلطد زده کړې لوستلو  بوه دی دوونه شي و څه اضافه مرسته ي سره دوی له که چېرې دا په دې معنا دهبولل کېږي. 

 اوې دا دي: يړتگنې ځانيځ سره مخ لوستونکو' رطخا لري. د "له يته اړت و څه اضافي مرستېيمان ړي. دا ماشوه کل زدلوست هگتوښه  دوی په

 (. ږونو اورېدلاو غ وونلابويپوهې ښه وده نه ده کړې )د کلمو، س یژندنې په بورخه کې د دوېد غږ پ 

 لي. ټه واخگه دې خسي لارښوونو څيي له عادي تدرگچې د ټول ښکاريږي دوی داسې نه 

 لري.  نها يره کولو وړتترس د نونويکې د تمر سي کتابخپل در په ته دویله مرستې پر 

 ې وايي. ي کیونښوشي چې نه پوه بوه شنا وي په هغه څه أ ي په کافي اندازه د ښوونځي له کلمو سره نايدوی ښا 

 نه لري.ا يتونو کې لېوالتيفعال په کلو په هکلهيدوی د لوستلو او ل  

 يوړپام اله لوستونو څخه  ي او په چټکۍ سرهنډه ولرنې موده لپامی د د دو . 

 ې پام بولې خوا ته اوړي. يا ژر يد څه وکړي خو بويکوي چې دوی بواپوښتنه  اتره وختيدوی ز 

و شمېر يد يشا نئ چېيوهم و ننې نور ماشومايي کې ځگخو تاسې بوه په ټول و ماشومانو په اړه معلومات درکړي،مشخصد ه د ارزونې فورمه بوه تاسې ت

 ا دي: عمومي لارښوونې د ېنياره ځومانو د مرستې لپونزې ولري. د ماشست

په تدريسي کرار کړئ. خه تبوره وې بورخې کې ستونزه لري، د درس هماغيزده کوونکو لپاره چې د درس په  وهغد  – سيتکراري تدر .1

 بوي. يپه ښه ډول تعقده کوونکي هر څه چې زترلاسه کړئ  اډاو ډ ر کړئااوسئ. د درسونو کوچنۍ بورخې تکرور واضح ېکې ډ لارښوونو

ټه واخلي چې په گندونو" څخه گڅر مخکې څخه سيله تدر "هغه زده کوونکي بوه هم  –ندونې گڅر مخکېڅخه   سيدرت هل .2

 داسته کوي. ي کې مرچمتوواله په رلپا يبول تور او زده کوونکو سره د بول درس ي لهي. دا په دې معنا دی چې ښوونکې لرنزتودرسونو کې س

 سانه کوي. أدرسونو څارل ي کې د بوشپړو گټول هپنکو لپاره وروسته کوو زده ود دغ کار

هغه زده ه درس ښه پوهېږي له چې پی نکهغه زده کوو - زده کوونکي له بل زده کوونکي سره مرسته هويپه درس کې د  .3

و ملک د .ډه سره هم کولای شيگن په يد درس تمرده کوونکي لري. زتونزه سه کې خوه بوريډه کار کوي چې د درس په گکوونکي سره په 

 شي. کولای  نيتکرارولای شي. د تورو او کلمو تمرلوستل  ا د متنيلوستل 

( دا له زده کوونکو سره کلمې ولولئ او ويې ليکئ)يوه وخت تر سره شيپه کل ياو ل لستلوکله چې  – د لوستلو او ليکلو سره ګډول .4

 وي.ته کمرس په پياوړتيا کې تلوستلو د مهار وړتيا دارت پياد ليکلو د مه ې مرسته کوي.ک وستلوښه ل هپ

 کړئ. ښوونې ورلاسي يو څه اضافي تدريعادي درسونو وروسته  لها يپر مهال  تفريح د وقفېد  –لارښوونېاضافي  .5

. دغه تکراري پارهقو ليدقو څو يوازې د يخو  ،يرار شتکبويا  بويا، هدې اضافي تمرينون کړې لپارهزده  د د لوستلو – لنډ تکراري تمرينونه .6

 ن ترسره شي.يد اوږدې مودې لپاره تمر زمن تمامېږي چې کلههغه وخت نور هم اغې نيتمر

ونه سد دريکله چې زده کوونکي په زده کړه کې ستونزې لري او بوا –ئ وکاروتود( يوژيک مگدايپلاره )گسي تيهڅوونکي اوسئ او مثبته تدر .7

مثبت چلند وکړئ. هغوی ته مثبت نظرونه  له زده کوونکو سره تاسې هغوی وهڅوئ او هگوه ښوونکي په تويې د مه ده چه تکرار کړي، دا مهونو بورخا د درسي

  .هم ژر سم شي بوهه است چې نور کارونيوا ورکړئ، هغوی ته و
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 نېوولارښ مرستې لابونو د اورېدلو په برخه کې له زده کوونکو سره ديد غږونو او س
 هسانأفعاليتونه له کولی شئ لاندې فعاليتونه ترسره کړئ. دا  سې تا، و سره مخ شيستونز هلبوونو په اورېدلو کې لاياو س کله چې ماشومان د غږونو

 سرته رسېږي. په لور څخه د سخت

 غږ ا پای( کې جلايپه سر )منځ  کلمه ه خه يوڅکلمو  لهچې سي يا څلورو کلمو ته غوږ ونيد درې يزده کوونکي بوا –ې ر لرونکې کلميپوت 
 ي. لر

   سره کلمې شمېري.  د لاسونو په حرکاتوسي او يوې جملې ته غوږ نيکی زده کوون –شل ېو ېلمجد په کلمو باندې 

 ونو د لاس په اندازهشمېر د لابوونو يلو سره د سيسي او د کلمې په وين ته غوږ وې کلمېيوونکی که زد –شل ېلابونو د کلمې ويپه س
ځله د لاسونو زده کوونکی درې  (تلاوت)  – .بوا –بوا ترسره کوي.  تکردوه ځله  د لاسونو ح يه کوونکزد –بوابوا  .ترسره کوي ونوتکرح

 . وت(-لاـ -ـ)تکوي  حرکت ترسره 

 ته غوږ مو کل ولورا څي ېوته کړي. زده کوونکي درگد په کلمو کې ورته غږونه په يوونکی بواه کزد –وته کول گه پ د غږونو ورته والی
ې په گورته غږ درلود. د بوېل سره د ووايي چې کومو دوو کلمويبوا يونککو زدهرېدلو وروسته، وا لېږي. د کلمو تريغږ پ په ورتهسي، دوه کلمې ين

 . تله، توابي: زده کوونکي واي .بتوا اله، تله، رمه،يپډول: 

 زده کوونکي ټوله کلمه  :/مات /جو/ډول، ښوونکی وايي:  پهې گبوېل وي. دکوځای يشل شوې کلمه ېوه ويزده کوونکي  –وځای کول ي
 ي: جومات. ياو

 ول، ه ډې پگشي. د بوېليوو لابوونيکلمه په س سرهکتونو د لاسونو په حرا زده کوونکي يوه کلمه زده کوونکو ته وايي. بويښوونکی  –شل ېو
 تب. ـ  / کلمه وايي او زده کوونکی وايي مکمکتب ښوونکی د 

 ې په گوه بورخه دې ووايي. د بوېليلمې وازې د کيوايي چې  هت وانوي او زده کوونکيبونکو ته وه کلمه زده کوويښوونکی  –لط و تسکلم رپ
 . پاکڅخه. زده کوونکی وايي | ناپرته له |ک پانا  هي. اوس وواپاکان ه يته وايي: ووا وډول، ښوونکی زده کوونک

  ې ي ايکړي يې ، لېرې يړک اتيلپاره غږ ز جوړولو کلمې د همفهومد بوې ا يرونکې کلمې ل مفهومنوې  ېوي د ديبوا يزده کوونک –پر غږ تسلط
، څخهپرته له |ا|  (اران )هييي. وواواو ا وروستي غږ څخهيوه کلمه پرته له لومړي، منځني يد يبوا يې په ډول، زده کوونکگبودل کړي. د بوېل

 . اشر() څخهپرته له |ف|  (اشرف ) هيواو ،)مخ( څخه،پرته له |ل|  (ملخ)ه يووانار( )

 کې د مرستې لپاره لارښوونېو کليلپه لوستلو او  ومه د تورو او کلمانو سرله ماشو
 ه کولای شئ: کارون دېنکل ستونزمن وي، تاسې لايو تورو لوستل او ليکله چې ماشومانو ته د نو

 قې هره يدق (5)وازې يزې لري. ه وغځوئ چې ستونمودنې ورښوسي لايزده کوونکو لپاره د تدر هغود  –سول يا تدريد توري )تورو( ب

 س کړئ. يرتدا يبوغه ورځې توری امهورځ. د 

  ا وکړئ چې مخکې زده شوي دي. يا بوين بويد هغو تورو تمر –توري تکرار کړئ 

 ک کړئ. کله چې يرش ه نظره نېغپزده کوونکو سره چې د کلمو په لوستلو کې نسبتاً کمزوري دي نېغ  وهغ له – ورکول ظرن نېغ په نېغه

زده کوونکی يې ا يڅ لوستلی نه شي، ښوونکی سمه کلمه وايي او بويه يې ايې نه شي لوستلی ي هنکلمه غلطه لولي، روا هويزده کوونکی  وي

 تکراروي. 

 ه توری ئ چې هغلاسه کړاډ ترډکئ. يا څلور توري وليا پر توره تخته دوه، درې ين په کتابوچه کې يکي د تمره کوونزدد  –ژندل ېد توري پ

 وته کړي )اشاره ورته وکړي(. گاست چې هغه توری په يوا وته کي مېږي. زده کوونولعکي ته ستونزمن مه کوونچې زد شتهملته هم ه
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  سي چې يوته ونگکلمې ته  ېاست چې هغيوا ته و وکئ او زده کوونکيول ېتخت ېپر توره مکلوه ي –په کلمو کې تورو ته اشاره کول

 ي. کون يتمر ېيوی د

 است. يته وښا وو زده کوونکيو په يو فلش کارتونه لري ا لابوونهيس ياتوري  ېچ لش کارتونه جوړ کړئو فو څي –ارتونو کارول د فلش ک

 ښودل کېږي. يا خواته وېيوته کوي، گح په يې صحيوی چې دب لايبوه د توري غږ وايي. هر توری/س يزده کوونک

 کي. يپه هوا کې ول ېهغه په ورته وخت کاو  وايي توري غږ و هوي است چې ديوا وته و نکووه کدز –ل يکل او ويد توري ل 

 ن تکرار يشلو تمرېاو و لوکووځای يلوستلو کې ستونزې لري، د کلمو د  په زده کوونکو سره چې د کلمو وله هغ –س يا تدريد کلمو ب

 ن کړئ. يمرله زده کوونکو سره تې يشل ېل او ووځای کويو ا ئکيول ېتختې و څو نورې کلمې هم په تورين وي، يکړئ. که اړ

 کلو پر مهال ياست چې د کلمو د ليوا کي. هغوی ته ويل ويېوايي او  است چې کلمه ويوا و ته وزده کوونک –ل يو وا لکيد کلمې ل

 وايي.  توري و او نهلابوويس

 او کولو وځای يونۍ د کلمو د ا ېماغشي د ه ې کېدای. کلميجوړوت و لسيښوونکی د هماغه اونۍ د کلمو  –لوستل  تد کلمو د لس

 لولي. کلمې   يسو څخه وي. زده کوونکيۍ له کا د هماغه اونيڅخه  نيشلو له تمرېو

 رښوونېلا رستېسو په لوستلو کې د ميماشومانو سره د جملو او کله 
 

چې او د تر ک جملې ېميتلو څخه د نوسي کلمې له لټک ي پهد ټک ديبوادوی لوستلو کې ستونزې ولري.  سو په روانيماشومان ښايي د جملو او ک

چې نکي ت لري. هغه زده کووياهم (غږ ښکته پورته والید ) لحن سو د لوستلو پر مهال يوکړي. د جملو او ک گتلوستلو ته پرمخ ېچکجملې تر 

ۍ سره د کلمو له هغوی سره په چټک ټه اخلي. داگ څخه تلولوس هل د کلمو الوستلو او د لستيسو لوستل ورته ستونزمن معلومېږي، د متنونو له بويد ک

 مرسته کوي.  کې هنژندېپه پ

 ورکول کمک کوي.  نظره د وه کلمه ناسمه لولي، په ځنډ سريوه جمله کې يو زده کوونکی په يکله چې  –نډ سره د نظر ورکول ځ په

ې يېرې زده کوونکی سموي او که نه؟ که چې خپله يهغه  اأي چې وريگو کوي، ښوونکی انتظار بواسي تر څو تېروتنهو زده کوونکی يکله چې 

کی وونده کې په ډول، کله چې زگوه اشاره ورکوي او زده کوونکی د کلمې په اړه فکر کولو ته هڅوي. د بوېليته وي، ښوونکی ورنه سم هخپل

ه وري او سمگې يی شي وونکی کولاه کوا زديبو مېږي؟وا جمله همداسې سمه معلأيوکړي، ښوونکی دې وپوښتني:  تېروتنهوه جمله کې يپه 

 وړاندې ځه." ،شابواس، ډېر ښهن،يفرألکه: " يې تشويقوي،لولي، ښوونکی  ملهه جگنکی په سمه توووکې کړي. کله چې زده ي

  لوړ  ره پهسوه وخت کې لولي. ښوونکی له سم لحن )ښکته پورته والي( يسه په يک يو زده کوونککی اښوون –وځای لوستل يډه/گپه

 ".ملتيا کويلي، "ول ې هم په لوړ غږي هغوی کې چېاو زده کوونکي په داسې حال  غږ

  او زده  ا ښوونکیي. بولويثيتمه راف په لوړ غږ لوستلو سرگو پارايسې يښوونکی لومړی د سم لحن په کارولو سره د ک –تکراري لوستل

وړ ل هپ رافگو زده کوونکی پارايازې ويف په لوړ غږ لولي، ورپسې ارگاپار سره هډگا زده کوونکي په يراف لولي. بوگډه سره پاراگکوونکي په 

 د دوهم ځل لپاره لولي. ښوونکی  يې ايغږ لولي. بو

 ره مرسته کوي. دا کار ښايي ېه کوونکو سره ډسو لوستل له زديک خه دو لوستونو څيکله کله له پخوان –سو نظر اچول يو کيپر پخوان

مرسته وکړي سې په موندلو کې يک ېويزده کوونکو سره د  هل شي سانه دي. ښوونکی کولایأسې يک هچې هغځکه  يا ډاډ ورکړيدوی ته بو

ړي. دا کار څو ورځې او وکن ينکي ښه تمرکوو زده سه تر څويا بوله کيسه ولولي او بويا دوی بوله کيه لوستلی شي او بوگې په ښه تويی چې دو

 ې کېږي. يتمه کچه لوستل وکړي چې ي په هغه لای شکوو ينکواونۍ ترسره کېدای شي، تر څو چې زده کو
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 ا دوی خپله ټاکلې بورخه د زدهين کوي. بويراف( تمرگو پارايا يو څو جملې ي) هوه ټاکلې بورخيسې يک وېيزده کوونکي د  – لويي لوستيراډ 

 وځای لولي.يې ورسره يولي. نور زده کوونکي ته لروپ گلوی  هوينکو کوو

 نېولو لارښومرستې کوپه برخه کې د  د ليکلو موکلو او د تور له ماشومانو سره
 ني کارونه کولای شئ: يکلو کې له ستونزو سره مخ شي، تاسې لانديپه ل ان د تورو او کلموموشکله چې ما

 مېشي کلکولی وپه بورخه کې خپلو مهارتونو ته وده ورکړي ترڅو  پلو حرکتوو د کنټرولبوايد د خ وونکيزده ک –تونه يد چمتووالي فعال .1

  کېدای شي: هرقو سره ترسيطرنيو لاندکار په  دا وليکي چې په سمه توګه

 کل. يستل لکه په هوا کې د تورو ليټه اخگنونو څخه يتمر يبودنله  ( أ)

 ينتمرانو په رسمولو سره يردو شگ وکو او نوري، جالبو څېرو، سوپوکاڼ پونو،د تو يند دايرې د جوړولو تمر زده کوونکي  ( ب)

 کوي. 

 يه کول. زده کوونکيوتو د عضلو تقوگره د لاس او ه په لوبوو کولو سسر وانيو شيږو په څېر کوچنيو تيکوچن و اويونو، تڼبووتل له سر، د ابووغزبوم هل ( ج)

 انو څخه شکلونه جوړولای شي. يله دغو ش

ې سره يکوونکي  دهاو ز رسموي ن په کتابوچه کې ټکي لرونکي خطونه او شکلونهيروي. ښوونکی د هغوی د تمسره نښل ټکي ونکيکو زده ( د)

 ن نور هم سختېږي. يراتولو سره، تميپه ز ند نقطو ترمنځ د واټره ج سيپه تدرنښلوي. 

 ، مربوعو او داسې نورو په څېر د نامکملو شکلونو بوشپړول. وريا د داي وننويتمر تونه، له ټکي تر ټکييد شکلونو د نقلولو لپاره د تورې تختې فعال) هـ( 

  .يوکن ينو او تورو تمرشکلوه د وتو سرگپه خپلو  بواندېشګه( ) ځمکه رپونکي وزده ک) و( 

 رين. پيدا کولو تملو او څارپه ګوتو سره د  ( ز)

نونه وکړئ تر څو له يو څه د غږ پوهنې تمرين وي، ياړ وري. کهښه سم اډاډ ترلاسه کړئ چې زده کوونکي غږ  –ن کول يد غږ پوهنې تمر. 2 

 سته وشي. مرو کې ورېدلاهغوی سره د غږ په ښه 

کلو کې اضافي يښودلو او د تورو په ليولو، مخې ته د کاغذ په اينکله د قلم په کله  يککوون ڼ لاسي زدهيک –ي ڼ لاسي زده کوونکيک. 3 

د دې  پر ځای ،کاغذ کلويوخت خپل د لډېری ر لري. دوی يکله توپسره کله  ولاسي زده کوونک يحالت له ښري غوی ظاها لري. د هيلارښوونې ته اړت

  وښوي.ول خيل نيو څه مايز يې عمودي کېږي، يپه م چې

 کليد کلمو ل. 4

 سي. يوري او غوږ ورته نگې يو زده کوونکي ا ېياو لولي ي ليکښوونکی کلمه ف()ال

ې هم يلولي ې چې حال کې ه داسپکلمه  ههغ يا زده کوونکيکلمه هم لولي. بو وتو سره کلمه څاري په داسې حال کې چېگو په خپل زده کوونکي)ب(  

 ه ووايي. گې په روښانه تويد غږونه يلای شي خو بوايه وملکهغه  ورو يزده کوونک. کييې ليا ينقلوي 

 کړئ.  کرارام تگم ي. که دا سم نه وي نو دويکيه کلمه ولخله حافظې څ) ج(  

 هپ کي تهدای شي کلمه ښوونن ونه اوسي. زده کوونکي کېيتل اړ ييرل ښامو څالو پړاوونو کې، د کيکلو په وروستيلی کې د ي په پاگم ټولهد لومړي او دو ( د)

 ، سره زده کړي. ويلوکلو او يه په لتې ځانيا يکي او وايي او بويې ليی ل کې چې نوموړو، په داسې حاکتل

ه په کور گتودوامداره  ی پهدو کي.يل ه کې په تشو پاڼو کې سختې کلمېوروستۍ بورخن کتاب په يزده کوونکي خپل د تمر – تلس لموتو کد سخ. 5

 په نيا دوی هغه کلمه د تمريکله، بويول سمهښه ځله ی له حافظې څخه کلمه پنځه له چې دون کوي. کيکلمو تمر وغو د دلو ټوټېلو بوېپر بوکې د کاغذ 

 وي. ک پايې چلکتاب ک
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ې گد بوېل ې وشمېري.يلابوونه يا سيکي غږونه يه ولکلموه ي یاست چې مخکې له دې چې هغويوا انو ته وشومما –لابونو شمېرل يس د غږونو/. 6
کی دوه ه کوونکم. زديلابوه ليدوه س زه. نو ځکه /سان/ان/لابوه لري يي: د )انسان( کلمه دوه سيکي. دوی واي" کلمه ولد د "انسانيبوانکي ووکزده  په ډول،

  کي.يلابوه ليس

 ېرښوونلو لاوکلو په برخه کې د مرستې کيل نوښتيسره د  ماشومانوله 
 ني کارونه کولای شي: يندشي، ښوونکی لامخ  هرسونزو بورخه کې له ست پهو لکيل نوښتيکله چې زده کوونکي د 

اښکونکې روښانه او زړه راو هر پړاو په  ه وړاندې کويگلي تويتمث وونه پهن ټول پړايکلو د تمريل نوښتيښوونکی د  –لي بڼه وړاندې کوليتمثپه  .1
 ح کوي. يه تشرگتو

د مرستې لپاره له زده سره   له زده کوونکوم شي. ښوونکی معلو تخکار سکلو يل نوښتيي د زده کوونکو ته ښاي ينوځ –لول يپو کليل تينوښد  .2
ا دوی کله أيد هغوی څه خوښ شول؟ کې سه يبواندې بوحث کولای شي د دې اونۍ په کونو نظر په د پوښتنې د کولو له لارې له هغوی سرهڅخه کوونکو 

وکړئ. هغوی په خوړو کې څه وښتنې ربوې ته نژدې پی تجوغهنو د و ته دا سخت وي، کړی دی؟ که زده کوونک رته کوم کاره وخص تسې شيکد 
ې خط خط يا يکي ياو کلمې ولتوري و څو يو رسم جوړ کړي او ورسره ي دې اړه ا هغوی کولای شي پهيخوښوي؟ د هغوی د خوښې لوبوه کومه ده؟ بو

د يی بواکو ته وايي چې څه شل وکړي او زده کوونيپکی کولای شي ، نو ښوونه د رسم جوړول سخت ويموضوع په اړ د کو تهکوون هکړي. که چېرې زد
نظر  یې سم ترسره کوي، هڅوونکي يد هغه څه لپاره چې زده کوونک ديکی بوامولو سره رسم بوشپړ کړي. ښوونيا د څه شي په ترسيم کړي يورپسې ترس

 ......(.ړ شهلاخ پرم )لکه ډېرښه، ورکړي.

و شمېر پړاوونه دي ير ستونزمن وي، ځکه چې ېلول ښايي ډيکلو پيل نوښتيو ته د ونکوک زده ونيځ –و تکرارول يو په يسي لارښوونو يد تدر .3
ره کولو ترس ړاوو پي ېوه وخت کيپه  يکنه وکړي او زده کوونوسي لارښويو تدريو په يته  وده کوونکزلای شي ونکی کود ترسره کړي. ښويې بوايچې دوی 

 پرېږدي.  ته

 ډه ترسره کوي. گسره په  وککوون پړاو له زده رهکلو د پروسې يکی د لونښو –کل يډ لگ .4

نو کارونو په ترسره کولو سره مرسته يلاند ښوونکی دت وي، کې( سخ يگم ټولهکل )په دويوې جملې ليکه زده کوونکو ته د  –کل يد جملې ل .5
 : کولای شي

 مله جوړه کړي.ج هويايي چې له کلمو څخه کلمې ورکوي او زده کوونکو ته و ډېډوگه څخې جمل وېيله )الف( 
 ول، ې په ډگو کلمو شمېر کم کړئ. د بوېليج سره د ورکړل شويجملې پوره کوي او په تدر ېړگمين يده کوونکز( )ب 

i. د ............ لاړ شي. ين، خالد بوايسبا ماسپښ 

ii. د.....ن، خاليسبا ماسپښ........................ 

iii. ن، ............يسبا ماسپښ....................... 

 ې په ډول:گوه جمله جوړه کړي. د بوېليست چې له دې څخه ياوا او اسم ورکړئ او ورته وعل و في تهزده کوونکو ( ج)

iv. ،يکهپه کتابوچه کې خط لنجلۍ  – بوچهپه کتا نجلۍ. 

v. پونه وهل. هلک له رسۍ ټو – هلک، ټوپونه وهل 

ې په ډول، گبوېل پوښتنې کوي. د څخه غویې له هياو په اړه  يوکيتجربوه شر هويکو سره ښوونکی له زده کوون –تنه وکړئ پوښاو ړئ کک يشر .6
ا ستاسې خوښېږي أيلرئ؟  ترورا ښوونکی پوښتنې کوي: تاسې ير خوښ شو."بوېزما دا ډ .هه راغلموږ کرزدلو ته يزموږ لترور ښوونکی وايي، "پرون، زما 

ته درځي؟ ولې؟  و دی چې ستاسو کوريوم خص کتر ټولو ښه ش ؟يږولې مو نه خوښې ،وښېږيتاسې کره درشي؟ ولې مو خد دو ته يتاسو لسهغه  ېچ
 ېته خوشحالېږي. هغ گئ او پوښتنه وکړئ چې هغوی ولې د هغه/هغې ورتنه وکړلو غوښتانځور د رسمو هويد هغه شخص د  څخها له زده کوونکو يبو

  .ئکيا جمله وليڅو کلمې  ويی شي خطونه وبواسي، وکولا دوی بوهره چې سکتنې  کچې ته په
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 برخه کې د مرستې کولو لارښوونې پهولو ياو غوږ ن خبروکولو ه دله زده کوونکو سر
وي،  سره مختونزو سې له کت لري. کله چې زده کوونکي په دې بورخه يول اهمينځته راوړلو لپاره غږېدل او غوږ نمتونو د کلو مهاريد غوره لوستلو او ل

 کې وي:  بورخو  ونيښايي ستونزه په لاند
 .ت لرييه زېرمه اهميلولپاره د کلمو  تفهيم  افهام اود  – زېرمه ود کلم .1

 د هغوی په تجربوې بوحث وکړئ. هې اړه د پوښتنو په کولو سره له هغوی سرپه داو  کړئور وختکولو يزده کوونکو ته د خپلو تجربوو د شر (أ )

جمله  کلمه په يوه يوه هره يوهوي. دوی دغه وړج تو لسيو کلمو يون دکې  ڼوپارخه کې په تشو ن کتاب په وروستۍ بويد تمر کي خپله کووندز – تسد کلمو ل (ب )
 ې په جمله کې کاروي. يده کوونکی ل زيي او بووه کلمه وايو زده کوونکی يا ين کوي. يکې تمر

سه يپه هره ک. يړان کيبوهم سې يونکو ته کو ته لولي. ښوونکی ښايي زده کونکووده کزسې يک ېښوونکی نور –زده کوونکو ته په لوړ غږ لوستل  (ج )
 ورکړئ.  وختن يزده کوونکو ته له دغو کلمو سره د تمر په نښه کړئ او وه کلمېکې د

 . ئړکدا يپسره نوې کلمې  ته په کتلوي څخه بوهر گي کې دننه او له ټولگاست چې په ټوليوا وو ته کوونکه زد –نوې کلمې  (د )

 ې د مشخصو کلمو د معنا پوښتنه وکړئ. سه کيه کهغوی څخه پ ورکړئ او لهپاره ل ولسه د لوستيا وړه کيمله وه جيزده کوونکو ته  –مو معنا کلد  (ه )

 ر.وناسې دي د کلمو مشخصه زېرمه تکرار کړئ، لکه توری، کلمه، جمله، د مخ شمېره او گټولد سره کوونکو له زده  –ي د کلمو زېرمه گد ټول (و )

 –کل يې په ډول ساگکړئ. د بوېلدا يا ماضي پيجمع مفرد، چې د دغو کلمو ستيااو ې ورکړئ او ورته وکلم و څويزده کوونکو ته  –ې بدلول لمک د (ز )
 و اولمکالفو خرو، ميتي ضمايوهله او داسې نور. دا کار د ملکومنډه  –منډه وهل ، رځېدلگو –رځېدل گا ينه. کتابوو –مونه، کتاب أ –م أکلونه، يسا

 ل کېدای شي. يدر او تبييلپاره هم تغ ې نوروداس

 

 رتونهاتېدونکي مهايزه پ خمد ژبې  .2

 و عادي کار دی. يهال م پرکولو خبرو دا د ، دا تمه ولرئ چې هغوی بوه کله کله نامکملې جملې کارويله زده کوونکو څخه  (أ )

 . ړئک رامري غلطي اصلاحگا يبو نو مثبت نظر ورکړئ اوشوئ پوه سې تا چې هي. کلړې وړاندې کول غواي يچې زده کوونک وکړئغام تمرکز يپر هغه پ (ب )

که، يو اړگد سترلکه  ئه کار واخلولو څخاندې کړونندارو لي پارچو او يتمثله  د ژبوې د استفادې د ښه کولو لپاره  نکوتونو کې د زده کوويوضعپه بوېلا بوېلو  (ج )
 .ئړکا لوړه ياره د هغوی وړتت د درک کولو لپيمهارتونو د اهم ياهشفرير د غېپه څ کتونود بودن د غړو د حر بودلون، د څېرې 

 ا ښه کړئ. يندونو وړتگڅر يشفاه زده کوونکوتونو په هڅولو سره د يعالد ف ويلوسې يد ک (د )

 ې کړي. يح يوري او تشرگه ونځور تت چې اسايوا زده کوونکو ته و (ه )

 . ئې وکارويکې  وجملپه  چې استياو ا درې کلمې ورکړئ او ورته ويزده کوونکو ته دوه  (و )

و پنسل ورته وښياست. ښوونکی يې په ډول، گ. د بوېلئکړې يح يچې تشر واياست وته است او وريو شی وښي هزده کوونکو ت –ح کول يرزونو تشيد څ (ز )
 اسې نور. و دی اوړ دڅخه ج ده او له کومو موادو څومره ېياندازه  لري او  دنده او گرنڅه شي نوم واخلئ،  د دې وايي: وکولای شي چې 

  وليغوږ ن .3

 ي. يوا وبواره ود يې است چې هغویيوا ته وان کړئ او وريه بوربوجت ياسه يوه وړه کيکو ته زده کوون (أ )

وايي: خپل پنسل راواخلئ، راتاوشئ،  چکچکې وکړئ، څومره چې د زده کوونکو  یښوونک مثلاً پر ځای کوي  لارښوونې يزده کوونکي د ښوونک (ب )
 او زياتې يې کړئ.هماغومره دغه لارښوونې وغځوئ ږي اتېه زياملرنپحافظه او 

 بنسټ روزنه رپ ېظد حاف (ج )

i. ل. يد جملو د تکرارولو وکلمو  6 – 4ونکو ته د کو زده 

ii.  پوښتنه وکړئ چې هغوی کوم  څخه زده کوونکو له ې په ډولگل شوې. د بوېليل چې مخکې وويارولو وکلمو د جملو د تکر 6 – 4زده کوونکو ته
څاروی هم ورسره څاروی تکراروي او خپل وی ل شيوونکي لخوا وک هدم زده کوونکی د لومړي زهلومړی زده کوونکي وايي: غوا. دو ي،ژنيپاروي څ
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شو او يپ وزه، م زده کوونکی وايي: غوا، ياتوی، نو دريوي او خپل څاروی ورسره زارروي تکرني دوه څايمخک يم زده کوونکيدر وزه.اتوي، لکه يز
 . ې نورسدا

د هغوی  ېورېدلو دوې مشخصې کلمې په ايد  است چېيوا و ورتهو ا سه ولولئيوه کيه ونکو تزده کو –ول يصې کلمې ته غوږ نمشخوې ي (د )
هر ځل چې  د "ورور" کلمه  ېسه اوري، هغوی ديوه کيرور" د کلمې درلودونکې ی د "وچې هغو ې په ډول، کلهگکړي. د بوېللاسونو حرکتونه تر سره 

 کړي. تر سره رکتونه دې نو حسود لا، ياور

 :اړوند څو مهم ټکی پرمختگد  د وړتياوو زده کوونکواړه د ه پ ليکلو هنر يلسره د ښک طپه نسخ خ
 دد اصولو او قواعدو مخ د نسخ خط  رد تورو يو ځای کول او د کرسي خط پ ،ېرو بوڼاو تو يم او مهارت سره د ټکزده کوونکي په پوره پا -

 ي.ړعملاً تمرين ک سره لويون کې پامه پ وځانګړتياو
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/................کال........ /مياشتټه/....... ېن     اونۍ ۍمړ، لوورمهف ېند پرمختگ د ارزو کوونکود زده   
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ې ت
پوه

ۍ 
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ګ
 

 مع
د

ماول
نو پ

ورو
انځ

 او 
تو

ولو 
کار

ه 
د ک

سره 
ي

ندو
 وړا

 اړه
ې په

س
ي

څه پ
دې 

وړان
چې 

ول 
ه ک

ن
يښي

 ږي.

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
 تج

صي
شخ

سره
ربوو 

يد پ 
و په

ښ
 

ره ک
و س

رکول
و و

تړا
ي

دل.
 ښو

گون
غبر

 ته 
سې

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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/.....................کال ....../..مياشت.......نيټه/   اونۍ ، دويمهفورمهد ارزونې ه کوونکو د پرمختگ دزد   

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
 ی

ه و
پ

طه 
اس

د 
دل.

یژن
رو پ

تو
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
ورو

ت
 ، 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

   .لدژنېپ

يد س
 په 

ونو
لابو

ولو
ی ک

ځا
يو

 
ول.

جوړ
مو 

 کل
ه د

سر
 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

سن
ح

 
ی ټک :خط

زې 
 يوا

ي په
تور

او 
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

ړتيا
انګ

د ځ
خط 

سخ 
 د ن

ډول
بي 

رکي
او ت

ښ
ی ت

کل
ګه ل

و
 ي.يک

يد ل
تل 

ناس
کښې

سم 
ال 

 مه
و پر

کل
 په او

سل 
د پن

گه 
ه تو

سم
ين

او  ول
ول.

کار
 

تور
د 

و ل
کل 

ي
 له

 سم
يل

خه پ
 څ

آی
ځ

 ج
سم

 او 
ری

ت لو
حرک

، د 
ت 

ړښ
و

ې ن
م ک

ه پا
ې پ

ي
ي

 ول.
 

ملا
ې ا

داس
مو 

 کل
د

 چ
ول

 ک
ار پ

ې و
 ه

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

ي. 
ت ش

يا
 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

سر
نې 

ست
 ه

 تخ
د

يل
ي او

ق
 

امف
بو

ه ک
هوم

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
 

څخ
ي ه د

ې ک
و

ي
ې بو

س
.لانوبويا ي

 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
د ل

وست
 په 

لو
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

هغه
ې 

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي 
غې

ا ه
 

رته
و

 
وږ ن

غ
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

رته
ې و

هغ
ا 

 
ونيغوږ

ی و
ل

.
 

خوا
ې پ

خپل
ه د 

 سر
هوم

 مف
ې له

کيس
د 

 او 
کول

 ور
تړاو

هې 
ۍ پو

ن
ټ هل

ګي 
ول

ريک
ې ش

ره ي
س

ول.
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

يښي
 ږي.

د 
ځو

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ا

ي
و په

ښ
 

ره ک
و س

رکول
و و

تړا
ي

ن ښ
رگو

ه غب
ې ت

س
و

 دل.

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   



13 

 

 ............./...ال ک  ........مياشت .......نيټه/        اونۍ ، درېمهکوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه 

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

 په
ه کلم

 کې
د نو

 او 
غږ

م، 
پی

رو 
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
دل.

ژن
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

  ،ورتو د
ی 

ځا
 او 

غږ
م، 

نو
ېپ

دل.
ژن

   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روا
ښه 

په 
 هن

وگه
ت

 
 مت

د
ل.

وست
ن ل

 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

خ خ
 نس

ل د
 ډو

يبي
ترک

او 
اوو

ګړتي
ځان

ط د 
 

ه پا
پ

 م
ې ني

ک
 سر

ولو
کي.

ه لي
توګ

لی 
ښک

 په 
ه

 

يد ل
است

ښېن
م ک

ل س
مها

 پر 
کلو

 په او ل
 د پ

وگه
مه ت

س
ل ن

نس
ي

او  ول
ول.

کار
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
م ک

ه پا
ې پ

ي
يې ن

 ول.
 

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
ي. 

ت ش
يا

 

له 
ورانځ

 کل
و او

ون
م

خه
و څ

 
ه گ

پ
يخا ټه

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

فهو
 بوام

ي او
ق

ه ک
م

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
يد ه خڅ 

ې ک
و

ي
ې بو

س
يبوا ي

ول.
ان

 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

پ سې
 اړه

ه
 

سام
ر

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
ي

وږ ن
ه غ

ورت
ې 

 هغ
ا

ي
ی و

ول
.

 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

په ا
ې 

س
ه د 

ړ
ملو

/ج
مو

کل
يل 

کل 
ې 

چ
غه 

ه
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
نيو

ی و
ل

.
 

سې 
د کي

فهو
له م

 پخ
پلې

د خ
سره 

م 
 نۍاو

ړاو 
ې ت

پوه
کول

ور
 

او ل
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ولګ
ه ټ

 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
کول

نه 
 

 وړ
چې

څه پ
دې 

ان
يښي

 ږي.

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
ي

و په
ښ

 
ورک

ړاو 
ت

و
 سر

لو
يه ک

ته سې 
دل.

 ښو
گون

غبر
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 .................... /کال......./مياشت......./نيټه   اونۍ ، څلورمهد زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليږغ دلياور کليل للوست پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
 

 د ت
طه

واس
 په 

ای
 ځ

او
 وور

دل.
یژن

پ
 

 

ه ک
کلم

په 
 دې 

و، 
تور

 
ی 

ځا
 او 

غږ
م، 

نو
ېپ

دل.
ژن

   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ې پ
کلم

يه س
لابو

يو ونو
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
په ي

ري 
و تو

ی ا
ټک

زې 
وا

يبي
ترک

او 
 

ل د
ډو

 
سخ 

ن
 د خط

و س
نيول

کې 
پام 

 په 
اوو

ګړتي
ځان

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

ره
 

يل د
م ک

ل س
مها

 پر 
کلو

ل او
است

ښېن
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
ت لو

حرک
، د 

و س
ی ا

ر
 ج

م
ت 

ړښ
و

ې ن
م ک

ه پا
ې پ

ي
ي

 ول.
 

ر س
ه وا

ار پ
ې و

 چ
ول

لا ک
ې ام

داس
مو 

 کل
د

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

ره
اي

شي
ت 

 .
 

له ا
ځور

ن
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
تسي

خل
 د ت

سره
نې 

ي
و بوا

ي ا
ق

هوفم
ه ک

م
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

 له
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

گ ب په
ه ک

وت
ل.و

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ولي

.وی 
 

تن
ه م

 هغ
د

 
 ېسي/ ک

ه اړ
پ

ه د 
لو ل

جم
مو/

کل
ي

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
 هغ

ا
 ور

ې
غوږ

ته 
نيو

ی و
ل

.
 

 ېسيد ک
د خ

سره 
وم 

مفه
له 

ې ت
پوه

نۍ 
خوا

ې پ
پل

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
ولګ

له ټ
 او 

کول
 ور

ړاو
 

رول
ه کا

نو پ
ورو

انځ
 او 

ماتو
علو

د م
و 

ره د
س

يک 
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

يښي
 ږي.

ولو
ورک

 په 
اب

ځو
د 

 
 تج

صي
شخ

 له 
او

بور
 سر

و
 په وښيپه د 

ره ک
و س

رکول
و و

تړا
ي

ه غب
ې ت

س
ښود

ون 
رگ

 ل.

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   



15 

 

 ...................کال   /......مياشت .......، پنځمه اونۍ      نيټه/ې فورمهد زده کوونکو د پرمختگ د ارزون

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لستلو ګلویپېژند

ر‌پلاد‌ نوم‌
 نوم

ې د 
ه ک

کلم
په 

 م،ون
ځا

 او 
غږ

ه وا
ی پ

 د ت
طه

س
دل.

یژن
رو پ

و
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
ی 

ځا
ه يو

نو پ
لابوو

لو 
کو

ه سر
ول.

جوړ
مو 

 کل
د

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ن لو
 مت

ه د
توگ

ل.
ست

 

ط:
 خ

سن
ح

او ی کټ 
تور

 ي په
زې 

يوا
ط د

خ خ
 نس

ل د
 ډو

يبي
ترک

او 
 

کې 
پام 

 په 
اوو

ګړتي
ځان

ين
ی تو

ښکل
 په 

سره
ولو 

کي.
ه لي

ګ
 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل
ي

 له 
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

مو 
 کل

د
ې ام

داس
ول 

لا ک
چ

وار
ې 

 په 
 وار

 سره
ې ز

ه ک
ت پ

دق
ي. 

ت ش
يا

 

انځ
له 

ور
ه گ

خه پ
و څ

کلم
 او 

ونو
يخا هټ

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
لو 

وست
د ل

يکپه 
ک سه

 د پ
ې

ي
 ترت

سم
ښو 

ي
ه گ

ب پ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

 کو
مي

رسا
ړه 

په ا
ې 

س
غه 

ې ه
 چ

ل
ي

 هغ
ا

 ې
رته

و
 

وږ ن
غ

ي
ی و

ول
.

 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ړه 
په ا

ې 
س

د 
لو ل

جم
مو/

کل
ي

 هغ
چې

کل 
ي ه

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
نيو

ی و
ل

.
 

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
ولګ

له ټ
 او 

کول
 ور

تړاو
هې 

ۍ پو
خوان

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
کيس

د 
 

معد 
ومات

ل
 او 

و
ولو 

کار
 په 

ونو
ځور

ان
د ک

سره 
ي

ندو
 وړا

 اړه
ې په

س
ي

ړاند
ې و

ل چ
 کو

نه
څه پ

ې 
يښي

 ږي.

 د
ځو

ب 
ا

په 
رکو

و
ه ش

او ل
لو 

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
خ

ي
 پهښو 

ره ک
و س

رکول
و و

تړا
 ېسي

دل.
 ښو

گون
غبر

ته 
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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  ........./.... کال  /....... مياشت /.......، شپږمه اونۍ      نيټهپرمختگ د ارزونې فورمه ونکو دزده کو د

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ ‌نوم
 نوم

لمه
ه ک

پ
 

 د ن
کې

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

و
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ژنېپ
   .دل

يس د
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
وت ه

متد گه 
وس

ن ل
ل.

ت
 

ط:
 خ

سن
ح

 
واز

په ي
ري 

و تو
ی ا

ټک
ې 

سخ 
 د ن

ډول
بي 

رکي
او ت

 د طخ
په پ

وو 
ړتيا

انګ
ځ

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ا
 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

سل 
د پن

گه 
ه تو

سم
ين

 او ول
ول.

کار
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
 ېي

ې ن
م ک

ه پا
پ

 .لوي
 

 د
و د

کلم
ملا

ې ا
اس

 
ره 

ر س
ه وا

ار پ
ې و

 چ
ول

ک
ې ز

ه ک
ت پ

دق
ي. 

ت ش
يا

 

ا له
ځور

ن
څخ

مو 
 کل

و او
ون

 اخ
گټه

 په 
ه

ي
خل

 د ت
سره

نې 
ست

ي
ه ک

هوم
امف

او بو
قي 

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

ل.انوبويا ي
 

ه ش
پ

هي
فا

 
گه 

تو
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

ن/
 مت

هغه
د 

يک 
 په 

سې
ا

رس
ړه 

ام
ول

ي ک
 

ې ه
چ

يغه 
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

 په 
سې

د ه ړا
لو ل

جم
مو/

کل
ي

چ کل
غه 

ې ه
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
نيو

ی و
ل

.
 

 او 
کول

 ور
تړاو

هې 
ۍ پو

خوان
ې پ

خپل
ه د 

 سر
هوم

 مف
ې له

کيس
د 

ولګ
له ټ

ره ي
ي س

ول.
ريک

ې ش
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

سي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
کنه ي

ل چ
و

 ې
دې

وړان
 

يښيڅه پ
 ږي.

و او
کول

ه ور
ب پ

ځوا
د 

 
سره 

ربوو 
 تج

صي
شخ

له 
 په وښيد پ

و س
رکول

و و
تړا

يره ک
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   



17 

 

 /................کال   /.......ت اشمي.......مه اونۍ      نيټه/ ، اوود زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لتسول پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
رو،

تو
  

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

د ک
ره 

س
ول.

جوړ
مو 

ل
 

 په 
مې

کل
يس

لابوو
و و

ن
ي

.شل
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
ي پ

تور
 او 

کی
ټ

يوه 
زې 

ا
 ډو

يبي
ترک

او 
ط د

خ خ
 نس

ل د
 

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

ړتيا
انګ

ځ
 

يد ل
ښې

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
ل ا

است
ن

 په و
ل ن

پنس
ه د 

توگ
مه 

س
ي

او  ول
ول.

کار
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

 څ
آی

ځ
يل

خه پ
سم

 او 
ری

ت لو
حرک

، د 
ج 

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

سې
و دا

کلم
د 

 
 چ

ول
لا ک

ام
ه وا

ار پ
ې و

ر 
سر

ت پ
 دق

ه
ې ز

ه ک
ات

ي
 

. شي
 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

 دهياله 
ه د 

څخ
ي

ې ک
و

ي
ې بو

س
بويا ي

ول.
ان

 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

ې د
ه ک

س
يپ 

ښو 
 ترت

سم
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

 مت
هغه

د 
/ ک

ن
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ولي

.ی و
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
نيو

ی و
ل

.
 

 خپ
ره د

م س
فهو

له م
سې 

د کي
ې پ

ل
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ولګ
له ټ

 او 
کول

 ور
تړاو

هې 
ۍ پو

خوان
 

 او 
ماتو

علو
د م

ورو
انځ

ولو 
کار

 په 
نو

ه د 
سر

سيک
وړان

اړه 
 په 

ې
يدو

څه پ
دې 

وړان
چې 

ول 
ه ک

ن
يښي

 ږي.

ورک
 په 

اب
ځو

د 
و

او ل
لو 

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

ه 
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   



18 

 

 ........./........کال   /......مياشت  .......نيټه/    ه اونۍ      اتم، تگ د ارزونې فورمهد پرمخد زده کوونکو 

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

ه و
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
طه

اس
 

دل.
یژن

رو پ
 تو

د
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يس د
لابو

لو 
 کو

ای
وځ

په ي
ونو 

س
ره 

ول.
جوړ

مو 
 کل

د
 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

د م
گه 

تو
ت

تل
وس

ن ل
.

 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

ی ت
ښکل

 په 
سره

ولو 
ې ني

م ک
ه پا

وو پ
ړتيا

انګ
د ځ

خط 
سخ 

 د ن
ډول

بي 
رکي

او ت
وګه 

کي.
لي

 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
 او ول

ول
کار

.
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

ځآ
يل

خه پ
 څ

ی
، د 

 ج
سم

 او 
ری

ت لو
حرک

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

کد 
داس

مو 
ل

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
ي. 

ت ش
يا

 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

 تخ
ره د

ې س
ستن

يل
 قي

ه ک
هوم

امف
او بو

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

ه ش
پ

ي ت
فاه

گه 
و

 په 
تلو

وس
د ل

سيک
ه ک

 د پ
ې

ي
م ت

و س
ښ

يرت
ه گ

ب پ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

رسا
ړه 

په ا
ې 

س
م

 چ
ول

ي ک
غه 

ې ه
ي

وږ ن
ه غ

ورت
ې 

 هغ
ا

ي
ی و

ول
.

 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
وني

ی 
ل

.و
 

ولګ
له ټ

 او 
کول

 ور
تړاو

هې 
ۍ پو

خوان
ې پ

خپل
ه د 

 سر
هوم

 مف
ې له

کيس
د 

سره 
ي 

ول.
ريک

ې ش
ي

 

وما
معل

د 
تو 

نو پ
ورو

انځ
او 

ولو 
کار

ه 
د ک

سره 
ي

ندو
 وړا

 اړه
ې په

س
ي

چې 
ول 

ه ک
ن

و
ې څ

ړاند
يښيه پ

 ږي.

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   



19 

 

 /...................کال   ...../.ياشت م .......نهمه اونۍ       نيټه/، ارزونې فورمه کو د پرمختگ دووند زده ک

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

 په
کلم

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
تور

نو و، 
ی 

ځا
 او 

غږ
م، 

ېپ
دل

ژن
.   

يد س
نو پ

لابوو
لو 

 کو
ای

وځ
ه ي

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

ولابو
و و

ن
ي

.شل
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

اوو
ګړتي

ځان
ط د 

خ خ
 نس

ل د
 ډو

يبي
ترک

او 
په  

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

پا
 

يد ل
تل

ناس
کښې

سم 
ال 

 مه
و پر

کل
 په او 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

د ت
رو ل

و
کل 

ي
 له

 سم
يل

خه پ
 څ

آی
ځ

و س
ی ا

لور
ت 

حرک
، د 

ج م
ت 

ړښ
و

ې ن
م ک

ه پا
ې پ

ي
ي

 ول.
 

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
ي. 

ت ش
يا

 

ځور
ه ان

ل
 کل

و او
ون

و څ
م

 اخ
گټه

 په 
خه

ي
خل

 د ت
سره

نې 
ست

ي
ه ک

هوم
امف

او بو
قي 

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
څ 

ه د 
خ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

 په
گه 

ي تو
فاه

ش
 د

 په 
تلو

وس
ل

يک
 د پ

کې
سه 

ي
 ترت

سم
ښو 

ي
ه گ

ب پ
ه ک

وت
ل.و

 

 هغ
د

/ ک
تن

ه م
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

ملو
/ج

مو
کل

کيل 
غه 

ې ه
 چ

ل
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
نيو

ی و
ل

.
 

خو
ې پ

خپل
ه د 

 سر
هوم

 مف
ې له

کيس
د 

ۍ پو
ان

و له
ول ا

ورک
ړاو 

ې ت
ه

ټو 
شر

يې 
سره 

ګي 
ل

ول.
يک

 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

ره د
س

يک 
ې په

س
 

ندو
 وړا

اړه
ي

څه پ
دې 

وړان
چې 

ول 
ه ک

ن
يښي

 ږي.

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
ي

و په
ښ

 
ورک

ړاو 
ت

ولو 
ره ک

س
ي

دل.
 ښو

گون
غبر

 ته 
سې

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 /................کال   /.......مياشت  .......نۍ       نيټه/ لسمه او ،ارزونې فورمهد زده کوونکو د پرمختگ د 

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليږغ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

 د ت
طه

واس
 په 

ای
 ځ

ږ او
، غ

نوم
ې د 

ه ک
کلم

په 
پی

رو 
و

دل.
ژن

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

تو د
و، 

ر
 

غږ 
م، 

نو
ی 

ځا
او 

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

 هسر
مو

 کل
د

 
ول.

جوړ
 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

ترک
او 

بي 
ي

کي
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

ړتيا
انګ

د ځ
خط 

سخ 
 د ن

ډول
. 

يد ل
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
است

 په ل او
مه ت

س
ل ن

پنس
ه د 

وگ
ي

او  ول
ول.

کار
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
ځ سم

خه 
 څ

آی
يل

پ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

ه ک
ت پ

 دق
سره

وار 
 په 

وار
ې 

 چ
ول

لا ک
ې ام

داس
مو 

 کل
د

يې ز
ي. 

ت ش
ا

 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

 او 
قي

فهو
بوام

ه ک
م

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

 دهياله 
ه د 

څخ
ي

ې ک
و

سي
بويا يې بو

ول.
ان

 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 سه
 د پ

کې
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ي

ی و
ول

.
 

غه 
د ه

تن 
م

ي/ ک
ه د 

ه اړ
ې پ

س
لو ل

جم
مو/

کل
ي

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
غوږ

رته 
ې و

هغ
ا 

نيو
ی و

ل
.

 

 د
سې 

کي
پلې

د خ
سره 

وم 
مفه

له 
پخ 

 تړا
هې

ۍ پو
وان

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
ولګ

له ټ
 او 

کول
 ور

و
 

ومات
معل

د 
 و

انځ
او 

ولو 
کار

 په 
ونو

ور
د ک

سره 
ي

ندو
 وړا

 اړه
ې په

س
ي

څه پ
دې 

وړان
چې 

ول 
ه ک

ن
يښي

 ږي.

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
 

جر
ت

 د پ
سره

بوو 
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ..../............کال   /.......مياشت  .....اونۍ      نيټه/  لسمهيوو، پرمختگ د ارزونې فورمهونکو د ود زده ک

‌

‌

‌

‌

 مېرهش

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

ې 
ه ک

کلم
په 

نوم
د 

سط
ه وا

ی پ
ځا

 او 
غږ

 ،
 ه د

دل.
یژن

رو پ
تو

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

لايد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
بو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

 خ
سن

ح
ټ ط:

زې 
 يوا

ي په
تور

 او 
کی

م ک
ه پا

وو پ
ړتيا

انګ
د ځ

خط 
سخ 

 د ن
ډول

بي 
رکي

او ت
 نيو

ې
وګه

ی ت
ښکل

 په 
سره

لو 
لي 

 کي.

يد ل
لو پ

ک
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
ر 

 په 
ل ن

پنس
ه د 

توگ
مه 

س
او  لوي

کار
ول.

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

لا 
ې ام

داس
مو 

 کل
د

ول 
ک

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
چ

ي. 
ت ش

يا
 

ځور
ه ان

ل
ه په

څخ
مو 

 کل
و او

ون
 

ياخگټه 
خل

 د ت
سره

نې 
ست

قي
ي ا

ه ک
هوم

امف
و بو

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

پ
هي

شفا
ه 

 
گه 

تو
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
 هغ

ا
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
ې 

 چ
کل

غه 
ه

ي
غوږ

رته 
ې و

هغ
ا 

.و لینيو
 

 مف
ې له

کيس
د 

 له 
ل او

رکو
و و

 تړا
هې

ۍ پو
خوان

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
ټ

 سر
ګي

ول
ول.

ريک
ې ش

ه ي
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

ږيښي
 ي.

 د
 د پ

سره
ربوو 

 تج
صي

شخ
 له 

و او
کول

ه ور
ب پ

ځوا
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
ې ت

س
دل.

 ښو
گون

غبر
ه 

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   



22 

 

 ................/ال ک/......مياشت  .....اونۍ       نيټه/  لسمهدو، د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

پلار‌‌د نوم‌
 نوم

ه ک
کلم

په 
 ې د

 ځ
ږ او

، غ
نوم

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ا
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
 ، وتور

وم،
ن

 
ی 

ځا
 او 

غږ
ېپ

دل.
ژن

   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روا
ښه 

په 
ت هن

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
وگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

ل د 
 ډو

يبي
ترک

او 
خط 

سخ 
ن

 پام
و په

تياو
ګړ

ځان
د 

 
 کې

ه په
 سر

ولو
ني

 
کي.

ه لي
توګ

لی 
ښک

 

يد ل
تل

ناس
کښې

سم 
ال 

 مه
و پر

کل
س په او 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
ي

او  ول
ول.

کار
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
م ک

ه پا
ې پ

ي
يې ن

 ول.
 

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
ي.

ت ش
يا

 
 

ه ان
ل

ځور
خه 

و څ
کلم

 او 
ونو

په 
 اخ

گټه
ي

ې س
ستن

خل
 د ت

ره
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
خڅ 

يه د 
يک وې

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

په  سې
غه 

ې ه
 چ

ول
ي ک

سام
ه ر

اړ
ي

وږ ن
ه غ

ورت
ې 

 هغ
ا

ي
ی و

ول
.

 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

 سې
 اړه

په
د  

لو ل
جم

مو/
کل

ي
 چ

کل
ې ه

يغه 
ورت

ې 
هغ

ا 
غوږ

ه 
نيو

ی و
ل

.
 

خو
ې پ

خپل
ه د 

 سر
هوم

 مف
ې له

کيس
د 

ا
هې

ۍ پو
ن

 
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ولګ
له ټ

 او 
کول

 ور
تړاو

 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

نه ي
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ک
يښي

 ږي.

سره
ربوو 

 تج
صي

شخ
 له 

و او
کول

ه ور
ب پ

ځوا
د 

 په ښويد پ 
سره

ولو 
ورک

ړاو 
ت

يک 
ون 

برگ
ه غ

ې ت
س

دل.
ښو

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ................/کال /......مياشت  .....ټه/ ني  اونۍ      ديارلسمه، د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل للوست پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 ومن

 تو
ه د

سط
ه وا

ی پ
ځا

 او 
غږ

م، 
د نو

ې 
ه ک

کلم
په 

ر
ژند

پی
و 

ل.
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

مې
کل

يسپه  
و و

لابوون
ي

ل.
ش

 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
په ي

ري 
و تو

ی ا
ټک

زې 
وا

ول 
ي ډ

رکيب
او ت

ند 
ګړ

ځان
ط د 

خ خ
س

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

تيا
 

يد ل
 کلو

ل او
است

ښېن
م ک

ل س
مها

پر 
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
ت 

حرک
، د 

ری
لو

 
 ج

سم
او 

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

ر س
ه وا

ار پ
ې و

 چ
ول

لا ک
ې ام

داس
مو 

 کل
د

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

ره
ت ش

يا
 ي.

 

ځور
ه ان

ل
ونو 

 اخ
گټه

 په 
خه

و څ
کلم

او 
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

او بو
قي 

ا
مه 

فهو
م

يک
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ب 
ه گ

پ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ولي

.ی و
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

 سې
ه د 

ه اړ
پ

مو
کل

لو ل
جم

/
ي

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
غوږ

رته 
ې و

هغ
ا 

نيو
ی و

ل
.

 

کد 
 له 

سې
ي

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
ولګ

له ټ
 او 

کول
 ور

تړاو
هې 

ۍ پو
خوان

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
مف

 

کار
 په 

ونو
ځور

و ان
تو ا

وما
معل

د 
ولو 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

يښي
 ږي.

ولو
ورک

 په 
اب

ځو
د 

 
و س

جربو
ي ت

خص
ه ش

او ل
يد پ ره

و په
ښ

تړا 
ره ک

و س
رکول

و و
ي

دل.
 ښو

گون
غبر

 ته 
سې

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ./..............کال   ..../.مياشت  .....اونۍ     نيټه/  څوارلسمه، ورمهنې فد زده کوونکو د پرمختگ د ارزو

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دليراو کليل لوستل ویپېژندګل

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
م

ږ او
، غ

 
دل.

یژن
رو پ

 تو
ه د

سط
ه وا

ی پ
ځا

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
ی ک

ځا
ه يو

نو پ
لابوو

لو 
و

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

تل
وس

ن ل
 مت

ه د
توگ

.
 

ط:
 خ

سن
ح

 
و تو

ی ا
ټک

 ري
زې 

 يوا
په

او ت
ې ني

م ک
ه پا

وو پ
ړتيا

انګ
د ځ

خط 
سخ 

 د ن
ډول

بي 
رکي

و
سره 

لو 
کي.

ه لي
توګ

لی 
ښک

په 
 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 مس له
يل

خه پ
 څ

آی
ځ

 ج
سم

 او 
ری

ت لو
حرک

، د 
ت 

ړښ
و

ې ن
م ک

ه پا
ې پ

ي
ي

 ول.
 

داس
مو 

 کل
د

ار پ
ې و

 چ
ول

لا ک
ې ام

وه 
ت په

 دق
سره

ار 
 

ې ز
ک

ي. 
ت ش

يا
 

ځور
ه ان

ل
گټه

 په 
خه

و څ
کلم

 او 
ونو

ياخ 
تنې

س
 

خل
 د ت

سره
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
لو پ

وست
د ل

يکه 
 د پ

کې
سه 

ي
 ترت

سم
ښو 

ي
ه گ

ب پ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

غه 
ې ه

ي
ه غ

ورت
ې 

 هغ
ا

ين وږ
ی و

ول
.

 

 هغ
د

/ ک
تن 

ه م
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

ې و
هغ

ا 
غوږ

رته 
نيو

ی و
ل

.
 

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
ولګ

له ټ
 او 

کول
 ور

تړاو
هې 

ۍ پو
خوان

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
کيس

د 
 

د م
لوم

ع
ولو 

کار
 په 

ونو
ځور

و ان
تو ا

ا
د ک

سره 
ي

ندو
 وړا

 اړه
ې په

س
ي

ې څ
ړاند

ې و
ل چ

 کو
نه

يښيه پ
 ږي.

ب په
ځوا

د 
رو 

شخ
 له 

و او
کول

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
تسې 

رگو
ه غب

دل.
 ښو

ن
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ...../........... لکا..  .....مياشت /.. .........نيټه/       ، پنځلسمه اونۍ    کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمهزده د 

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليږغ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

غږ
م، 

نو
او  

ی 
ځا

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
لاي

و و
بوون

ي
ل.

ش
 

 رو
ښه

په 
 هان

ن ل
 مت

ه د
توگ

ل.
وست

 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

يبي
ترک

او 
 

 د ن
ډول

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

ړتيا
انګ

د ځ
خط 

سخ 
 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

مه 
س

وگه
ت

 
ل ن

پنس
د 

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

 ج
سم

ت 
ړښ

و
پام 

 په 
يې

ين کې
 ول.

 

مو
 کل

د
 

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

ي
ي. 

ت ش
ا

 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

ل.کووته 
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
سي

پې 
ي ک

سام
ه ر

ه اړ
غه 

ې ه
 چ

ول
ي

وږ ن
ه غ

ورت
ې 

 هغ
ا

ي
ی و

ول
.

 

تن
ه م

 هغ
د

 
ي/ ک

ې 
س

ه د 
ه اړ

پ
لو ل

جم
مو/

کل
ي

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
غوږ

رته 
ې و

هغ
ا 

نيو
ی و

ل
.

 

ې تړ
پوه

نۍ 
خوا

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
کيس

د 
و و

ا
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ولګ
له ټ

 او 
کول

ر
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

سره 
يد ک

ړاند
ړه و

په ا
سې 

نيو
وړان

چې 
ول 

ه ک
څه پ

دې 
يښي

 ږي.

 تج
صي

شخ
 له 

و او
کول

ه ور
ب پ

ځوا
د 

ر
سره 

بوو 
يد پ

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   



26 

 

 ...  کال /......................... مياشت /.....نيټه/ .      اونۍ     مهشپاړس، هد زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورم

‌

‌

‌

‌

 ېرهشم

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

 د ت
طه

واس
 په 

ای
 ځ

ږ او
، غ

نوم
ې د 

ه ک
کلم

په 
رو 

و
دل.

یژن
پ

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
په ي

ونو 
لابو

لو 
 کو

ای
وځ

کلم
ه د 

سر
جو 

ول.
وړ

 

ې په
کلم

يس 
و و

لابوون
ي

ل.
ش

 

روان
ښه 

په 
 ه

تل
وس

ن ل
 مت

ه د
توگ

.
 

خط
ن 

حس
: 

زې 
 يوا

ي په
تور

 او 
کی

ټ
کي

ه لي
توګ

لی 
ښک

 په 
سره

ولو 
ې ني

م ک
ه پا

وو پ
ړتيا

انګ
د ځ

خط 
سخ 

 د ن
ډول

بي 
رکي

او ت
. 

يلد 
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

ورو
د ت

ل 
کل 

ي
 له

 سم
خه

 څ
آی

ځ
ليپ 

لور
ت 

حرک
، د 

 ج
سم

 او 
ی

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

داس
مو 

 کل
د

 ې
لا ک

ام
ې ز

ه ک
ت پ

 دق
سره

وار 
 په 

وار
ې 

 چ
ول

ي. 
ت ش

يا
 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

 او 
قي

امف
بو

ه ک
هوم

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
د لو

 په 
تلو

س
يک

 د پ
کې

سه 
 وښي

 ترت
سم

ي
 په 

ب
گ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

 ې
غه 

ه
 اي

وږ ن
ه غ

ورت
ې 

هغ
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
نيو

ی و
ل

.
 

 د
کيس

کو
شري

يې 
سره 

ګي 
 ټول

و له
ول ا

ورک
ړاو 

ې ت
پوه

نۍ 
خوا

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
ل.

 

و ان
تو ا

وما
معل

د 
رځو

ولو
کار

 په 
ونو

 
د ک

سره 
ي

ندو
 وړا

 اړه
ې په

س
ي

ې څ
ړاند

ې و
ل چ

 کو
نه

يښيپ ه
 .ږي

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   



27 

 

 ..  کال /...................../..مياشت  ........نيټه/ .      اونۍ     اوولسمه، فورمه گ د ارزونېمخترپ د زده کوونکو د

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

ه ک
پ

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
لم

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ژنېپ
   .دل

يد س
ونو

لابو
 

لو 
 کو

ای
وځ

په ي
ول.

جوړ
مو 

 کل
ه د

سر
 

ه س
ې پ

کلم
لاي

و و
بوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

ړتيا
انګ

د ځ
خط 

سخ 
 د ن

ډول
بي 

رکي
او ت

وو پ
کي.

ه لي
توګ

لی 
ښک

 په 
سره

ولو 
ې ني

م ک
ه پا

 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

سل 
د پن

گه 
ه تو

سم
او  لوين

ول.
کار

 

 د
رو ل

تو
کل 

ي
 له

 سم
يل

خه پ
 څ

آی
ځ

ی او
لور

ت 
حرک

، د 
 

 ج
سم

ړښ
و

ت 
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
ي. 

ت ش
يا

 

ځور
ه ان

ل
 او 

ونو
لمو

ک
 

 اخ
گټه

 په 
خه

څ
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د
څخ

ي 
ې ک

و
ي

ې بو
س

ل.انوبويا ي
 

وگه
ي ت

فاه
ه ش

پ
 

 په 
تلو

وس
د ل

يک
 د پ

کې
سه 

ي
 ترت

سم
ښو 

ي
ه گ

ب پ
ل.کو وته

 

د 
/ ک

تن
ه م

هغ
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

جم
مو/

کل
يلو ل

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
غوږ

رته 
ې و

هغ
ا 

نيو
ی و

ل
.

 

نۍ 
خوا

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
کيس

د 
 او 

کول
 ور

تړاو
هې 

پو
 له

يې 
سره 

ګي 
ټول

ول.
ريک

ش
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

 سره
يد ک

سې 
ندو

 وړا
 اړه

په
ي

څه پ
دې 

وړان
چې 

ول 
ه ک

ن
يښي

 ږي.

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
ي

و په
ښ

 
و و

تړا
رکول

ره ک
و س

ي
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   

 



28 

 

 ..  کال /.......................... مياشت /.....نيټه/ .      اونۍ    مه اتلس، همد زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فور

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل تللوس پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

واس
 په 

ای
 ځ

ږ او
، غ

نوم
ې د 

ه ک
کلم

په 
دل.

یژن
رو پ

 تو
ه د

ط
 

 

 په
ې 

ه ک
کلم

 د
تور

 و، 
ی 

ځا
 او 

غږ
م، 

نو
ېپ

دل.
ژن

   

يد س
په ي

ونو 
لابو

و
کول

ی 
ځا

و 
ول.

جوړ
مو 

 کل
ه د

سر
 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
 په 

ري
و تو

ی ا
ټک

واز
ي

ې 
توګ

لی 
ښک

 په 
سره

ولو 
ې ني

م ک
ه پا

وو پ
ړتيا

انګ
د ځ

خط 
سخ 

 د ن
ډول

بي 
رکي

او ت
کي.

ه لي
 

يد ل
 پر 

کلو
امه

تل
ناس

کښې
سم 

ل 
 په او 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

ورو
د ت

ل 
کل 

ي
 له

 سم
يل

خه پ
 څ

آی
ځ

 ج
سم

 او 
ری

ت لو
حرک

، د 
ت 

ړښ
و

ې ن
م ک

ه پا
ې پ

ي
ي

 ول.
 

وار 
 په 

وار
ې 

 چ
ول

لا ک
ې ام

داس
مو 

 کل
د

ره 
س

ې ز
ه ک

ت پ
دق

ي. 
ت ش

يا
 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

يل سې
ل.

ک
 

له 
اده

ي
څ 

ه د 
خ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
سد لو

 په 
تلو

يک
 د پ

کې
سه 

ي
 ترت

سم
ښو 

ي
ه گ

ب پ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
وي

ی و
ل

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
لنيو

.ی و
 

فهو
له م

سې 
د کي

سم 
خو

ې پ
خپل

ه د 
ر

کو
شري

يې 
سره 

ګي 
 ټول

و له
ول ا

ورک
ړاو 

ې ت
پوه

نۍ 
ا

.ل
 

معل
د 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

يښي
 ږي.

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
 و او

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

له 
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   

 



29 

 

 .................  کال /........... مياشت /.....نيټه/ .      اونۍ     نولسمه، ده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمهد ز

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

‌د‌پلار نوم‌
 نوم

 د ن
کې

مه 
 کل

په
 ،وم

ی په
ځا

 او 
غږ

 
دل.

یژن
رو پ

 تو
ه د

سط
وا

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
ون 

غږ ا
م، 

ی 
ځا

و 
ېپ

دل.
ژن

   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
تو ه

ه د
گ

 
ل.

وست
ن ل

مت
 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

ځان
ط د 

خ خ
 نس

ل د
 ډو

يبي
ترک

او 
ې ن

م ک
ه پا

وو پ
ړتيا

ګ
ليو

کلی
ه ښ

ره پ
و س

 
کي.

ه لي
توګ

 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 هپ 

ه تو
سم

ل ن
پنس

ه د 
گ

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

 ل.وي
 

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
ي. 

ت ش
يا

 

ځور
ه ان

ل
ون

ه گټ
خه پ

و څ
کلم

 او 
و

يخاه 
ه د 

سر
نې 

ست
خل

ت
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

بويا يبو سې
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

په ا
ې 

س
ه ر

ړ
غه 

ې ه
 چ

ول
ي ک

سام
ي

وږ ن
ه غ

ورت
ې 

 هغ
ا

ي
ی و

ول
.

 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

کل
لو ل

جم
مو/

ي
هغه

ې 
 چ

کل
 اي 

غوږ
رته 

ې و
هغ

نيو
ی و

ل
.

 

ۍ پ
خوان

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
کيس

د 
و

تړاو
هې 

 
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ولګ
له ټ

 او 
کول

ور
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
ه ک

ن
ل چ

و
څه پ

دې 
وړان

ې 
يښي

 ږي.

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
ي

و په
ښ

ت 
ره ک

و س
رکول

و و
ړا

ي
 هت سې

دل.
 ښو

گون
غبر

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   

 



30 

 

 ......  کال /...................... مياشت /.....ه/ .نيټ      اونۍ     شلمه، د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 لديږغ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

ر‌د‌پلا نوم‌
 نوم

طه 
واس

 په 
ای

 ځ
ږ او

، غ
نوم

ې د 
ه ک

کلم
په 

 د
رو پ

تو
دل.

یژن
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

مې
کل

 
ه س

پ
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
ري 

و تو
ی ا

ټک
زې 

 يوا
په

بي 
رکي

او ت
 لډو

د ځ
خط 

سخ 
د ن

ګه ل
ی تو

ښکل
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

ړتيا
انګ

ي
 کي.

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ح

، د
ت 

رک
 ج

سم
 او 

ری
لو

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

ه و
ار پ

ې و
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
ې ز

ه ک
ت پ

 دق
سره

ار 
ي

 ات
ي. 

ش
 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

اقي 
مفه

و بوا
ه ک

وم
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

م تر
و س

ښ
يت

ب 
ه گ

پ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ 

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ين

ی و
ول

.
 

تن 
ه م

 هغ
د

يک/ 
ه د 

ه اړ
ې پ

س
لو ل

جم
مو/

کل
ي

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
غوږ

رته 
ې و

هغ
ا 

نيو
ی و

ل
.

 

سې
د کي

 
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ولګ
له ټ

 او 
کول

 ور
تړاو

هې 
ۍ پو

خوان
ې پ

خپل
ه د 

 سر
هوم

 مف
له

 

و په
رون

ځو
و ان

تو ا
وما

معل
د 

 
کار

ولو 
د ک

سره 
ي

ندو
 وړا

 اړه
ې په

س
ي

څه پ
دې 

وړان
چې 

ول 
ه ک

ن
يښي

 ږي.

ه ور
ب پ

ځوا
د 

جر
ي ت

خص
ه ش

او ل
ولو 

ک
 بوو

 د پ
سره

ي
و په

ښ
 

ره ک
و س

رکول
و و

تړا
ي

دل.
 ښو

گون
غبر

 ته 
سې

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ل /..................  کا.......... مياشت /.....نيټه/ .     اونۍ     يوويشتمه، ونې فورمهارز د زده کوونکو د پرمختگ د

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل ګلویپېژند

د‌پلار‌ نوم‌
 مون

 کل
په

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
م

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
لابو

لو 
 کو

ای
وځ

په ي
ونو 

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

سح
ط:

 خ
ن

 
 او 

کی
ټ

زې 
 يوا

ي په
تور

ګړ
ځان

ط د 
خ خ

 نس
ل د

 ډو
يبي

ترک
او 

ت
و په

ياو
 

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

پا
 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
کاو  ول

ول
ار

.
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
کې

پام 
 په 

يې
ين 

 ول.
 

سې
و دا

کلم
د 

ما 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

 
ې ز

ه ک
ت پ

 دق
سره

وار 
په 

ي. 
ت ش

يا
 

ځور
ه ان

ل
اونو 

مو 
 کل

و
 اخ

گټه
 په 

خه
څ

ي
خل

 د ت
سره

نې 
ست

ي
ه ک

هوم
امف

او بو
قي 

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

شفا
په 

ي ت
ه

گه 
و

 په 
تلو

وس
د ل

يک
 د پ

کې
سه 

ي
 ترت

سم
ښو 

ي
ه گ

ب پ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

ې 
س

چې
ول 

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

پ
يه غه 

رته
ې و

 هغ
ا

 
وږ ن

غ
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

مو
کل

/
لو ل

جم
ي

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
غوږ

رته 
ې و

هغ
ا 

نيو
ی و

ل
.

 

ګي 
 ټول

و له
ول ا

ورک
ړاو 

ې ت
پوه

نۍ 
خوا

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
کيس

د 
سره 

ول.
ريک

ې ش
ي

 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
څه

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

يښيپ 
 ږي.

ب 
ځوا

د 
 د پ

سره
ربوو 

 تج
صي

شخ
 له 

و او
کول

ه ور
پ

ي
و په

ښ
 وتړا 

ولو
ورک

 
ره ک

س
ي

دل.
 ښو

گون
غبر

 ته 
سې

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 کال /................ .. .....ت /..شيا.... م... نيټه/    اونۍ    دوه ويشتمه، د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور لکيل ستلول پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
 

 

کې
مه 

 کل
په

ت د 
و، 

ور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

جو
مو 

 کل
ه د

سر
ول.

ړ
 

ه س
ې پ

کلم
ي

يو نولابوو
ل.

ش
 

ه ر
ه ښ

پ
 هوان

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
ي پ

تور
 او 

کی
ټ

 ه
زې 

يوا
کي.

ه لي
توګ

لی 
ښک

 په 
سره

ولو 
ې ني

م ک
ه پا

وو پ
ړتيا

انګ
د ځ

خط 
سخ 

 د ن
ډول

بي 
رکي

او ت
 

يد ل
کښ

سم 
ال 

 مه
و پر

کل
ناس

ې
ل او

ت
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
سم

 او 
ری

ت لو
حرک

، د 
وج 

ت 
ړښ

 پام
ې په

ي
 

ې ن
ک

ي
 ول.

 

ه وا
ار پ

ې و
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
 ر

 دق
سره

ې ز
ه ک

ت پ
ي. 

ت ش
يا

 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

ښو 
 ترت

سم
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
نيو

ی و
ل

.
 

 خپ
ره د

م س
فهو

له م
سې 

د کي
ې پ

ل
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ولګ
له ټ

 او 
کول

 ور
تړاو

هې 
ۍ پو

خوان
 

ورو
انځ

 او 
ماتو

علو
د م

ولو 
کار

 په 
نو

ه د 
سر

سيک
وړان

اړه 
 په 

ې
يدو

څه پ
دې 

وړان
چې 

ول 
ه ک

ن
يښي

 ږي.

ورک
 په 

اب
ځو

د 
و

او ل
لو 

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

ه 
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
دل.

 ښو
گون

غبر
 ته 

سې
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ................/..  کال .......... مياشت /.....نيټه/ .      اونۍ   مهويشترد ،ختگ د ارزونې فورمهد زده کوونکو د پرم

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

 او 
غږ

م، 
د نو

ې 
ه ک

کلم
په 

ی 
ځا

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
پ

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
ځا

ه يو
نو پ

لابوو
کی 

لو 
و

کلم
ه د 

سر
ول.

جوړ
و 

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
ت ه

د م
گه 

و
ل.

وست
ن ل

ت
 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

ره پ
و س

نيول
کې 

پام 
 په 

اوو
ګړتي

ځان
ط د 

خ خ
 نس

ل د
 ډو

يبي
ترک

او 
ښک

ه 
کي.

ه لي
توګ

لی 
 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

ي
 له کل

 سم
خه

 څ
آی

ځ
 

يل
پ

 ج
سم

 او 
ری

ت لو
حرک

، د 
ت 

ړښ
و

ې ن
م ک

ه پا
ې پ

ي
ي

 ول.
 

د 
ې ز

ه ک
ت پ

 دق
سره

وار 
 په 

وار
ې 

 چ
ول

لا ک
ې ام

داس
مو 

کل
ي. 

ت ش
يا

 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

نې 
ست

سره 
خل

د ت
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

 په
گه 

ي تو
فاه

ش
ستل

د لو
يکه پو 

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

ې په
س

 
رسا

ړه 
ا

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
م

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

 ور
غې

ا ه
ه غ

ت
وږ

نيو
ی و

ل
.

 

ه ټو
او ل

ول 
ورک

ړاو 
ې ت

پوه
نۍ 

خوا
ې پ

خپل
ه د 

 سر
هوم

 مف
ې له

کيس
د 

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
لګ

 

مد 
و ان

تو ا
وما

عل
ولو 

کار
 په 

ونو
ځور

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

 نهي
چې 

ول 
ک

څه پ
دې 

وړان
يښي

 ږي.

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

ب پ
ځوا

د 
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
گون

غبر
 ته 

سې
 

 ل.ښود

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ..  کال /.......................... مياشت /.....يټه/ .ناونۍ       ځلرويشتمه، د ارزونې فورمهپرمختگ  زده کوونکو د د

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

پلار‌‌د م‌نو
 نوم

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
 

 

کلم
په 

ې 
ه ک

 د
و، 

تور
 

م، 
نو

 غږ
ی 

ځا
او 

ېپ
دل

ژن
.   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

وړو
 ج

مو
 کل

ه د
سر

.ل
 

ې 
کلم

ه س
پ

ي
و و

لابوون
ي

ل.
ش

 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

سخ
 د ن

ډول
بي 

رکي
او ت

 
خط 

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

ړتيا
انګ

د ځ
 

يد ل
ل س

مها
 پر 

کلو
ل او

است
ښېن

م ک
 په 

ته سم
ل ن

پنس
ه د 

وگ
ي

او  ول
ول.

کار
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 د، 

ت ل
حرک

 ج
سم

 او 
ری

و
ت 

ړښ
و

ې ن
م ک

ه پا
ې پ

ي
ي

 ول.
 

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
ي. 

ت ش
يا

 

ل
ه ان

ځور
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې 

و
سيک

بويا يې بو
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

سم
ښو 

يترت 
ب پ

ه گ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ې په
س

د  اړه 
لو ل

جم
مو/

کل
ي

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
غوږ

رته 
ې و

هغ
ا 

نيو
ی و

ل
.

 

سره 
وم 

مفه
 له 

سې
د کي

هې 
ۍ پو

خوان
ې پ

خپل
د 

اتړ
و له

ول ا
ورک

و 
 

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
ولګ

ټ
 

ونو
ځور

و ان
تو ا

وما
معل

د 
 

ارو
ه ک

پ
لو 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

يښي
 ږي.

ه د 
 سر

جربوو
ي ت

خص
ه ش

او ل
ولو 

ورک
 په 

اب
ځو

د 
 په ښويپ

ره ک
و س

رکول
و و

تړا
ي

دل.
 ښو

گون
غبر

 ته 
سې

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ..............  کال /............ مياشت /....نيټه/ .     اونۍ    ه ويشتمه، پنځې فورمهد ارزون زده کوونکو د پرمختگ د

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل دګلویپېژن

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

غږ 
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
 د ت

طه
واس

 په 
ای

 ځ
او

 وور
دل.

یژن
پ

 

 

په 
ې 

ه ک
کلم

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يسد 
ونو

لابو
 

لو 
 کو

ای
وځ

په ي
ول.

جوړ
مو 

 کل
ه د

سر
 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

ط:
 خ

سن
ح

ټک 
 ی او

زې 
 يوا

ي په
تور

 سر
ولو

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

ړتيا
انګ

د ځ
خط 

سخ 
 د ن

ډول
بي 

رکي
او ت

کي
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

ه
. 

يل د
مها

 پر 
کلو

ل او
است

ښېن
م ک

ل س
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
کاو  ول

ول.
ار

 

 د
رو ل

تو
کل 

ي
 له

 سم
يل

خه پ
 څ

آی
ځ

 ج
سم

 او 
ری

ت لو
حرک

، د 
ت 

ړښ
و

ې ن
م ک

ه پا
ې پ

ي
ي

 ول.
 

 چ
ول

لا ک
ې ام

داس
مو 

 کل
د

ې وا
ې ز

ه ک
ت پ

 دق
سره

وار 
 په 

ر
ي. 

ت ش
يا

 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ستي

خل
 د ت

سره
نې 

ي
 او 

قي
مبوا

ه ک
هوم

ف
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

شف
په 

ا
وگه

ي ت
ه

 
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
غې

ا ه
 

ورت
وږ ن

ه غ
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

ه د 
ه اړ

ې پ
س

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

غې
ا ه

 
غوږ

رته 
و

نيو
ی و

ل
.

 

يک د
م س

فهو
له م

سې 
ګي

 ټول
و له

ول ا
ورک

ړاو 
ې ت

پوه
نۍ 

خوا
ې پ

خپل
ه د 

ر
 

يې 
سره 

ول.
ريک

ش
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
ندو

 وړا
 اړه

ې په
س

ي
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

يښي
 ږي.

د 
اب

ځو
 

 د پ
سره

ربوو 
 تج

صي
شخ

 له 
و او

کول
ه ور

پ
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
غبر

 ته 
سې

دل.
 ښو

گون
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 کال /................  ......./...... مياشت ...نيټه/ .   اونۍ    شپږويشتمه ، د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

لک په
م، 

د نو
ې 

ه ک
م

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
 

 

ه ک
کلم

په 
 د ې

ورو
ت

 ، 
ی 

ځا
 او 

غږ
م، 

نو
ېپ

دل.
ژن

   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

 په
ښه 

 هروان
ل.

وست
ن ل

 مت
ه د

توگ
 

ط:
 خ

سن
ح

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

ل د 
 ډو

يبي
ترک

او 
اوو

ګړتي
ځان

ط د 
خ خ

نس
 هپ 

ولو
ې ني

م ک
پا

 
کي.

ه لي
توګ

لی 
ښک

 په 
سره

 

يد ل
م ک

ل س
مها

 پر 
کلو

ښ
تل 

ناس
ې

 په او
ل ن

پنس
ه د 

توگ
مه 

س
ي

او  ول
ول.

کار
 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
ې پ

ي
ه پا

ې ن
م ک

ي
 ول.

 

ې ز
ه ک

ت پ
 دق

سره
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
لا ک

ې ام
داس

مو 
 کل

د
ي.

ت ش
يا

 
 

ځور
ه ان

ل
 کل

و او
ون

 مو
 اخ

گټه
 په 

خه
څ

ي
خل

 د ت
سره

نې 
ست

ي
ه ک

هوم
امف

او بو
قي 

ي
ې ل

س
ي

ل.
ک

 

 له
اده

ي
 

څخ
يه د 

ې ک
و

ي
ې بو

س
بويا ي

ول.
ان

 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

 مت
هغه

د 
/ ک

ن
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

ي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
 هغ

ا
ي

ی و
ول

.
 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

 سې
ه د 

ه اړ
پ

ملو
/ج

مو
کل

يل 
غه 

ې ه
 چ

کل
ا ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

نيو
ی و

ل
.

 

د خ
سره 

وم 
مفه

 له 
سې

د کي
پ

خوا
ې پ

ل
ول.

ريک
ې ش

ره ي
ي س

ولګ
له ټ

 او 
کول

 ور
تړاو

هې 
ۍ پو

ن
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
 اړه

ې په
س

 
وړا

يندو
څه پ

دې 
وړان

چې 
ول 

ه ک
ن

يښي
 ږي.

سره
ربوو 

 تج
صي

شخ
 له 

و او
کول

ه ور
ب پ

ځوا
د 

يد پ 
و په

ښ
 

ورک
ړاو 

ت
 وول

ره ک
س

ي
 ته 

سې
دل.

 ښو
گون

غبر
 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   

 



37 

 

 ..  کال /......................... مياشت /.....نيټه/ .   ۍ    اون اوه ويشتمه، د زده کوونکو د پرمختگ د ارزونې فورمه

‌

‌

‌

‌

 ېرهشم

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

د‌پلار‌ نوم‌
 نوم

ږ او
، غ

نوم
ې د 

ه ک
کلم

په 
 

 په 
ای

ځ
دل.

یژن
رو پ

 تو
ه د

سط
وا

 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ی 
ځا

 او 
غږ

م، 
نو

ېپ
دل.

ژن
   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ره 
س

 کل
د

ول.
جوړ

مو 
 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

ل.
وست

ن ل
 مت

ه د
توگ

 

خط
ن 

حس
: 

ه يو
ي پ

تور
 او 

کی
ټ

 ېاز
 ډو

يبي
ترک

او 
سره 

ولو 
ې ني

م ک
ه پا

وو پ
ړتيا

انګ
د ځ

خط 
سخ 

 د ن
ل

پ
لی 

ښک
ه 

کي.
ه لي

توګ
 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ل ن
پنس

ه د 
توگ

مه 
س

ي
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

ځآ
څخ

ی 
يل

ه پ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ت 
ړښ

و
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 ول.

 

لا ک
ې ام

داس
مو 

 کل
د

سر
وار 

 په 
وار

ې 
 چ

ول
ده 

ې ز
ه ک

ت پ
ق

ات
ي

 
ي. 

ش
 

ځور
ه ان

ل
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

تنې
س

 
 د ت

سره
يخل

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

بويا ي
ول.

ان
 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

ه ک
س

يپې د 
 ترت

سم
ښو 

ي
ه گ

ب پ
 کو

وته
ل.

 

/ ک
تن

ه م
 هغ

د
ي

غه 
ې ه

 چ
ول

ي ک
سام

ه ر
ه اړ

ې پ
س

 اي
وږ ن

ه غ
ورت

ې 
هغ

ي
.و ولی

 

ن / 
 مت

هغه
د 

يک
ه د 

ه اړ
ې پ

س
لو ل

جم
مو/

کل
ي

غه 
ې ه

 چ
کل

ي
ې و

هغ
ا 

ر
غوږ

ته 
يون

ی و
ل

.
 

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
ولګ

له ټ
 او 

کول
 ور

تړاو
هې 

ۍ پو
خوان

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
کيس

د 
 

اتو 
لوم

 مع
د

او ا
ولو 

کار
 په 

ونو
ځور

ن
د ک

سره 
ي

ندو
 وړا

 اړه
ې په

س
ي

څه پ
دې 

وړان
چې 

ول 
ه ک

ن
يښي

 .ږي

ولو 
ورک

 په 
اب

ځو
د 

 او
جربوو

ي ت
خص

ه ش
ل

 
 د پ

سره
ي

و په
ښ

 
ره ک

و س
رکول

و و
تړا

ي
رگو

ه غب
ې ت

س
 ن

دل.
ښو

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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 ................  کال /......./...... مياشت ...نيټه/ .      اونۍ   اته ويشتمه ،د پرمختگ د ارزونې فورمهنکو د زده کوو

‌

‌

‌

‌

 شمېره

 دليغږ دلياور کليل لوستل پېژندګلوی

پلار‌د‌ نوم‌
 نوم

دل.
یژن

رو پ
 تو

ه د
سط

ه وا
ی پ

ځا
 او 

غږ
م، 

د نو
ې 

ه ک
کلم

په 
 

 

ې 
ه ک

کلم
په 

 د
و، 

تور
 

ای
 ځ

ږ او
، غ

نوم
ژېپ 

دل.
ن

   

يد س
لو 

 کو
ای

وځ
په ي

ونو 
لابو

ول.
جوړ

مو 
 کل

ه د
سر

 

ه س
ې پ

کلم
ي

و و
لابوون

ي
ل.

ش
 

روان
ښه 

په 
 ه

 ده توگ
ل.

وست
ن ل

مت
 

ح
ط:

 خ
سن

 
زې 

 يوا
ي په

تور
 او 

کی
ټ

ل د 
 ډو

يبي
ترک

او 
ن

ط د
خ خ

س
 

کي.
ه لي

توګ
لی 

ښک
 په 

سره
ولو 

ې ني
م ک

ه پا
وو پ

ړتيا
انګ

ځ
 

يد ل
ل او

است
ښېن

م ک
ل س

مها
 پر 

کلو
 په 

ه د 
توگ

مه 
س

سل
پن

ين 
او  ول

ول.
کار

 

رو ل
د تو

کل 
ي

 له
 سم

يل
خه پ

 څ
آی

ځ
 ج

سم
 او 

ری
ت لو

حرک
، د 

ړښ
و

ت 
ې ن

م ک
ه پا

ې پ
ي

ي
 .ول

 

ې ا
داس

مو 
 کل

د
ې ز

ه ک
ت پ

 دق
سره

وار 
 په 

وار
ې 

 چ
ول

لا ک
م

ي.
ت ش

يا
 

 

انځ
له 

ور
 اخ

گټه
 په 

خه
و څ

کلم
 او 

ونو
ي

خل
 د ت

سره
نې 

ست
ي

ه ک
هوم

امف
او بو

قي 
ي

ې ل
س

ي
ل.

ک
 

له 
اده

ي
 

ه د 
څخ

ي
ې ک

و
ي

ې بو
س

انبويا ي
ول.

 

گه 
ي تو

فاه
ه ش

پ
 په 

تلو
وس

د ل
يک

 د پ
کې

سه 
ي

 ترت
سم

ښو 
ي

ه گ
ب پ

 کو
وته

ل.
 

د 
/ ک

تن
ه م

هغ
ي

ه اړ
ې پ

س
ره 

ې ه
 چ

ول
ي ک

سام
يغه 

وږ ن
ه غ

ورت
ې 

 هغ
ا

ي
ی و

ول
.

 

/ ک
تن 

ه م
 هغ

د
ي

 سې
ړه 

په ا
د 

لو ل
جم

مو/
کل

ي
غه 

ې ه
 چ

کل
ي

غوږ
رته 

ې و
هغ

ا 
نيو

ی و
ل

.
 

رکو
و و

 تړا
هې

ۍ پو
خوان

ې پ
خپل

ه د 
 سر

هوم
 مف

ې له
کيس

د 
 ل او

ول.
ريک

ې ش
ره ي

ي س
ولګ

له ټ
 

ولو 
کار

 په 
ونو

ځور
و ان

تو ا
وما

معل
د 

د ک
سره 

ي
سې 

ندو
 وړا

 اړه
په

ي
 کو

نه
چل 

څه پ
دې 

وړان
ې 

يښي
 ږي.

سره
ربوو 

 تج
صي

شخ
 له 

و او
کول

ه ور
ب پ

ځوا
د 

يد پ 
 پهښو 

ره ک
و س

رکول
و و

تړا
ي

دل.
 ښو

گون
غبر

 ته 
سې

 

‌‌

۱                   

۲                   

۳                   

۴                   

۵                   

۶                   

۷                   

۸                   

۹                   

۱۰                   

۱۱                   

۱۲                   

۱۳                   

۱۴                   

۱۵                   
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