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افغاناطفال "برنامۀحمايتوهمکاریباخوانشممدکتابِاين
استگرديدهتدوين" میخوانند



نویسنده: فرزانه شریف

ادیتور: عبدالرزاق کوهستانی

رسام: بهشته محسنی

کمیتۀ تصحیح
---

اسلامی: سعید احمد شریفی
فرهنگی: میر عبید االله فاضل

زبانی: هومن فرمند





١

است. طلا  وقت  اند:  گفته  بزرگان 
زیاد اهمیت  ما  گی  زنده  در  وقت 

دارد.



نگذرانیم. بیجا  را  خود  وقت  باید  ما 
استفادۀ وقت  از  توانیم  می  چگونه 

کنیم؟ درست 
باشیم. داشته  اوقات  تقسیم  باید  ما 

معین وقت  به  را  خود  کارهای 
دهیم. انجام 

٢



٣

بیدار خواب  از  معین  وقت  به 
شویم.

کنیم. جمع  را  خود  خواب  بسترِ 



وقت کریم  قرآن  خواندن  برای 
بگذاریم.

بخوانیم. وقت  به  را  خود  نماز 
وقت خود  دوستان  دیدن  برای 

بگذاریم.

٤



٥

بخوریم. آن  وقت  به  را  صبحانه 
شویم. حاضر  مکتب  به  وقت  سر 



بخوانیم. را  خود  های  درس 
انجام آن  وقت  به  را  گی  کارخانه 

دهیم.
وقت تیری  ساعت  و  تفریح  برای 

بگذاریم.

٦



٧

کنیم. تعیین  وقت  ورزش  برای 
وقت ها  قصه  خواندنِ  برای 

بگذاریم.



تعیین وقت  خانه  کارهای  برای 
کنیم.

بخوریم. غذا  معین  وقت  به 
خواب بسترِ  به  معین  وقت  به 

برویم.

٨





آنفروشوخريدبودهمعارفوزارتبهمتعلقدرسىهاىكتاب
گيردمىصورتقانونىبرخوردمتخلفينبا. استممنوعجداً


