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 سرود ملي 
 

 دا وطننننننننت اـان دىنننننننننننن  د 

 کنننو  د ېنننول３ کنننو  د  نننو ې   

 دا وطنننننت د ！ولنننننو کننننننو  د  

 د پ＋ىنننننننننننننو   او  ننننننننن ا   وو

 و ېنننننب  عنننننبدي －و نننننننب د 

 ببا نننننو  د ي ش لينننننن  د 

 دا  ينننننننواد بننننه  نننن    ينننن８  

 پننننه ېي ننننننه کنننن３ د  ېينننننننن بننننه

  ننننوم د وننننه ـننننود    ينننننننب  
 

 دا عننننننن ـ د  ننننننننننب اـانننننننن  د    

  نننننب ب نننننى يننننن３ ش بـننننننننن  د    

 د ب و＇ننننننننننننننننننننو د ا ب نننننننننننننننننننننو

 د  بکم نننننننننننننننننننو د  ن  نننننننننننننننننننو

 پنـينننننننننننننننبين ي  و ېىن ينننننننننننننننننن 

  نننننم ايمننننننننن ي  نننننم پ ننننننه ينننننن 

 ل نننننننه لمنننننننب پنننننب  ننننن ه  ېمننننننن    

 ل نننننننننننننننه  ړ  و   نننننننننننننننوي ا  

  اکينننننب واينننننو اه اکينننننب واينننننو اه
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.پياوتيا واوليكل وو، لوستللشمېرد عددونو د هدف:     

 
 
 
 

      ______         _______        _______       ________ 
 په لاندې هرچوكا كې و شكلونه دي؟

 
 
 

 انېگوك _____               كتابونه_____         هندواې_____                 
 توپونه _____              پنسلونه  _____             مې_____                 

 لاندې پوتنو ته واب وواياست: 
 .ېم  هندواې  وه زياته ده؟ېكوم ول م -۱
 توپونه.  پنسلونه   ؟دي يو يې ل كوم-۲
 مې    كتابونه انيگوك   ؟زيات دي كوم يو يې ير -۳
 پنسلونه  انېگ وك  كتابونه  يې ير زيات دي؟ كوم يو -۴
 ________  ؟ي كې و نجونې ديگستاسو په ول -٥
 _________  ؟ې كې و هلكان ديگستاسو په ول -٦
 لكانه  نجونې ؟         لري شمېرره ل  هغو لهكوم يو يې  -٧

 صفر      يو         دوه        درې      لور    پنه     شپ      اووه    اته       نه         لس 



 

 كورن دنده
پـه خپلـو    رسم شوو شكلونو په ول ل شكلونهد  چوكا په سپينه برخه كې د لاندې -۱

 ؟رسم كئ او وواياست چې ول و شكلونه دي کتابچو کې
 

 

 
هغـه   ،رسم كئ شمېرشوو شكلونو ره زيات  لدرك كې دخه  په سپينه برچوکاد  -٢
 .ليكئویې  يې  شمېرل حساب كئ او و
 
 
 
شکلونه په خپلـو   شمېرشوو شكلونو سره مساوي  لدرك چوكا په سپينه برخه كې د د -٣

 .او وليكئول حساب  .رسم كئ کتابچو کې
 
 
 
 وي په خپلو كتابچو كې  ره ل ١١له  خو ،ره زيات ٦يو شكل چې له  ېخو ېخپل د -٤

 .رسم كئ



 

  لوست ميدو
 (زياتول... .پنه، پنه ،ل ) دوه، دوهشمېرمتناوب 

.ل زده كيشمېروونكي بايد متناوب په دې لوست كې زده ك :هدف    
 

 سرهو ره په كار اخيستوگيوالو له سترگو ولد خپل لومی فعاليت:
 .زيات كئ او عددونه يې وليكئعدد  ٢،٢

 
 

         
                                                                                        ٢           ٤             ٦ 

 

 
 ېگستر       ېول               

 
و په زيـاتول  ٥د  ووتگ لاسد يوالوگو ولد خپلدويم فعاليت: 

  .ليكئ عددونه په لاس راوئ او ويېسره 
 
  وتېگ..  .ېول

                                                    ٥      ١١     ١٥ 



 

ره كي لوري ته كوم عددونه چې پاتې دي  خوا له ييم فعاليت: در
 .وليكئ يې په تشو ايونوكې

۱-  ۲، ___، ___، ٦ ،٥  
۲-  ٤ ،___ ،٢ ،___ ،١  
۳-  ٧__،  ،٥ ،٤،  ___ 
١١__،  ،__ ،٤ ،٢  -٤  
٧ ،__ ،٣ ،١  -٥، ___ 
٣ ،١  -٦،__،  ___ 

 لوري ته تش ايونه د يخواره  کییله لورم فعاليت:  
 ك كئ. همناسبو عددونو په واسط

         ۱.    ٢،__ ،٤ ،٥، __، 
         ٤،___ ،__ ،__ ،٨ ،٩ ،١١      . ٢   
         ٣ ،___ ،٥ ،٦ ،__    .٣  
         ٢ ،___ ،٦ ،___ ،١١، ١٢    .٤  
         ١،___ ،٥،__ ،٩، ١١  . ٥  
         ٤ ،٧، ١١__     .٦،  ___ 



 

 
 كورن دنده

اخيسـتو  شوي مثال نه په كار  د حلجدول خپلو كتابچوته نقل او  عددونو لاندېد
 .كئ گسره پوتنه حل او رن

 د عددونه جدول
 ١١ ٩ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

٢١ ١٩ ١٨ ١٧ ١٦ ١٥ ١٤ ١٣ ١٢ ١١ 
٣١ ٢٩ ٢٨ ٢٧ ٢٦ ٢٥ ٢٤ ٢٣ ٢٢ ٢١ 
٤١ ٣٩ ٣٨ ٣٧ ٣٦ ٣٥ ٣٤ ٣٣ ٣٢ ٣١ 
٥١ ٤٩ ٤٨ ٤٧ ٤٦ ٤٥ ٤٤ ٤٣ ٤٢ ٤١ 
٦١ ٥٩ ٥٨ ٥٧ ٥٦ ٥٥ ٥٤ ٥٣ ٥٢ ٥١ 
٧١ ٦٩ ٦٨ ٦٧ ٦٦ ٦٥ ٦٤ ٦٣ ٦٢ ٦١ 
٨١ ٧٩ ٧٨ ٧٧ ٧٦ ٧٥ ٧٤ ٧٣ ٧٢ ٧١ 
٩١ ٨٩ ٨٨ ٨٧ ٨٦ ٨٥ ٨٤ ٨٣ ٨٢ ٨١ 
١١١ ٩٩ ٩٨ ٩٧ ٩٦ ٩٥ ٩٤ ٩٣ ٩٢ ٩١ 

 
 



 

 دريم لوست
 يند عدد د مفهوم تمر

 زده کوونکي به د عدد د مفهوم تمرين وکوالي شي.هدف:      

 د هرليـك ـي  لومی فعاليت: حل شوي مثال ته په پاملرنه سره    
د  ه كـئ او گدايرې رن شمېرهغه په  د خواته يو عدد ليكل شوى دى

 .خواته وليكئ شوې نه دي كي گچې رن شمېررو داي هغو
 
 
 
 

 

خواته يو  هرې كرې يد دويم فعاليت: حل شوي مثال ته په پاملرنه    
شكلونو  هغو او ده كئ گشكلونه رن شمېرهغه په  د عدد ليكل شوى دى

   .خواته وليكئ کيې شوي نه دي گچې رن شمېر
 

 
 
 
 
 

 
 

  
 
 
 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
٥ 



 

 كورن دنده      
 دا آسانه كوي او لشمېرپونو جوول روگونو گ لس ره دشيانو  له 

 يو ول تفريح ده.
، تش تاو كئ ورره كرهنه جلا اوروپوگ ونهگلس   له شيانو ره 

 ايونه ك كئ او پوتنو ته واب وواياست.
 
 
 
 
 
 يېك ___يويز ____ لسيز او ___         ي           ېك     ___  يويز___  لسيز او___  

 
 
 
 

 
 
 

 ي.ېان كگچر  ___  گانيويز چر___ لسيز او ____ 
 ي.ېك ېانگشويپ____  گانيويز پيشو___  لسيز او____  

 انېگپيشو ه ان كگچر  ؟روپ زيات دىگكوم 
 _________  ؟ومره زيات دي



 

 لورم لوست
 عددونو ترتيب او پرتله كول د پورې ١١١تر   

 شي.ی له مرې ترتيب)پرله پسي توب(وكولا د هغوژني او ېير او ل عددونه وپ په هدف: زده كوونكى     
ورئ، وروسته د هر يو شمير په خپلو کتابچو گلومی فعاليت: شکلونو ته  

شاوخوا يې يوه مربع  تر ره كوچنى دى ١٤هغه عدد چې له  هروليکئ، کې 
 .رسم كئ

 
 
 

          _______       ______        _____         _____ 
په خپلو كتابچو  شمېريوه  هر د د هغوورئ گشكلونوته ودويم فعاليت: لاندې 

 كئ. هدايره ترې تاو ،ىزيات دره  ١٥كې وليكئ او هر هغه عدد چې له 
 
 
 
 

             ______                 ______           _______ 
 ورئ او ووايئ چېگدريم فعاليت: پورته شکلونو ته په دقت سره و 

 ______ ؟ل زياتې ديره وهېله آسونو -١
 _____ ؟دي كمې ه و وزېله هېليو ر  -٢
 ؟د وزی شمير زيات دی که د آسانو؟ ومره زيات دي -٣

 

. 



 

 

 :فعاليت لورم
كارتونه  شمېرروپ يا لې ته دعدد يو گهر  په پنه کيسزو لو تقسيم شئ

 ي.ېوركول ك يد پورې ور باندې ليكل شوې ٢١ره تر چې له صفر 
 په وار سره كار وكئ.  -۱
 له كوې ره يو كارت راوباسي.دې  هر زده كوونكى -٢
 لوى عدد پورې ترتيب كي. تر رو لو رهېعددونه له  هر له دې -۳
 هر دور عدد په جدول كې )ياد دات( كئ. د  -۴

 عددونو كارتونهد                                           
دور یلوم      
      دور ميدو

      دريم دور
ل کې چې په مرکي فعاليت کې مـو ترتيـب کـی و،    په وروستي جدو 

 .وروسته لاندې سوالونو ته واب ورکئ .وليکي
 دي؟ عددونه لوى ره و ١٣دوره كې له  هپه هر  -۱
 ره كوچني دي كره تاوكئ.۱۱عددونو نه چې له  وهغ وولد   -۲
 كئ.ه يوه مربع تاو ورره دي ره لوى ١٦هغه عددونه چې له  ول  -٣
 ي؟دره ل  ١٦آيا ول عددونه له  -٤
   .ه وليكئگره زيات او ل عددونه په جلا جلا تو ١٦له  -۵

 



 

 پنم لوست
 عددونو ترتيب پورې د ١١١تر

 شي. یه ترتيب كاگتو ېعددونه دمقامي قيمت په درلودلو سره په پرله پس په ده كوونكيزهدف:    
 

 .پورې بشپ كئ ١١١ شوي نه دي تر عددونه چې په جدول كې ليكل 
 د عددونو جدول

۱ ٨      ٢   
   ١٦  ١٤     
 ٣١        ٢٢ 
  ٣٧    ٣٣    
      ٤٩  ٤٧  
  ٥٥  ٥٣      
 ٦٩       ٦٢  
   ٧٥ ٧٤      
٨٦     ٨١     
       ١١١  ٩٨ 

 .وواياست ونهلاندې پوتنو ته واب 
 _______ ؟ىيات ديوه په اندازه ز ره د ٣٥كوم عدد له  -۱

 ______ ؟ زه ل دىيوه په اندا ره د ٣٥كوم عدد له     
 ______  ؟دوو په اندازه زيات دى ره د ٢٧له كوم عدد  -٢
 ______ ؟وو په اندازه ل دىد ره د ٢٧د له كوم عد   
 ______ ؟لسو واحدو په اندازه زيات دى ره د ٥١كوم عدد له  -٣

 ______ ؟په اندازه ل دى ولسو واحد ره د ٥١كوم عدد له     
 ______ ؟شلو واحدو په اندازه زيات دى د ره ٧١كوم عدد له  -٤

 ______ ؟شلو واحدو په اندازه ل دى ره د ٧١كوم عدد له     
 مناسبه نه وليكئ.( <يا  >)  په تشو ايونوكې د -٥
 ٨٢      ٦٨    ٧٧     ٢٣           ٣٥      ٤٧  ٩٧ < ٩٣ 



 

 پم لوستش
 لو مشق او تمرين شمېرمتناوب  د

يوه،  عددونه زيات كي او د درې، درې ،دوه، دوه سره وكولاى شي د په آسان به زده كوونكي هدف:     
 كي.ه يوه عددونو په زياتولو بسنه ون

 

   
 

      ٢٦                            ٢٥                              ٢٤   
 
 
 
 

لومی فعاليت: په دوه کسيزو لو کې د عددونو خالي ايونه د کوچنيو کاو پـه  
 .شمير لو سره په مناسبو عددونو سره ک کئ

۱-  ١٤ ،١٣ ،_____         ______ ٦٦ ،٦٥   ٣٢ ،٣١ ،٣١ 
۲-   ____، ٨٤ ،٨٣         ٧٣ ،_____، ٧١          ٤٧ ،٤٦، _______  
۳-  ٥٩ ،٥٨          ٢٩ ،٢٨ ،_____      ______  ،٩٧ ،٩٦، _______ 

» دويم فعاليت: په مرکنيو لو کې دې لومی زده کوونکي عددونه په متناوب ول 
دويم زده کوونکی دې د عددونو په جدول کـې پـه    .لريو....« ، ٨، ٦، ٤، ٢

او نورو په زيـاتولو   ٥، ٤، ٣د لوستل شوو عددونو باندې کوچني کاي کي دي.
 .ئسرته ورسو عددونو فعاليت تكرار او شمېرمتناوب  سره د

 
 

 سره غوتل شوى عدد پيداكئ. لارود په كارولو د لاندې :فعالیتدريم  
 .ىپه من كې د ٨١او  ١١دد دع لاروونه: غوتل شوىلومی  

 .ىعدد يوله لاندې عددونو ره د لاروونه: غوتل شوىدويم ۲  
  ٥٢  ، ٦٧  ، ٨٣  ، ٨١ ،٢٣ ، ٣١  ،١٣  
 .ره ل كم دى ٥٥غوتل شوى عدد له لاروونه: دريم ۳  
لـس، لـس پـه     د ( ره پيل كوئ۰چې تاسو له صفر ) لاروونه: كوم وختلورم   

 رـه                     لـه  غوتل شوي عدد نوم اخلئ. غوتل شوي عـدد  زياتولو سره د
 .عبارت دى



 

 اووم لوست
 كې، زيات، ل مركې، وروسته، من 

 .لريمخ كې او وروسته عددونه وپه عدد  يوه زده كوونكي د مرکې به په دې لوست كې :هدف      
 

  ٢٢او ٢١،٢١ ،١٩ ،١٨ كتارونو كتابونو رسم چې د ٥ د
 ...      .           ...  كتارونه رايي. د هغوعددونه 

 .           ...  ...      ره مخ كې راي. ٢١د ١٩
 ...      .        ... .ىپه من كې د ٢١او  ١٨د ١٩
 ...      .        ...    ره وروسته راي. ١٨د ١٩
 ...      .         ...       .ىره زيات د ١٨له  ١٩
 ى.ره ل د ١٨له  ١٩

 می فعالیتول
 وواياست. ونهجوه جوه كار وكئ پوتنوته واب 

  دد وليكئ چې مركې راي.هغه ع  -۱
                                               

      ٤٩     ٥١     ٥١              ٣٤ ٣٣ ٣٢    ٣١  
 هغه عدد وليكئ چې وروسته راي. -۲
 

    ٥١ ٥٢ ٥٣    ٨٥ ٨٦ ٨٧  
         هغه عدد وليكئ چې په من كې راي. -۳
 

   ٦٥ ٦٤  ٦٢   ٢١  ١٩ ١٨ 
كـارول  دترتيب شوو عددونو په اه په پورتني چوكا كې  د لاندې م فعاليت:دوي
 ې اخيستو سره خبرې اترې وكئ.گمثالونو نه په  وشو

  

       ٧٧ ٧٦ ٧٥   ٧٤   ٧٣ ٧٢ 



 

 پوتنې ته واب وواياست: هرې وا ونيسئكې نظرخط په  دديلاندې ع
 

٧١ ٧١ ٧٢ ٧٣ ٧٤ ٧٥ ٧٦ ٧٧ ٧٨ ٧٩ ٨١ 
 لاندې خط وكائ. ترې ره مركې دى ٧٢هغه عدد چې له -۱
 .ىره وروسته د ٧٩له هغه عدد نه دايره راتاو كئ چې له  -٢
 .ىپه من كې د ٧٥ او ٧٤ دهغه عدد له شاوخوا نه خط تاوكئ چې د -۳
 .په من كې دى ٨١او ٧٥ دچې  ىدېنه ك (×) په ولو هغو عددونو باندې د.٤

 

 ته واب وواياست: وپوتنندې لا: دريم فعاليت
 ؟ىيو عدد د كوم ره مخ كې ٤٦له . ۱
 ؟ىپه من كې د ٣٩او  ٣٧ د . كوم يو عدد۲
 ؟ىره وروسته راي كوم د ٥٥دد چې له هغه ع. ٣
 ره مخ كې دى؟ ٩٤يوه په اندازه له  كوم عدد د.٤
)مـخ كـې(،    كـي او د ولي پر ترتـې يو عدد  ېدوونكى  :فعاليت لورم 
وكـاروي،ترو   دې )ل( په ول كلمـې  ، )زيات(، او)من كې( ،(تهوروس)
 كولاى شي دعددونو په هكله  خبرې وكي.و
 كورن دنده 
 لاندې معما حل كئ. 

 په من كې يم. ٤٢او  ٣٨ زه د  
 لرم. لسيزې زه درې     
 ______  ؟نمره يم مزه و     

 
 

     
    

   



 

 

 اتم لوست
 )ترتيبي(  عددونهفييوصت 

 .یيوه شي مقام او منزلت راي .. د.دريم، ميدوپوه شي چې لومى  به يهدف: زده كوونك    
حالت او  د شيانوترو  ،ووپورې ترتيبي عددونه استعمال ١١تر  لومی فعاليت:

 ند كي. گمقام ر
 

 م پن  لورم   دريم   ميدو  اول  
 

 
 لسم  نهم  اتم  اووم  شپم 

يوه بله خزنده ورسره جمع كئ خزنده به په كوم مقام  رېچېكه ت: دويم فعالی
 ي؟وكې 

 
 
 
 
 
 
 
 كئ. گ، رنگپنم مور په سره رن. ۱
 .وركئ گ.نهم مور ته شين رن۲
 وركئ. گي رنژ.شپم مور ته ۳
 .كئور گواري رننص ته  .اووم مور۴
 .وركئ گبي رنآ ته .دريم مور۵
 شپم مور مرې ته و مورونه دي؟ . د۶
 ؟لورم مور نه مركې و مورونه دي .د۷
 پنم مور ره وروسته و مورونه دي؟ .د۸

     

    



 

 م فصليدو
  د عددونو مقامي قيمت او عمليې ( پورې١١١-١له ) 

 نهم لوست
 مقامي قيمت مفهوم د

 .شي ت پوهبايد په مرتبو كې درقم په ارز يهدف: زده كوونك     
 او دكـئ   بنلونه جلا د لسيزوله لاندې شكلونو ره مری فعالیت: لو

 د يـويزو جدول  بيا اوند عددونه د .ترشاوخوا خط وكائ لونو بن هغو
 مثال ره پيروي وكئ. وليكئ. د كې په خانو لسيزو او
 
 

 

 
 

رئ، ېتوپونه وشم .م كې ونيسئمثال په پا پورته حل شوىدويم فعاليت: 
 یې او اونده عدديویز جدول رسم کئ  په خپلو کتابچو کې د لسیز او

 .ليكئو
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 شپ کئ.بد شکلونو له مرې جدولونه دريم فعاليت: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 كورن دنده 
كې ـو   پلو کتابچوکې وليکئ چې په لاندې دوه رقمي عددونوپه خ 

 يويز او و لسيز دي؟
                    ٨٢  ٦٢  ٣١  ٢٦ 

          ٩١  ٧٤  ٤٩  ٣٨ 
       ٩٩  ٨١  ٥٧  ٥١ 

    



 

 لسم لوست
 د عددونو جمع اوتفريق پورې ٩٩تر 

دوه رقمي عدد ره دوه له  به او همکي جمع  د دوه رقمي عددونه يوله بله سره به : زده كوونكيدفه     
 شي. ىرقمي عدد تفريق كا
دوه رقمي پوتنې  .مثال په نظر كې ونيسئ لاندې حل شوى لومری فعالیت:

 يوله بله سره جمع كئ.
سره  یچوغكې نورې له هغو ٢٤ .كې ناستې وې وغكې په يوې ونېچ ١٢

 ١٢پـه   ييـاتوال ز ٢٤ و چوغكې دي د ېپه ونه كې ول .يواى شوې
 باندې داسې ليكلاى شو.

  لومى جز د جمعې                        ۱   ۲                   
 جز ميدو د جمعې             +           ۲   ۴                   
 حاصل د جمعې                          ٣   ٦                   

 یهغـو  د ،حاصل معرفي كئ د جمعېې او اجزاو د جمعېله مرې  د شکل
 ه دركل شوي پوتنې جمع كئ.گعددي افاده وليكئ او همدارن

١٣+١١=٢٣ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  



 

 كورن دنده
اجزاوې  د جمعې په خپلو کتابچو کې ولیکئ،حاصل  د جمعېعمليو  د دې

 حاصل معرفي كئ. د جمعېاو 
۱-  _______ =١٣+  ٢٦=  ________       -٢             ١٤+  ٢١ 

۳-  _______ =١٨+  ٢١             ۴-       ________  =١٧+  ٢٢ 

۵-  _______ =٢١+  ٢٧             ۶-       ________  =٢٢+  ٢٣ 

 
 يـې د  او مـور  درلودېافغان  ١٤ب كې ېل جزرمينې په خپ :عبارتي سوالونه

 ؟اوس زرمينه و افغان لري ې،ې وركنور افغان ٢١ره بكسې لپا ووني د
 حل:

 
 
 

 ې پوتنې لپاره يوه عبارتي كيسه  جوه كئ او حل يې كئ.گتاسو ددويمې 

 
 

 



 

 یوولسم لوست
 بدلون قانون ې كې ديپه عمل د جمعې

 وي. كبدلون نه  به حاصل ېجمع ومومي د ونايونه بدل اجزاؤ د د جمعېپوه شي كه چېرې  ههدف: زده كوونكي ب     
عـددونو   كولو په وخـت كـې د   د جمعېرې دعددونو که چیلومی فعاليت: 

په حاصل كې كـوم بـدلون نـه راـي.      د جمعې د هغوايونه سره بدل كو 
 په نامه يادېي. خاصیت بدلون د بدلون په جمع كې د دايونو دا

 
    

 
 

 
 
 

             ٩                         ٥  +    ٤ = ٩  =  ۵  + ٤ 
 

 .وليكئ طریقوعددي جملې په دوه دويم فعاليت: 
          ٢ 
          ٣   +                                     + 
          ٥   
         =         +                                =         +     

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 ليكئ:عددي جملې و: دريم فعاليت
     كوي. لوبې الوزونې گپتند هلكان  ۷     .١

 .شول ىسره يوا ىهلكان له هغونور  ٥ 
 ؟كوي لوبېالوزونې  گپتند ول و هلكان  

             +           =           هلكان
 ىسره يوا ىه هغونور ل هلكان ٧ ،خوري و ېغرم هلكان د ٥.    ۲

 خوري. غرمې و د شول. ول و هلكان دي چې
 =           +                       هلكان       

 د د جمعـې  .سره ك كئ نوودعد وتش ايونه په مناسب :لورم فعاليت
حاصل يوله بله سره پرتلـه كـئ او    د جمعېهرې جوې  د اجزاؤ

 ؟وواياست چې ه توپير وينئ
 ې  بدلون:گ -٢                             ې بدلون: گ-١  
 

         =         +                                =         +     
         =         +                                =         +     

           
               +                 +               +                     + 
             

 
   

    

    



 

                    
 شميرې بدلون ۴شميرې بدلون                        د  ۳د    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 كورن دنده 
 .جمله وليكئ دديته ع لاندې هر يوه شكل  
  ۱    .                                  ۲ . 
                       

 
 

 
 
 
 

 

  
  

 
  



 

که چيرې يو عدد له بل عدد ره کوچنی يا لوی وي، د لوري په بدلون   
 دې ول ودل کيی( علامه په لان <سره ) 

 (٦ < ٥ ) 
 (٧ > ٨ ) 

( کارولو <په لاندې مثالونو کې د جهت )لوري( په بدلون سره د علامې )
 ته دعددونو په جمع کې پاملرنه وکئ.

 
 

 ٨+  ٩              ٨+  ٧                            -مثال   
                                       ١٧          <        ١٥  

پوتنو په  د لاندېمثال ره په كار اخستنې سره  د پورتهلومی فعاليت: 
 وليكئ.  نې > ،< تشو ايونوكې مناسب عددونه اويا د

 
  ٢٥+  ١٤         ١٢+  ٣١              ٢٩+        < ١٢+  ٣٥ 
  ٢١+  ٣٧         ٤١+  ١٨              ٣٨+        > ٢٥+  ٣٢ 

        +٤٥+  ٢٣         ٣٣+  ٢٢+                    ٣٢  < ٣٢ 
 
 
 
 
 
 
 



 

   ولسم لوستد
 دريو جزو جمع كول د د جمعې

   ی شي.ادرې جزء ولري جمع ک ېپوتنې چ ېد جمع به زده کونکي هدف: 
چـې درې   نه سره جمع كئ اوس رائوچې دوه عدد شئ ىتاسو كولا

 عددونه سره جمع كو.
و.  موو سره جمع كول چې غوا د جمعكولاى شو دا عددونه په كوم 

 روپ كوو.گكولو لپاره عددونه 
 : هگمثال په تو د 

 
 
 

       
 ولې؟  ؟لومى كوم دوه عددونه جمع كوو

 

په دې تمرين كې لومى هغه دوه عددونه واكئ چې يوله بله سره يې جمع 
عدد  دريمحاصل له  د جمعېبيا وروسته  حاصل يې وليكئ   د جمعې .كوئ

 سره جمع كئ.
 
 
 

 
 
 

زده کوونکي په دوو لو ويشل شئ هره زده کوونکي ته د کارتونو يوه قوطی چـې لـه    :فعاليت
 هر زده کوونکی خپل کارت نورو ته يي.عددونه وي، ورکئ، وروسته ( ٩ -١)

وه رقمي تشکيل کي په خپله خوـه دې ددوو  زده کوونکي دې له خپلو کارتونو ره درې د
 عددونو مجموعه پيدا کي. وروسته دې لاسته راغل حاصل له دريم عدد سره جمع کي.

     

 

 
  

 
 

 

 

 
  

 
 

 

 

 
  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

  دندهکورن 
 .لاندې سوالونه په خپلو کتابچو کې حل کئ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 = ١٢+ ٢٥+  ٣١ =                 ٢١+ ١٢+  ٢٣      
 

    

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

 ديارلسم لوست
 تفريق

 
 روپونو جلاء كول(.گهمجنسو  اجراء كولو تقويت )د ې دیلعم تفریق د : دهدف     

 او عددي جملـې  ئروپونه جلا كگ ئله شكلونو ره كار واخل :لومی فعاليت
   ٨كې  په يوه ونه :هگمثال په تو د ،ئوليك یې

 چوغكې ٢  ره ونې هغې له .دي ناستې چوغكې
   ؟شوي پاتېاوس په ونه كې و چوغكې  .لوتلېوا 

    ٨  ٢=  ٦ 
 
 

د فرق يا  د ٦دي چې دا  پاتېچوغكې  ٦ي چې په ونه كې ېاوس ليدل ك
 ي.ېحاصل په نامه ياد د تفريق

  
لونه بايسـك  ٩بايسكلونه شته دي.  ١٥ره س يله يوه ساتونك دويم فعاليت:

 ؟و بايسكلونه پاتې دي ،خاوندانو يوول وخپل
 ________ - _____=  ______  ونهلبايسك                                    

 پنسلونه يې ٨ز پراته دي. ېم رپنسل قلمونه پ د ١٨ دريم فعاليت:
 و پنسلونه پاتې كېي؟ ،زده كوونكو واخيستل 

 ________ - _____=  ______   ونهپنسل                             
 



 

و تنه  ،تنو يې تفريح وكه ١٤ ،هلكان مسابقه لري ٢٥ ت:لورم فعالي
 په حالت كې دي؟ ېيې دمسابق

 ________ - _____=  ______ هلكان                             
 

يا = مناسبه نه  > ،< پوتنو په تشو ايونوكې د د لاندېپنم فعاليت: 
 .وليكئ

 
    ٢٥  ١١          ٢٨  ٧            ٣٨  ١٤          ١٥ -  ١  
    ٤٤  ٢٣          ٥٥  ٤١           ٥١  ٣١         ٢٧ - ١٦  
    ٦١  ٣١        ٧١  ٤١            ٣٢  ٢٢         ٤٧ - ١٥  

 

 ن دندهکور
 لاندې پوتنې تفريق كئ.

  1 -     ______  =7  11          2 -       _______  =9 - 23 

  2 -    13   =______ - 28        4-         13  =9 - _______ 

 
 



 

 وارلسم لوست
 عبارتي پوتنې د تفريق 

 درياضي افاده وليكلاى شي. او همستلاى شي يخاله كيسو او عبارت ره مفهوم وبه هدف: زده كوونكي    

 وكئ. ه كارگپوتنې ولولئ او حل يې كئ اوپه  عبارتيلومی فعاليت:  
 دي. قلمونه ١٤ز باندې مې په دوهمدي  قلمونه ١٧مېز باندې  ميول په. ۱

 ؟زیات دي  قلمونه و  دانې ېزباندېمي موپه ل         
  قلمونه                  

 ١٥ كې المار مهيدو پهاو  كاچوغې شته ٢٦المار كې م ولپه .  ٢
 شته. کاچوغېر په شمې

 ؟لري نزياتې شتو  كاچوغې     ېكې و دان المار مول په 
  زياتې دي. كاچوغې                       

 

 جملې يې وليكئ او حل يې كئ. دديعدويم فعاليت: 
 دي. كوترې ليدلې ٢٥او جميلې   كوترې٣٩حميد مثال:    

 حميد و كوترې زياتې ليدلې دي؟           
 ٣٩ - ٢٥=  ١٤  كوترې           

 .ې مې لريندا ١٣دانې مې او زرغونه  ٣٨حميد      . ١
 لري؟ مې زياتې  ېحميد و دان         
         -        =          مې      
 .چوغكې ليدلې دي ١٦ لالگچوغكې او  ٢١ ملال.      ٢

 ؟ملال و چوغكې زياتې ليدلې دي        
         -        =           چوغكې      



 

 ـ .وكئ روپ سره كارگخپل  ددريم فعاليت:  خـط   دديله وو تيو يا ع
 ره كار واخلئ.

نورهم  پنسلونهر په كوه كې كېودل او يوشمې پنسلونه ١١ لطيفې -١
مخ كـې  ي وواياست چې ېك پنسلونه ١٢چې ول  وو په كوه كې

 ؟وو پنسلونهكوې كې و په 
  نهپنسلو                     

اوبو  ته راول چې په كور كې ول د جكونه كور ١٣اوبو  د ياليگنن -٢
 ؟وست چې ترمره په كوركې و جكونه وجكونه شول ووايا ١٦

 جكونه                   
دانـې   و خالد ،شيريني دانې ٣دانې شيريني لري او سليمه  ٥ خالد -٣

انو گ شيريني ددواود ىد هغواوس  ،ته وركې انې سليمېگشيريني 
 ـبه و دانې شـريني   خالدوواياست چې  ،شمېر مساوي دى انې گ

 وي. ته وركې سليمې
  انېگدانې شريني                    
                    

 
 كورن دنده 

دانې برې لري وواياست چې  ١٢ه دي هر سطل ونسطل ٤مخ  رد مكې پ
 په هغه اى كې سطلونه ېر دي اوكه برې؟

 
 
 
 



 

 سم لوستپنل
  ېكېمن ا او تفريق تر د جمع  

 زده کوونکي دې دجمع او تفريق په رابطه باندې پوه شي.هدف:   
 

که چېرې د دوو عددونو د جمع له حاصل ره د جمع يو جز منفي کو، 
بل جز د جمع حاصل کيي که چېرې د تفريق حاصل له مفروق سره جمع 

 کو، مفروق منه ورکوي.
  اوس تاسو و كتابونه لرئ؟ .را ونيولكتابونه  مو نور  ٤ .بونه لرئكتا ۳تاسو  
    ٤+  ٣كتابونه =  ٧  :حل 

 ور را ونيول ول و كتابونه لرئ؟ن كتابونه مو ٣كتابونه لرئ  ٤تاسو 
 ۳+  ۴كتابونه =  ٧ 

ري گكتابونه خپل مل ٣كتابونه ولرئ او  ٧په همدې ول كه چېرې تاسو 
 ٧ - ٣كتابونه =  ٤ ؟اوس  به تاسو و كتابونه ولرئ ،ته وركئ

 

اوس  ،ري ته وركلگكتابونه موخپل مل ٤كتابونه لرئ او  ٧اوس تاسو 
  ٧ – ٤كتابونه =  ٣        ؟ تاسو و كتابونه لرئ

ليـو  مدوو عمليو په سرته رسولو سره ددواو ع او تفريق د د جمعېتاسو 
يـوه عمليـه ده او    د جمعې ٣+٤=٧ې ه چگرن ،ژندلېېوپ ېترمن ايك

له حاصل ره  د جمعې يوه عمليه ده چې په حقيقت كې د تفريق ٧-٤=٣
 .ید یبل جز لاس ته راغل جمعې او ديوجز تفريق شو  د جمعې

 



 

 
 . په دوه کسيزو لو وويشل شئ لاندې عبارتي سوالونه حل کئلومی فعاليت:

 ېول احمدته وركې  احمد مې ٤ې مریمدرلودې او  مې ٥ احمد -١

 لري؟ مېو 

       ېم        +        = 

له  .ستلېيواخ مې ٤ې ې خپلمریم لري، مې ٩ مریمها و  احمد -٢

 ؟پاتې دي مېسره و  احمد

  -=                مې       

هغوى  ،واخيستل هونبكس ١٤لال گواخيستل او  هونبكس ١٣سارا  -٣

  ؟يول و  بكسونه اخيستي د

 +=              ونهبكس        

  كورن دنده

له هغو ره  بكسونه  ١٤ درلود اوشريفې نشتو بكسونو ٢٧ په کورکې

 ؟پاتې دي بكسونه اوس و ،واخيستل

  -=               ونهبکس       



 

سم لوستشپا 
 ژندنه ېجفت او تاق عددونو پ د

  .ژنيېعددونه وپ د جفت او تاقه هدف: زده كوونكي ب      
 

تـه   گان دي چې هر پتنگپتن ٤دانې شمعې او  ٤خواته  ي مخ د دې    
 ٢يوه جوه د اويوه جوه جووي  گي. يوه شمع اويو پتنېيوه شمع رس

دمخ كيـې   عدد يو جفت عدد دى، ٢نو ددعدد په واسطه ودل كيي 
كېـي  ه چې په شكلونو كې ليدل گدي. رن شمعې ٢او انگپتن ٣خواته 
كېي،  ېيوازې پات گي او يو پتنېددوو شمعو په شاوخوا رخ انگدوه پتن

عدد يو  ٣نو د ،يو له بله سره مساوي نه دي )بشپې جوې نه جووي( دا
  . یتاق عدد د

 
 
 
 
 
 
 

 
 ،٨ ،٧ ،٦، ٥ ،٤ :لكه ،عددونو په واسطهيو رقمي  جفت اوتاق عددونه دد  زده كوونكي دې فعاليت: لومی

يو قلم، يـوقلم او يـوه    يو كتاب، يو ز ده كوونكى كوونكى او: يو زده لكه ،جوو په جوولو سره د ٩او 
  .شي یي كې جفت اوتاق عددونه تشريص اوتوپير كاگكتابچه، په ول

  



 

عددونـه جفـت   ( ۸وا ۶ ،۴، ۲) دلى شو چې دله دې لوست ره پوهې
 عددونه تاق عددونه دي.( ۹وا ۷ ،۵ ،۳، ۱) عددونه او د

جفـت   ،وي ٨او ٦، ٤، ٢ ،١ يويز رقمونه يـې   ول هغه عددونه چې د
وي  ۹وا ۷ ،۵ ،۳ ،۱يويز رقمونه يـې   عددونه او ول هغه عددونه چې د

وو  جفت اوتاق عددونـه د  سېي. په همدې ول تاېتاق عددونه بلل ك
 ه ليدلى شئ.گبرو په جوه كولو سره په ه تو

 

             برې ېلس و ېبرې                              يوولس و 
 
 

  برې په دوو مساوي برخو     مو كوچن  كوچن مو برې په دوو مساوي برخو 
 شونه  ىكتار كولا                               شو ىكتار كولا            

 .يو تاق عدد دى ١١نو                        .يو جفت عدد دى ١١نو   
 ك كئ. كوچن برې وكاروئ او چار:دويم فعاليت

كوچنيو  د دېيوكتار  
 برو په اندازه سره جو

 كئ

آيا دوه مساوي برخې 
 ؟ىش ىجوول

جفت عدد، دي اوكه 
 تاق؟

 جفت هو ١٢ ١
١٣ ٢   
١٤ ٣   
١٥ ٤   
١٦ ٥   
١٧ ٦   
١٨ ٧   
١٩ ٨   

 



 

 ؟يې جفت اوكوم يو يې تاق دى كوم يو په لاندې شكلونو كېدريم فعاليت: 
 
 
 
 
 

          ______          ______            ______   _______ 
 

 .وليكئ عددونه يا تاق او جفتلورم فعاليت: 
 _______  ٤٢.  ٣            ______ ٧٣.  ٢             اق ت  ٥٥.   ۱
٢٦.  ٦            ______ ١٧.  ٥            ______  ٣٤.  ٤ _______ 
 

 كورن دنده
 .بيا وروسته  درې تاق عددونه وليكئ ،جفت عددونه وليكئ لومى درې

 ________     ________    _______          :جفت عددونه
 __    _______________     ______            :تاق عددونه

 

 
  

 



 

 : تمرين      
عددونو ره جفت عددونه  ١٥ ،١٦ ،٢٣ ،٣٣ ،٥٤،٤٦ ،٧١ له -١

 په خپلو كتابچو كې وليكئ.
عددونو ره تاق عددونه  ١٨، ٢٢ ،٢٥ ،٣٨ ،٤٢ ،٦١ ،٧٥ له  -٢

 په خپلو كتابچو كې وليكئ.
 ليكئ؟ ېی ترمن دي و ١٥او  ٣ ول جفت عددونه چې د -٣
 ليكئ؟  يېو       ترمن شته دي ٢٢او ٦ول تاق عددونه چې د -٤
 .په مناسبو عددونو سره ك كئ په خپلو کتابچو کې لاندې جدول -٥

 
 

  

و عـددونو  بمناس په کتابچوکېپه خپلو  لاندې جدول -٦
 سره ك كئ.

 
 كورن دنده

 عددونو ترمن طاق عددونه وليکئ. ٤٢او  ٢٢د  – ۱
 عددونو ترمن جفت عددونه وليکئ. ٤٥او  ١٥د  -٢

 

 



 

 فصل دريم
  د دوه رقمي عددونو جمع

 لوست لسمه اوو
  له يوه رقمي

 )چې حاصل ولري(د دوه رقمي عددونو جمع كول عددونو سره 
  شي. ىلري جمع كاواصل ونه له يوه رقمي عددونو سره چې حعدد يدوه رقم هوونكي بك زدههدف:    

 ع كو.جمچې حاصل لرونكي دي له عدد سره  ٧عدد د ١٦مثال:غواو چې 
 

                             =            + 
 

 
             ١٦+                     ٧=                 ٢٣ 

بنل ره جو شوى   هيو د لسو او ييودانه ي ٦عدد له  ١٦و چې دپوهې     
كېي  ١٣شمېر  يدانه ي يو هغه سره جمع شي د له ييودانه ي ٧كله چې  ،دى

پـاتې   ييودانه ي ٣لسي بنل لاس ته راي او  ره يو د ييودانه ي د هغوچې 
تـه   يلسيو او درې يودانه ي يو شمېر دوه بنله دگولو لر په دې ول د ،كېي

يويزو په مرتبه  د يدانه ي يو ٣ه چې گي. رنېعدد حاصل ٢٣ رسېي. چې د
نو له همدې امله ويل كېـي   ،لسيزو په مرتبه كې ليكل كېي لسي د ٢كې او

  ده.  ېعمليه حاصل لرونك د جمعېچې 
  لسيز    ز ييو                           

 

١ ٦ 
                              ٧      + 
                              ٢      ٣ 

 .سره لاندې پوتنې جمع كئ ل كولو ره په استفادېي مثال له حپورتن دلومی فعاليت: 
 

+++++

 

 



 

 

 :فعاليت دويم
د جمع عمليه مرسته ورسوئ او دهغو له مرې د ليسزو ورئ گته و شكلونو 

 .له جوه کئ او د جمع حاصل لاسته راوئ
  

                     +                 = 
 
 

                            +                     = 
 
 
 

                     +                = 
 
 

                            +                     = 
 
 

 كورن دنده 
 .لاندې پوتنې جمع كئ 

 
 
 
 
 
 

+++



 

 اتلسم لوست
 عددونو جمع كول له دوه رقمي عددونو سره دوه رقمي د

 چې حاصل ولري 
 .شي یدوه رقمي عددونه له دوه رقمي عددونو سره چې حاصل ولري جمع كا به: زده كوونكي هدف     

دوه رقمي عدد سـره   ١٦له  دوه رقمي عدد ١٥ غواو چې د مثال:لومى    
او يوه  يودانه يي ٥عدد له  ١٥و چې دېپوهر شوي لوست ره ېدت ،جمع كو

يو دانه يـي او   ٦عدد له  ١٦دمدې ول په ه دى. جو شوى لسي بنل ره
 .يوه لسي ره من ته راغلى دى

 
                                                      =                

 
 
 ٢٦                                                        :لمثام يدو

                                                                           
 
 
 
 
 

+

 

+

 

+

+

+

+



 

  هغه دوه رقمي عددونو مشق او تمرين چې حاصل ولري. د 
 روپ )حاصل ونيسي( جو كئ.گبيا  م يدو لومى يويز سره جمع كئ. 
 .لسيز جمع كئ دريم 

 
 
 

 ؟لې لومى يويز سره جمع كوئو تاسو   
 .حل كئ په مثال ره په كار اخستني سره لاندې پوتنې د پورته 

 
 

 
۱. 
 
 
 
۲. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  



 

 په دوه کسيزو لو وويشل شئ، لاندې عبارتې سوالونه حل کئ.فعاليت: 
پـه  صندوقه هم نور  ٣٨ي شربت دي. يوه س هصندوق ١٤په المار كې  -١

 ؟يصندوقه دد شربت و س په المار كې ودل. اوېكي ك رهغه الما
، په رامه دىگكيلو ٣٤دوه سفري بكسونه لري چې دروندوالى يې لال گ -٢

يـې ـو    يـو  سفري بكسونه كوم دي او هـر  لالگ لاندې بكسونو كې د
 _______ ؟رامه دىگكيلو

 
 
 
 
 
 
 ٧١شـربتونه د تنه شربت  بوتله دي، آيا دوه كار د ٣٦كارتن كې  يوهپه  -٣

 _______ ؟ ديلپاره بس  نکووزده کو
 

  كورن دنده
پوتنه وليكئ او په هغه كې دوه رقمي عددونه  يوه عبارتي په خپلو کتابچو کې

 او حل يې له ان سره راوئ.وكاروئ 
 



 

 نولسم لوست
 جمع كول چې حاصل ولري ودريو جز د د جمعې

  شي. یحاصل چې حاصل لرونكي دي پيداكا د جمعېونو دريو عدد دبه هدف: زده كوونكي        
هلكان درياضي كورن كار  ٣٤هلكان مطالعه كوي،  ٢٧ني کې وپه یوه و 

 يدرس ول و هلكان دووني ،هلكان رسامي كوي ١٨سرته رسوي او 
  ؟فعالیتونه سر ته رسوي

دې حل منظور لپاره لان د دې. کوودرې جزه يوله بله سره جمع  د جمعېاوس 
 په پام كې نيسو. 

 ام كېگ دريمپه          ام كېگ ميدوپه            ام كېگپه لومي              
 يويز جمع كئ           حاصل ونيسئ              لسيز جمع كئ                
 
 
 

 

 هلكان دووني كار كوي. ٧٩   
 

 چېرېكه  .جمع يې كئ ،كار وكئ ه يواىسر یوالگلو د خپل  لومی فعاليت:
 حاصل پيداكئ. د جمعېئ حاصل ونيس اتياوې

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

 
 

 
 

  

 

 
 

  

 

 
 

  

 



 

 

 .سره كار او جمع يې كئ یوالگولله خپل يوه دويم فعاليت:  
 
 
 
 
 
 

  

 
     _______   =٢٥+  ٣٧+  ٢٥        ۵  ._______   =۱۲  +۱۸  +٣٦          
 
وپلوري هر تار و  يې كې ېه تار كې اچوي چې په مارككوچنيان مر پيم فعاليت:در
 لري؟ بيه

                                                           
                                                                 

 
 
 

 ______ افغان

 
 

                            
 _____ افغان

                       
 ______ افغان           ______ افغان

 

                                                      

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 افغان ٢٥ افغان افغان ١٧



 

 تمرین مشق او د عمليې د جمعېعددونو  يدوو رقم د
ې شيانو ره لري هغه په دې افغانيو له لاند افغان ٩٣بيب حلومی فعاليت: 

 .شي اخيستلای يانكوم دوه ش
 
 

  لون                 جاكپت                                   بو                                                 كرت      
 

 افغان ٤١     افغان ٤٥              افغان ٤٨                     افغان ٤٩  
 اوكه نه؟ دى سم فکرشي چې ستاسو  همعلوم تاسوتهترو  ،وکئفکر  
 زیاتیې: بيهد دې دواو جنسونو  
 واخلئ  ىداسي ش  وكئ كو 
 .وي هيې ل   بيه چې  

 
 
 

 وكئ. خبرېروپ سره گله خپل دويم فعاليت: 
 ؟شي اخيستلای افغانيو نور كوم دوه شيان ٩٣بيب په ح -١

 .شته اتمكاننور ا مرسته: هلته درې   
_______      ________         _________  

 يې كئ او فكر وكئ  حل    
هغه  واخلي انافغان لري هغه غواي چې له پورته شيانو ره دوه شي ٨٦جميله  -٢

 ؟شي اخيستلایكوم دوه شيان 
 .شي اخيستلای ________و ا _________جميله 

 
 

 هيې اوس هم زيات د بيهخو  ،يم زه ندې
واخلئ چې بياهم  ىوكئ داسې ش كو
ولري. ه بيهل 

ې دا دوه چ ېلر ېره پيسوتاسو پ
 .شيان واخلئ

  افغان ٤٩

 افغان ٤٨
  افغان ٩٧ +

  افغان ٤٩

 افغان ٤٥
  افغان ٩٤ +

  نافغا ٤٩

 + افغان ٤١

  افغان ٨٩



 

 .ئکرو ونهپوتنو ته واب ېره لانددشیانو قیمت ته په کتلو سدريم فعاليت:
 
 

 قلم                                                  ېورابج                                        ناوه ک             

  افغان ٤٢    افغان ٤٩    افغان ٢٩    
 
 

  مورك                                              ىعينك     كتاب                                               

 افغان ٢٥   افغان ٣١  افغان ٣٥       
 ؟ستلاى شييهغه كوم شيان اخ ،واخلي  لري هغه غواي چې دوه شيانافغان ٦٩ جميله -١

 ؟ستلاى شيياخو_____ ا______  جميله
 ؟ى شيستلايافغانيو نور كوم دوه شيان اخ ٦٩جميله په  -٢

 .ستلاى شيياخو_____ ا______ جميله 
 يواخل غواي له پورته شيانو ره دوه شيان هغه ،افغان لري ٦١جمشيد  -٣

 ؟ستلاى شييهغه كوم شيان اخ
 .ستلاى شيياخو_____ اجمشيد ______ 

 ؟ستلاى شييافغانيو نور كوم دوه شيان اخ ٦١جمشيد په  -٤
 .ستلاى شيياخو_____ اجمشيد ______ 

 دندهكورن 
ه گورته لري؟ تاسو رن ه پيسېرشيان واخلي. آيا پو جميله غواي چې درې 

 ؟ئېپوه



 

 فصل ملور
  د دوه رقمي عددونو تفريق 

 شلم لوست
 يستل وياخ له دوه رقمي عدد ره ديوه رقمي عدد تفريق كول چې په هغه كې پور

 شي. یچې په هغه كې پور اخيستل وي تفريق كاله دوه رقمي عدد ره ديوه رقمي عدد  به : زده كوونكيهدف     
قلمونـه خپـل    ٨ره  هغوله چې  ئغوا ،لرئ ونهقلم ٢١تاسو   :مثال 

رن ؟آيا په آسانه سره  دا كار كولاى شئ ،ئورورته ورك؟هگ 
 
 
 

شته قلمونه ونوگلس  دي چې يو دانه او دوه بنلونه ېپه شكل كې ليدل ك 
په دې  خپل ورورته وركولاى نشئ. ٨هغو ره له  تر هغه وخت پورې دي

 ه:گدمثال په تو ئيوبنل خلاص ك وصورت كې بايد دلسي
 
 

لـه   دى ولسي قلمونه او يو بنل د يې ول يوولس يودانه ياوس چ
 ٣دانې قلمونه خپل ورور ته وركئ چې په پاى كـې   ٨هغو ره 

ي ېقلمونه ك ١٣ي چې ېك ېپات لسي او يو بنل د ييودانه يدانې 
 ي.ېدا عمليه داسې ودل ك د تفريقپه رياضي كې 

 

 
 عدد ته د يپاتې شو عدد ته مفروق او ىعدد ته مفروق منه، كوچن چې لوى

 ي.يتفريق حاصل وا
 

 

-

  

  



 

ر پو د كول د تفريقيوه رقمي عد له دوه رقمي عدد ره دمشق او تمرين: 
 .تلو په صورت كېيساخ
  تفريق كئ. په خپلو کتابچو کې لاندې  پوتنې 

 
 
 
 
 
 
 

 كورن دنده
 لونه حل کئ.الاندی سو

 
 
 
 
 
 

----

----

----



 

 ويشتم لوست يو
 ستلوپه صورت كې(يپوراخ تفريق )د دوه رقمي عدد له دوه رقمي عددونو ره د

  شي. ىه رقمي عدد چې په هغه كې پور اخيستل وي تفريق كاله دوه رقمي عدد ره ددو به هدف: زده كوونكي    

يـت  گاورل وائ چې دي لري او غوگلر ٤٥يت گتاسو اورل د: فعاليت لومى
  ؟ئی شله سرته رسوگداكار رن ئ،ته ورك خپل ورور دانې ١٨
 

 

 
 
 او د ره جو شوى دى ييودانه ي ٥او لور بنلو لسيو  د ٤٥و چې ېپوه 

 . ىد ره حاصل شوى ييوه دانه ي ٨او لسي له يوه بنل عدد  ١٨
په عمليه كې يويز له يويز او لسيز لـه لسـيز    د تفريقو چې ېاوپه دې هم پوه

يودانه يي  ٥رقم  د يويزونه( عدد )مفروق م ىلو ه چې دگكوو. رنره منفي 
ل بنـ يو لسي نو د ،نشي ىداېعدد منفي ك يو دانه يي ٨ له هغه ره د او دى
 .وبدلو يې يپه لسو يودانه ي وو اوصخلا

 
 

              = ٤٥  ١٨ =                                    ٤٥  ١٨  
او ي ېحاصل يودانه يي ١٥يو دانه يي سره يواى شي  ٥لس يودانه يي چې له 

ره چې  يودانه يي ١٥له  ي.ېك پاتېبنله  و درېیلس و له بنلو ره دیلس د
 ي اوله دريو لسيو ره چې يـو ېك پاتې يو دانه يي ٧منفي كو  يودانه يي ٨

ې په نتيجـه  يلعم دې د د تفريقي چې ېك پاتېنله ب ٢منفي شي  ولسي بنل د
 ي.ېك پاتې ويگلر ٢٧كې 

 



 

 

 .كوو تر سرهكې داسې  دا عمليه په رياضي 
 
 
 

 

  :تفعاليم يدو
 
 

 

عـدد   ١٦ عدد ره د ٣٤ لهپه پورتني شكل كې نشو كولاى سمدلاسه 
ولـه دې  ن ،نكو بدل يه يلسي په يوه دان ل دترو چې يو بن ،تفريق كو

باندې بدلوو او وروسته عمليـه سـرته    په يو دانه يي يو بنل يلسد امله 
 رسوو.

 
 
 

كـه   .حاصل شوي دي لسي ٢يو دانه يي او  ١٤ي چې ېل ككل كې ليدپه دې ش
 ٢له او  كيي پاتې يودانه يي ٨منفي شي  يودانه يي ٦ ره يودانه يي ١٤له  چېرې

 :هگمثال په تو د ،يېك پاتې ىلس ١ي لسيو ره چې يو لسي منفي ش
 

 
 
  

 

  
 

 
 

 
 

 
-

  
 

 
 



 

  .مشق او تمرين: ددوو رقمي عددونوتفريق
حاصل  د تفريقمفروق او  كې مفروق منه، غوعددونه تفريق كئ او په ه 

ياستاو. 
 

٨١  ١٤=   ٦٧ 
  =٨١  ١٤=                ٦٤  ٢٥=                  ٤٩  ٣١                 

    =٧٣  ٣٦=                ٢٢  ١٥=                   ٦٢ ١٢                 
  =٩٤   ٧=                ٣٨   ٩=                   ٥٦  ١٩                

 
 
 
 : كورن دنده 
 ئتفریق یې ک.  

 
                   =٤٥  ٣٥=                 ٦٩  ٤٩                 
                   =٧٧  ١٨=                 ٥٤  ٣٤                 
                   =٩١   ٦٦=               ٨٣   ٤٤                

 
 
 
 
 
 
 

  



 

 .مشق او تمرين: ددوو رقمي عددونو تفريق
  .کئدوه رقمي عددونه تفريق  

 دريم                         ميدو                لومى               
 
 
 
 ٥١ - ٢٩=  ٢٢ ده چې  معنا يې دا 

پـور   ياتيـاو  چېرېكه  ،تفريق يې كئ،ه كار وكئگسره په  والیگلو دخپل لومی فعاليت:
 .ئواخل
 
 
 
 
 
 
 

و سره لاندې پوـتنې حـل   لتیسپه چوكا كې دكارشوي مثال نه په كار اخ
 كئ.

 
 
 

 

 

   

 

  
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 
 د تفریق عمليه سر ته ورسوئ.دويم فعاليت: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 .پيداكئ او ورك شوي عددونه وليكئ ون او قاعدهقان ،قوانين تعقيب او تفريق يې كئ
 
 
 
 
 

 كورن دنده
 د دې شـمېر ه چې يو درلودېپاې  ٣٧كاغذ  لپاره د د حلپوتنو  رياضي د صادق د

یې پاتې دي د موک خولـو پـاو    ېپا ١٩چې  پاو ره يوه كوچني موك وخولې
 ر معلوم کئ؟ېشم
 
  

 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 عددله لاندې عددونو ره تفريق كئ ١٧د

 

 تفريق يې كئ 

 



 

 دوه ويشتم لوست
 بل په واسطه  يو ل ديعمليو آزمو فريق دت او د جمعې

  

 دې د جمع او تفريق په عمليو پوه شي.ه كوونكي زدهدف:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ـ د جمعې ،چې پوه شو لپاره د دې  اوكـه   ده دلېېعمليه صحيح سرته رس
  و.يې په واسطه يې آزمويعمل لاندې او دپوتنه حل  د جمعې غلطه
 مثال:

 

  :تحانولام  
 
 
 

د له حاصـل رـه    د جمعېلپاره  صحيح والي پوتنې د د د جمعې يعنې
 د جمعېبل جز لاس ته راشي  د جمعې چېرېيو جز تفريق كوو كه  جمعې

پوـتنه   نـو  ،بل جز لاس ته رانشي د جمعې پوتنه صحيح ده. كه چېرې
 .ئکيې امتحان وې ده. لاندې پوتنې حل او جمع ش هغلط

 
 
 

 كورن دنده
 

    
 
 

-+
 دجمعې لومي جز

 جز دويمدجمعې 
 حاصل  دجمعې 
 

 

 

 

   

-
 

 

 

  

++++

++++

-

---

----



 

 درويشتم لوست
 نه يې آزمويلعم تفريق د د

ې په صحيح والى باندې اه اوسي.يلعم د د تفريقيې په سرته رسولو سره لدعم د جمعېبه هدف: زده كوونكي        
  

  مثال:  
 
 :ينهآزمو 
 

ده  ولېته رسعمليه مو صحيح سر د تفريقلپاره چې پوه شو  د دې
حاصل دمفروق سره جمع كوو كه  د تفريقپه دې صورت كې  اوكه نه
 ده او پوتنه صحيح حل شوې د تفريقمنه لاس ته راشي  مفروق چېرې

 ده. شي نو پوتنه غلطه حل شوېنمفروق منه لاس ته را چېرېكه 
 لاندې سوالونه لومی حل کئ وروسته يي امتحان کئ.فعاليت:   
  

 
 
 
 

 .ئپوتنه حل او امتحان يې ک ېلاند یېد تفریق عمل کورن دنده:
 

-
 

 
 

---

-- +

-

---

-

-



 

 

 لور ويشتم لوست
 چوت په واسطه  عددونو جمع كول د د

شي.  ىچوت په واسطه جمع كا عددونه د به زده كوونكي :هدف      

 خوا سيخ ي په داسې حال كې د .چوت يو كوچن نمونه ده د دا  
 مرتبه د لسيزوخوا سيخ يا ميله  مرتبه او دكي د يويزويا ميله 

 په د لسيزودانې مر لري او  ٨په مرتبه كې  د يويزوداچوت  ،يي
 .ييعدد  ٨د وينئ چې تاسو چوت دا .یيچې صفر راكې يې مر نشته  مرتبه 

 .چوونو کې ودل شوي دي ېعددونه په لاند ١١او  ١١مثال: د 
 
 
 

       ت:فعالیلومی 
 .ئکهغه اوند عدد ولی او د ئته نقل ک تاسو دا هر یو شکل خپلو کتابچو

   
 
 
 
 
 

 
 

   

 



 

، كولو په طريقه باندې پوه شو د جمعدوو عددونو  چوت په واسطه د اوس غواو د
 عدد سره جمع كوو.له  ١١لهعدد  ١٣ لپاره د د روانه کولو مطلب د دې

 
 
 
 
      

    ١١+  ١٣              ١١+  ١٤             ٢١+  ٤=  ٢٤ 
ي چوت كې  له كيره په لوم اى د يويزوخوا په  لسيزو او دكې يوه مر 
په هغـو   مر ١٣ي. او عدد راي ١١ې دچ كې هم يوه مر شته ده ىپه ا

پـه هغـو بانـدې     ېانگمر  ١٣په حالت كې دي. كله چې باندې دزياتوالي 
پـه   د لسـيزو مر او  ١٤ اىپه  د يويزوم شكل كې ينوپه دو ،ورزيات شي

ديـوه   يلس يو دانه ي چېو ېه چې پوهگكې بياهم هغه يوه مر ده. رن اى
 په ـاى  د لسيزو اىمريو په  يلسو يو  دانه ي نو د ،يېلسي سره مساوي ك

پـه   د لسيزوي او ېك پاتېمر  ٤كې  په اى د يويزودو چې  يوه مر يك
ي په دې صورت كې يرا ٢١ ي چې دوه لسه يعنېېكپاتې مر  ٢اى كي 

 عدد رايي. ٢٤وروست چوت د
ستلو سره لاندې پوتنې د زده کوونکـو  يفعالیت: د چوت ره په کار اخدويم 

 په واسطه جمع کئ.
 
 

 

 .يئعددونه په چوت کې و ٧٧ او ٣٥د  کورن دنده:

   

+++ +

 



 

 پنه ويشتم لوست
 چوت په واسطه عددونو تفريق د د

.ورسولاى شي عمليه دچوت په واسطه سرته د تفريق به هدف:زده كوونكي     
 

 عدد تفريق كو. ١٢له عدد ره د ٢٥غواو دچوت په واسطه د
        =٢٥  ١٢  
 
 
 

                            ٢٥ - ١٢=            ١            ٣ 
د له سيخ ره دوه مـر او   د يويزوي چې ېله مرې ليدل ك د شکل
خوا په چـوت   ي په نتيجه كې د ،يېستل كېره يوه مر ا لسيزو
 پاتېپه سيخ كې يوه مر  د لسيزومر او  ٣په سيخ كې  د يويزوكې 

 ي.ېد كعد ١٣ديې حاصل  د تفريق چېكيي. 
 : فعاليت    

 لاندې پوتنې په چوت كې سرته ورسوئ. د تفريق -١     
 
 
 ياست.اعددونه په چوت كې و ٧٩و ا  ٦٣ ،٢٥ ،۶،١٤،١٦ د-٢ 
 .يكئلاندې ول د هغوهرچوت اوند عدد  په لاندې شكلونو كې د کورن دنده: 

 
 
 
 

 

--- -

 



 

 پنم فصل
 شپ ويشتم لوست 

 عددونو لوستل او ليكل د پورې  (١١١١  ١١١)له  
 دعددونو لوستل اوليكل زده كي. پورې ١١١١تر  بهزده كوونكي هدف:   

 شكلونو ره جو شوي دي.  وو چې ول عددونه له لاندې لسېمو پوه
  ٩و  ا ٨  ،٧  ،٦  ،٥  ،٤  ،٣  ،٢  ،١،  ١

 ،٧ ،٦ ،٥ ،٤ ،٣ ،٢ ،١ د چېـرې كه  ،هر يوه شكل ته رقم واييچې پورته 
 .نو لاندې عددونه لاس ته راي ،ودېخواته يو صفر ك عددونو ي ٩وا ٨

 چې دا عددونه يو لسى   ٩١ ،٨١ ،٧١ ،٦١ ،٥١ ،٤١ ،٣١ ،٢١ ،١١
عددونه دوه رقمي عددونه  پورې ٩٩ره تر ١١دا له  ي اوياو لسيه راي

 د يويزوخواته په ترتيب سره لومي رقم ته  كي ره دا خو ي دي چې له
 وايي. اى د لسيزورقم ته  ميدو د هغواو  ىا

 ،ودل شـي ېخواته دوه صفرونه ك رقمي عددونو ي يو د چېرېاوس كه 
ــو د   ٩١١و ا ٨١١ ،٧١١ ،٦١١ ،٥١١ ،٤١١ ،٣١١ ،٢١١ ،١١١ن

رقمي  ي او درېييا و سلونه را سلي دا عددونه يوي چې ېعددونه حاصل
 ي.ېعددونه بلل ك



 

 اووه ويشتم لوست
 وني گسل  او )لسيز( ونيگلس 

 ي.ېلسي مساوي له يوه سلي سره ك يز(سلاولس ) ،په دې پوه شي چې لس يويز مساوي له يوه لسي به هدف: زده كوونكي     
 

 
 
 
 
 
 

 ـدوشو چـې   دلایېوهره پس شكلونه وليدل شي په آسان يپورتن چېرېكه   شـكل د  مي
 ١١١دريم شكل  د هغواو  ىعدد د ددوه رقمو كوچنی ١١چې  ىلومي شكل لس برابره د

 ېد در چـې  ىد ره كللومي ش شكل لس برابره او سل برابره د ميدو معرفي كوي چې د
   .ىعدد د رقميو كوچنی

 لیکئيي ي ويو سلیه رار کتاهر لومری فعالیت:    
 
 ۱. 
 

 ٢ . 
 
  ٣ . 
 
 ٤. 
 
 
 
 ٥ . 

 
  ٦. 
  

  لس ونې

هغه دواه 
 دي ١١١

سلگوني
 

 

 سلگوني  _______ 

 سلگوني

يسلگون

 شكل دويم شكل لومي 

 سلگوني  _______ 

 سلگوني



 

 :هگرن ه ليكلاى شوگلسونو په تو مو سلونه د 
 
 

  ئوليك ېبياي                    سلونو  بدلول په لسونو باندې د           
 لسه ٣١=  ٣١١                                                                    

 

ونو له مرې تـش  د شکلتو سره يسمثال ره په كار اخ د پورتهفعاليت:  دویم 
 ايونه ك كئ.

۱                                    .         ٢. 
      

  هيلس   _____=  _____                     هيلس  _____ =  _____        
۳                                    .         ۴. 

      

 هيلس  _____ =  _____                    هيلس  _____ =  _____        
۵                         .                    ۶. 

      
 
 

  هيلس  _____ =  _____                   هيلس  _____ =  _____        
  :كورن دنده

 لاندې عددونه خپلو کتابچو ته نقل کئ او په تورو يې وليکئ.
۳۰۰ ، ۲۰۰ ، ۴۰۰  ،۹۰۰  ،۸۰۰  ،۵۰۰  ،۷۰۰  ،۸۰۰ 

 
 
 
 

  



 

 اته ويشتم لوست
 سليز، لسيز او يويز

 
. شي ىكا  ىا رپ ىمرتبو كې ا رقمي عددونه په اوند درې به زده كوونكيهدف:       

 
 

ره تـر   ١١١ر لوست كې له ېرانو زده كوونكو! تاسو په تگ
 ـاوس کـه چ  .ژندلي ديېعددونه پ پورې ٩١١  ،٢١١، ١١١د ېرې
يو رقمي  ٩ ،١١١ ،٢ ،١د اىلومي رقم په  عددونو د ٩١١، ١١١

 ١١٨ ،١١٧ ،١١٦ ،١١٥ ،١١٤ ،١١٣ ،١١٢، ١١١عدد وليكو د
ددواو صفرونو پـه   رېچېه كه گهمدارن ،يېعددونه حاصل  ١١٩وا

عددونه لاس  پورې ٩٩٩ره تر  ١١١وليكل شي له  نور رقمونه ىا
قمي عددونه دي. تر ر پورې درې ٩٩٩ره تر  ١١١راي چې له   ته

درې رقمي عدد  تر ولو لوى او دى ١١١درې رقمي عدد  ولو كوچنى
 زو په ايونوكېيل، لسيزو او سد يويزواوند رقم  د هغواو  دى ٩٩٩

 :يېه ليكل كگپه لاندې تو
 
 

  
 

 

   



 

 
 

                                       
 رشېدوه سوه اته د

                                    

 فعاليت: لاندې مثالونه د نمونې په ير حل کئ.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

   
   

   

   

لومى سليز  زه
وروسته  مشمير

لسيز او يويز او 
وروسته تر هغه 

 . معدد ليك

 

   
   

   
   

   
   

  



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

 ياست.اشكلونو په واسطه هغه عدد و     ،    ،         او دتاسو يو عدد وا كئ . ۸
 
 

 

  .پيداكئ يې ورئ او وابونهگنمونې ته و :كورن دنده
 ؟كې ومره          ٩١١په                ؟ كې ومره        ٤١١په       

         ؟  كې ومره         ٩١١په               ؟         كې ومره ٤١١په      
 ؟       كې ومره  ٩١١په                 ؟ كې ومره          ٤١١په     

 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   



 

 نه ويشتم لوست
 عددونو مقامي ارزت د پورې ١١١١تر 

 به ونو له مرېد شکلويې ليكي  وژني اېدعددونو مقامي قيمت وپ پورېبرسيره پردې چې تر زرو  به زده كوونكي :هدف 
  .شي اوند عددوليكي یوكا

  شو لکه:وله ليكلاى  ٣يو عدد په    
                                                     ٣ يودانه يې ۴ لسي ۱سل 

                                                        ٤+  ١١+  ٣١١ 
                                                               ٣١٤ 

شـوي مثاـل رـه پـه      د حل ،سره كاروكئ یوالگولخپل يوه  دلومی فعاليت: 
 :وله وليكئ ٣و سره عدد په لستيكاراخ

۱                                      . 
  يويز _____  لسيز ____  يزسل _____                                            

                                                  _____  +_____  +_____ 
                                                            _______ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  يويز _____ لسيز____ ليزس _____.                                             ٢
                                                    _____  +_____  +_____ 

                                                            _______ 

  يويز _____  لسيز____   سليز _____.                                           ٣
                                                    _____  +_____  +_____ 

                                                            _______ 

  يويز _____  لسيز____   سليز _____.                                           ۴
                                                    _____  +_____  +_____ 

                                                            _______ 

    



 

 ئ.روپ بندې او ويې لیکگاو دهغو اوند عددونه  ئورگشکلونه ودويم فعاليت: 
 مثال:

 يويز ١٢ سيزل ١ سليز ١.                           ۱  
 
  يا لسيز جو كئ. ىورئ له يويزو ره يوبل لسگل ته وشك.  ٢  
 

 
 

 ١٢٢ يودانه يې ٢ لسئ ٢ سلئ ١.                                         ٣  
 
 عدد يې وليكئ. اوند روپ جو كئ اوگو)سليزو( ېسل و )لسيزو( ره دېله لس. ١
  

  يیودانه ی ____  لسی ____   سلي  _____                                          
                                                                ١١٧ 

 

  ييودانه ي _____  لسي____  سلي _____.                                           ٢
                                                    _____  +_____  +_____ 

                                                            _______ 

 
 ييودانه ي _____ لسي____  سلي _____                                          .٣
                                                    _____  +_____  +_____ 
                                                            _______ 

  زده کوونکي دې د شکل له مرې وليکي په دريو طريقو په خالي ايونو کې کورن دنده:
 ييودانه ي _____  لسي       سلي _____                                             

                                                    _____  +_____  +_____ 
                                                            _______ 

 یيولسئ جوول
 شو

له گروپ دلسو 
ره دايره 

 تاوكئ

   



 

 ي.پورې ي ٥١١-١١١( له توب عددونو سلسله )پرله پسي لاندې جدول د
١١٩ ١١٨ ١١٧ ١١٦ ١١٥ ١١٤ ١١٣ ١١٢ ١١١ ١١١ 
١١٩ ١١٨ ١١٧ ١١٦ ١١٥ ١١٤ ١١٣ ١١٢ ١١١ ١١١ 
١٢٩ ١٢٨ ١٢٧ ١٢٦ ١٢٥ ١٢٤ ١٢٣ ١٢٢ ١٢١ ١٢١ 
١٣٩ ١٣٨ ١٣٧ ١٣٦ ١٣٥ ١٣٤ ١٣٣ ١٣٢ ١٣١ ١٣١ 
١٤٩ ١٤٨ ١٤٧ ١٤٦ ١٤٥ ١٤٤ ١٤٣ ١٤٢ ١٤١ ١٤١ 
١٥٩ ١٥٨ ١٥٧ ١٥٦ ١٥٥ ١٥٤ ١٥٣ ١٥٢ ١٥١ ١٥١ 
١٦٩ ١٦٨ ١٦٧ ١٦٦ ١٦٥ ١٦٤ ١٦٣ ١٦٢ ١٦١ ١٦١ 
١٧٩ ١٧٨ ١٧٧ ١٧٦ ١٧٥ ١٧٤ ١٧٣ ١٧٢ ١٧١ ١٧١ 
١٨٩ ١٨٨ ١٨٧ ١٨٦ ١٨٥ ١٨٤ ١٨٣ ١٨٢ ١٨١ ١٨١ 
١٩٩ ١٩٨ ١٩٧ ١٩٦ ١٩٥ ١٩٤ ١٩٣ ١٩٢ ١٩١ ١٩١ 
٢١٩ ٢١٨ ٢١٧ ٢١٦ ٢١٥ ٢١٤ ٢١٣ ٢١٢ ٢١١ ٢١١ 
٢١٩ ٢١٨ ٢١٧ ٢١٦ ٢١٥ ٢١٤ ٢١٣ ٢١٢ ٢١١ ٢١١ 
٢٢٩ ٢٢٨ ٢٢٧ ٢٢٦ ٢٢٥ ٢٢٤ ٢٢٣ ٢٢٢ ٢٢١ ٢٢١ 
٢٣٩ ٢٣٨ ٢٣٧ ٢٣٦ ٢٣٥ ٢٣٤ ٢٣٣ ٢٣٢ ٢٣١ ٢٣١ 
٢٤٩ ٢٤٨ ٢٤٧ ٢٤٦ ٢٤٥ ٢٤٤ ٢٤٣ ٢٤٢ ٢٤١ ٢٤١ 
٢٥٩ ٢٥٨ ٢٥٧ ٢٥٦ ٢٥٥ ٢٥٤ ٢٥٣ ٢٥٢ ٢٥١ ٢٥١ 
٢٦٩ ٢٦٨ ٢٦٧ ٢٦٦ ٢٦٥ ٢٦٤ ٢٦٣ ٢٦٢ ٢٦١ ٢٦١ 
٢٧٩ ٢٧٨ ٢٧٧ ٢٧٦ ٢٧٥ ٢٧٤ ٢٧٣ ٢٧٢ ٢٧١ ٢٧١ 
٢٨٩ ٢٨٨ ٢٨٧ ٢٨٦ ٢٨٥ ٢٨٤ ٢٨٣ ٢٨٢ ٢٨١ ٢٨١ 
٢٩٩ ٢٩٨ ٢٩٧ ٢٩٦ ٢٩٥ ٢٩٤ ٢٩٣ ٢٩٢ ٢٩١ ٢٩١ 
٣١٩ ٣١٨ ٣١٧ ٣١٦ ٣١٥ ٣١٤ ٣١٣ ٣١٢ ٣١١ ٣١١ 
٣١٩ ٣١٨ ٣١٧ ٣١٦ ٣١٥ ٣١٤ ٣١٣ ٣١٢ ٣١١ ٣١١ 
٣٢٩ ٣٢٨ ٣٢٧ ٣٢٦ ٣٢٥ ٣٢٤ ٣٢٣ ٣٢٢ ٣٢١ ٣٢١ 
٣٣٩ ٣٣٨ ٣٣٧ ٣٣٦ ٣٣٥ ٣٣٤ ٣٣٣ ٣٣٢ ٣٣١ ٣٣١ 
٣٤٩ ٣٤٨ ٣٤٧ ٣٤٦ ٣٤٥ ٣٤٤ ٣٤٣ ٣٤٢ ٣٤١ ٣٤١ 
٣٥٩ ٣٥٨ ٣٥٧ ٣٥٦ ٣٥٥ ٣٥٤ ٣٥٣ ٣٥٢ ٣٥١ ٣٥١ 
٣٦٩ ٣٦٨ ٣٦٧ ٣٦٦ ٣٦٥ ٣٦٤ ٣٦٣ ٣٦٢ ٣٦١ ٣٦١ 
٣٧٩ ٣٧٨ ٣٧٧ ٣٧٦ ٣٧٥ ٣٧٤ ٣٧٣ ٣٧٢ ٣٧١ ٣٧١ 
٣٨٩ ٣٨٨ ٣٨٧ ٣٨٦ ٣٨٥ ٣٨٤ ٣٨٣ ٣٨٢ ٣٨١ ٣٨١ 
٣٩٩ ٣٩٨ ٣٩٧ ٣٩٦ ٣٩٥ ٣٩٤ ٣٩٣ ٣٩٢ ٣٩١ ٣٩١ 
٤١٩ ٤١٨ ٤١٧ ٤١٦ ٤١٥ ٤١٤ ٤١٣ ٤١٢ ٤١١ ٤١١ 



 

٤١٩ ٤١٨ ٤١٧ ٤١٦ ٤١٥ ٤١٤ ٤١٣ ٤١٢ ٤١١ ٤١١ 
٤٢٩ ٤٢٨ ٤٢٧ ٤٢٦ ٤٢٥ ٤٢٤ ٤٢٣ ٤٢٢ ٤٢١ ٤٢١ 
٤٣٩ ٤٣٨ ٤٣٧ ٤٣٦ ٤٣٥ ٤٣٤ ٤٣٣ ٤٣٢ ٤٣١ ٤٣١ 
٤٤٩ ٤٤٨ ٤٤٧ ٤٤٦ ٤٤٥ ٤٤٤ ٤٤٣ ٤٤٢ ٤٤١ ٤٤١ 
٤٥٩ ٤٥٨ ٤٥٧ ٤٥٦ ٤٥٥ ٤٥٤ ٤٥٣ ٤٥٢ ٤٥١ ٤٥١ 
٤٦٩ ٤٦٨ ٤٦٧ ٤٦٦ ٤٦٥ ٤٦٤ ٤٦٣ ٤٦٢ ٤٦١ ٤٦١ 
٤٧٩ ٤٧٨ ٤٧٧ ٤٧٦ ٤٧٥ ٤٧٤ ٤٧٣ ٤٧٢ ٤٧١ ٤٧١ 
٤٨٩ ٤٨٨ ٤٨٧ ٤٨٦ ٤٨٥ ٤٨٤ ٤٨٣ ٤٨٢ ٤٨١ ٤٨١ 
٤٩٩ ٤٩٨ ٤٩٧ ٤٩٦ ٤٩٥ ٤٩٤ ٤٩٣ ٤٩٢ ٤٩١ ٤٩١ 
٥١١  

 تمرين: 
سـتلو  يله هغه ره په كار اخ يد يعدد په چوت كې ودل شو ١١٥ د

 ياست.اعددونه په چوت كې و ١٢١او  ١١٨،١١٩سره د
 
 
 
 
 

 كورن دنده
 ياست.اعددونه په چوت كې و( ٢١١او  ٢١١) په خپلو كتابچو كې د  

 
 

 يويز       لسيز   سليز 
 



 

 

 رشم لوستېد
 عددمن  اود دوه عددونو وروسته ،عدد مخ كېعدد  هد یو

ديوه عدد نه مخ كې عدد، ديوه عدد ره وروسته او هغه عدد چې ددوو  يزده كوونك به هدف: په دې لوست كې 
وپيژني. يعددونو په من كې د  

 .لريشتون  يو عدد مخ كې د درکل شوو عددونوره وليكئ چې ونههغه عدد -١
 ١٢٧ ،_______             ٥٤٦  ،________       ٢٧٨ ،_______. مثال 
      _______، ٧٨١ ،_______                ٤٤١  ،________         ٣٢٩ 
      _______، ٨٤٦ ،_______            ٩١٧   ،________            ٦٣١ 

يو عدد وروسـته   د درکل شوو عددونو ره وليكئ چې ونههغه عدد -٢
 .قرارلري

      ٨٥٥   _____ ،٣١٩  ______ ،١١٢،  _____ 
      ٢٥٢   _____ ،٩٩٨  ______ ،٤٧٨،  _____ 
     ٦٦٩   _____ ،٧٤٣  ______ ،٥٩١،  _____ 

 .راشيدركل شوي عددونو په من كې  د لاندېوليكئ چې  ونههغه عدد -٣
      ٧٨٩ ،______ ،٧٨٧    ٥١١،_______ ،٤٩٩   ١٢١ ،______،١١٨ 
      ٩٥٥ ،______ ،٩٥٣    ٣١١،_______ ،٢٩٩  ٦٤٣ ،______،٦٤٢ 
      ٣٨١ ،______ ،٣٧٨    ٣٣٧،_______ ،٣٣٥  ٨٢٩ ،______،٨٢٧ 

  .ليكئيې په من كې دي و ٥٦١او ٥٤١ول هغه عددونه چې د -٤   
 :كورن دنده

 .مخ كې وروسته يا من كې عددونه وليكئد درکل شوو عددونو  
        ٢٣٤        ١٩٦ ،_______        ،    ٢٢٤ ،_____ ،٢٢٢، _______ 
               _____، ٩١٩       ٦٥١ ، _______ ،٦٤٩      ٤٢١، _______ 

 
 



 

 رشم لوستېيود
 عددونو پرتله د   

 <، > ژنـي د ېه دوه مساوي عددونه وپگددونه يوله بله سره تشريص او همدارنع ىكوچني او لو بهزده كوونكي  هدف:  
 .نې وكاروي و = ا

 

  > < = 
 ينه زيات راي < دا 

٣٤٢ <١١١  
  يره د ١١١ زيات له  ٣٤٢

 ي رايل  نه > دا
١١١ > ٣٤٢ 

 .ره دي ٣٤٢ ل له ١١١

 ي.ينه مساوي را =دا 
  ١٥١=  ١٥١  

 يه دسر ١٥١ مساوي له ١٥١
 .ئودلوسره پرتله كېپه دايره كې په ا ېنيا =(   > ، <) عددونو هره جوه د دفعاليت: 

<

پوتنو په حل كـې   د لاندېپه  من كې مناسب عددونه  ٤١١او ٣١١دتاسو 
 استعمال كئ.
<=>
>>=
 .معما حل كئ :كورن دنده

 هگتوداسې  ره زيات يم په ٦٦٧له  ره ل او ٦٧٥زه يو عدديم چې له . ۱
  ؟. زه كوم عدد يمدى ٢يويز رقم  چې زما د

ري ته وركئ چې گپل ملخ هغه يوه عدد په برخه كې يوه معما وليكئ او د. ۲
 .حل يې كي



 

 لوست دېرشمدوه 
 عددونو ترتيب نظر په مقامي ارزت سره د

شي. یارزت سره ترتيب او دايونو آكل وكا عددونه نظر په مقاميبه هدف: زده كوونكي        

   ديوه كتاب له فهرست ره دا مرونه په نظر كې نيسو.  
 لوي عدد ته ترتیب شوی دې.  ره ې خوا ره کيې خواته د کوچنې عدد لهعددونه  يلاند                                      

                              ٤٦٢ ،٤٢١، ٤١١ ،٣٣٧ ،٣١٨  
 عددره دكوچني عدد خواته  ر لوىې ا عددونه داو د                        

  ٣١٨ ،٤١١،٣٣٧ ،٤٦٢،٤٢١ترتيب شوي دي                           
    
 لومی فعاليت:  
  ١-  ره دېلاندې عددونه د ور ل ر زياتو خواته ترتيب او ويې ليكئ.ې 
     ٢١١ ،١٢٥ ،٩٣ ،١١٩  ________، _______، ________، _______ 
     ٢٨٣ ،٢٥٢ ،٢٢٨ ،٢٩٦ ________، _______، ________، _______ 
     ١٥٢ ،٦٩١ ،٤١٥ ،٧٧    ________، _______، ________، _______ 

 .رو لو خواته ترتيب او ويې ليكئې رو زياتو ره دې ددونه دلاندې ع -٢ 
     ٧٣٢ ،٤٦٤، ٢٢١ ،٣٤٨ ________، _______، ________، _______ 

    ٤٨٩ ،٧٥١ ،٩٧٣ ،٦١٥ ________، _______، ________، _______ 

    ٢٢٩ ،٢٧٣ ،٢١٧ ،٢٤٥ ________، _______، ________، _______ 
 شئ؟ جوولى قمي عددونه ليكلى اور رقمونو په كارولو سره كوم درې ٦و ا ٢، ٨ د . ٣ 

   ____   ____    ____    ____   ____    ____    
خواته ترتيب او ويـې   ر لوىې لو ره د ورې خوې عددونه دې د خپل .٤ 

 ليكئ
  ، ____، ____، ____ ، ____،  ____ ،  ____،  ____،  ____ ،  ____       

 

  لور عددونه په ترتيب سره د: دندهكورن رهې ر زيات  ـد  ر كـوچني  ې
  .ترمن واكئ  ٨١١وا ٦١١ دا عددونه د او عدد خواته ترتيب كئ

________، _______، ________، _______ 
 

 
 
 

 
 

ير ل ير زيات 



 

  دويم فعاليت:
 .وواياست هونلاندې پوتنو ته واب  
پوـتنې تـه ـواب     ترو هـرې  ،عددونه استعمال كئ ٧١٩و ا ٤٦٤د 

 وواياست.
 ؟دى ٤كوم عدد يويز  د  -١ 
 ؟كوم عدد لسيز صفر دى د  -٢ 
 ؟دى ٦كوم عدد لسيز  د  -٣ 
 ؟دى ٧كوم عدد سليز  د  -٤ 
 ٥-  و عددونو د تفریق حاصل پیدا ک؟ئد دې دوا 
 _______ ؟دى یكوم عدد لو  -٦ 
ولـه   ېاخیستلو سره اوند عددونـه پـه در   ېگدلاندې شکلونو ره په  

 ولیکئ.
  وي _____  لسه____   سل _____                                                

                                                    _____  +_____  +_____ 
                                                            _______ 

 
 وي _____ لسه____   سل _____                                                 

                                                    _____  +_____  +_____ 
 
 
 
 

 



 

م كئ له يـويزو او لسـيزو   خپلو كتابچو كې رس په شكلونهدريم فعاليت: لاندې 
يـره  شاوخوا ره دا له هغو او د روپونه جوگلسو او سلو  سره د ره په ترتيب

 .او اوند عدد يې وليكئ وكائ
 يو _____  لسه____   سل _____                                               

                                                    _____  +_____  +_____ 
                                                            _______ 

  يو _____  لسه____   سل _____                                               
                                                    _____  +_____  +_____ 

                                                            _______ 

 

  يو _____  هلس____   سل _____                                               
                                                    _____  +_____  +_____ 

                                                            _______ 

مناسبه نـه   = يا > ،< كې د واوپه داير کئ كتابچوته نقلخپلو پوتنې لاندې -٢
 وليكئ.

 .ايونه ك كئ مثال سره سم تش  يشو د حل
     ٨١١ ،٨١٥ ،٨١١         _____  ،٦٢٥ ،٦١٥ ،٦١٥، _____ 

     ٧٩٩ ،٦٩٩ ،٥٩٩          _____ ،٣٦١ ،٣٥١ ،٣٤١، _____ 
      ٧٢٨ ،٧٢٤ ،٧٢١        _____ ،٣٤٢ ،٣٣٢ ،٣٢٢، ______ 

 :كورن دنده
 .من كې عدد وليكئعددونو په  ود دو اومخ كې عدد وروسته عدد 

        ___، ١٧١        ٨١١ ،_____ ،٨١٩       ٤٣٦، _____ 
    ٤٤٤       _____، ٣٣٣      ٦٣٩ ،___ ،٦٣٧، ______   

 



 

 

 شپم فصل
 رقمي عددونو جمع او تفريق د درې

 رشم لوستېد درې
  سلونو جمع کول د 

 
 ونو( عددونوكې جمع او تفريق سرته ورسولى شي.سلرقمي ) درېزده كوونكي په  به كې هدف: په دې لوست

 
 
 
 
 
 
 

 مثال:
 سله ٣+  سله ٢=  سله ٥                                         

                                         ٣١١+  ٢١١=  ٥١١ 
 

 

 اولاندې پوتنې جمع کئ. ئثال په نظر کې ونيسپورتنې م فعاليت:
 سله ____ + سله _____ = سله ______.                                   ۱

                                             _____  =____  + ____ 
 
 

ه تشو ایونو کې هغه وزنونه ولیکئ چې په پ چوكا د
 افقي ول  سره جمع شي او د مور بار بشپ شي.

 كيلوگرامه ..... كيلوگرامه ٥١١
 كيلوگرامه ٧١١ كيلوگرامه ....
 ٥١١ كيلوگرامه ١١١

 كيلوگرامه
 كيلوگرامه ....

 ..... كيلوگرامه ٨١١
 كيلوگرامه

١١١ 
 كيلوگرامه

 

 

 

 
 ١١١١ لارى دا

 .بار وي كيلوگرام



 

 سله ____ + سله _____ = سله ______.                                   ۲
                                           _____       = ____        +  ____ 

 
 

 سله ____+  سله _____=  سله ______.                                       ۳
                                           _____        =____          +____ 

 
 

 سله ____+  سله _____=  سله ______                         .            ٤
                                         _____        =____          +____ 

 
 
 _____         سله_____ .                                               ٥

 +  _____+        سله _____                                                 
 _____                سله ______                                                

 

 _____              سله_____ .                                               ٦
 +  _____       +     سله _____                                                 
 _____                 سله ______                                                

رسم او جمـع يـې    کې ونو بنلونه په خپلو کتابچوگلسلاندې پوتنې د  :كورن دنده 
 .کئ

 _____           سله            ٢                                                                                 
 +  _____+         سله     ٣                                                       
 _____                سله   ______                                                

 

 

 

 

 

 



 

 رشم لوستېلور د
ره چې ديويز او لسيز رقمونه رقمي عددس درې رقمي عدد جمع كول له درې د

 يې صفر وي
رقمي عدد سره چې ديويز او لسيز رقمونه يې صفر وي جمع كاي شي. درېرقمي عدد له بل  درېيو  به زده كوونكيهدف:    

 مثال
  وي ١  لسه ٣ سله ٣                                                 

  يو ١  لسه ١ سله ٥                                                
  يو ١  لسه ٣ سله ٨                             وله    =   ٨٣١

   فعاليت: د پورته مثالونه په ير لاندې سوالونه حل کئ.  

  يو ___  لسه ___ سله ___                                                
  يو ___  لسه ___ سله ___                                                   

  يو ___  لسه ___ سله ___                                                                            
 

  وي ___  لسه ___ سله ___                                               
  يو ___ لسه ___ سله ___                                                  
  يو ___  لسه ___ سله ___                                                                           

     
 
 

  
 

 
 

 .جمع يې كئ :كورن دنده 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 لوست دېرشمپنه 
  کولرقمي عددونو جمع درې د

رقمي عددونه يوله بله سره جمع كاي شي. درېول  به هدف: زده كوونكي      
 ودلو لپاره لري. زده كوونكو دكارونو د سالون د اماني ووني يو لوى دمثال: 
 چهارشنبې او د تنه راغلل ٢٤٧په ور  سه شنبې د 
  تنه راغلل. ١٣٢په ور 

 ؟ده ېره و تنو لیدنه ک سالونې دپه مجموع کې د 
 

 
 

 
  سله  ٣  لسه ٧يو    ٩           ته راغلي دين لوبغاي سالو تنه د ٣٧٩    

                                                                   ٣٧٩ 
                                    

 جمع كوو؟يويز  یولې مو لوم: پوتنه
 يويزو ره يې پيل كـئ سره كار وكئ له  يوالگیو ول د خپللومی فعاليت: 

 اوجمع يې كئ.
 
 
 
 
 
  

 
 

ي يويز جمع كئ لوم
 ئوروسته لسيز او په پا

ئكې سليز جمع ك. 

   

   
   
   

   

   
   
   

   

   

   

   
   
   

   
   

   
   
   



 

 
 
 
 
 
 
 

 

 :ئيې ك جمعدويم فعاليت: 
 

     
 
 

 
 
 
 
 
 

 :كورن دنده 
 .عددونه وليكئپه تشو ايونو كې مناسب 

                                            
 
 

   

   
   
   

   

   
   
   

   

   
   
   

   

   
   
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   
   
   

   

   
   
   



 

 

 لوست دېرشمشپ 
 رقمي عددونو جمع كول چې حاصل ولري  د درې

.يحاصل لروونکي عددونه جمع ک يد دري رقموكولاى شي  به هدف: زده كوونكي      
 ه جمع كولاى شو.گمو سليز، لسيز او يويز په لاندې تو 

 
  
   
 

 
 
 

   
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مرحللوم ۀ: 
سره رقمونه يويز 

جمع كئ كـه  
ــل  ــرې حاص چې
ولري دوروسـتي  
رقم سره يې جمع 

 كئ.

 

 

 

 :ۀه مرحلميدو
سره  رقمونه زلسی

جمع كـئ كـه   
ــ ــرې حاص ل چې

ولري دوروسـتي  
رقم سره يې جمع 

 كئ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ۀ:درېمه مرحل 
دسلیزو رقمونـه  

 جمع کئ.



 

 ئ او که حاصل ولري حاصل يې ونيسئ.ك يېجمع فعاليت: 
 مثال:

 
 
 
   

 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 .حل يې كئ :كورن دنده 

 .كارتونه جو كل ٣٧٨زده کوونکو ي گول د یوه  
 .كل كارتونه جو ٢٦٥ زده کوونکو يگول بله یو د  
 ول و كارتونه جو كي دي؟ زده کوونکو يوگدواو ولد  

       

   

   
   

   

   
  

   

   
   
   

 

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

  
  

   

   
  

 
 



 

  :مشق او تمرين د جمعېرقمي عددونو  درې د  
 .جمع كولاى شئ هگپه لاندې تو رقمي عددونه تاسو درې

 :په دې ول
 
 
 
 
 

 

 .يې كئجمع  
 
 

 

 
 

 
 

 جمع يي کئ. كورن دنده:
 
 
 

: يويز جمع كئ ۀمرحل لومى
 حاصل ونيسئ. يكه چېرې اتياو

  

 

 

 

: لسيز جمع كئ كـه  ۀمرحل مهيدو
 .ئچېرې اتياوې حاصل ونيس

 

 

 

  
 

 

 

  

 :ۀلمرح دريمه
 سليز سره جمع كئ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 لوست دېرشمه او
 رقمي عددونو تفريق  ېدر د

.یش ىرقمي عددونو ره تفريق كا درېرقمي عددونه له  درېبه هدف: زده كوونكي       

 
 
 
 

  

 .ه كار وكئگتو هزيپه له يفعاليت: 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

  :كورن دنده
 

   

   

   
   
   

لومى يويز 
تفريق كئ، 

دويم لسيز تفريق 
 كئ، 

دريم سليز تفريق 
 كئ 

   

   
   
   

   

   
   
   

   

   
   
   

   

   
   
   

   

   
   
   

   

   
   
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 لوست دېرشماته 
 ستلو سرهيعددونو تفريق په پور اخ رقمي درې د

.شي یتفريق كا ولري ستلوته اتيايپور اخ چېرقمي عدد  درېرقمي عدد ره  درېوكولاي شي له يوه  به كوونكي زدههدف:     

 .ه تفريق كولاى شئگره په لاندې تو ٣١٨عدد له  ١٤٦ تاسو د
 
  
   
 

 د 
  

 
 
 

        
 .دى لسونو بدل كى ١١په  لوست كې مو يو سلى په دې 

 
 
 

 

 ـ لومى سره كار وكئ یوالگوليوه  د خپلفعاليت:  كـه   ئيويز تفريق ك
 .ره پور واخلئ له مرتبې د لسيزو يو پور اخستلو ته اتيا چېرې

 
 

 
 

 
 

ي: يويز تفريق ككـه   ئلوم
د لسيزو لـه   يو چېرې اتيا

ې ره پور واخلئ )لسيز، مرتب
 په يوه دانه يې بدلې كئ(

 

 

 
دويم: لسيز تفريـق  
كئ كـه چېـرې   

د سـليزو   ياتياو
 ره پور واخلئ.

 

 

 

 

 

 

 

 درېم: سلیز تفریـق   
  كئ.

 

 

  

   

   
   

   

   
   

   

  
   
   



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 .ئيونوكې مناسب عددونه وليكا وپه تش :كورن دنده 
                                             

 
 
 

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
   

   

   
   
      



 

 او تمرينمشق  د تفريقستلو په صورت كې يپور اخد 
 .ئه تفريق كولاى شگرقمي عددونه په لاندې تو درېتاسو  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 .ئتفريق يې ك
 
 

   

 
 
 

 تفریق يې کئ. :كورن دنده
 
 

لوم يويز تفريـق  ۀمرحل :
پور  يكئ  كه چېرې اتياو

 واخلئ .

 
 

 

 

: لسيز تفريق كئ  ۀمرحلمه يدو
 پور واخلئ . يكه چېرې اتياو

 
 

 

 
 

 

  : سليز تفريق كئ.ۀیمه مرحلدر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 دى ٣٧٥فرق يې 



 

 لوست دېرشمنه 
لسيز يې صفر وي چې يويز اوتفریق   ونوعدد يرقم ېدر د  

شي. یرقمي عددونه تفريق كا درېعددونو ره  يرقم درېدصفر لرونكي  به هدف: زده كوونكي   

 په لاندې ول كولاى شئ. نورو عددونو تفريق صفر لرونكو عددونوره د تاسو د
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 .تفريق يې كئمثال په نظر کې ونیسئ او  یپورته حل شوفعاليت:  

 
 
 
 

 
 

لوم ئ ۀمرحليويز تفريق ك :
صفر دى رقم  لسيز رنه چې

 .بدلیدای نشيچې په يويزو 

 
 

 
: سـليز  ۀمرحلمه يدو

په لسونو سره بـدل  
مقابـل   كئ لكـه  

 شکل:

 
 

 

  

 ی: يولسۀمرحلدرېمه 
يودانه يې سره  ١١په 

 بدل كئ.

 
 

 

   

تفريق  :ۀمرحله لورم
 كئ. يي

 

 
 

 

   

 
 

 

  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 تفريق مشق او تمرين: او ېعجم عددونو د و رقمييدر د   
                             

 
 ؟وواياست ونهشئ پوتنوته وابی آیا تاسو کولا                           

 اخیستو سره تش ایونه په مناسبو عددونو ک کئ. ېگد شکلونو ره په 
   سله ______ +  سله _____ =  سله ______                                  

                                       ______ = ______ + ______ 
 

  ييیودانه  ____ لسه ____  سله ____                                 
 + ييیودانه  ____ لسه ____  سله ____                                

 ييیودانه  ____  لسه  ____  سله ____                                                      
 

 .ستنې سره لاندې جدولونه بشپ كئيقانون ره په كار اخ د 
   

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 جمع كي

 

 جمع كي

 

 جمع كي

 



 

 .جمع يې كئ
 
 
 
 
 .تفريق يې كئ  
 
 
 
 
 .يې كئ جمع یا تفریق  

 
 
 
 
 

  كورن دنده: 
 
  

 

   

   
  

   

   
 

   

   
  

   

   
  

   

   
  

   

   
  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

 اووم فصل
 ش عمليېېد عددونو ضرب او و 

 تم لوستېلو
 فهوم ضرب م د

  
             .ترو د ضرب او تقسيم مفهومونه په ه آسان سره زده كي ،يزده كوونكي چمتو ك بههدف: دا لوست    

       
 برې  ٢        برې   ٤             برې   ٦              برې  ٨            

 ٨   وله           
 ه.گتو يتکرار په د جمع کولد عین عد ېرل یعنېمتناوب شم  
  

او كوچن برې وكاروئ  ،سره كار وكئ یوالگولد خپل يوه ومی فعاليت: ل
او مجموعـه   كئ،رروپونه جو كئ، متناوب شمېر وگمساوي  له هغې ره

 ليكئ؟ و یې
 
 زيات كي  ۴، ۴وارې  ٤         زيات كئ         ٢، ٢ وارې ٥      

 ۲      ، ۴    ، ۶   ، ۸   ،  ١١            ____  ،_____  ،____  ،_____           
  ____ وله____                                   وله                     

 

 وارې درې، درې زيات كئ. ٤               زيات كئ ٥،  ٥ وارې ٣      
     _____  ،____  ،_____                    _ __ ، ___ ، ___ ، ___ 

  ____ وله____                                   وله                     
 زيات كئ.  ۵،  ۵ وارې  ٤           ئزيات ك ۳،  ۳ وارې ٥      

 ___  ،___  ،___  ،___  ،_____           ___  ،___  ،___  ،___  ،_____ 
  ____ وله                                   ____ لهو                       

  



 

 

                                   لريگدوه بكسه هر يو يې شپ هدويم فعاليت:      
               

 
 گه ١٢ې ولې گد چر                                  

 

 ويې ليكئ ومره؟او وكئ يې ر متناوب شمې ، رسم كئگې هگد چر  
  ي لرگه ٥بکسونه،هر بکس  ٤              ي لرگه ٣بکسونه، هر بکس  ٢
 
 

 گه ______ ې ولې گد چر                      گه ٦ې ولې گد چر
        لريگه ٤بکسونه، هر بکس  ٤ -٣       لريگه ٤بکسونه، هر بکس  ٢     
 
 

 گه ______ ې ولې گد چر               گه ______ ې ولې گد چر
        لريگه ٣بکسونه، هر بکس  ٦            لريگه ٦بکسونه، هر بکس  ٣
 
 

 
  گه  ______ې ولې گد چر             گه ______   ې ولېگد چر

نه باندې ناست دي شكل يې پې لري په يوه و ٢ان هر يو يې گچر ٤ كورن دنده: 
 ويې ليكئ ولې و پې دي؟ او وكئ يې متناوب شمېر  ،رسم كئ

                                         _______  ،_____  ، _____ ، _______ 
 پي  _________ ولې                                              



 

 يولوېتم لوست
 كول چې مساوي اجزاوې ولري )تكراري جمع(دهغو عددونو جمع 

لپاره ېد زده کوونکو چمتوکول د ضرب د زده ک سره اخیستنې ېگد جمعې د مساوي اجزاوو ره په هدف:     

 و.گتر و مجموعه يې پیدا  ،روپونه جمع کووگد مو مساوی   
 
   ٣+               ٣+             ٣+          ٣=  ١٢       
 
 
 
 

  ١٢=  روپونهگ ٤ يدانه ي ٣  
     

 ويې ليكئ ومره؟ لومی فعاليت: 
                                          

 
   ٥+      ٥+        ٥=   ١٥            ____  =  ____ +  ____   +____ 
 _____=  ____ روپه دگ _______          ١٥=  روپونهگ ٣ يدانه ي ٥د  

                                            
 

       _____  =_____  +_____                  _____  =_____  +_____ 
 _____=  ____ روپونه دگ _______     _____=  ____ روپونه د گ_______

                                           
  

____  =  ____ +  ____   +____               _____  =_____  +_____ 
 _____=  ____ روپونه دگ _____              _____     =  ____ روپونه د گ _____

مساوي روپونه ه ول 
  جوولى شئ

 

   

  



 

 

 ؟يېک ومره چې ويې ليكئ ئ،یې کجمع  فعاليت: دويم
                                                                              

 
         _____  =_____  +_____             ____  =____  +____  +_____ 

 _____=  ____ روپونه دگ _____              _____=  ___ روپونه دگ ___        
                                           

 
____  =  ____ +  ____   +____         ___  =___ + ___  +___   +_____ 

 _____=  ____ روپونه د گ _____               _____=  ____ روپونه دگ _____   
                                            

 

 
____  = ___ +  ___ +  ___   +____         _____   __ =______  +_____ 

 _____=  ____ روپونه دگ  _____                 _____=  ____ روپونه د گ _____   
                                          

 
____  = ___ +  ___ +  ___   +____     ____  = ___ +  ___ +  ___   +____     
 _____=  ____ روپونه دگ _____          _____         =  ____ روپونه دگ _____        

 ؟يېک ومره چې ويې ليكئ ئ،جمع یې ک   كورن دنده : 
                                            

 
          ______  = ______ +  _____ +  _______   +______      

 _____   =  ____ روپونه دگ _____        



 

 دوه لوېتم لوست
  ضرب 

 ژني.ېد ضرب عملیه زده کي او علامه يې وپ به زده کوونکيهدف:    
 
 

 
                       ٤ + ٤+  ٤ 

 وارې لور ٣                        
                       ٣× ٤=  ١٢ 

 نه د ضرب ده×   دا            
             لان دي.گ ١٢لدانيوكې گ ٣هلته په        ١٢ له مساوي ٤ وارې ٣       

   
 ه يې پيداكئ.تروچې مجموع ،ه كار وكئ جمع يا ضرب يې كئگپه له ئيزه تولومی فعاليت: 

         ؟يېو چوغک ک يدانه ي ٣روپونه دگ ٤مثال: 
 

 
    ٣+  ٣+  ٣+  ٣=   ١٢                   ____  =___  +____  +____ 
 _____=  پنه ____                                      ١٢=  ٤واري  ٣
 پيس ____  =   ___×  ____                    وغكېچ ١٢=  ٣×  ٤يا  

                   ؟يېک زونهېمومره  يدانه ي ٣روپونه دگ  ٢
 

 
 ____    =_____   +  _____                ____   =____  +_____  +_____ 
 ______=  و ي _____                           _____=  درې ____ 
 بايسكلونه ____ = _____ ×  _____            ونهزېم ____=  ____×  ____ 

 

او  مساوي روپونهگکه چيرې 
جمع يا هغه وي  هم جنسه

ترو چې  و،ضرب كولاى ش
 .ا شيمجموعه يې پيد

 



 

 دويم فعاليت:  
 دجمعې دافادو له مرې د ضرب د افادو تش ايونه ك كئ. -١
  ١+  ١=  ٢يا           ٢×١=                             

 ١+١+  ١=  ٣يا          ٣=        ×  ٣                   

 ١+   ١+  ١+  ١=   ٤يا          ٤=        ×  ٤            

 ٢+   ٢+  ٢+  ٢=   ٨يا          ٤=        ×  ٨            

 ٣+ ٣+   ٣+  ٣+  ٣=   ١٥يا     ٥=       × ١٥          

 ترو حاصل يې  پيداكئ. ،جمع او ضرب يې كئ -٢
 دي؟مورونه  ول و                                                
 
 

           ٤+    ٤+    ٤= ١٢                ____  =____  +_____  +___ 
 ____ = ____ روپونه دگ_____               ١٢=  ٤ روپونه دگ  ٣           
 ____=  درې  _ ___                         ١٢وارې لور   =  ٣           

  ____ × ____  =  ______ هرمو                    قفله  ١٢=  ٤ × ٣يا            



 

 ؟دي لاسونهېگو دانې  ول               ؟دي ومره كوترېولې     
 

 
 

    ____     = ____       +____        ____  =____  +____  +_____  +___ 
 ____ = ____ روپونه دگ_____                 ____ =  ____ روپونه دگ ___    

 ____=   ېدر ____                            _____=  پنه   ____     
 لاسېگ ______ = ____ × ____   يا             كوترې  ______ = ____ × ____  يا   
 
 
 

 :كورن دنده
 
 
 

 ؟دي خكي ېول ودان             ؟دي لانگ دانې ول و      
 
 
   ___  =___  +___  +____  +         ___     ____    = ____       +____         

 ____ = ____ روپونه دگ_____                   ____ =  ____ روپونه دگ ___    
 ____=  لور ____                            _____=  پنه  ____     

  يگخ  ______ = ____ × ____ يا                لونهگ ______ = ____ × ____ يا     
 

  



 

 درې لوېتم لوست
 د كتارونو جوول

ى نشي.مساوي نه وي دجمعې عمليه په ضرب باندې بدليدلا ېدجمعې اجزاو چېرېكه وپوهيې  به هدف: زده كوونكي     

 
 
 
 

 

 افقي قطاره ۵پورته مربع  -مربعاتو          وشوي گد رنوکې تارونک ېپه د  
 ي.   عمودي قطاره لر ۵او                  .             لري شتون مرتلف شمېر    
 افقي   ۴عمودي قطاره او  ۳ –        .انو قطار منظم نه ديگشوو مربع  گد رن  
 قطاره رنگ شوي دي.                           .         شومون هغه ضربولى ن  

  ٣×  ٤= ١٢  )رنگه مربع گانې(                                                        انو شمير مساوی دی له:گشوو مربع  گد رن -                                                           
 ويئ. ېکي او دهغوي شمیرد گخوه کتارونه رن هې په خپلهر زده کوونکی د 

 
 

 
 له پورته ره کته خواته _____             له پورته ره کته خواته   _____ 
 قطارونه له کي ره ي خواته _____               قطارونه له کي ره ي خواته  _____ 
 حاصل  _____                       حاصل              _____  
  

 
 
 

 له پورته ره کته خواته _____              له پورته ره کته خواته _____ 
 قطارونه له کي ره ي خواته _____              قطارونه له کي ره ي خواته _____ 
 حاصل   _____                     حاصل                 _____  

  

  

په ياد يې ولرئ چې 
له کیې كتارونه 

له  خواره ی
پورته خوا ره 

په مخ خواته کته 
 .ي
 

  



 

 .ر معلوم کئېاو دهغوي شم ه كئگمساوي كتارونه رن عاليت:دويم ف
 ويئ ٢كتاره د ٤                        ويئ ٤كتاره د ٣  
 
 

 

 
 

                        كتاره   ____                                       كتاره    ٣    
                     په هر كتار كې  ____                               په هر كتار كې  ٤   
    3 ×  4   = 21                                 4 ×  1   = _____                                                           

  ويئ ٥كتاره د ٥                   ويئ ٥كتاره د ٤    
 
 

 

 
                           كتاره   ____                                        كتاره  ____      

                     په هر كتار كې  ____                                 په هر كتار كې  ____     
   4 ×  5   = _____                               5 ×  5   = _____                                                           

                                               
 
 

 

 
                        كتاره  ____                                           كتاره  ____      

                     ېپه هر كتار ك  ____                                په هر كتار كې  ____     
   1 ×  3   = _____                               3 ×  5   = ______                                                           
   :ورن دندهک 

 ويي ٥×٣ داسې شكلونه رسم كئ چې .١
 ويي ٧×  ٥ داسې شكلونه رسم كئ چې  .٢

  

  

  



 

 لور لوېتم لوست
 كې د بدلون خاصيت په ضرب

حاصل كې  په دې پوه شي كه چېرې د ضرب د اجزاو ايونه بدلون وكي د ضرب په به زده كوونكي هدف:  
 بدلون نه راي.

 

 ول ضرب كولاى شئ چې عين حاصل ولري. په لاندېتاسو عددونه  
  

 
 

    ٤ × ٢ =٨                                             ٢ × ٤ =   ٨  
 كئ او حاصل يې پيداكئ. گهر كتار رن ،مساوي كتارونه جو كئ می فعاليت:لو
                                           
  
 

     ٤ ×٣ = ___  ،   ٣× ٤=  ___          ٣ × ٥ =١٥،   ٥ × ٣ =١٥   
                                            

  
 

       ___  =۲ ×٣= ___   ،  ٣× ۲        ___  =۱ ×۵   ، ___  =۵× ۱   
                                           

  
 
     ___  =۵ ×۴    ،  ___ =۴× ۵       ___  =۲ ×۴   ، ___ =۴× ۲   
 

  

    

 

    

    



 

 د ضرب حاصل پيداكئ. دويم فعاليت:
                                              

  
 
   ___  =۳ ×۵   ،   ___  =۵× ۳          ___  =۵ ×۲  ،___ = ۲× ۵  
 .ئكئ. د ضرب ول، ول پوتنې وليك گوليكئ او كتارونه يې رن ونهعدد  
 
 

 

 
         _____  =_____ × ______           _____  =_____ × ______ 

بر ېو ئېو له تاسو سره  ،استعمال كپيـدا  پـه  د حاصـل  ربد ضتر 
 كولوكې مرسته وكي.

 
  ____ =٤ × ٦                  ____ =۹  × ۲                 ____   =۵ × ٤     
   ____  =۴ × ۶                ____  =۲ × ۹                 ____   =۴ × ۵      

  د لاندې پوتنو د ضرب حاصل په لاس راوئ. : دندهکورن
                             

  ____ =۷ × ۲               ____ =  ۶ × ۳               ____   =۳ × ۸     
____  =۲ × ۷               ____  =۳ × ۶                _____   =۸ × ۳      

    

  



 

 

 شتم لوستېپنه لو
 په عمودي شكل ضرب كول

په عمودې ول )يوتربل لاندې( هم پوه شي د ضربوه ليك كې( ول ره په افقي )په يېربسبه هدف: زده كوونكي     

 
 

 

 مې ٤په هر كتار كې             
          ٤    ×    ٣=        ١٢                ×  ٣كتارونه                     

         ې مېدان  ١٢وله                        
  داني پيالي. ٢روپ کې گروپونه، هر گ ٤ .دانه یې ٧هر کتار دي ،كتاره٢.دضرب حاصل پيداكئلومی فعاليت: 

 
 
  ٤ × ٢= ___                                   ٧ × ٢=  ١٤   
 
 توپونه. ٦کتاره، هر کتار کې  ٣                             .داني پاې ٣ ېروپ کگونه،هر پروگ ٥
 
 

 
 ___  =۳ × ۵   

                                                    ___  =۶ × ۳   
       

تاسو  ئكله چې  ضرب كو
دوه وله  دضرب عمليه په
 . ئليكلاى ش
 



 

   گه ٥روپ کې گ، په هر روپونهگ ٤        دويم فعاليت:                       
                  .ېدایر ٨په هر کتار کې  ه،كتار ٢  
 
 
                                                     

٨ × ٢= ١٦                                   ______ = ___   × ____  
 
  .ېدایر ٢کې  کتاره، په هر کتار٥        ې دایر ٤، په هر کتار کېكتارونه  ٤ 

 
                                                                          

 
 
    ____= _____ × ____                    ____ = _____ × ____   
 .ضرب يې كئ ه واخلئ اوگمحیطي موادو ره  له
 
 
 

 كورن دنده:
 
  ____  =۳ × ۴      ،     ____  =  ۳ × ۳       ،      ____  =۳ × ۲      
  ____  =۴ × ۴     ،      ____   =۴ × ۳         ،     ____  =۴ × ۲      
 



 

 شپ لوېتم لوست
 و سره د ضرب وونه لستيد شكلونو ره په كار اخ

 وسپاري.  به يې تهوحافظخپلوضرب زده كي او ژبن  ۲زده كوونكي د په هدف: دشيانو په كارولو سره    
 

    ١×  ٢=  ٢ 
    ٢×  ٢=  ٤ 

    ٣×  ٢=  ٦ 

    ٤×  ٢=  ٨ 

  ٥×  ٢=  ١١ 

  ٦×  ٢=  ١٢ 

  ٧×  ٢=  ١٤ 

  ٨×  ٢=  ١٦ 

  ٩×  ٢=  ١٨ 

١١×  ٢=  ٢١ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

×
×٣+٣=٢ 

٣+٣+٣=٣×٣=٩ 
٣=١٢×۴=٣+٣+٣+٣ 

٣+٣+٣+٣+٣=٥×٣=١٥ 
٣+٣+٣+٣+٣+٣=٦×٣=١٨ 
٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣=٧×٣=٢١ 
٢۴=٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣=٨×٣ 
٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣=٩×٣=٢٧ 
٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣+٣=١٠×٣=٣٠ 

 

ه په لاس گشكل له مرې په لاندې تو ضرب هم د ٣ضرب د ٢لكه د
 راوو.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
 : فعاليت

 و سره لاندې تش ايونه ك كئ.  لستيله حل شوي مثال ره په كار اخ
                 ٣   ×    ٢=        ٦ 

                  ٣=          ×     ٩ 
                 ٣=          ×    ١٢ 

                           =٣×     ٥ 
                   ٦=    ١٨    × 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 



 

 ضرب  ٤د                                ضرب  ٥د           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 كورن دنده:
 شکلونو له مرې ضرب بشپ کي. زده کوونکي دې دلاندې

×
×
×
×
×
×
×
×
×
×

 

×
×
×
×
×
×
×
×
×
×

 

        =× 

 
   =             × 

 
     =                × 

 



 

 اوه لوېتم لوست
 د ضرب عبارتي پوتنې

 د عبارتي پوتنو په مفهوم وپوهېي او د ریاضی افاده به يې ولیکي. به هدف: زده كوونكي 

حل كئ عددي جملې  پوتنې ٦ و سرهلستيد ضرب د عمليې ره په كار اخ 
 اكئ. پيد يې يې وليكئ او د ضرب حاصل

 ولې و پاې لري؟ ،پاې لري ٦سره گلونه دي او هر گل  ٣د مرسل په بوي كې  .١
_______  =  ________  ×______   
  پاې  گل د _______

د كباب هر  ،سيرونه پاخه كي دي ٦كباب پروي او هغې دكباب جمیله  .٢
 ي؟ېوې غوه لري وله و وې غوه ك ۴سيخ يې 
_______  = ________  ×______   

   وې غوه   _______  وله 
گلدان لري په هره گلدان کې يې دوه د گلانو بـوي کېنـول، د    ٥زیبا  .٣

 گلانو ول شمېر وکېی.
_______ = ________  ×______   

  بوي  _______ وله 
 کتاره يې پوره کـي دي،   ٣ترمه کېنوي  ٤یو بوال غواي په هر کتار کې  د خکیو  .٤

 په آخر کتار کې يې یوازې دوه ترمه کېنولي، ول و ترمه کېي؟
     _______  = ________  ×______   

 ترمه  _______ وله          
 ورن دنده:ك

 په پلو کتابچو کې حل کي.
 ?     = ٢×   ٥ = ٣       ?×  ٦ 

  



 

 اته لوېتم لوست
 د يوه رقمي عدد ضربول په دوه رقمي عدد كې

حاصل وپيژني. د ضرباو ېاجزاو د ضربشي اوپه عين وخت كې  یيو رقمي عدد په دوه رقمي عدد كې ضرب كا به هدف: زده كوونكي     

جـو   كتـار  ١٣ي چې ېپه شكل كې ليدل ك ،لاندې مثال په نظر كې نيسو
جمعـې د دوو   تورې شوې دي چـې د  ېخان ٢ او په هر كتار كې يد يشو

 ١٣+      ١٣       =    ٢٦يې ليكو     هگمساوي اجزاوو په تو
  ١٣    ×  ٢      =     ٢٦       يا                                

 جز ید ضرب لوم  م جز يد ضرب دو د ضرب حاصل                                             
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 ه وليكو او ضرب يې كو.گاوس غواو پورتنى مثال د يوې ضربي افادې په تو

 
 

 ـك ٦كې ضرب كوو چې  ٣عدد په يويزو يعنې  ٢لومى د ي او ې
 هغه د ضرب د حاصل د يويزو په اى كې ليكو.

 

×
 دضرب لومئ جز

 دضرب دويم جز
 

 

×



 

د لسيزو په  ١كې ضرب كوو داچې  ١عدد په لسيزو يعنې  ٢وروسته د
 ٢سره د هغه د ضرب حاصل د ٢د ،دى یيو لس ،لري ناى كې شتو

 دي.  ٢١يعنې  هلسي ٢خو  ،عدد نه دى
 
 

 

 چې د دې دواو له جمع كولو وروسته د ضرب حاصل په لاس راي.
 
 
 

 
 

  كې ضرب كو. ٤عدد په  ١٢غواو دلومی فعاليت: 
 

 

 
   ي يعنې:ېحاصل ٨په يويزو كې ضرب كوو چې  ٤لكه مركنى مثال  

  
 

ضرب كوو چې  ،( لسي دى۱عدد په لسيزوكې چې په حقيقت كې ) ٤اوس د 
 هلسي لور خو ،، دي٤په دې بايد پوه شو چې .يېك ٤د هغه د ضرب حاصل 

  دي او هغه د لسيزو په اى كې ليكو يعنې: 
 

×

×

×

×

×



 

 
 لسيزو ره عبارت دى. ٤يويزو او  ٨دى چې د  ٤٨حاصل شوى عدد 

 په عدد كې ضرب كو. ٥د د عد ١٣غواو د  دويم فعاليت: 
 
 

( كې ضرب كوو چې د هغو د ضرب حاصل ۳عدد په يويزو يعنې ) ٥لومى د 
د ضرب د حاصل د يويزو په اى كې  ٥د يويزو رقم يعنې  ١٥ د ،يېك ١٥

د لسيزو  ١٣ه د گدى د حاصل په تو ی( لس۱ليكو او د هغه د لسيزو رقم چې )
 د مرتبې پورته يې ليكو.

د حاصل شوي  ،( كې ضرب كو۱د لسيزو په مرتبه يعنې ) ٥وخت چې كوم  
عدد د ضرب د  ٦عدد په لاس راي او د  ٦ياددات سره يې جمع كوو چې د

 ي.ېحاصل ك ٦٥حاصل د لسيزو په مرتبه كې ليكو چې 
 
  

 
 :کورن دنده

 د لاندې پوتنو د ضرب حاصل په لاس راوئ. 
 
 

×

××××××

×

 

 



 

 لوېتم لوست هنه
 ( د عدد خاصيت۱ب په عمليه كې د)د ضر

  .ىپه هر عدد كې ضرب شي د ضرب حاصل يې هم هغه عدد د (۱)پوه شي  چېپه هدف: زده كوونكي   

 ر لوست كې مو ولوستل چې:ېپه ت
 ١+  ١=  ٢يا      ٢×  ١=  ٢              

 ١+  ١+  ١=  ٣يا   ٣×  ١=  ٣           
 ١+  ١ + ١+  ١=  ٤يا   ٤×  ١=  ٤     

 ١+ ١+  ١+  ١+  ١=  ٥يا  ٥×  ١=  ٥  
( كې ضرب شي د ۱دا لوست مو په دې پوهوي هر عدد چې په )  

  ي يعنې:ېضرب حاصل يې په خپله هم هغه عدد ك
                  ٦×  ١=  ٦ 
                  ٧×  ١=  ٧ 
                  ٨×  ١=  ٨   
                 ٢٥× ١=  ٢٥     

 لاندې سوالونه په خپلو کتابچو کې حل کئ. کورن دنده:
١=  ٥،          ١٢×     =  ١٢  × 

 
      =١٧×  ١=  ،             ٣٥×  ١



 

 پنوسم لوست
 ( صفر خاصيت١د ضرب په عمليه كې د )

.ىپوه شي هر عدد چې په صفر كې ضرب شي د ضرب حاصل يې صفر د به زده كوونكيهدف:      
 

ه صفر په معنا د هي دى، په هره اندازه چې گمو پوهېو چې په يوازې تو 
 د صفرونو شمېر زيات شي بيا هم هي دى يعنې:

                                    ١=  ١×  ١=  ١ 
 ١+  ١=  ١يا  ٢×  ١=  ١                         

 ١+  ١+  ١=  ١يا   ٣×  ١=  ١                  
  ١+  ١+  ١+  ١=  ١يا  ٤×  ١=  ١              

 ١+  ١+  ١+  ١+  ١=  ١يا  ٥×  ١=  ١         
 په همدې ول:

                     ٦×  ١=  ١ 
                     ٧×  ١=  ١ 
                     ٨×  ١=  ١ 
                     ٩×  ١=  ١ 

ر عدد چې په صفر كې ضرب شـي د  د پورتني مثال له مرې ويلاى شو ه
 هغه د ضرب حاصل صفر دى.

 :کورن دنده 
 د جمعې افادې په ضرب  باندې بدلې كئ. -۱

                             =١+  ١+  ١+  ١+  ١+  ١ 
                        =١+  ١+  ١+  ١+  ١+  ١+ ١ 

 ٩×  ١=            دا افادې په جمع باندې بدلې كئ.      -۲
                                                            =١١× ١ 



 

 يو پنوسم لوست
 روپونو جوولگد 

ي.پاره چمتو كلې یلد عم زده كوونكي د ويش به هدف:  دا لوست     

 ري سره كار وكئگد خپل يوه مل 
 كوچن برې استعمال كئ. ٢١ 
 روپونه جو كئ.گمساوي  
 روپونه دي؟گو  شکل کې هپ 
 ومره كوچن برې پاتې دي؟ 

 ٢١هره جوه دې  ،ه كار وكئگپه جوه يي تو لومی فعاليت:
 كوچن برې استعمال كي، عددونه وليكئ.

  عمليه روپونهگمساوي  د كوچنيو برو پاتې
 ۱ روپونو جوولگ ٤د  ۵ ۰

 ۲ روپونو جوولگ ٥د   
 ۳ روپونو جوولگ ۲د   
 ۴ روپونو جوولگ ۸د   
 ۵ روپونو جوولگ ۳د   
 ۶ روپونو جوولگ ۶د   
 ۷ روپونو جوولگ ۱۲د   

 

 



 

 ؟يېک ېپات ي او وېروپونه کگو ويې ليكي  :دويم فعاليت
 

 لانگ               
 .ئوكالانو په شاوخوا دايره گ ٥ ود هر  

 ونهروپگ              
 پاتې                

 
 .توپ                

 .ئاٍوك دايره ونو په شاوخواتوپ ٣ د هرو  
 توپونه              

 پاتې               
 

 
 .خزندې                

 .ئخزندو په شاوخوا دايره وكا٤د هرو 
 ونهروپگ              

 پاتې               
 

 
               ېپا. 

 پاو په شاوخوا دايره وكائ. ٦د هرو 
 ونهروپگ              

 پاتې               
 

او له ان سره يې  ئلاندې پوتنې په خپلو کتابچو کې حل ک كورن دنده: 
 راوئ.

 

 
 
 

 

 

 

 

+-



 

 دوه پنوسم لوست
 وولروپونو جگد مساوی 

ې زده كي ته چمتو كوي.يلعمهدف: دا لوست زده كوونكي د ويش د           
 

 يوال سره کار و کئ.گلومی فعاليت:له يو ول 
 کوچنیو برو ره: ٢٤له 

لوم ئ        دوگ: مساوي ۀمرحلك روپ لپاره  گد هر :ۀمرحل هميروپونه جو 
 ئ د هرشي يا قلم  يوچوكارسم ك 
 ه واكئ.نلپاره يوه 

 
 
 

 

 
 دي  ١٢روپ كې  گپه هر                                                

 لري نكې شتو ٢٤په  ١٢روپونه دگ ۲                                            
 

كوچن برې استعمال كئ. مساوي  ٢٤لوبې ته ادامه وركئ! دويم فعاليت: 
 رسم كئ. چوکاروپ لپاره يو گدهر  روپونه جو كئ.گ

 مثال:
 دي . ېکوچن بر ٨ روپ كې گپه هر  

  ي.ېک ٢٤    ٨      روپونه دگ    ٣   
 

 الف(
 .دي ______ روپ كې گپه هر 

 ي.ېک ٢٤ ______ روپونه دگ_____ 
 

 
  

مساوي روپونه ه ول 
 جوولاى شئ ؟

 

دوه مساوي 
 روپونه

 
  



 

 ب(
 دي. ______  روپ كې گپه هر  
 ي.ېک  ٢٤ ______  روپونه دگ_____  
 

 ج( 
 دي. ______ روپ كې گهر  په

 ي.ېک ٢٤______  روپونه دگ_____ 
 

 دانې توته لري. ١٨هلكان  دريم فعاليت:
 شل.ېه ووگهغوى، توت په مساوي تو

 ؟هر هلك ودانې توته په لاس راول
 دانې توته په لاس راول. ٦هر هلك 

 

 

      ديگوكې هلكان په دوو مېز ٨ الف(  دي.       گقالينوكې  ٣په  تنه ١٢
 په هر مېز كې و هلكان دي؟            وي.گنوپه يوې قالينې كې به وتنه 

 
 

 
 هلكان په هرمېز كې_____                         تنه په هره قاليني كې  ۴

 

  دي. هر هلك ته و پنسلونه رسېي؟گپنسلونو كې  ١١هلكان په  ٥ ب( 
 .ره_______ پنسلونه د هر هلك لپا

 
 

            هر هلك ته و بالونه رسېي؟ ،دي گبالونوكې  ١٦هلكان په ٤  ج(
  بالونونه د هر هلك لپاره       _____ 

 
زده کوونکو برش ورکل هر زده کوونکي تـه   ۶قلمونه  ۱۲وونکی  كورن دنده:

 وقلمونه رسي.
 

يو يو دانه توت هر هلك ته وركئ 
ترهغه وخت چې توت خلاص شي او د 

 هغو ره ه شى پاتې نشي.
 

 
 

 
 

 
 



 

 درې پنوسم لوست
 ش مفهومېد و

.ي او دتقسیم عملیه تر سره کيېتقسیم په مفهوم وپوه د به کوونکيزده هدف:        

 دا  .جلا كول په و مساوي برخو د تقسيم په نامه يـادېي  يد یوه ش
  . دتقسيم نې دي(  ÷،           )  

دانې مې ولرو او هغه په دووبشقابو كـې   ٨كه چېرې په يوه پطنوس كې 
 ؟راي ېدانې م ۴شو په هر بشقاب كې ېوو
 
 
 

مو دتقسيم عمليه چې په دوو مساوي برخـو   مو په رياضي كې د
  ٨    ÷       ٢=    ٤  ش حاصلېد و          شل كېي داسې ليكوېو
 

پورته افاده داسې لوستل كېي، اته تقسيم پر دوو مساوي له لـورو  
كه  دانې ناكه شته دي. ١٢سره په همدې ول په لاندې چوكا كې 

 ٤مساوي برخو جلا كو په هر كوچني چوكا كې  ٣چېرې هغه په 
 ؟دانې ناكه حاصلېي

 
 
 
 

 ـشـل ك ېومساوي برخو ويچې په در، ناكو دتقسيم عمليه ١٢كې د اضيپه ري ي ې
 ١٢  ÷     ٣=          ٤                               داسې ليكو:

 

 

 

 

 



 

  

  فعاليت: لومی
  دي. هر هلك ومر په لاس راوي؟گمريوكې  ١٥هلكان په  ٥

لوم اياست.گ ٥: مرحلۀروپونه و 
 
 
 

 روپ ته وركئ.گ:  يوه، يوه مر وهرمرحلۀ هدوهم
 

 
 

 شي. ېترو چې مر خلاص ،: تر هغه پوري دوام وركئمرحلۀه دريم
 
 

 

 ١٥ ÷ ٥=  ٣    سره   ٣مساوي له  ٥رتقسيم پ ۱۵ 
 مر رسېي. ٣روپ ته گروپونو تقسيم شي هر گ ٥مر چې په  ۱۵

پاره كوچن بـرې  لجوولو د روپونو گه كار وكئ. دمساوي گتو يپه جوه يدويم فعاليت: 
 عبارتي پوتنې وليكئ او حل يې كئ. .استعمال كئ

 اميلو باندې ٢مر د غاې په  ١٦        ، ديگبالونوكې   ١١دوه هلكان په       
 شئېوهر هلك ته و بالونونه رسېي.                        وو

  
 

 

          ٥    =۲  ÷  ١١                             ------  = ---- ÷  ---- 
  اخو  ٢ونې په  چوغكې د١٢ بشقابونو كې٣لاس ميوه په ېگدانې د ٩ 

و چوغكې  شئ هر اخ بهېباندې وو .     ئدېول ك مساويپه 
    ولري؟

                                                                        
 
 

       -----   =----- ÷ ----             ----- =  -----  ÷---- 
 



 

 هر دي، گيوكې گمور ١٥هلكان په  ٣  ،      ديگمن  تر هلكانو ٢ي پرانه دوگ ٨  
 يه رسېي.گهلك ته و مور               ؟وي پرانه رسېيگهريوه ته و    

 

 
 
 ------ =  ------ ÷ ----          ------ = ------ ÷  ---

- 
 مر لري هره كوه ٢٥ ېكو ٥     نوكېچوكاو ٤قلمه تباشير په  ٢١ 

  ؟به و مر ولري                 شئ        ېپه مساوي ول وو     
 

 
 
   ----    =------ ÷----           ------   =------ ÷ ---- 

 

 كې په مساوي ول اخونو ٣مرغ په  ٩    كې لوبې كوي انوگوگزان ٣هلكان په١٢  
 و   نو په هر اخ کې ،يناستې د        ؟كې وهلكان لوبې كويوگزان هپه هر 

 ؟ناستې دي مرغ                                   غ       ومر
 

                                                       
 
 
 -----   =----  ÷----                ------   =------ ÷ ---- 
  كورن دنده: 

تله اوبه وركئ. بو ٢ته  والگیلوكه چېرې خپل هر  ،بوتله اوبه لري ١٨ادريس   -۱
 شمېر معلوم كئ؟ والوگیلود ادريس د 

    ---- ÷ ------  = ------  والگیلود ادريس 



 

 مې هر ورو ته ورکي، د وروو شمير به يې و وي. ۷مې لري، که چيرې هغه  ۱۴حيدر  -٢

 صحيح حل په شاوخوا باندې دايره وكائ. ودپوتن دفعاليت: 
 

 هلكان دي. ٣ي چې د هرې خېمې په دننه كېخيمې د ٦ر كې گپه يوه 
 وله و هلكان دي؟ هلته

 
 
 
 
 

         ٣=  ٣                ٦×  ٣=  ١٨              ٦÷   ٣ =  ٢  - ۶ 
  

  قدم وهي. غالي کېپه لوب هلكان ٢
 هلكان نور له هغو سره يواى كېي.  ٣     
 اوس و هلكان قدم وهي؟     

            ۶  =٣ × ۲             ۱  =۲ - ۳                ۵  =۳  +۲ 
 .ينیس کبانهلکان  ٥

 ونيول  کبان ٣اوهر هلك       
 نېولي دي؟ کبانهلكانو ول و      

 
 

        ٥ × ٣=  ١٥              ۲  =۳ - ۵                ٥  =۳ ÷ ١٥ 

آيا تاسو به جمع، تفريق، 
ضرب يا تقسيم سرته 

ورسوي؟ كومه يوه عمليه 
 صحيح ده

 



 

  دانې ژاولې په مساوي ١١هلكان  ٥   
 شي.ېول و      
 هر هلك ته و دانې ژاولې رسېي؟      

 

      ٢×  ٥= ١١                ١١ ÷ ٥=  ٢             ١١ + ٥=  ١٥ 
 هلكان د اور په شاوخوا باندې ناست  ٨

 هلكان له هغوى ره كورته ي. ٢.دي      
 شاوخوا  راور پ اوس و هلكان د    

 ؟ناست دي     
             ١١  =۲ + ٨ - ٢=  ٦                ٨  ÷٢=  ٤            ٨ 

  ١١ چې په يوه سفر كې يهلكان غوا 
 ه گبايسكلونوره په مساوي تو ٥له         
 په يوه بايسكل كې و هلكان ،كار واخلي      
 ؟شريک کېي      

      ١٥             ١١÷  ٥=  ٢=  ۵  +١١ - ٥=  ٥                ١١ 
  

 لاندې سوالونه حل کئ  دنده:کورن
           =٢  ×۴                            =١٥÷  ٢ 
     =١٨÷   ٣ =                           ١٢÷  ٢ 
    =١٧  ٩                            
 
 



 

 د ضرب او تقسيم مشق او تمرين 
  
 .يواى كار وكئ او تمرينونه حل كئ 
 ومره؟ ئې ليكوي 

                                          
 

          ___  =___  +___  +___                  ___  =___  +___  +____  +        _______  
 ____ = ____ روپونه دگ_____                   ____ =  ____ونه دروپگ ___    

                                            
 

             ___  =___  +___                                     ___  =___  +____  +        ___  
 ____ = ____روپونه دگ_____                   ____ =  ____ روپونه دگ ___    
 
  

 
 

___  =___  +___  +___  +___                        ___  =___  +____  +        ___  
 ____ = ____ روپونه دگ_____                   ____ =  ____ روپونه دگ ___    
 
 
 

وتنه لرئ پ چېرېكه 
دخپل روپ له غو 
 ره پوتنې وكئ.

 

   

 

   

  



 

او د ضـرب   کـئ گانې رنگه د وکی شوي ضرب له نظره کوچن مربع 
 حاصل يې ووايئ.

                                             
  

 
    ___ = ۲ ×۴       ___  = ۴× ۲        ___  = ۳ ×۵      ___ = ۵× ۳    

 ضرب يې كئ.
   
 
افاده جوه كئ  ،کوچن برې استعمال کئ ١٢ ،ئکار وک روپي ولگپه 

   .ئتقسيم كاو جمع بيايې 
 كوچن برې دي. _____ روپ كېگهر  په
 كې شته ١٢په  _____ روپونه دگ _____و ا

  
 دي. كوچن برې ______ روپ كې گپه هر 

 كې دي. ١٢په ______  روپونه دگ ______  
 روپونه جو كئ، رسم يې كئ.گدكوچنيو برو ره مساوي 

 
 : كورن دنده

 .مر لري ١٦كوې  ٤ -٢    اخو باندې ناستې ٢چوغكې په ١٦ -١
 ؟هره كوه و مر لري      لري نشتو ېپه هراخ باندې وچوغك .دي

             ____   =   ____  ÷ ____                     ____    =   ____  ÷ ____  
 
 

    



 

 لور پنوسم لوست
 د ضرب او تقسيم تر من ايكې  

 
 چېرېمقسوم په مقسوم عليه باندې تقسيم شي دتقسيم حاصل لاس ته راي اوكه  ېچېرپوه شي  كه  به هدف: زده كوونكي    

.مقسوم عليه دتقسيم له حاصل سره ضرب شي مقسوم لاس ته راي او دا دتقسيم اوضرب ترمن يوه رابطه ده  
    

 لاندې شكل لور بشقابه مې دي چې په هربشقاب كې دوه، دوه دانې مې دي.
 
                                 = 
    

 دي.   ٤×           ٢=            ٨    د ولو مو شمېر    
دانـې   ٢شو په هر بشقاب كې ېبشقابوكې وو  ٤دانې مې په  ٨اوس كه چېرې 

ې رايعنې ېم:   
                                                  = 

                                 ٨ ÷ ٤=   ٢ 
 بشقابوكې وويشو.    ٢دانې مې په  ٨ چېرېپه همدې ول كه  
 

                                               =         = 
                                   ٨ ÷ ٢=  ٤ 

                                   ٤×  ٢=  ٨  
چېرې مقسوم شو. كه  یويلا نو ،دي ېداني م ٤كېي چې په هربشقاب كې ليدل 

مقسوم  چېرېه ش حاصل په لاس راي او كېپه مقسوم عليه باندې ووېشل شي د و
 حاصل سره ضرب شي مقسوم په لاس راي. له د وېشعليه 

   ۳× ٢=   ٦        ٦ ÷ ٢=   ٣         ٦ ÷ ٣=   ٢  مثال:   
 زده کوونکي د ې لاندې سوالونه حل کي د هغوی ترمن رابطه دې پيدا کي.كورن دنده: 
?  =٢٤÷  ٤=  ?   ، ٢٤÷  ٦=  ?  ، ٤×  ٦ 
?  =٢١÷  ٥=  ?   ،  ٢١÷  ٤=  ?  ، ٥×  ٤ 

 

 



 

 پنه پنوسم لوست
 د يوه عدد  وېشل په خپل عدد باندې 

ده.(۱)شل شي پايله يې ېيو عدد په خپل ان وو چېرېوروسته پوه شي كه  ېه كلوست له زد د دې به هدف: زده كوونكي      
 

كوچنيـو بشـقابونوكې    ۳دانې مې دي، فرهاد هغه پـه   ٣په يوه بشقاب كې  
 .شي ليدل كېي چې په هر بشقاب كې يوه دانه مه رايېو
 
 
 

 ي.ېشنه په رياضي كې داسې ليكل كېپورتن و    
                                       

 ٣ ÷ ٣=  ١يا                                               
 
شل شي د هغـه حاصـل )خـارج    ېويلاى شو هر عدد چې په خپل ان وو نو

 نو ليكلاى شو چې: ،قسمت( يو دى
            ١ ÷ ١=  ١                ٤ ÷ ٤=  ١ 
            ٢ ÷ ٢=  ١                ٥ ÷ ٥=  ١ 

                                           ٣=  ١ ÷ ۳ 
 لاندې پوتنې حل كئ. تمرين:
      ?  =٧ ÷ ٧=  ?    ٩ ÷ ٩=  ?   ٦ ÷ ٦=  ?     ٨ ÷ ٨ 

 ? زده کوونکي د ې لاندې سوالونه حل کي له ان سره دې راوي.كورن دنده: 
?         ÷  ?  ÷? ÷?÷

  
  

 



 

 شپ پنوسم لوست
 ( باندې ۱شل په )ېد يوه عدد و

( باندې وويشل شي نتیجه يې په خپله هم هغه عدد ده.۱پوه شي هر عدد چې په ) به هدف: زده كوونكي        

وكـه كتـابچې وركـئ او     ۲يوال ته گتاسو هر يو خپل ول !رانو زده كوونكوگ
وال په لاس كې و وكه كتابچې دي. حتمـي  گوليهر يوه  واياست چې ستاسو دو

( ده. د دې عمل ۱شل په )ې( دى چې په حقيقت كې د یوه عدد و۲ستاسو واب )
 رياضي شكل يې داسې ليكو.  

                  
  ٢ ÷ ١=  ٢يا                                 

  
دانې قلمونه خپلې يوې خور نـازي تـه ور    ۳ريف خپل په همدې ول كه چېرې ش

ويلاى شئ چې نازي به و قلمونه ولري؟  ددې پوتنې په واب تاسـو   ،وبري
( ۱شـل پـه )  ېعمل هم د یوه عدد و قلمونه لري چې دا ۳ول پوهېئ چې نازي 

 ٣ ÷ ١= ٣باندې دى. د دې تقسيم د رياضي شكل داسې دى.        
د  ،شـل شـي  ې( باندې وو۱ى شو هر عدد چې په )ادېپوه له دې مثالونو ره

 ش حاصل يې په خپله هم هغه عدد دى.ېو
   ٢ ÷ ١=  ٢                         نو ليكلاى شو چې:

                                              ٣ ÷ ١=  ٣   
                                              ٤ ÷ ١=  ٤ 

                                               ٥ ÷ ١=  ٥ 
   وواياست. ونهلاندې پوتنو ته شفاهي واب :تمرين

                            ?  =٦ ÷ ١=  ?          ٨ ÷ ١ 
                            ?  =٧ ÷ ١=  ?          ٩ ÷ ١ 

 ه ان سره دې راوي.زده کوونکي دې لاندې سوالونه حل کي لكورن دنده: 
?  =٢ ÷ ١=  ?          ٩ ÷ ١= ?     ٨ ÷ ١=  ?         ٤ ÷ ١

  
  

 



 

 

 اتم فصل
  زه کولو واحدونهد اندا 

 پنوسم لوستاووه 
 غير معياري واحدونه 

ده او هغوى د ېپه دې پوه شي چې په پروا وختوكې د شيانو اودوالى په ه شي اندازه ك به زده كوونكي: هدف
 ي معياري واحد دپيژندلو لپاره چمتو كئ.اودوال

او يـا اودوالـي    یوالگج د هغهواكئ  ینيولو لپاره يو ش كې د اندازې يگپه خپل ولفعاليت: 
 اندازه كئ.

 
 

 

 د اندازې نيولو يو واحد واكئ.
 
 

 

 عيني شى په يوه بل واحد سره اندازه كئ ا و چار  بشپ كئ. 
زه اندا یزه ه ش 

 ؟كوم
 اندازه نيول داندازه كولو واحد

 شتېېلو ۲۰كابو شتېدزده كوونكي لو ور ۱
 _________كابو   __________      ________  ٢
 _________كابو   __________      ________  ٣
 

شت او پنسل په واسطه انـدازه  ېد خپل ورور او خور قدونه د لوكورن دنده: 
ومره قد لر، او ووایاست چې هئک و لوير یو و پنسلونه؟ ېشتې؟ یا 

 



 

 اته پنوسم لوست
 معياري واحدونه )متر، سانتي متر او ملي متر(

اوپه ورنې ژوند كې دهغو داستعمالولو په طريقه پوه شي.  ېگدمعياري واحدونو په  به زده كوونكيهدف:          

معياري اندازه ده.  ېيومنل شو ي چېکېد شيانو اودوالی په متر سره اندازه  متر:
... په متر سـره  یي اودوالگمثلاً د وكر اودوالی، د دې اودوالی، ستاسو د ول

شـل  ېې شكل د يوه متر نمونه ده. يو متر په سلو مساوي برخو واندازه كېي. لاند
 وايي يعنې:  شوى دى او د هغه هرې برخې ته سانتي متر

 
 متر  ١=  متر سانتي ١١١                                         

 
 

تاسـو   .كش په واسطه اندازه کېي كوچنى اولن اودوالى د خط : ط كشخ 
شئ د خپل كتاب اودوالى او بر د خط كش په واسطه اندازه كئ. په  یكولا

كش په واسطه اندازه كئ  همدې ول كولاى شئ د خپل قلم اودوالى دخط
و سانتي متره كې ي.چې 

 سانتي متره اودوالى لري.  ١١او  یدا يو خط كش د 
  

  
  

كش په واسطه معلومه كئ او وواياست چې و  خط پلې لوېشتې اندازه دد خ
 دی؟ سانتي متره

 
 

    ٤    ٥ 



 

 

 
 زه له يو متر ره اود يم.   

 . ديسي متره كېي ١١متر  ١ 
 سانتي متره كېي. ١١١متر  ١ 

 .ه كېيملي متر ١١١١متر  ۱
 ري سره يواى كار وكئ.گد خپل يوه مل  

 _______اندازه كئ   وروسته يې اومتر سره ترمين او، هسانتي متر هاودوالي پ
 اندازه نيول ترميني د لاندې شيانو اندازه اخيستل 
 متره                          كابو            متره   وتو پورېگد پو تر ره له سر ۱

 متره                          كابو            متره   والىگستاسو د مېزج ٢

 متره                          كابو            متره   ي اودوالى گد ول ٣

 متره                          كابو            متره   ي د بر وانگد ول ٤

 رهمت                         كابو            متره   ي د لورو خواو اندازه گد ول ٥

 متره                          كابو            متره   ستاسو د وك اودوالى ٦

 متره                          كابو            متره   ي د ور لووالى  گستاسو د ول ٧

 
  :كورن دنده

 ۵د خياطی يو متر واخلئ دهغه پواسطه د خپل کور پنه شيان انـدازه کـئ او    
   يکئ.خپلو کتابچو کې یې ول

 

مو يو متر په مرتلفو 
 .شو یسره ليكلا نوولو



 

 پنوسم لوست هنه
 د وه خطونو د اودوالي اندازه كول د خط كش په واسطه 

.دلوست په پای کې وکای شي خپل قطعه خط د خط کش پواسطه اندازه کي زده كوونكيهدف:    
رو لوستونوكې د خط كش له نامه سره بلـد   ېرانو زده كوونكو! تاسو په تگ

اندازه كولو لپاره په كار ول  د دواليشوي ياست او پوهېئ چې د لن او
 د خـط  ،كېي، مثلاً كه چېرې وغواو د یوه پنسل اودوالى اندازه  كو

كش د صفر كى )نقطه( د پنسل په يوه سر باندې دو، وينو چې د قلم بل 
ه چې د پنسل بل گدرجې سره مطابقت كوي، رن ېسر د خط كش له كوم

يـا   ينو وايو چې د پنسل قلم اودال ،له عدد سره مطابقت كوي ۱۰سر د
 .یسانتي متره د ۱۰اندازه 

 
 

 

. د دې وه خط اندازه یيووه خط د                        په همدې ول دا 
، په هم هغه ول يې یه  چې د پنسل اودوالى مو معلوم كگيا اودوالى رن

 ٥١سانتي متره يا  ٥ي چې دنوموي وه خط اودوالى ېاندازه كوو ليدل ك
  .یملي متره د

 

 
 

ملي مترو په اودالي رسم كو د دې وه  ٤١كه چېرې وغواو چې يو خط د
 خط اودوالي په و سانتي مترو سره دخط كش په مخ په نه كوو.

يو خط كش اسـتعمال كـئ او    ،ري سره يواى كار وكئگد خپل يوه مل 
 وواياست.  ونهپوتنو ته واب

 ؟يېتي متر و ملي متره كيو سان -۱
 ي.ېملي متره ك_____  يو سانتي متر         

 ي؟ېسانتي متره و ملي متره ك ٢ -۲
 ي.ېملي متره ك_____  سانتي متره ٢        

  
 

 
 



 

 ي؟ېسانتي متره و ملي متره ك ۳  .۳
 ي.ېملي متره ك_____  هسانتي متر۳         

 ي؟ېملي  متره و سانتي متره ك ٤١  . ۴
 .يېه ك_____  سانتي متر هملي متر ٤١         

 ي؟ېملي متره و سانتي متره ك ١٥  .۵
 ي.ېك هو______ ملي مترا ه_____  سانتي متر هملي متر ١٥         

 

 تمرين 
خط كش په واسطه اندازه كئ او وواياست چې هر  لاندې وه خطونه د

  ؟يو يې و سانتي متره او و ملي متره دي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 )هندسه(نهم فصل 
 شپيتم لوست

 ژندنه ېد هندسي شكلونو پ
.دې هندسي شکلونه وپيژني او نومنونه يې وويلای شيزده كوونكي هدف:      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  :فعاليت        

 د)سه كئ( په شكل كې مستطيل، مربع، دايره او مثلث واياست. ۱
انې، ـو دايـري او   گكې ومستطيلونه، و مربع  ونوشكل يوپه پورتن -۲

   ؟ي شئاو مثلثونه ليد
 ،انېگ و مربع  ،په مرامخ شكل كې و مثلثونه -۳

 ؟اياستيېو ؟و دايري او و مستطيلونه دي         
             

 

  

  

 (وگ) 

 

 و(گ)

 

 

  



 

خپلو كتابچو ته نقل كـئ.   يې شكلونوته مرامخ نومونه شته دي، تاسو -۴
وونه )كنج( او گ، ئاوند نامه سره ونلو تير په واسطه شكل د د یوه
 يې واياست. ېضلع

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

دايـرو او  ، مستطيلونو، انوگمربع  شكلونو كې د په لاندې هندسي  ٥
 پيداكئ.   شمېرمثلث 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 کورن دنده:
 نكوم شـيا ، روي شكل)محيط( كې كوم شيان داي ېريالچاپ ور پهك د خپل

د ل شكل او كوم شيان مربع شكل وينئ كوم شيان مستطي ،مثلث شكل
   .واخلئ هغو نومونه

 



 

 تم لوستېيو شپ
 محيط

 .د خط کش په کارونی سره د هندسي شکلونو محيط پیدا کئ زده كوونكيهدف: 
 

 ي.ېشكل دمحيط په نامه يادهغه هماروان دېرد چاپگد یوه شكل 
  

 
 
 
 
 
  ٨+  ٤+  ٤+  ٣+  ٢=  هسانتي متر ٢١   
 هسانتي متر ٢١محيط =   

 ترو محيط پيداكئ. ،اودوالي اندازه جمع كئ وار ونيسئ دنو د
١.  
 
 
 
 
 ٢. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 هسانتي متر          ردچاپيره
 سانتي  متره             =محيط  

 هسانتي متر       ردچاپيرهگ
 سانتي  متره         =محيط  



 

٣. 
 
 
 
 
 

٤.  
 
 
 
 
 
 

 
ه سانتي متر سـره  محيط پيې وروسته  ،په خپله خوه يو شكل رسم كئ . ٥

 اندازه كئ. 
 
 

په كوركې دوه شكله پيداكئ اودهغو محيط انـدازه كـئ او    كورن دنده:
 ي كې وواياست. گخپلې نتيجې په ول

 
    

 هنتي مترسا _______ ردچاپيرهگ
 سانتي  متره  _______  =محيط  

 هسانتي متر _______ ردچاپيره
 سانتي  متره  _______  =محيط  



 

 لسم فصل
 د کسر پيژندل  په عملي توگه

 تم لوستېشپ دوه
 په هندسي شكلونوكې كسر  

.ه وپيژني: زده کوونکي به په هندسي شکلونو کې کسرونهدف       

 برخې  ياو نامساو يمساو 
 برخې په عيني اندازه نه دي.                                برخې په عيني اندازه دي.  
   

 
 
 دا مساوي برخې نه دي.                               دا مساوي برخې دي.   

په مساوي برخـو او   نهشكلو کوم ،شل شوى دىېلاندې هر يو شكل په و برخو ولومی فعاليت: 
 مثال ره كار واخلئ. لهشل شوى دى.  لست يې كئ ېپه نامساوي برخو و هكوم شكلون

 ___  برخې                     ___             برخې     
 مساوي                                                 ينا مساو         
 مساوينا مساوي                                       

 برخې  ____   رخې                                 ب ____  
 مساوي                              مساوي         
 مساوي نا   مساوي                                  نا 
 برخې ____                                    ېبرخ ____  
 مساوي                               مساوي         

 مساوينا     مساوي                                 نا 
 

 برخې ____برخې                                   ____ 
 مساوي                              مساوي         
 مساوينا                        مساوي              نا
 

 
 

  

 
 

  

  



 

 كئ. گسره رن گمساوي برخې رسم كئ او هره برخه په مرتلف رندويم فعاليت: 
١١.                                              ٩. 
 
 مساوي برخې ٣                                  مساوي برخې ٤   
 
 

 

 مساوي برخې ٨                       مساوي برخې          ٦      
 
 

 

 مساوي برخې  ۲                                  مساوي برخې ٢   
 

 .ي شوی ده، مثالونه په درسې مساوي برخو چې وويشئتنه يغو :كورنې دنده 
 
 
 

 

 كئ. ېجو ېانگمربع  ۴مستطيلونه جو كئ.      ۴مثلث جوكئ.    ۴ 
 ه وي.چې مربع ن

 

 
 
 

    ده ېشل شوېدا مه په دوو مساوي برخو و                                                                     
 برخه جوه وي يمهره برخه د مې يوه، دو                                                                 

 وايي.           يمبرخې ته يو دو ېاوهر                                                                

 د مې نيمايې د مې نيمايي

 دا يوه مه ده 

 



 

 .يو مثلث دی دا
    
 

 

 

 
 
 

  ده. ېشل شوېمساوي برخوو يدامربع په در                                             
 مربع دريمه برخه جوه وي. ېهره برخه دول                                                         

 
 
 

   په لورو مساوي برخو  .دامستطيل  دی                                                                  
  يلشل  شوى دى، هره برخه د مستطېو                                                                    

 لورمه برخه جوه وي.                                                                         
 يوه دايره ده  دا

 
 
 
 

   شل ېدا يوه دايره ده اوپه دوو مساوي برخو و                                                             
 شوې ده، هر يوه د دې دوو برخو ره يوه                                                          

 ي.ېمه برخه د دايرې بلل كيدو                                                                              

 يا دمثلث         ييدمثلث نيما
 برخه          

 د مثلث نيمايي يا د مثلث
 برخه                 

 

 طيل لورمه برخهدمست 

 
 

  

 

 ددايرې نيمايې
)      (  يا ددايرې 

 برخه 

 ېمايين ددايرې

 



 

 تم لوستېشپ رید
 د یوه كسري برخې وونه 

يوه  برخه يې په كسري شكل وليكي  ،ید یشل شوېبرخو وپه و مساوي يو شی چې  يوه شپ به هدف: زده كوونكي  
 وودلي شي.  ېمه  برخه په شكل كواو هم سرچپه يې يوو

 
 
 
 
  

 فعاليت:
  كئ. گيو دريمه يې رن.    ٢           كى.  گنيمايي يې رن    .١
 

 

 
  كئ. گيې رنلور واه خانې .    ٤      كئ. گيو دريمه يې رن    .٣
 
 
٥. 
 
 
 
  

                  
 

مساوي برخو ره يوه برخه يې  ٤له 
 يوه لورمه بلل كيي.

دري مساوي برخې دي هره برخه يې 
 يوه دريمه بلل كيي.

 

مساوي برخو ره هره برخه  له دوو
 نيمايې يا يوه، دويمه بلل كيي.

 

 ه مربع يوه دريمه گشنه رن همربع يوه لورمه د هگشنه رن
 

ه مربع نيمايي يا يوه دويمه گشنه رن
 ده

 

لورمه وياستايو 

 
 

ياستايو دريمه و 
 

 
 

ياستايودويمه و 
 

 
 

 
   

 
 

  
 

 



 

 د حل شوي مثال ره كار واخلئ. ،مشق اوتمرين: لاندې جدول بشپ كئ
 مساوي برخې رسم شوې برخې وليكئ  گدكسر رن

۱-              
دمساوي برخو ره يوه                     

يا دشكل لورمه  شوې ده  گيوه برخه رن
 شوې ده.  گبرخه رن

 ٤  
 

 
٢-   

٣-   

   

 كسر وليكئ. اوند شوو برخو گپه لاندې شكلونوكې د رن 
۴- 
 
۵- 
 
 

 کورن دنده:
 
 

  

 
 

 

 
 


