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 ي سرّدهل

 دا عست د ُـــر افغاى دٓ  دا ّطي افغاًستـــاى دٓ

 ُر بچي يې قِرهـــاى دٓ  کْر د سْلې کْر د تْرې

 د بلْڅــــْ د ازبکـــــْ  دا ّطي د ټْلْ کـْر دٓ

 تاجکــــْد ترکوٌــــْ د   د پښتــــْى  اّ ُسارٍ ّّ

 پاهيــرياى، ًْرستاًيــــاى  ّرسرٍ عرب، ګْجــر دي

 ُن ايوـــاق، ُن پشـَ ېاى  براُْي دي، قسلباش دي

 آسوـاى څخَـر پر شَ لولک  دا ُيـــْاد بَ تل ځليږي

 لکـــَ زړٍ ّي جــاّيذاى  ـا بَکې د آسيـ څخَپَ سي

 اکبرّايْ الله اکبر ّايْ الله   ًْم د حق هْدٓ رُبـــر



 ه
 

 د پىهنې د وزير پيغام

د لْی خذای ډير شکر دی چې اًطاى يې پَ احطي تقْين پيذا اّ ُغَ تَ يې د خثرّ کْلْ تْاى ّرکړ اّ د علن اّ فکر پر گاڼَ يې ضوثال 
چې د اًطاًيت ضتر ښًّْکی اّ د رحوت، لارښًّْې اّ  کړ. ډير درّد دې ّي د اضلام پر گراى پيغوثر حضرت هحوذ هصطفی

 رّښٌايۍ پيغام راّړًّکی دی.
کې د تذلْى اّ پراختيا تٌطټ دی. د ښًّْې اّ رّزًې اصلي هْخَ د اًطاى د تالقٍْ ځْاکًْْ  څخَپَ ُرٍ ټْل څخَاّ رّز څخَښّْ

 فعالْل اّ د ُغَ د پټْ اضتعذادًّْ غْړّل دي.
رّزًې پَ تِير کې يْ هِن رکي تلل کيږي چې لَ ًّْ علوي تذلًًْْْ اّ پرهختگًْْ ضرٍ اّږٍ پَ اّږٍ د ټْلٌې لَ اړتياّّ درضي کتاب د ښًّْې اّ 

تايذ د هٌځپاًگې لَ هخې خْرا تډای ّي چې ّکړای شي د علْهْ لَ ًّْ لاضتَ راّړًْ ضرٍ هل، ديٌي  څخَضرٍ ضن تاليف کيږي. درضي کتاتْ
 هيتْدًّْ لَ لارې زدٍ کًّْکْ تَ ّليږدّي. کړې د ًّْ اّ اخلاقي زدٍ 

دغَ کتاب چې اّش ضتاضْ پَ ّاک کې دی، د ُوذغْ پْرتَ ځاًگړًْ پر تٌطټ چوتْ اّ تاليف شْی دی. د پٌُْې ّزارت تل زيار 
ړ اّ لَ د اضلاهي ښًّْې اّ رّزًې اّ د هلي ُْيت د ضاتلْ پر تٌطټ جْ څخَتاضي چې پَ ُيْاد کې تعليوي ًصاب اّ درضي کتاتْ

پَ ټْلْ اخلاقي  څخَعلوي هعيارًّْ، ًّْ رّزًيسّ هيتْدًّْ اّ د ًړۍ لَ علوي پرهختگًْْ ضرٍ ضن چوتْ کړي. د زدٍ کًّْکْ اضتعذادّ
اّ علوي خْاّّ کې ّغْړّي اّ پَ ُغْی کې د تفکر اّ ًْښت تْاى اّ د پلټٌې حص پياّړی کړي. د خثرّ اترّ اّ پيرزّيٌې د فرٌُگ 

اّ پيْضتْى د پٌُْې د ّزارت ًْرې غْښتٌې دي چې ښايي د  څخَاد پالٌې اّ د هيٌې اّ هحثت د حص پياّړی کْل، تښدّدّل، د ُيْ
 لْضت پَ کتاتًْْ کې ّرتَ پام ّشي.

د ښَ اّ هطلکي ښًّْکي لَ درلْدّ پرتَ ًشي کْلای ټاکل شْې هْخې ترلاضَ کړي. ښًّْکی د ښًّْې اّ رّزًې يْ  څخَدرضي کتاتْ
دی. د ُيْاد لَ ژهٌْ اّ زړٍ ضْاًذّ ښًّْکْ څخَ، چې د تْرتن اّ ًاپُْۍ پَ  کًّْکياّ د ښًّْې اّ رّزًې د پرّگراهًْْ پلي هِن جسء 

تطثيق کې د ُيْاد هاشْهاى،  څخَُيلَ لرم چې د تعليوي ًصاب پَ دقيق اّ هخلصا څخَّړاًذې يې جگړٍ خپلَ دًذٍ گرځْلې،  دّضتا
 ، اخلاقْ اّ هعٌْيت لْړّ څْکْ تَ ّرضْي.ًجًْې اّ تٌکي ځْاًاى د پُْې

لري. لَ دې اهلَ لَ ټْلْ قشرًّْ اّ د هلت لَ شريفْ خلکْ، پَ  څخَد ُيْاد د زدٍ کړې د ًظام تری د خلکْ لَ جذي هرضتْ پرتَ اهکاى 
تيرٍ تيا لَ کْرًيْ اّ د زدٍ کًّْکْ لَ درًْ اّلياّّ څخَ ُيلَ لرم چې د هعارف د هْخْ د لاضتَ راّړّ پَ ترخَ کې لَ ُيڅ ډّل هرضتې 

ُريٌْ اّ د زدٍ کًّْکْ لَ هحترهْ اّلياّّ څخَ ُيلَ کړي. دغَ راز لَ ټْلْ ليکْالْ، پُْاًْ، د ښًّْې اّ رّزًې لَ ها څخَڅخَ ډډٍ ّ
 کيږي چې پَ خپلْ رغٌذٍ ًظرًّْ، ّړاًذيسًّْ اّ ًيْکْ د درضي کتاتًْْ پَ لاښَ ّالي کې د پٌُْې لَ ّزارت ضرٍ  هرضتَ ّکړي.

لْ تٌطټًْْ څخَ، چې د دغَ کتاب پَ لازهَ تْلن لَ ټْلْ ښاغلْ هؤلفاًْ، د پٌُْې ّزارت لَ اداري اّ فٌي کارکًّْکْ اّ لَ هلي اّ ًړيْا
 ّکړم. څخَچوتْ کْلْ، چاپْلْ اّ ّيش کې يې زيار ايطتلی اّ هرضتَ يې کړې، هٌ

څخَ غْاړم چې پَ خپلَ تې پايَ هِرتاًۍ لَ هْږ ضرٍ د پٌُْې د ضپيڅلْ ارهاًًْْ پَ لاضتَ راّړلْ کې هرضتَ  پَ پای کې لَ لْی خذای
 ضويع قرية هجية. څخَّکړي. ا

 پٌُْې ّزيرد 
 تلخيحوذ هيرّيص هدّکتْر 
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Unit one 
Review 

Lesson one 

 4-2:ًَْهش
 (صقیقې 45یْ صرضي ضبػت) ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکې صّی څپرکی پَ پبی کې ّکْلای غی:
 اًګلیطی ژثَ ّاّری، ّّائی غْږ ًّيطی اّ ّئي لْلی.پَ  -۱
 ص څلْرم ټْلګی ص لغبتًْْ پر طسیری تکرار. -۲

 .ب اّ هفِْم پٍْ غيپَ هؼٌ کلوْص ًْیْ  کًّْکيزصٍ  -1

 .غيّکْلای  ژثَ سجری اترې اًګلیطيپَ  -2

 .ّکبرّلی غياترّ اّ لیکلْ کې سجرّ پشپلْ  ګبًېاّ هْضْع  وېص صې لْضت کل -3
 صٍّ ًفريځبًګړی اّ  :ًَّهیتْص ص تضریص

 رغياّ تجب تشتَ: فلع کبرت، يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 ّغْاړئ څشَی ُغْاّ لَ  ځبى زصٍ کًّْکْ تَ ّرّپیږًئّرّضتَ سپل  څشَرّغجړ ص ضلام اّ  ښبغلی ښًّْکیَ!
ْی تَ ُغص اُویت پَ ُکلَ  ېاّ صُغّرّضتَ  ژثې ص زصٍ کړې اًګلیطي. ص هؼرفي کړي ًَچې سپل ځبًْ

 .تْضیذبت ّرکړئ
 ص اًګیسې ص پیضاکیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.

 ؟هشکې لَ چب ضرٍ هشبهز غئ څَ ّایئ څشَ رهېغّیلای غئ څَ ّست چې لَ  

 ي؟څَ ّائکې  اًګلیطيتَ پَ وې ص ضپی کلچې  غي ّیلایڅْک  

 ؟ئّّاي ځيٌي پَ یبصّيضتبضْ ص څلْرم ټْلګې څشَ  چې وېُغَ کل 

هز ص صیبلْګ ثرسَ پَ لْړغږ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ ترڅْ تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ  3ص  -
ّغْاړئ ترڅْ صیبلْګ ص سپل ًږ صې هلګري ضرٍ پَ  څشٍَ کًّْکْ لَ زص غْږ ًّیطي ّرّضتَ لَ ُغې

ې اّ تبض ّلْليترڅْ ډیبلْګ پَ لْړغږ  ّغْاړئ څشًَکْ رّضتَ لَ څْ زصٍ کّّْ کرارٍ توریي کړي
فظ کْلْ کې هرضتَ اّ هلګرتیب ّکړئ. ّرّضتَ یْ ځل ثیب صیبلْګ پَ وْ پَ تلُن ص ُغْ ضرٍ ص ضشتْ کل

 .لْړغږ ّلْلئ اّ ثیب يې هؼٌب کړئ

ثرسَ پشپلْ کې پْرٍ اّ ثػپړې کړي.  Let’s practiceترڅْ ص  ډلّّْیػئپَ صٍّ  زصٍ کًّْکي -
پَ  ًَاّ تع ځبیْ چې توریي پَ لْړغْږ ّلْلي رّضتَ لَ ُغې لَ څْ تٌْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئّ

 .تیب ّکړئضرٍ هرضتَ اّ هلګر یُغْلَ  ډک کړي اّ تبضې ؾذیخ تْګَ
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ص  چې لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئیب ص کتبة ص اًځْرًّْ پَ ښْ صلْ ضرٍ ْ پَ ښْصلْ اّ ص فلع کبرتًْ -
ّلیکي. پَ ُغِؿْرت کې چې زصٍ کًّْکي  ًَص ثرسې ص اًځْرًّْ ًْهْ  Vocabularyهز 4

 .ّلري هرضتَ ّرضرٍ ّکړئ ضتًْسې

ّغْاړئ چې اًځْرًّْ  څشَّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ پَ لْړغږ  ًَصاًځْرًّْ ًْهْ ص ثرسې Bهز ص 4ص  -
ځبًګړي تْګَ ُغَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ّرّضتَ لَ  تَ ّګْري اّ لَ تبضې ّرّضتَ ئي تکرارکړي

ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْری چې کلوی ص  .ّلْلئپَ لْړغږ  ًَاًځْرًّْ ًْهْ ص ترڅْ ّغْاړئ
 اًځْرًّْ ضرٍ پرتلَ کړی.

 :ًَارزّ
 :زصٍ کًّْکْ څشَ ّغيلَ ُغَ پْښتٌی چې ثبیض 

 ي؟کې څَ ّاي اًګلیطيپیػْ تَ پَ  -1

 ؟کلوې پَ پښتْ هؼٌب کړئ Goatاّ  Dogص  -2

 لرّ؟ Queenآیب هًْږ پَ افغبًطتبى کې  -3

 ؟لاًضې جولَ پَ پښتْ ّژثبړئ څْک کْلای غئ -4

Do you need any help? 
 ص لْضت لٌډیس:

 تکرار کړل ًَر لْضتْټْلګي تې مص څلْر کې تبضې پَ ًٌٌي لْضت
 کْرًۍ صًضٍ:

 .هز ص هذبّرې ثرسَ پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي 3ّکړئ ترڅْ ص  ًَلارښّْزصٍ کًّْکْ تَ 
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Unit one 
Review 

Lesson two 

 6-5:ًَْهش
 (صقیقې 45یْ صرضي ضبػت) ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی صصی لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 ضن ّلیکلای غي اّ ُغَ کلوْ ثبًضې پٍْ غي پَ لْضتًْْ رّېص ت کًّْکيزصٍ  -1

 .غي ایص کیطۍ)هؼوب( پَ جضّل کې پیضا کړ ًَص اًځْرًّْ ًْهْ -2

لْ کې ّکبرّلای غي اّ ګټَ پشپلْ ّرځیٌْ سجرّاترّ اّ لیک ص صې لْضت کلوې اّ هْضْع ګبًې -3
 .ترې ّاسلي

 ځبًګړی اّ ډلسائیس یسډلَ ي:ًَّهیتْص ص تضریص
 رغياّ تجب تشتَ: فلع کبرت، يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک

 .پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئپَ لاًضًیْ ر لْضت تې :ًَفؼبلیتْ
 ؟صّرځې پَ کْم ّست کې ګټَ اسلئ څشَاؾغلاح  Good morningص  

 ؟ئيص کلوْ هؼٌب پَ غفبُيٍ تْګَ ّّا Queen, dog, cat, goatص  

 ص اًګیسې ص پیضاکیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 .ّکړئ زړٍ پْری کیطَ زصٍ کًّْکْ تَیٍْ پَ  ص ًْي لْضت پَ اړٍ

 ې ثی ترتیجَ کلوې ص سپل ًږصېص ثرس Fun with wordsترڅْ ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
َ څْتٌْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي تْګَ . ّرّضتَ للګري ضرٍ پَ ترتیت غّْ کلوْ تجضیلې اّ جْړې کړئه

 پَ ُغَ ؾْرت تشتَ ّلیکي. ّغْاړئ چې ص تشتې هشې تَ راغي اّ یٍْ یٍْ ثې ترتیجَ کلوَ پَ ترتیجي تْګَ پر
 .ې یْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ غلغی ّکړي ّست ثل زصٍ کًّْکي تَ ّرکړئچ کې

وْ ضپیل یب ُیجب پَ ضوَ ص ثرسې ص کل Bهز ص  ۸صٍ  ص کتبة چې ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
یٍْ یٍْ  چېئ تْګَ ّغْاړ څْ تٌْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي تْګَ پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکی. ّرّضتَ لَ

ي ت ثل زصٍ کًّْکّس غلغي ّکړي هن ص تشتی پر هز ّلیکی پَ ُغَ ؾْرت کې  چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ کلوَ
 .تَ ّرکړئ

کطیس تْګَ  یبڅْ ًفری هز کیطۍ) هؼوب( پَ صٍّ غپږمترڅْ ص کتبة ص  لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ -
ړل غْیْ اًځْرًّْ ّر ک ترڅْ ص تْرّ پَ جضّل کې ص ی څشَ ّغْاړئُغْ لَکړی اّ پشپلْ کې کبر ّ

اّ  پَ لْړغږ ّلْلي کلوَیٍْ یٍْ  چې پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ څشَپیضا کړي. ّرّضتَ ص ُرې ډلې  څشًَْهْ
غَ ؾْرت کې چې یْ لَ ډلْ څشَ غلغي کړي ي پَ ُیې ًْرّ زصٍ کًّْکْ تَ ّرّښبيّ پَ جضّل کې ئي رص تْ
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 .ئّی ّست ثلې ډلې تَ ّرکړ
 .ٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغيُغَ پْښت:ًَارزّ

 ؟ص کلیوې ضپیل یب تْري پَ ضوَ تْګَ لیکل غْي صي Ogatآیب ص  -1

 ي؟ي کې څَ ّايکیطۍ یب)هؼوب( تَ پَ اًګلیط -2

 تَ څَ ّايْ؟ Vanآیب هًْږ پَ افغبًطتبى کې  -3

 ؟پَ پښتْ هؼٌب کړي کلوَ Nestص  څْک کْلای غي -4
 تکرار کړل. ًَر لْضتْي لْضت کې ص څلْرم ټْلګي ص کتبة تېًٌٌتبضي پَ ص لْضت لٌډیس:

 .وې پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکيْ تَ صًضٍ ّرکړئ چې ص صې لْضت کلزصٍ کًّْککْرًی صًضٍ:
 کیطۍ) هؼوب( دل:

 .ص رًګ آهیسۍ پَ تْګَ پَ ًښَ غْي صي کلوی ړزهًْږ ص ًظر ّ
Door, Umbrella, Egg, Lock, Car, Book, Star, Queen, Van, Orange, Jar  

 

F D E L J Q B F J S G 

D J A R X U L V D T D 

S W R I I E T U J A K 

D S T A R E G G A R Q 

G Y F X C N C S P O I 

L K O R A N G E G C R 

U M B R E L L A H L J 

D Z J E R V A N Y O S 

O X C F Y U L E T C R 

O A A C B O O K U K E 

R F R V B M N S F S W 
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Unit one 

Review 
Lesson three 

 8-7:ًَْهش
 (صقیقې 45یْ صرضي ضبػت) ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکي صصی لْضت پَ پبی کې ّکْلای غې.
 .غيجولی ّّیلی اّ ّلیکلی  ًَآضب -1

 .ّرکړای غي ًَکې ص هیّْ اّ ضبثْ پَ ُکلَ پْښتٌې ّکړي اّ ځْاثْ ًْپشپلْ هٌځْ -2

 .ځٌیْ سجرّاترّ کې اضتؼوبل کړای غيپشپلْ ّر ًَص هیّْ اّ ضبثْ ًْهْ -3
 ، پْښتٌې اّ ځْاثًَْځبًګړی اّ صٍّ کطیسٍ:ًَّهیتْص ص تضریص

 رغياّ تجب تشتَ: يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 :َ لاًضًیْ پْښتٌْ کْلْ ضرٍ ّارزّئلْضت پ تېر
 ؟پَ ضوَ تْګَ ّلیکي کلوَ Houseص  څْک کْلاي غي 

 ؟وې چې ص کیطۍ)هؼوب( پَ جضّل کې ترې ګټَ اسیطتل غْې ٍّ ّّايئُغَ کل 

 ص اًګیسې ص پیضاکیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟ پَ یبص لرۍ اّ هرتَ ګْاتی صیلْضتلی صي کلویهْ ص هیّْ پَ ُکلَ کْهی  کې آیب پَ څلْرم ټْلګي 

 اّ غبهلَ صٍ؟ پَ ضبثْ پْری اړٍ لري کلوَ Bananaآیب ص   

 ؟ّدػي دیْاى صی اّ کَ اُلي Goatآیب  

َ ص ثرسې جولې پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکوْ   Readingهز ص  7ص  - ّغوْاړئ چوې لوَ     څشو
یوٍْ   چوې  زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغوْاړئ ّرّضتَ لَ ې ّرّضتَ تکرار کړي يتبضې څشَ 

ْ ضورٍ ص ضوشتْ    ُغْی لَ ُن یٍْ جولَ پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلي اّ تبضې پوَ تلفوظ کْلوْ کوې هرضوتَ       کلوو
 .ّکړئ

لَ ثل ضرٍ توریي ثرسَ یْ   Readingهز ص  7ډلّّْیػۍ ترڅْ ص کتبة ص  کطیسّپَ صٍّ  کًّْکيزصٍ  -
صې ُغَ   کًّْکي اًګلیطي جولې ّلْلي اّ صّین زصٍ ې صص کًّْکيلْهړی زصٍ  : ص هثبل پَ تْګَ کړي

 .ّژثبړي

ثرسوَ    Fruits and vegetablesهوز ص  8ترڅوْ ص کتوبة ص    کطیس ډلّّْیػوئ پَ صٍّ  زصٍ کًّْکي -
اّ صّیون زصٍ   صې یْ اًځْرتَ اغوبرٍ ّکوړي   کًّْکيص هثبل پَ تْګَ لْهړی زصٍ  پشپلْ کې کبر ّکړي

 ي.صې ص ُغی ًْم ّّاي کًّْکي
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 :ص هثبل پَ تْګَ ص ثرسې فؼبلیت توریي کړي. Bهز ص  8ترڅْ ص  کطیس ډلّّْیػئپَ صٍّ  کًّْکيزصٍ  -
صّیون زصٍ   ?What is thisچوې   کوْي  ٌَیوْ اًځوْر توَ اغوبرٍ کوْي اّ پْښوت       کوًّْکي زصٍ لوْهړی  
 …………It is a/aاًځْرتَ ګْري اّ ځْاة ّرکْي کًّْکي

ص  ص ثرسوې  Spellingاّ  Writingص  ًَو کتبثچی اّ قلوْ ّکړئ ترڅْ سپلې ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
پوَ   ًَڅْ اًځْرًّْ ًْهْص  ص ثرسې Aهز ص  8. ّرّضتَ ص کتبة ص لپبرٍ تیبر کړيفؼبلیت ص ضرتَ رضْلْ 

 .لْړغږ ّّايي اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ ترڅْ ُغَ پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي

کلووَ پرتشتوَ   ٍْ یٍْ اّ ی ترڅْ ص ټْلګي هشې تَ راغي ّغْاړئځبًګړی تْګَ  ص زصٍ کًّْکْ څشَ پَ -
 ي ّکړي ثل زصٍ کًّْکي تَ غوږ ّکوړئ  ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ غلغ ُغَ پَ ّلیکي.

 .پَ ضوَ تْګَ ّلیکي کلوَُغَ  چې
 :ًَارزّ

 .غيُغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ
 صٍ؟ غیڅَ  هؼٌب کلویص  pearص  -1

 ي؟هڼی تَ پَ اًګلیطې کې څَ ّاي -2

 .It is a radishصٍ؟ غیڅَ  هؼٌبجولی  ص صې -3

 ي؟ّّاي ًَکْلای غي ص څْ ډّلْ ضبثْ ًْهْڅْک  -4
 ص لْضت لٌډیس:

 تکرار کړل. ًَلْضتْ تېر ٌي لْضت کې ص څلْرم ټْلګيپَ ًٌ تبضې
 کْرًی صًضٍ:

يوې لْضوتلي صي پشپلوْ     کوې  چې پَ څلْرم ټوْلګي  ًَچې ص هیّْ ًْهْ ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .کتبثچْ کې ّلیکي
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Unit one 
Review 

Lesson Four 

 11-9:ًَْهش
 (صقیقې 45یْ صرضي ضبػت) ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی صصی لْضت پَ پبي کې ّکْلای غی.
 .ّپیژًي ًَص ثضى ص غړّ ًْهْ کًّْکيزصٍ  -1

 .يې کړای غي هؼٌباّ  کلوې لَ اًځْرًّْ ضرٍ هغبثقت ّرکړي  -2

 .غي ّکبرّلی ْ سجرّاترّ کېص ثضى ص غړّ پَ ُکلَ کلوې پشپلْ ّرځیٌ -3
 ځبًګړی اّ صٍّ کطیسٍ -ًَپْښتٌې اّ ځْاثْ:ًَّهیتْص ص تضریص

 راّ تجبغې تشتَ: فلع کبرت، يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 .ّارژيښتٌْ پَ هرضتَ پْ لْضت ص لاًضًې تېر
 ؟کړئ ثیبى يې صي لْضت کې زصٍ کړې تېرهْ پَ  څْ ډّلَ هیْې 

 ؟کې ّیلای غئ اًګلیطيپَ  ًَآیب ص ځیٌْ هیّْ ًْهْ 

 ص اًګیسې ص پیضاکیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ي؟پْزي تَ پَ اًګلیطي کې څَ ّاي 

 ي؟کې څَ ّاي وی تَ پَ پښتْکل Lipص  

 هْ پَ اًګلیطی کې زصٍ کړی صی؟ ًًَْهْ ړّغص سپل ثضى ص څْ  آیب  

 
زصٍ کًّْکوْ توَ    ّّايوئ اّ پوَ ػولوي تْګوَ يوې     پوَ لوْړغږ    کلووی  ص ثرسې Vocabularyهز ص  9ص  -

تْګَ ػولًا یْ ثول توَ    کلوې پَ صٍّ کطیسٍترڅْ  ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ ّرّښبیبضت اّ
پَ  کلوَترڅْ یٍْ یٍْ  پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ څشَيې ّاسلي ّرّضتَ لَ ُغْی  ًَرّښبيي اّ ًْهّْ

 .لْړغږ ّلْلي

 فؼبلیت ص ص ثرسې This is and these areترڅْ ص  ْګَ ّغْاړئت پَ ځبًګړي څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
پَ کتبة کې هْجْص صی ضرتَ ّرضْي. لْهړی تبضې ّرکړل غْی هثبل   هثبل پَ ډّل چې ّرکړل غْي

َ   تَ ّرّښبیی تْګَ ُغْ پَ ػولي ُغوْی   بضت پَ ُغَ ؾْرت کې چې زصٍ کًّْکي ضوتًْسې ّلوري لو
 .ئضرٍ هرضتَ ّکړ

زصٍ  ثرسې جولې پَ لْړغږ ّلْلئ ّيې ژثبړئ اّ پَ ػولي تْګوَ يوې  ص  readingهز ص  11 ص کتبة ص -
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 .یبضت اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې پَ ځیر ضرٍ تبضی تَ غْږ ًّیطيّرّښب تَ کًّْکْ

جولې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې جولې لوَ تبضوْ ضورٍ یوْ ځوبی       -
ترڅْ یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ  ړئتْګَ ّغْا لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړېّرّضتَ تکرار کړي. 

 .ّلْلئ

 ّرکړل غْي فؼبلیت ص ص ثرسې Dialogueهز ص  11ترڅْ ص  کطیسّ ډلّّْیػئ پَ صٍّزصٍ کًّْکي  -
رٍ ص سپل ثضى یْغړي تَ اغوب  کًّْکيیٍْ زصٍ  ص هثبل پَ تْګَ لَ ثل ضرٍ توریي کړي.هثبل پَ تْګَ یْ 

 This is yourځوْاة ّرکوْي   کوًّْکي اّ صّیون زصٍ   ?What is thisچوې   کْي ٌَکْي اّ پْښت

these are your 
 :ًَارزّ

 :ُغَ پْښتٌې چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي
 ؟ّّايي هؼٌب کلویص  Headص  کْلای غي آیب -1

 ؟ّّايي صسپل ثضى یْ څْغړي پَ اًګلیطي کْلای غيڅْک  -2

 ؟پَ زړٍ پْرې ّتَ تبضْلْضت  ٌیآیب ًٌ -3
 ص لْضت لٌډیس:

 ؤ تکرار کړل. چې پَ څلْرم ټْلګي کې هْ لْضتي ًَى ص غړّ ًْهْلْضت کې ص سپل ثض ٌيپَ ًٌ تبضې
 کْرًی صًضٍ:

 .اًګلیطي ژثَ پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکيپَ  څشًَْهْ چې ص ثضى ص غړّ ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit one 
Review 

Lesson five 

 12-11:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکي صصی لْضت پَ پبي کې ّکْلای غی.
 .ْرًۍ غجرٍ ّپیژًيص ک کًّْکيزصٍ  -1

 .ّاسلي اّ ص سپلې کْرًۍ غړي ّپیژًي ًًَْهْ ص غړّ ص کْرًۍ -2

لیکلْ کې پَ ضوَ اّ ُغَ پشپلْ سجرّاترّ اّ  پَ ضوَ تْګَ ّلْلي کلویص کْرًۍ ص غړّ پَ ُکلَ  -3
 .تْګَ اضتؼوبل کړي

 :ګبًېاؾغلاح اّ   ًَْلغت ًْي
 یساّ ډلَ ي ضْال اّ ځْاة؛ ځبًګړی:ًَّهیتْص ص تضریص

 رغياّ تجب تشتَ: يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 :لاًضًیْ  پْښتٌْ کْلْ ضرٍ ّارزّئ لْضت پَ تېر
 ّّایبضت؟ اًګلیطيپَ  ًَص سپل ثضى ص غړّ ًْهْ 

 ؟پَ ضوَ تْګَ تلفظ کْلای غئ ًًَْهْوْ آیب ص ثضى ص غړّ ص کل 

 ص اًګیسې ص پیضاکیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟آیب ص سپلې کْرًۍ پَ غجرٍ پُْیږئ 

 ي؟څَ ّاي اًګلیطيتَ پَ  غجرې 

 ؟چب تَ ّیل کیږي صاّ ری ص کْرًۍ هػر 

صې پوَ   کوًّْکي اّ زصٍ  ّلوْلئ  کلوې اّ جولې پَ لوْړغږ  ص ثرسې My familyهز ص  11ص کتبة ص  -
 .ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

َ ٍ کًّْکوْ  ص زص ځل لَاّ صا  کلوې اّ جولې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ  - ّغوْاړّ چوې لوَ تبضوې      څشو
ي اّّيوې  پَ لْړغږ ّلوْل  ّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې جولېّر ّرّضتَ يې تکرار کړي

 .ژثبړي

زصٍ کًّْکْ تَ تػریخ کړئ. ّرّضتَ هفورصې اّ   Pluralsسَ هز ص کلوْ ص جوغ کْلْ ثر 11ص کتبة  -
 .چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطی ّغْاړئاّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ  ّلْلئپَ لْړغږ  ص جوؼې کلوې

کلوې لَ تبضې ّرّضوتَ  ترڅْ  ّغْاړئ څشَ اّ صا ّار لَ زصٍ کًّْکْ یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ کلوی -
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 .ّّاييپَ لْړغږ ضرٍ  کلويچې  ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  ّرّضتَ تکرار کړي.

تْګوَ   صثرسوې هْضوْع پوَ صٍّ کطویسٍ     Matchingهوز   12چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ضورٍ پیوضا   ووْ  لویي ص هتوراص فوْ کل    سْا ص کیيص  کلوېسْا  ّ کړي ترڅْ ص ښې کې کبر هٌځًْْ پشپلْ

 .ّکړئلَ زصٍ کًّْکْ ضرٍ پَ ګضٍ کبر یْ هثبل  کړي لْهړی تبضې

یٍْ  ّې کًّْکيلْهړی زصٍ : ص هثبل پَ تْګَ  لَ ډلْ څشَ ّغْاړئ چې فؼبلیت پَ لْړغږ ضرتَ ّرضْي -
پَ ُغوَ ؾوْرت کوې     ّّايي هتراصفَ ثڼَ صې ص ُغې کًّْکيي اّ صّین زصٍ ّّایلیي څشَ  کیيکلوَ ص 

 .صې ثلې ډلې تَ ّرکړي غٍْ ّیلای ّست څشَّ  کلوَضوَ  کًّْکيصّین زصٍ چې 

 Let’sهوز ص   12اّ ص  راغوي هشوی توَ    کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ چې ص ټْلګي لَ زصٍ -

Spellکې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ  پَ ُغَ ؾْرت ّلیکيپرتشتې .جوغ  یْ ًْم اّ ص ُغي ص ثرسې
 .تَ ّرکړئ کًّْکيّست ثل زصٍ  غلغي ّکړي.

 :ًَارزّ
 .ې لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغيچ ُغَ پْښتٌې

 ي؟څَ ّاي کې اًګلیطيهْرتَ پَ  -1

 ؟يکې څَ ّاي اًګلیطيسْر تَ پَ  -2

 ؟صي ٌَڅْ ت ّیلای غي چې ص کْرًۍ غړی يې اًګلیطيڅْک پَ  -3

 ؟پَ زړٍ پْری ؤ تبضې تَ ی لْضتٌآیب ًٌ -4
 ص لْضت لٌډیس:

 اړٍ صرلْصٍ تکرار کړل. ټْلګي پْرې مڅلْر ي لْضت کې ص کْرًۍ غړي چېٌتبضې پَ ًٌ
 کْرًی صًضٍ:

 .ٍ پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکيکْرًۍ غجر ېچې ص سپل ّکړئ ًَلارښّْ زصٍ کًّْکْ تَ
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Unit two 
Lesson one 
In the classroom 

 15-13 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکي ص لْضت پَ پبی کې ّکْلاي غي:
 .زصٍ کًّْکي سپل ټْلګی ّپیژًي -1

 .غيص ټْلګي اړًّض لارښًّْی ّلْلي اّّيې لیکلی  -2

 .یطتلای غيڅشَ ګټَ ّاس ْلارښًّْ لَ پشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکې -3
 لارښًّْی ًْي

   !Close your book       !کتبة هْ ّتړئ
    !Open your book      !کتبة هْ سلاؼ کړئ

 !Turn to page 8      !اتن هز راّاړّئ

 !Read page 14       !هز ّلْلئ 14

 !Talk to you partner   !ص سپل هلګري ضرٍ سجرې ّکړئ 

 !Listen        !غْږ ًّیطئ
 !Write         !ّلیکئ

 !Look at the board     !تشتی تَ ّګْرئ
 یسډلَ ياّ  کطیسص ًقع لْثْل، صٍّ :ًَّهیتْص ص تضریص

 رغياّ تجب تشتَ: يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 .ّارزّئ ّاضغَلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ پَ  تېر :ًَفؼبلیتْ

 کْرًۍ ص غجرې غکل رضن ص سپلې 

 ؟جرې پْرې اړٍ لري ّلیکئغ چې ضتبضي ًَص ُغْ کطبًْ ًْهْ 

 ص اًګیسې ص پیضاکیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 آیب تر اّضَ هْ ص ټْلګی اړًّض لارښًّْی اّریضلی صی اّ څَ ډّل؟

 آیب ضتبضی پَ ښًّْځی يْ هؼیبری ټْلګی غتَ.
 ډّل یْ ځبی صی؟ټْلګی څَ  

 کْهی لارښًّْی ثبیض پَ يْ صرضی ټْلګي کې ضرتَ ّرضيږی.  
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 ؟بى هْجْص صيغيکْم  کې پَ ټْلګي 

 ؟ضرتَ رضیږي ًَپَ ټْلګي کې کْم کبرّ 

 .تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ېچې تبض هز صیبلْګ پَ لْړغږ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ 14ص  -

څشَ ّغوْاړئ چوې صیوبلْګ ص    ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  اّّيې ژثبړئ ئصیبلْګ یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْل -
 .سپل ًږصې هلګري ضرٍ توریي کړي

َ  لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ - ْ  چې صیبلْګ پَ لْړغږ ضرٍ توریي کړي اّ تبضې لو ی ضورٍ ص ضوشتْ   ُغو
 .کلوْ پَ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ

کْ اّ لَ زصٍ کًّْ ې پَ لْړغږ ّلْلئرښًّْلا ص ثرسې Lets learn some thing newهز ص  13 ص کتبة -
 ّغْاړئ چې تبضی تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

یوْ   يوې  ضورٍ  لوَ تبضوې  چې  ئّغْاړ څشَکًّْکْ زصٍ  لَاّ صا ّار  یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ ګبًېاؾغلاح  -
 لَُن  پَ لْړغږ ّلْلي اّ تبضې ګبًېچې اؾغلاح  څشَ ّغْاړئ ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  بی تکرار کړيځ

 .ی ضرٍ هرضتَ ّکړئُغْ

ص ثرسې لارښًّْې پَ لْړغږ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ ّغوْاړئ چوې      Let’s do itهز ص  14ص کتبة  -
چوې یوْ يوې     کطیسّ ډلْ پَ تْګَ ّغْاړئ. ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

 .ضرتَ ّرضْي ًَپَ ػولي تْګَ لارښّْ کًّْکيزصٍ  اّ ثل ّلْلي څشَلارښّْ

ص تووریي ثرسوَ پوَ     !Let’s practice moreهوز ص   14ترڅوْ ص کتوبة    ّکوړی  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ې اړٍ پوْری  چوې پوُْیږي اّ ص ټوْلګي   پَ ُغْ لارښًّْْ  ّغْاړئ څشَی اّ ص ُغْ ځبًګړې تْګَ ضرتَ ّرضْي

ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ ُغَ لارښًّْې چوې  پَ  ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ لري پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي.
 ّرضرٍ ص لارښًّْْ پَ لیکلْ کې هرضتَ ّکړی. يې لیکلې صي پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلي اّ تبضې

 .ُغَ پْښتٌې چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي:ًَارزّ
 ؟لګی اړًّض لارښًّْې کْهې صيص ټْ -1

 پُْیږۍ؟ لارښًّْْ ثبًضېي پَ ُکلَ څْ ډّل ص ټْلګ -2

 ٍ کړل؟صلْضت څشَ هْ څَ ز ٌيص ًٌ -3

 ٍ پْری ؤ؟ړتَ پَ زلْضت تبضْ  آیب ًٌٌی -4
 لَ: ػجبرت صيکې ص لارښًّْْ پَ ُکلَ ّلْضتل  ٌي لْضت کې پَ ټْلګيتبضی پَ ًٌص لْضت لٌډیس:

Open your book!                      Turn to page! 
Look at the board!            Close your book!  
Talk to your partner!               Listen! Write! 
Read page 8!                           Read page 14! 

 .يّلیک کې لارښًّْی پشپلْ کتبثچْ ئ چې ص تْلګيّکړ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْکْرًی صًضٍ:
 



13 
 

Unit two 
Lesson two 

 17-16:ًَْهش
 هْسې:

 زصٍ کًّْکي ص لْضت پَ پبی کې ّکْلاي غي.
 هتي ّلْضتلای غی، -۱
 ص هتي هفِْم صرک کړای غي. -۲
 ًْی کلیوی ّپيژًی اّ صُغْپَ هؼٌب پٍْ غي. -۳
 ّاسلی. صا ًځْرًْ لَ هشی لارښًّْی ّپيژًی اّ پَ ّرځٌی ژًّض کې تری ګټض -۴
 Enterسٌضاکْل  Smiles ٌَهٌ څشَتبضی  Thank you:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ يًْ

 صّضت لرل. Loveصرش ّرکْل اّ Teachesًٌْتل
 صٍّ ًفری ّځبًګړی :ًَّهیتْص ص تضریص

 رغياّ تجب تشتَ: يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 :ص لاًضًیْ پْښتٌْ پَ ّاضغَ ّارزّئلْضت  تېر
 ؟ّّایبضتص ټْلګي اړًّض لارښًّْې  

 ؟لارښْصًّْ پُْیضل هِن صيښًّْْ اّ صلار ّلې 

 ص اًګیسې ص پیضاکیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟هؼرفي کړي اًګلیطيسپل ځبى پَ  

 ؟پَ ُکلَ لیکلی صی ټْلګییْلٌډ هتي ص سپل  هْ آیب تراّضَ پْرې 

اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړۍ ترڅْ  ص ثرسې هتي پَ لْړغږ ّلْلئ Let’s readهز ص  15ص کتبة ص  -
هوتي پوَ    چوې  کًّْکْ څشَ پَ ځبًکړی تْګوَ ّغوْاړئ  ّرّضتَ لَ زصٍ  هتي تَ غْږ ًّیطي پَ ځیر ضرٍ

 .ّلْلئلْړغږ 

 کلووی اّ ُغوَ   لَ ځبى ضرٍ پَ پټَ سْلَ ّلْليهتي  چې لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ -
ئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشوَ  رّضتَ یْ ځل ثیب هتي پَ لْړغږ ّلْلّ پُْیږي پَ ًښَ کړي ًَيې  هؼٌبپَ  چې

 .پُْیږي ّلیکي تَچې  هؼٌبوْ پَ ّغْاړئ چې ص ُغْ کل

 Let’s workهوز   15ترڅوْ ص کتوبة ص    کطویس ډلوْ پوَ تْګوَ: ّغوْاړئ     لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  -

together ّلْلي ٌَپْښتصی  کًّْکيیْ زصٍ  :. ص هثبل پَ تْګَص ثرسې  فؼبلیت پَ لْړغږ توریي کړي 
 پَ هرضتې اسیطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکْي لْهړۍ څشَتي ص هؼلْهبتي ثرسې ص هصې  کًّْکياّ صّین زصٍ 

 ص صې کوًّْکي ترڅوْ زصٍ   پشپلَ پَ ػولي تْګوَ ضورتَ ّرضوْئ    ضرٍ تبضې کًّْکيیٍْ زصٍ  لَ ٌَپْښت
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 .لیت ص ضرتَ رضْلْ پَ عریقَ پٍْ غيفؼب

ځوبًًْْ  هوتي سپلوْ    ص ثرسوې  Let’s work togetherهوز   15ې ص چ ئزصٍ کًّْکْ تَ ّست ّرکړ -
ّّايئ ُغْی تَ  ص ثرسې فؼبلیت ضرتَ ّرضْي  True or falseهز  16اّ ص  ضرٍ پَ پټَ سْ لَ ّلْلي 

ّضوتَ لوَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ پوَ      ّر پوَ ًښوَ کوړي.   پَ تْرّ  Fص  اّ ًبضوې جولې Tص  چې ضوې جولې
 چې ضوَ صٍ اّیب ًبضوَ. ّّايياّ  جولَ پَ لْړغږ ّلْليترڅْ یٍْ یٍْ  ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ

لَ ځبى ضرٍ پَ  ص ثرسې لارښًّْې Exerciseهز  16ص کتبة ص  چی ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ ّر پټَ سْ لَ ّلْلي اّ ص ُر اًځْر اړًّض لارښًّْې ّټبکي اّ صایرٍ ترې تبٍّ کړي

ْ  ېلارښًّْ ترڅْ ص اًځْر لاًضيڅشَ پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ   ړغږ ّلوْلي اّ ضووی لارښوًّْې   پَ لو
 .تَ ّرکړئ کًّْکيّکړٍ ّست یْ ثل زصٍ  غلغيیْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ  ّّايې. کَ چیرې

 :ًَارزّ
 :غيُغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ

 .ّّاييَ یٍْ لارښًّْ ص ټْلګي پَ اړٍ -1

 .پَ غفبُي تْګَ سپل ځبى هؼرفي کړي -2

 لْضت څشَ هْڅَ زصٍ کړل؟ ًٌٌي ص -3

 ؟تبضې تَ  پَ زړٍ پْرې ّلْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

ضوت اّ ص ټوْلګی پوَ ُکلوَ هْلارښوًّْې      ّلْ In the classroomلْضت کې یْ هتي ص  تبضی پَ ًٌٌي
 .تکرار کړي

 کْرًی صًضٍ:
 .چې ص سپلْ ځبًًْْ پَ ُکلَ یْ لٌډ هتي پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکې ّکړئ ًَتَ لارښّْ کًّْکيزصٍ 

 

  



15 
 

Unit two 
Lesson three 

 18-17 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 .يص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غ کًّْکيزصٍ هْسې:
 .لارښًّْې پَ ضوَ ټْګَ ّلْلي ټْلګیص  -1

 .ّلیکي اّ لارښْصلپبرٍ لارښًّْیې ص اًځْرًّْ  -2

 .ُیجب کړيپَ ښَ تْګَ ضپیل اّ  کلوې -3

 صّل پلی
 ځبًګړی اّ ډلَ ييس:ًَّهیتْص ًَلغتْلْضت ص 

 رغياّ تجب تشتَ: يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 :صلاًضًیْ پْښتٌْ پَ طریؼَ ّارزّئ لْضت تېر
 ؟هؼرفي کړي اًګلیطيسپل ځبى پَ  څْک کْلای غي 

 ؟هؼرفي کْلای غئ اًګلیطيآیب سپل یْ ټْلګیْال پَ  

 .ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ
 ؟ک کْلاۍ غي ص سپل ټْلګي ثَ ُکلَ یْ لارښْص ّلیکيڅْ 

ص ثرسوې لارښوًّْې پوَ لوْړغږ ضورٍ ّلوْلئ اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ           Let’s actهز  ص  17ص کتبة  -
ډلْ پوَ تْګوَ   کطیسّ ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ هتي تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي. چې  ّغْاړئ

َ   هٌځًْْ کې توریي کړي پشپلْ ّغْاړئ ترڅْ لارښًّْې  Let’sص  کوًّْکي یوْ زصٍ   :ص هثبل پوَ تْګو

act  ص ُغی ػول اجرا کْی. کًّْکياّ صّین زصٍ  لیلْ ًَیٍْ لارښّْ ثرسېص 

اًځْرًّْتووَ ّګووْری اّ  ثرسووېص  Writingهووز ص  18ّکووړی توور څووْ ص  ًَزصٍ کًّْکووْ تووَ لارښووّْ -
چوې یوٍْ یوٍْ     ّغوْاړئ پَ ځبًګړی تْګوَ   څشَئي پَ کتبثچْ کې ّلیکی ّرّضتَ لَ ُغْی لارښًّْی 

ٍّ  کوړې  ٌَو لیکپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ څشوَ غلغوَ    ّلْليپَ لْړغږ ضرٍ  ًَلارښّْ
 .تَ ّرکړئ کًّْکيّست ثل زصٍ 

ّ کًّْکْ تَ لا زصٍ - ص کتوبة   کلووې  ثرسوې ص  Play with wordsهوز   18چوې ص   ّکوړئ  څشَرښوْ
چوې ص   ّغْاړئتْګَ  ّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړيّر ې ثػپړې کړي.ضو لَ هشې صلارښًّْْ

کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ  پَ ُغَ ؾْرت ټْلګي هشې تَ راغي، یٍْ یٍْ کلوَ ص تشتې پر هز ّلیکي،
 .زصٍ کًّْکي تَ ّرکړئ ّست ثل ّکړٍ څشَ غلغي
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 :ًَارزّ
 :ُغَ پْښتٌې چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي

 ؟لی تْګَ ًْرّ زصٍ کًّْکْ ّرّپیژًيپَ ػو ًَاړًّض یٍْ لارښّْ ص ټْلګي -1

 څرًګَ ؟ پَ ّرځٌیْ سجرّاترّکې کبر ّلای غئ ایب صصې لْضت لارښًّْې -2

 لْضت څشَ هْڅَ زصٍ کړل؟ ص ًٌٌي -3

 ؟تبضې تَ پَ زړٍ پْرې ّلْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

 کړل. يتوری (لْضتل اّ لیکل)لارښًّْی  ېتبضی پَ ًٌٌي لْضت کې ص تْلګي اړًّض
 کْرًی صًضٍ:

 .لَ هؼٌبّّ ضرٍ پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي ّکړئ چې ص ټْلګي اړًّض لارښًّْې ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit two 
Lesson four 

 21-21 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 .غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې:
 پَ اًګلیطي کې ص لْثْ پَ ًْهًْْ پٍْ غي. -1

 .غيتوثیل کړای  لْثې -2

 ّلْلئلٌډ هتي پَ ضوَ تْګَ  -3

 غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -4

 .پَ ّرځٌیْ سجرّاترّکې اضتؼوبل کړي کلوې ًْې -5

 :ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي
 هٌډې Run پْرتَ غْرځْل Throws، ص پټ پټًّْکی لْثې Hide and seek, skipsلْثی ص رضۍ 

 پَ لغتَ ُّل. Kickُّل 
 ییس ځبًګړی اّ ډلَ:ًَّهیتْص تضریصص  لْضت ص

 رغياّ تجب تشتَ : يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 .ښتٌْ کْلْ ضرٍ ّ ارزّئلْضت پَ لاًضًیْ پْ تېر
 .ّّايي ېلارښًّْْ څیْ  ص ټْلګي 

 .ضپیل کړي کلوی Talkاّ  Writeص  

 پَ ّاضغَ ّکړئپیضا کْل صلاًضًیْ پْښتٌْ  ص اًګیسې
 ؟کْهی لْثې ص کْلْ ّړصي کې چې پَ ښًّْځي ّّايي غيڅْک کْلای  

 ؟لري رّاج کې ډیر کْهې لْثې ضتبضې پَ ښًّْځي 

 ؟ېع کې غبهل صيّ پَ اًّیس هِال آیب ضپْرت یب ّرزظ ضتبضې 

َ اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ    ّلوْلئ پَ لْړغږ  جولې ثرسېص Games we playص  - چوې   ّغوْاړئ  څشو
 .تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ  غْږ ًّیطي

ضرٍ یوْ   ېلَ تبض ترڅْ جولې ّغْاړئ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئیْ ځل ثیب پَ لْړغږ  جولې -
ّلْلئ ّرّضتَ پَ لْړغږ  چې جولېّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړۍ  تکرار کړي. ځبی

 زصٍ کًّْکْ تَ ّښبیبضت. يې تْګَ کړئ اّ پَ ػولي يي  هؼٌب، ّلْلئ یْ ځل ثیب جولې

اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ     ص پرسې هتي پوَ لوْړغږ ضورٍ ّلوْلئ     Readingهز ص  21ص کتبة ص  -
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 .ًیطيپَ ځیر ضرٍ غْږ ّ چې هتي تَ ّغْاړئ

کلوې پوَ ًښوَ    ّلْلي اّ ضشتېځبى ضرٍ پَ پټَ سْ لَ  لَچې هتي  ّغْاړئلَ زصٍ کًّْکْ څشَ  -
َ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ّرّضت يې ژثبړئ.اّّ ضتَ یْ ځل ثیب هتي پَ لْرغږ ّلْلئّرّ کړي.

پَ لْضتلْ  کلوُْغْی ضرٍ ص ضشتْ  ّلْلي اّ تبضې لَچې هتي پَ لْړغږ  ّغْاړئتْګَ  ځبًګړي
 .هرضتَ ّکړئکې 

ّلوْلي اّ کوَ   ثرسَ  True or falseهز  21ترڅْ ص کتبة ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ّ   پَ توْري  Fص  اّ کَ ًبضن ّي Tص  ضن ّي ًَځبیْ تعص جولْ  چیرې پوَ ًښوَ   ضورٍ   پوَ ایښوْص
چې یٍْ یٍْ جولَ پَ لوْړغږ   ّغْاړئتْګَ  . لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي. ّرّضتَکړئ
 .ضوَ ٍّ یب ًبضوَ چې ّّايياّ  ّلْليضرٍ 

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 .صصې لْضت لْثې پَ ػولي تْګَ اجرا کړي -1

چوې پوَ ښوًّْځي کوې ضورتَ رضویږي زصٍ        بى ًْي اّ کْهې لوْثې غيلْضت کې هْکْم  پَ صې -2
 ؟کړې

 لْضت څشَ هْڅَ زصٍ کړل؟ ص ًٌٌي -3

 ؟ّ لْضت تبضې تَ پَ زړٍ پْرې ًٌٌیآیب  -4
 ص لْضت لٌډیس:

 زصٍ کړل. ښًّْځي کې اجرا کیږيچې پَ  ښًّْځي پَ ُکلَ اّ ُغَ لْثېلْضت کې ص  ًٌٌيتبضې پَ 
 کْرًی صًضٍ:

یْ لٌډ هوتي   ښًّْځي کې اجرا کیږيلْثْ پَ ُکلَ چې پَ  ّکړئ چې ص هذلي ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي
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Unit two 
Lesson five 

 22-21:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 .غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې:
 .ّيې لْلي اّ ّپیژًي ًَص لْثًْْهْ -1

 .ضپیل کړيپَ ضوَ تْګَ  کلوی -2

 .ّلْلې جولې ًَاّ آضب لٌډې -3

 ځبًګړی
 ييس ډلَ:ًَّهیتْص تضریص ص ص لْضت

 رغياّ تجب سلاؾَ فضب، تشتَ : يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 .لاًضًیْ پْښتٌْ پَ طریؼَ ّارزّئ صلْضت  تېر
 .ّّايئ يې ًَلْضت کې زصٍ کړې ًْهْ تېرهْ پَ  څْ ډّلَ لْثې 

 لْضت ص هتي لٌډ هفِْم ثیبى کړی. تېرص  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟څَ اړیکې لري ٍضر ښًّْځي ّّايي لْثې لَ 

 . ص لْثْ کْلْ ص پبرٍ کْم غيبى اړیي صی؟څْ ډّلَ لْثْ ضرٍ ثلضیبضت؟ لَ 

څشوَ   ېلَ تبضو  صې کًّْکياّ زصٍ  ّلْلئپَ لْړػږ ضرٍ  کلوی Look and readهز  22ص کتبة ص  -
پَ لوْړغږ   کلویچې  ّغْاړئتْګَ  ّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړيّر ُغَ تکرار کړي.ّرّضتَ 

صیْی لوْثې   کًّْکيچې لْهړی زصٍ  ّغْاړئتْګَ  صٍّ ًفریًّکْ څشَ پَ کْ ّرّضتَ لَ زصٍ ّلْلي.
يوې  اّّ  تْګوَ اجورا    يص ضرتَ رضْلْ غکل پَ ػول صې ص ُغی لْثې کًّْکياّ صُّن زصٍ  ًْم ّاسلي

 ي.ښبي

ې پَ ترتیوت  کلوثی ترتیجَ Words scrambles  هز  21ّکړی چې ص  څشَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
کې ص سْص پَ کتبة  صې کًّْکيسْ زصٍ  ْ ځبیًْْ کې ّلیکي،تػ ضن غکل پَ کلوْاّ ص  ضرٍ ّلیکي

 چې ص ټْلګي هشې ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشََ څْ تٌْ زصٍ کًّْکْ ّرّضتَ ل کبر قلن اضتؼوبلْي
   ّکوړي  غلغوي  کوًّْکي پَ ُغَ ؾْرت کې چې یوْ زصٍ   صې پر تشتَ ّلیکياّ یٍْ یٍْ کلوَ  غيتَ را

 .تَ ّرکړي کًّْکيثل زصٍ  صې ّست

چې  ّغْاړئ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  جولې پَ لْړغږ ّلْلئ ثرسېص  Let’s readهز   22ص کتبة ص  -
 .پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي
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یې یْ ځبی تکرار ضرٍ  لَ تبضېچې  ّغْاړئ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئجولی یْ ځل ثیب پَ لْږغږ  -
 .يې ّلْليپَ لْړغږ  چې جولې ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ ّرّض کړې

ّ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  لَ -  ثرسوې ص  Let’s readهوز ص   22چوې ص   ّغوْاړئ ډلوْ پوَ تْګوَ     کطویس
 کوًّْکي اّ ثول زصٍ   طې ص یْې لْثې توثیل ّکوړي  کًّْکيهثلًا یْ زصٍ  فؼبلیت پَ ثل ډّل اجرا کړي

 . ّّاييجولَ  صې ص ُغې
 :ًَارزّ

 :غيثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ُّغَ پْښتٌی چې 
 ؟ئّاسل يې ًًَْهْ لْضتلې صي لْضت کې هْ چې پَ صې ًًَْهْ لْثْ ص ص څْ ډّلْ -1

 ؟يّرکْی هؼٌبجولَ څَ  Pushing a cartص  -2

 ؟ّتَ پَ زړٍ پْری ې تبضلْضت  آیب ًٌٌی -3
 ص لْضت لٌډیس:

 زصٍ کړل؟ څَ کېص لْثْپَ ثبرٍ  ښًّْځيلْضت کې ص  تبضی پَ ًٌٌي
 صًضٍ:کْرًی 

جولوې پشپلوْ کتوبثچْ کوې      ثرسوې ص  Let’s readهوز ص   23چوې ص   ّکوړئ  ًَښّْزصٍ کًّْکْ تَ لار
 .ّلیکي
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Unit three 
Lesson one 

 25-23 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .بى ّپیژًيغي چې ص ټْلګي غيّکْلای  کًّْکيزصٍ  -1

 .غيّلْضتلای  ص ټْلګي اړًّضې کلوي   -2

اّ ګټَ تری ّاسیطتلای  غياضتؼوبل کړای  ېپشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّک کلوېپَ ُکلَ  يص ټْلګ   -3
 .غي

 ْکۍڅ desk هیس Clock ضبػت Mapًقػَ  White boordتشتَ  ٌَضپی:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

Chair تشتَ پبک Eraser. 
 ، پْښتٌی اّ ځْاثًَْکطیسٍ ځبًګړی اّ صٍّ:ًَّهیتْص تضریصص ص لْضت 

 رغياّ تجب بى، تشتَغيص ټْلګی ، فلع کبرت :يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 :ْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئل تېر
 .ّّاييًی ّیْ څْ لارښْ ص ټْلګي 

 ؟یږياضتؼوبل ډیرې کې کْهې لارښًّْې پَ ټْلګي 

 لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي 
 ؟ټْلګي ضرٍ څَ تْپیر لري صرضيتْلګی ص غیر  صرضي 

 ؟ّاسلي ًَبًْ ًْهْغياړًّض ّضرّري ص ټْلګي  

 ؟بًْ څشَ صيغي اړیٌْر ص ټْلګی غيآیب تشتَ اّ تجب 

 .ّکړئ چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ًَاّ زصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ ّلْلئهز صیبلْګ پَ لْړغږ  25ص  -

ّرّضتَ لوَ څوْ زصٍ   ص سپل ًږصی هلګری ضرٍ توریي کړئ  چې ډیبلْګ ّغْاړئلَ زصٍ کًّْکْ څشَ  -
 ّرّضوتَ لوَ ُغوی    چې صیبلْګ پَ لْړغږ ضرٍ توثیول کوړي،   ّغْاړئتْګَ ٍّ ًفری کًّْکْ څشَ پَ ډ

 .صیبلْګ یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ اّّيي ژثبړئ

اّ ُغوَ  اًځْرًّْتَ ّګْري  ثرسېص  Class objectsهز  25چې ص  ّکړئ ًَلارښّْزصٍ کًّْکْ تَ  -
بًْ چوې  غوي ّاسلی ّرّضوتَ ص ُغوْ    ًَاّ یب پَ پښتْ ص ُغْ ًْهْ اًګلیطيپیژًی یب پَ هؼٌْی يې بى چې غي

 .پر تشتَ ّلیکي ًًَْهْ یص ُغْ ئي ګْري ًَاًځْرّ

اّ لوَ زصٍ   غوږ ّلوْلئ   پَ لوْړ  کلوې ثرسېص  Let’s learn something newهز ص  26ص کتبة ص  -
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 اّ ضتبضی ًَ ّرّضتَ ئي تکراريږي. .یر ضرٍ غْږ ًّیطيچې پَ ځ ّغْاړئ څشَ کًّْکْ

 ّرّضتَ زصٍ کًّْکْ صًضٍ ّرکړی چې پَ صٍّ ًفری تْګَ ئي توریي کړی.

ُغوْی ضورٍ   لوَ  اّ تبضوی ُون    ّلوْلئ پَ لوْړغږ   کلویترڅْ  ّغْاړئّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ  -
اّ  ی کې یْ ځل ثیب ّلوْلئ پَ پب ټْلې کلوې ص لْضتاّ  پَ تلفظ اّ ّیلْکې هرضتَ ّکړئ کلوْصضشتْ 

 .يې کړئ هؼٌب

ص ضْال اّ ځْاة پَ تْګَ ص ټْلګي  ثرسَ Exerciseهز ص  25چې ص ّکړئ  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
صې یْ توي  ص هثبل پَ تْګَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ کطیس تْګَ توریي کړئ  بًْ پَ ُکلَ پَ صٍّغياړًّض  ص

 چې:صې ّکړي  ٌَاّ پْښت تَ اغبرٍ ّکړي غياړًّض یْ  ص ټْلګې

What is this?  ٍځْاة ّرکْي کًّْکياّ صّین زصIt is, a/an…… 

 :ًَارزّ

 :غيُغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ
 ؟بى کْم صيغياړًّض  ص ټْلګي -1

 تَ ّښبیبضت؟ کلوې اًځْر سپل ښًّْکېص  Mapص  غئآیب کْلای  -2

 ؟لْضت تبضې تَ پَ زړٍ پْری ّ آیب ًٌٌی -3

 صًٌی لْضت ًَ هْڅَ زصٍ کړی ّّائی. -4
 ص لْضت لٌډیس:
َ  ًَو بًْ ًْهْغوي ص  ټوْلګي ص  لْضوت کوې   تبضوی پوَ ًٌٌوي     White board, map, clock, boardلکو

marker, desk, computer, eraser,  ّاchair  زصٍ کړل 
 صًضٍ:کْرًی 

 ثرسېص  Let’s learn some thing newپَ ُکلَ ص چې ص ټْلګي  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ  تَ لارښّْ
 .يې ّلیکياّ پشپلْ کتبثچْ کې  ّرکړي ًَاّ ځْاثْ پَ ُکلَ ضْال ّکړي
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Unit three 
Lesson two 

 27-26 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 ّکْلای غې.زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې 
 .غيپٍْ  کلوْپَ اړًّض ّ  ص ټْلګي کًّْکيزصٍ  -1

 .غي ّلْلي اّ ګټَ ترې ّاسیطتلی کلوې ص ټْلګي اړًّضې  -2

 .غياضتؼوبل کړای  پشپلْ سجرّاترّکې کلوی ېاړًّض ص ټْلګي -3

 . پَ جولْ کې اضتؼوبل کړي ًَفؼلْ Openاّ  Turnص  -4

 .غيپٍْ  هؼٌبفؼلًْْ پَ  Openاّ  Turnص  -5

 .غيپٍْ  هؼٌبضویرًّْ پَ  ص فبػلي -6
 :ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

 يسځبًګړی اّ ډ لَ ي:ًَّهیتْص تضریص ص ص لْضت

 ، فلع کبرترغياّ تجب تشتَ :يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 ًی پْښتٌْ ضرٍ ّرزّی.تیر لْضت پَ لاًض
 ًطیوی اّ ػبیػی ص کْهی هْضْع پَ ُکلَ سجری کْلی؟ 
 غیبًْ ًْهًَْ ّاسلۍ.ص ټْلګی ص ځیٌْ  

 ص اًګیسٍ پيضاکْلْ پبرٍ لاًضًی پْښتٌی ّکړی.
 آیب کتبة ص ټْلګی ص ضرّری غیبًْ څشَ صی؟ 

ترڅْ  ّغْاړئاّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّلْلئ ثرسَ پَ لْړغږ  Subject pronounهز  26ص کتبة ص  -
 .پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

ضورٍ يوې یوْ     چې لوَ تبضوې   ّغْاړئزصٍ کًّْکْ څشَ  ځلې لَاّ صا  جولې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ -
پوَ لوْړغږ    جولوې چوې   تْګَ ّغْاړئ ګړيًّکْ څشَ پَ ځبًّرّضتَ لَ څْ زصٍ کْ ځبی تکرار کړي،

 پوبم ّکوړئ چوې یوْازې فوبػلي      .يې کوړئ  هؼٌباّ  ،پَ پبی کې یْ ځل ثیب جولې پَ لْړغږ ّلْلئ ّلْلئ
 .کړئ هؼٌب ًَضویرّ

چې پَ ځیر ضورٍ غوْږ    ّغْاړئ څشَ اّ لَ زصٍ کًّْکْ جولې پَ لْړغږ ّلْلئ ثرسېص  Bهز ص  26ص  -
 .ًّیطي

َ   چې  ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ صاځلې اّ  غږ ّلْلئ یْ  ځل ثیب پَ لْړ جولې - تبضوې   صا ځلوې يوې لو



24 
 

 ّلْليغږ  لْړ ړئ تر څْ جولې پَاڅشَ ّغَْ لَ څْ زصٍ کًّْکْ ّرّضت يې یْ ځبی تکرار کړي،ضرٍ 
يوْ ځول ثیوب     کوې  پوَ پوبی   پَ تلفظ اّ ّیلْکی هرضتَ ّکوړئ.  کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَاّ تبضی ُن 

 . ړئژثب ّيې اّ جولې پَ لْړغږ ّلْلئ

َ اّ  جولوې پوَ لوْړغږ ّلوْلئ     ثرسوې ص  Look and readهز ص  28ص کتبة ص  - زصٍ کًّْکوْ څشوَ    لو
ثیب لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پوَ   کړئ هؼٌب چې تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ّرّضتَ جولې ّغْاړئ

یْ زصٍ کًّْکي یوٍْ جولوَ ّلوْلی اّثول يوې هؼٌوب        .ّلْليپَ لْړغږ  ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ چې جولې
 کړی.

 :ًَارزّ
 :غيچې لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ثبیض ّ ُغَ پْښتٌې

 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطيتَ پَ  رٌېص کبرکْلْ ه -1

 ي؟يڅَ ّا کې ّرتَ اًګلیطيڅشَ صی اّ پَ  بًْ لَ جولېغي صاړًّض ّ آیب ضبػت ص ټْلګي -2

 ؟يکْ هؼٌبپَ پښتْ  کلوَ Chairڅْک ص  -3

 ؟ّ تَ پَ زړٍ پْړیتبضې لْضت  آیب ًٌٌی -4

 صًٌی لْضت څشَ ًْڅَ زصٍ کړل ثیبى ئي کړۍ. -5
 ص لْضت لٌډیس:

ُغَ   Heُغْی،  TheyهًْږWeتبضی You زٍ   Iّلْضتل چې  ًَضویرّ تبضی پَ ًٌٌي لْضت کې فبػلي
 صی  اّ ُوضارًګوَ ص   ېبى دیْاًوبت ) ژّی( الوْ توًْک   غوي یې ضبٍ  Itُغَ ښځَ اّ یب ًجلۍ اّ  Sheًبريٌَ 

Open   ّسلاؾْلْ اTurn زصٍ کړل ګبًې هؼٌباړّلْ  ص پبڼې. 
 کْرًی صًضٍ:

 .ْ کتبثچْ کې ّلیکيپشپل هز جولې 27چې ص کتبة ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit three 
Lesson three 

 29-28:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 .غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې:
 .ّاسلي ًًَْهْ بًْغيص  ص ټْلګي -1

 .ّلیکي ًَبًًْْهْغيص ص ټْلګي -2

 .ّلْليهتي پَ ضوَ تْګَ  -3

 .ص ځبى پَ ُکلَ یْ هتي ّلیکي -4

 صصی لْضت کلوی اّ لغبتًَْ پشپلْ ّرځیٌْ سجر ّاترّکې ّکبرّي. -5
 سجرې Speakکبل  Yearصیْال  Wallصّین  Secondلْی  Large:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

 کْل.
 کطیسٍ ځبًګړی اّ صٍّ:ًَّهیتْص تضریص ص ص لْضت

 رغياّ تجب تشتَ :يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 :ص لاًضًیْ پْښتٌْ پَ طریؼَ ّارزّئلْضت تېر
 ؟ّّايي اًګلیطيپَ  ًَضویرّ یاّ ُغْ تبضې ،ص زٍ 

 He, she, it  ْ؟يّرکْ هؼٌبڅَ کې پَ پښت 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.

 ؟بى هْجْص صيغيکې کْم  ضتبضې پَ ټْلګي 

 ؟کړۍسپل ځبى پَ څْ جولْ کې هؼرفي  

 ًَو ًْهْ بًْغوي اّ ص پٌځوْ   هز اًځْرًّْ تَ ّګْري 28ص کتبة ص چې  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
َ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي تْګَ ّرّضت ْر کې ګْری پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي،چې پَ اًځ

 .يّلْل يص يچې لیکل يې ًًَْهْ بًْغيترڅْ ص ُغْ  ّغْاړئ

ْ  ېچې هشکو  ًًَْهْ بًْغيص پٌځْ  چې ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ - اّ لیکلوی صی پوَ    صاغوت یبص هو
چوې ص   ّغوْاړئ . ّرّضتَ لَ پٌځوْ زصٍ کًّْکوْ څشوَ    ې ّلیکيجولْ کې اضتؼوبل اّ پشپلْ کتبثچْ ک

 .اّ یٍْ یٍْ جولَ پَ تشتَ ّلیکي غيتَ را ېهش ټْلګي

 چوې پوَ ځیور ضورٍ غوْږ ًّیطوي،       ّغوْاړئ اّ لَ زصٍ کًّْکوْ   هز هتي پَ لْړغږ ّلْلئ 29کتبة ص  ص -
َ  ّرّضتَ لَ ُغوی  .ژثبړۍ لْړغږ ّلْلئ اّّيېضتَ هتي یْ ځل ثیب پَ ّرّ َ څوْ تٌوْ زصٍ کًّْکوْ     لو  څشو

 .َ ّیلْ کې هرضتَ ّکړئپ کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُن ص ُغْ ّلْلي اّ تبضېهتي پَ لْړغږ  چې ّغْاړئ
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 :ًَارزّ
 .غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟پُْیږئص ادوض پَ ُکلَ څَ  -1

 ؤ؟ کًّْکيآیب ادوض ص څلْرم ټْلګی زصٍ  -2

 لْضت څشَ هْڅَ زصٍ کړل؟ ص ًٌٌي -3

 ؟پْرې ّتَ زړٍ تبضې لْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

اغت اّ پَ جولْ کې اضتؼوبل کوړل اّ ُوضارًګوَ   صیبص ًَبًْ ًْهْغيص  يلْضت کې ص ټْلګی تبضی پَ ًٌٌي
 پَ ُکلَ ّلْضت. My class roomیْهتي ص  هْ

 کْرًی صًضٍ:
 .لیکياګراف پشپلْ کتبثچْ کې ّریْ یْ پب ُکلَچې ص سپل ځبى پَ  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit three 
Lesson four 

 32-31 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:
 .ټر پَ ُکلَ ّپُْیږيص کوپیْ کًّْکيزصٍ  -1

 .غېّلْضتلای  هتي ضنر ټص کوپیْ -2

 .غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -3

 .سجرّاترّکې اضتؼوبل کړيپَ ّرځٌیْ  ًْې کلوې -4
ًْی اّ ػؿری  Modren استراع  Inventionتقریجبً Nearly:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

Government  دکْهتScientists پُْبى Monitor  کًّْکيًظبرتAchievement   َلاش ت
 .راّړًې

 سييځبًګړی اّ ډ لَ :ًَّهیتْص تضریصص ص لْضت 

 رغياّ تجب تشتَ :يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 :صلاًضًیْ پْښتٌْ پَ ّضیلَ ّارزّئ لْضت تېر
 .ّلْلئی صی لُغَ پبرا ګراف چې زصٍ کًّْکْ ص سپلْ ځبًًْْ پَ ُکلَ لیک 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ. -

 ر ضرٍ ثلضتیب لرۍ؟ټکوپیْلَ آیب  

 پیژًۍ؟ کوپیْټرڅْ ډّلَ  

 بًْ څشَ صی؟غي ّړص ص لْضت ص اړتیب  ص ټْلګي کوپیْټرآیب  

َ اّ لَ زصٍ کًّْکوْ   ّلْلئهْضْع پَ لْړغږ  ثرسېص هتي ص  Time to readهز  31ص کتبة ص  -  څشو
 .ّغْاړئ چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

َ چې هتي پو  تَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئّرّض يې کړئ هؼٌباّ  ّلْلئهتي یْ ځل ثیب پَ لْړغږ  -
 .ّلْليلْړغږ 

ضرٍ پَ پټَ سْلَ  ًَلَ ځب جولې ثرسېص   True, falseهز  31چې ص  ّکړئ ًَْ تَ لارښّْزصٍ کًّْک -
َ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشوَ پوَ   ّرّضت تْری ّلیکي. Fص  تَاّ ًبضوْ جولْ  Tص  تَاّ ضوْ جولْ  ّلْلي

 .غلغَ کَچې ؾذیخ ٍّ اّ  ّّايياّ  ّلْليچې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ  ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ

َ  اّ ّلوْلئ پَ لوْړغږ   کلوې ثرسېص اًځْرًّْ ص  Look, read and memorizeهز ص  32ص  - زصٍ  لو
 .چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ّغْاړئڅشَ کًّْکْ 
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 یوْ ځوبی   يوې  ضرٍ چې تبضې ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  ځل لَیْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلۍ اّ صا  کلوی -
پوَ   کلووی ّرّضوتَ   ّلْلي،پَ لْړغږ  کلوېچې  ّغْاړئ څشَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  تکرار کړي

 .کړئ هؼٌب يېاّ ص زصٍ کًّْکْ پَ هرضتَ  ّلْليلْړغږ ثیب 

 .غيُغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ:ًَارزّ
 ګټَ اسلْ؟ لپبرٍڅشَ ص کْهْ کبرًّْ  کوپیْټرهًْږ ص  -1

 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطيتَ پَ  کلوْاّ پٌطل پبک  کًّْکيص زصٍ  -2

 ّّایبضت؟ هؼٌب کلویص  Paperص  -3

 ؟ّّ تَ پَ زړٍ پْرېتبضې لْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:
 ,Teacherپووَ ُکلووَ ّلْضووت اّ ُوضارًګووَ هووْص  کوپیووْټرلْضووت کووې یووْ هووتي  ص  تبضووې پووَ ًٌٌووي

Student,Chair, Table, Paper, Dictionary, Cpmputer, NoteBook, Eraser.  کلووی 
 .یْ ځل ثیب پَ تکراري تْګَ ّلْضتلې

 کْرًی صًضٍ:
هوتي پشپلوْ کتوبثچْ     Computer in the modern worldص  چې ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 يکې ّلیک
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Unit three 
Lesson five 

 34-33 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ  هْسې:
 ص ټْلګی اړًّضی کلوی ص کيطۍ پَ جضّل تػشیؽ اّ ّپيژًی. -1

 پَ ّرځیٌْ سجر ّاترّکې اضتؼوبل کړی. کلویص کیطۍ)هؼوب( پَ جضّل کې  -2

 .ّلْلي جولې ًَلٌډی اّ آضب -3
 ييس ځبًګړی اّ ډ لَ:ًَّهیتْص تضریص ص ص لْضت

 رغياّ تجب تشتَفلع کبرت، :يص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 

 :ًَفؼبلیتْ
 :ْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئل تېر

 ګټَ اسلْ؟ لپبرٍص کْهْ کبرًّْ  ًَکوپیْټرهًْږ ص  

 پیژًۍ؟ ًَّکوپیْټرڅْ ډّ لَ  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.

 پُْیږۍ؟ هؼٌبآیب ص کیطۍ یب هؼوب پَ  

 ؟کْهی هْضْع ګبًې پیضا کیږي پَ صیکػٌرۍ کې 

ّ پَ څلوْر   کًّْکيزصٍ  - ْ  کطویس فؼبلیوت   ثرسوې ص   Words searchهوز ص   33ترڅوْ ص   ّّیػوئ  ډلو
ي اّ ّرّ ّکوړئ  تْګوَ کوبر   يلْهړی تبضی ّرکړل غْی هثبل پوَ ػولو   .ّ کري کې کبر هٌځًْْپشپلْ

چې پوَ   ُغَ کلوې ئّغْاړ ښبیبضت اّ فؼبلیت ّرتَ ّاضخ کړئ ّرّضتَ پَ ّار ضرٍ ص ُرې ډلې څشَ
 يغلغ ېډل ېي. پَ ُغَ ؾْرت کې چې صيّښب يېاّ ًْرّتَ  ّّايي يص ېپیضا کړ يېکیطۍ)هؼوب( کې 

 ضیبلۍ پَ تْګَ اجرا اّ ػولي کړئ چې صا فؼبلیت ص ی ډلې تَ ّرکړئ ُڅَ ّکړئّست ثل ّکړٍ

- . 
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َ  صې تبضوې  کوًّْکي اّ زصٍ  ّلوْلئ پَ لوْړغږ   جولې ثرسېص  Look and readهز ص  33ص  - غوْږ   تو

ْ  کړئ هؼٌبزصٍ کًّْکْ تَ  ًّیطېي ّرّضتَ جولې چوې پوَ ځوبًګړي تْګوَ      ی څشوَ ّغوْاړئ  اّ لَ ُغو
 .ّلْليپَ لْړغږ ضرٍ  جولې

لَ ځبى  پَ پټَ سْ لَ جولې ثرسېص  Read and machهز  34چې ص  ئزصٍ کًّْکْ تَ ّست ّرکړ -
پَ ځبًګړی  څشَُغْی  لَ ّرّضتَ ،اّ ُغَ ص پٌطل پْاضغَ ص اړًّض ّ اًځْرًّْ ضرٍ ًّښلْی ّلْلي ضرٍ

 .ّلْلياړًّضٍ جولَ پَ لْړغږ  چې یْ یْ اًځْر ّښبيي اّ ص ُغې ّغْاړئتْګَ 

T A B L E P E N S T 

E R A S E R F O R U 

A A C O M P U T E R 

C H A I R J K E M V 

H P E N C I L B N W 

E B F B O O K O O X 

R C G B B N G O P Y 

R D H V N V S K Q Z 

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ّرکْي هؼٌبڅَ  کې جولَ پَ پښتْ  This is a computerص  -1

 ؟يپَ جولْ کې اضتؼوبل کړ کلوی Chairاّ  Note bookص  غيڅْک کْلای  -2

 ؟کلوَ ضپیل اّ یب ُیجب کړي Eraserص  غيڅْک کْلای  -3

 ؤ؟ تَ پَ زړٍ پْرېتبضی لْضت  یٌآیب ًٌ -4
 ص لْضت لٌډیس:

وب( پَ جضّل کوې پیوضا کوړې اّ ُوضارًګوَ لٌوډې اّ ضوبصٍ       ص کیطۍ) هؼ کلویلْضت کې  تبضی پَ ًٌٌي
 .ّلْضتلې هْ جولې

جولوې   ثرسوې ص  Read and matchهوز ص   34چوې ص   ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْکْرًی صًضٍ:
 .پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي

 

Notebook 

Teacher 

 

 

Table 

Eraser 

Chair 

Computer 

Book 

Pen 

Pencil   
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Unit four 

Lesson one 

 36-34 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .ّپیژًي اّ تبریز یبًیټَ هیبغٌېاّ صکبل  اًّۍ ّرځې ص کًّْکيزصٍ  -1

 تْګَ ّلْلی.ّرځْ ًْهًَْ اّ ص هیبغتْ ًْهًَْ پَ ضوَ  اًّۍ ص ص  -2

 .اضتؼوبل کړيپشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکې  ګبًېاّ هْضْع  کلوېص صی لْضت  -3
 Yearکبل   Month هیبغت  Timeّست  Dateتبریز  Dayّرځ :ًَلغتْ ًْي

 رغيتشتَ اّ تجبفلع کبرت، :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 :ًَفؼبلیتْ

 :یْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئلْضت پَ لاًضً تېر
 .کړي هؼٌبپَ پښتْ  کلوی Computer, teacher, eraser ص 

 .ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ زصٍ کړېپَ ُیلَ لا ًضې پْغتٌې ّکړئ
 چې ًي تبریز څْ صی؟ څْک ّيلا غي  

 اّش ص کبل کْهَ هیبغت صٍ؟ 

 ږی؟یًیټَ ثبًضی پُْپَ ّ ص سپل پیضا کیض څْک 

ْ  36ص  - څوَ ّغوْاړئ چوې پوَ ځیور ضورٍ غوْږ ًّیطوي.         هز ص یبلْګ پَ لْړغږ ّلْلئ اّ لوَ زصٍ کًّْک
 .ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې صیبلْګ ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ توریي کړي

-  ّ ًکوْ څشوَ ص صّّ ډلوْ پوَ تْګوَ      صیبلْګ یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلي اّّيي ژثبړئ ّرّضتَ لوَ زصٍ کْ
پَ ّیلْکې هرضوتَ   کلوُْغْ ضرٍ ص ضشتْ  لَ  ُن ياّ تبضی توثیل کړي چې صیبلْګ پَ لْړغږ ّغْاړئ

 .ّکړئ

ّغْاړۍ چې پَ ځیر  څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئپَ لْړغږ  کلوی ثرسېص  Vocabuloryهز  37ص  -
 ضرٍ غْږ ًّیطی.

بی یْ ځو  څشَ ّغْاړئ چې لَ تبضې ضرٍ يېیْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلۍ اّ صا پلا ص زصٍ کًّْکْ  کلوی -
پَ پبی  ّلْليپَ لْړغږ  کلوېچې  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ ّ تکرار کړي.

 .يې کړئ هؼٌباّ  یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ کلویکې 
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 :ًَارزّ

 :غيزصٍ کًّْکْ څشَ ُّغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ 
 ؟ّیلای غي ًَّرځْ ًْهْ اًّۍ ص څْک ص -1

 ي؟يکې څَ ّا اًګلیطيّست تَ پَ  -2

 ي؟څَ ّاي اًګلیطيتَ پَ  ص جوؼې ّرځې -3

 ؟کلوې هْ ص ًیټې اّ ّست پَ ُکلَ زصٍ کړې څَ ډّل ادطبش کْئ لَ صې اهلَ چې ځیٌی ًْې -4
 ص لْضت لٌډیس:

 .پَ ُکلَ زصٍ کړې ّکړې ېص هیبغتې اّ ًیټ ص کبل اّ ًَّرځْ ًْهْ ًۍ صّا لْضت کې ص تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ:

کلووې پشپلوْ کتوبثچْ کوې      ثرسېص  Vocabuloryهز ص  37ترڅْ ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .ّلیکي
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Unit four 
Lesson two 

 38-37 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 ّکْلای غی.زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې 
 .غي ّاسیطتلای ًَهیبغتْ ًْهْ 12ص کبل ص  پَ اًګلیطي کًّْکيزصٍ  -1

 .غياّ ّئي لیکلای  ّلْلئپَ ضوَ تْګَ  صاًّۍ ّرځې -2

 .غياضتؼوبل کړای  پشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکې ګبًېاّ هْضْع  کلویص صی لْضت پَ ُکلَ  -3
 - Calender–Gregorian ّیػل غْې هطیذي جٌتري Divided:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

Lenghthپَ هْصٍ اّږ صّالیLeap year کجیطَ کبل 
 ځبًګړی اّ صٍّ کطیسٍ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 رغيتشتَ اّ تجبي: کص لْضت هرضتٌضّیَ تْ

 :ًَفؼبلیتْ
 :ضت پَ لاًضًٌیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئلْ تېر

 ي؟ې څَ ّايک اًګلیطيتَ پَ  غٌجی ّرځې 

 ؟ّیلای غئ اًګلیطيپَ  اًّۍ ّرځې آیب ص 

 .ا کْل پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّکړئپیض صٍ کړ لپبرٍ ص اًګیسص ًْی لْضت ص ز
 صی؟ یْ کبل څْ ّرځې 

 Sun day څْ غښَ صٍ؟ 

 ًي ًیټَ څْ صٍ؟ 

چې پَ ځیر ضرٍ  ّغْاړئاّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ  ّلْلئهتي پَ لْړغږ  ثرسېص  Readingهز ص  38ص  -
ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځوبًګړی تْګوَ ّغوْاړۍ ترځوْ هوتي پوَ لوْړغږ         تَ غْږ ًّیطي. تبضې

َ ي لپوبرٍ يو  صقیقْ  کړئ اّ ُغْی تَ ّست ّرکړئ چې ص صّ هؼٌبّرّضتَ هتي زصٍ کًّْکْ تَ  ّلْلي.  لو
َ تٌوْ زصٍ کًّْکوْ    لَ یْ یب صّپَ پبی کې  ّلْليځبًًْْ ضرٍ  ّلوْلي اّ ّيوي   چوې هوتي    ّغوْاړئ  څشو

 .ژثبړي

فؼبلیت پَ ځبًګړي تْګوَ اجورا    ثرسېص   Exerciseهز ص  38چې ص  َ ّکړئًتَ لارښّْ زصٍ کًّْکْ -
پْاضغَ ص پْرتٌي هتي صګټې اسیطوتلْ   کلوْص هٌبضجْ  ًَُغْی تَ ّّایبضت چې ص جولْ تع ځبیْ کړي.

ترڅْ یوٍْ یوٍْ جولوَ پوَ      څشَ پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  پَ هرضتَ ډکې کړي
ّکوړی هْقوغ اّ فرؾوت ثول زصٍ      تیرّتٌَڅشَ  یپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ ُغْ ّلْلي.لْړغږ ضرٍ 
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 .تَ ّرکړي کًّْکي

لوَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ ّغوْاړئ      اّ ّلوْلي پَ لْړغږ  کلوې ثرسېص  Listen and repeatهز  39ص  -
 .چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

چې تب ضوی ضورٍ ئوي یوْ      ّغْاړئ ًَ ځل لَ زصٍ کًّْکْاّ صا  ّلْلئړغږ یْ ځل ثیب پَ لْ ًَصاًّۍ ًْهْ -
ْ  ّغْاړئځبی تکرار کړی ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړی تْګَ  پوَ   ًَو ترڅْ صاًّوۍ ًْه

 .ّلْليلْړغږ ضرٍ 

تْګوَ   ثرسوَ لوْهړی پوَ ځوبًګړي      Conversationهوز   39چې ص  ړئّک ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .ّّايئ چې هذبّرٍ ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ توریي کړيثػپړٍ کړی ّرّضتَ ُغْی تَ 

پَ لْړغږ ضورٍ پشپلوْ کوې توثیول      چې هذبّرٍ ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّص زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  -
 .یلْ کې هرضتَ ّکړيْ پَ ّکلوضرٍ ص ضشتْ  یُغْلَ ُن  کړي اّ تبضې

 

 :ًَارزّ
 .غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ي؟کې څَ ّاي اًګلیطيتَ پَ  ص ضَ غٌجې ّرځې -1

 .ّلیکئ اًګلیطيځْاة پَ  ?What day was yesterdayص  -2

 .پَ تْري پیل کیږي ّيې لیکئ Fکْهَ ّرځ ص  ص ُفتې -3

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضی لْضت  یٌآیب ًٌ -4
 ص لْضت لٌډیس:

 .کړې ّ کړې زصٍّرځْ اّ ص کبل ص هیبغتْ پَ ُکلَ  اًّۍ ص لْضت کې ص ضی پَ ًٌٌيتب
 کْرًی صًضٍ:

 .ٍ صٍّ ځلی پشپلْ کتبثچْ  کې ّلیکيصّ ًَچې صاًّۍ ًْهْ ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit four 
Lesson three 

 41-39 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 ّکْلای غي.زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې 
 .غيلیکلای  يېّ اّ ل هیبغتی ّپیژًيص کب کًّْکيزصٍ  -1

 .ّلْليپَ ضوَ تْګَ  ًَص کبل ص هیبغتْ ًْهْ -2

 .غيپَ ّرځٌیْ سجرّاترّکی اضتؼوبل کړای  ًَص کبل ص هیبغتْ ًْهْ -3
 صٍّ کطیسٍ -ځبًګړی:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 رغيفلع کبرت، تشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 .پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئْضت ل تېر
 صی؟ یْ کبل څْ ّرځې 

 ؟غيّیلای  ًَڅْک صاًّۍ صّرځْ ًْهْ 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًض پْښتٌې ّکړئ.
 ؟څْ هیبغتې یْ کبل کیږي 

 Febreuary هَ هیبغت صٍ؟ْص کبل څ 

 ؟وریسٍ ًیټَ ص هیلاصي ًیتې ضرٍ تْثیرلريآیب ل 

کلوې پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ اّلَ زصٍ کًّْکْ  ثرسېص  Let’s learn something newهز ص  41ص  -
 .چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ّغْاړئ څشَ

لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغوْاړۍ   ځل اّ صا ص جٌتري لَ هشې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ ًَص هیبغتی ًْهْ  -
تْګَ ّغْاړۍ  څشَ پَ ځبًګړيَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ ّرّضت یْ ځبی تکرار کړي. يې ضرٍ ېچې لَ تبض

 .ّلْليپَ لْړغږ ضرٍ  ًًَْهْ چې ص کبل ص هیبغتْ

فؼبلیت ص سپل ًږصې هلګوري   ثرسېص  Let’s writeهز ص  41چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 کوًّْکي اّ ثل زصٍ  يْی هیبغتی ًْم ّايص کبل ص ی کًّْکيص هثبل پَ تْګَ: یْ زصٍ  ضرٍ توریي کړي.

چې  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  ُغَ پشپلَ هْرًۍ ژثَ)پښتْ( لیکي.
 .اّ صا فؼبلیت ص تشتې پرهز ضرتَ ّرضْي غيهشی تَ را ص ټْلګي

اّ زصٍ کًّْکوْ توَ    زصٍ کًّْکوْ توَ ّلوْلئ    ًَو فؼبلیتْ ثرسېص  Exerciseهز ص  41کتبة ص  صرضيص  -
( ضورٍ ډک  ًْْهًْ پَ ضرٍ) ص کبل ص هیبغتْ کلوْپَ هٌبضجْ  څشَتع ځبیْ چې ص جولْ ښًِّْْکړئلار
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َ . ّرّضتَ لَ ُغوْی  لَ ضتًْسّ ضرٍ هشبهز کیږي، ًْ هرضتَ ّر ضرٍ ّکړئکَ  کړي پوَ ځوبًګړي    څشو
ًّْکوْ څشوَ   پَ ُغَ ؾْرت کې چې یوْ لوَ زصٍ ک   ترڅْ یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ ّلْلي تْګَ ّغْاړئ

 .تَ ّرکړئ کًّْکيّست ثل زصٍ  کْهَ غلغي ّکړي

 :ًَارزّ
 .غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 .ص هیلاصي کبل ص لْهړې هیبغتې ًْم ّاسلئ -1

 غپږهَ هیبغت کْهَ یٍْ صٍ؟ ص هیلاصي -2

 ّّایبضت؟ ًَهیبغتْ ًْهْ ص ص کبل -3

 ی ؤ؟رتَ پَ زړٍ پْتبضې لْضت  یٌآیب ًٌ -4
 ص لْضت لٌډیس:

 زصٍ کړل. اًګلیطيپَ  ًَهیبغتْ ًْهْص لْضت کې ص کبل  تبضې پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ:

 .صرې ّارې پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي ًَچې ص کبل ص هیبغتْ ًْهْ ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit four 
Lesson four 

 42-41 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 غي. زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای
 ؟غيپٍْ  ثبًضې ًْْهًْپَ اّ هیبغتْ  رځېصاًّی ّ کًّْکيزصٍ   -1

 .غيلیکلای  يېاّّ غيّرځ اّ ًیټَ ّلْضتلی  -2

 .غيلاًضًیْ پْښتٌْ تَ ځْاة ّرکړای  -3

What day is to day?    What date is to day?   What month is ti? 

 .غيپَ لیکلْ اّ ّرځٌۍ سجرّاترّکې اضتؼوبل کړای  ګبًېلْضت هْضْع  صصي -4

 :ګبًېاّ اؾغلاح ًَ لغتْ ًْي

 کطیسٍ صٍّ -ځبًګړی:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 رغيفلع کبرت، تشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 :ْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئل تېر

 .يې ّاسلئًْم  ،یْ کبل څْ هیبغتی صی 

 کبل کْهَ هیبغت صٍ؟ ص هیلاصيضبهجر ص 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًض پْښتٌې ّکړئ.
 ؟يړتَ ځْاة ّرک پْښتٌې ?What day is todayچې ص  غيڅْک کْلای  

 ؟يکې څَ ّاي اًګلیطيکبل تَ پَ  

 ؟ّّايي اًګلیطيپَ  ًًَْْهّْرځ ص صاًّۍ غيڅْک کْلای  

َ اّ  ّلوْلئ پوَ لوْړغږ    ېجولو  ثرسوې ص  Look and readهز ص  42ص کتبة ص  - ْ  لو څشوَ   زصٍ کًّْکو
 .ّرتَ غْږ ًّیطيچې پَ ځیر ضرٍ  ّغْاړئ

یوْ  يوې  تبضوْ ضورٍ    لَچې  ّغْاړئ څشَص زصٍ کًّْکْ ځل لَ اّ صا  جولې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ -
پبی  پَ اّ ّلْليپَ لْړغږ ضرٍ  چې جولې ّغْاړئ څشَ. ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ تکرار کړيځبی 

 .اّّيي ژثبړئ ّلْلئ ځل ثیب جولېیْ  کې تبضې

فؼبلیت  Look and readهز ص  42ترڅْ ص  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ لَ -
 .يځْاة ّرکْ کًّْکيي اّ صّین زصٍ ّاي ٌَپْښت کًّْکيلْهړی زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ ضرتَ ّرضْي.

تْګوَ ص   فؼبلیوت پوَ ځوبًګړي    ثرسېص  Activityهز ص  42چې ص  ّکړئ څشَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
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پوَ   ي ډلوې ًفور  ٍصّ ييوسې ّرّضتَ لَ ُغْی څشوَ ص ډلوَ    ې کړي.ْاضغَ پشپلْ کتبثًْْ کې ثػپړپپٌطل 
اّ صُّن  کْي ٌَپْښت کًّْکيلْهړی زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ چې صا فؼبلیت ضرتَ ّرضْي ّغْاړئتْګَ 
 .ځْاة ّرکْي کًّْکيزصٍ 

ّ  فؼبلیت پَ صری ثرسېص  Writingص هز 43چې ص  ّکړئ ًَکًّْکْ تَ لارښّْزصٍ  - ډلوْ کوې    کطویس
ضرٍ ص غریکْ لْ پَ ّاضغَ پَ  زصٍ کًّْکْ لَ تْګَ پَ ػولي ًَص کتبة هثبلْ ي لْهړی تبضېضرتَ ّرضْ

َ  3ترڅْ ص  ّغْاړئّرّضتَ لَ ُغْی څشَ  ّکړئ تْګَ کبر ػولي ص ًوْرّ   غوویرّ پوْرې   5تور   څشو
 ص صٍّ څشَزصٍ کًّْکْ  ًَ لَّرّضتَ لَ ُغی  ضرتَ ّرضْي اّ صا فؼبلیت پْښتٌې ّکړي څشَالْټْلیګْ
 کوًّْکي ص هثبل پَ تْګَ یوْ زصٍ   ې فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ ضرتَ ّرضْيچ ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّ

 .ځْاة ّرکْي کًّْکياّ صّین زصٍ  کْي ٌَپْښت

ّرتوَ   ضېاّ تب ّکړي ٌَپْښت ?How old are youڅشَ ص  چې تبضې ّغْاړئزصٍ کًّْکْ څشَ  لَ -
 ْهْړېًهلګرّ څشَ  يې ص سپلْ صرې چې ُر یْ ّغْاړئ څشَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  ئځْاة ّرکړ

َ   Excerciseهوز ص   43ّکړی اّ ّرکوړل غوْی جوضّل ص     ٌَپْښت ډک اّ ثػوپړ کوړی    کوې  پوَ ثرسو
چوې صا فؼبلیوت پوَ     تْګوَ ّغوْاړئ  کطیسّ ډلْ پوَ  څشَ ص صٍّ   ْزصٍ کًّْک تٌّْرّضتَ لَ ُغی ص څْ 

 How old are you? I amکْي څشَپْښت کًّْکيیْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ ړغږ ضرٍ ضرتَ ّرضْي.لْ

  years old?  

 .ځْاة ّرکْي کًّْکياّ صّین زصٍ 

 

 :ًَارزّ

 ؟غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې
 چې ًي ّرځ څْ غٌجَ صٍ؟ غيّیلای  اًګلیطيڅْک پَ  -1

 ؟ئتَ ځْاة ّرکړ پْښتٌې ?How old are youص  غيڅْک کْلای  -2

 کړۍ؟ هؼٌب ٌَپْښت ?When is your birthdayص  -3

 ؟ؤ پْرېتَ پَ زړٍ تبضی لْضت  یٌآیب ًٌ -4
 ص لْضت لٌډیس:
ْ ّر پَ ُکلوَ صاًّوۍ ص  هیبغتْ  صلْضت کې ص کبل تبضې پَ ًٌٌي  . ُوضارًګوَ هوْ ص   ېزصٍ کوړ  ًیټوې  ّا ځو

What month is it? What day was yesterday? What day is today? 
What year is it? What day is tomorrow? What date is to day? 

 کْرًی صًضٍ:

 ّ َ  ص کوْرًۍ ص ُرغوړي   ٌَپْښوت  ?How old are youترڅوْ ص   ّکوړئ  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښوْ  څشو
 ّلیکی. ّکړي اّ پشپلْ کتبثچْ کې يې
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Unit four 

Lesson five 

 44-43 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غي.
 .غيپٍْ  پَ غویرلْ پْرې 111تر  -1 کًّْکيزصٍ  -1

 .غيّلیکلای  پْرې لَ غویرلْ ص تْری 111تر  ًَ -1 لَ -2

لَ هشی پَ سپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکې اّ ُن پَ لیکلْ کې ًْ اّ ُن ص ضوجْلْ ېر ص تْرّ لَ هشېغو -3
 .غي کبر ّلای ّ

 ييس ځبًګړی اّ ډلَ:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 څشَر اّ ص تْرّ کبرتْغيتجب ،تشتَ :ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي

 فؼبلیتًَْ
 :ئت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّلْض تېر

 ؟ّّاييپْښتٌی تَ ځْاة  ?What day is todayص  غيڅْک کْلای  

 ؟ّیلای غي اًګلیطيپَ  څشَهیبغتْ ًْهْص څْک ص کبل  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًض پْښتٌې ّکړي.
 غویرل ّکړی؟ اًګلیطيتر لطْ پْری پَ  ًَ 1لَچې  غيڅْک کْلای  

 ؟ّکړي اًګلیطيپَ  څشَپْری غویر 111تر  څشَ 1چې ص  غيآیب کْلای  

صغویرّ ص کبرتًْْ پَ ښْ صلْ اّیب  ګبًېهْضْع  ثرسېرّ ص ېص غو Listen and repeatهز ص  44ص  -
 .چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ّغْاړئاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئص کتبة جضّل پَ لْړغږ ضرٍ 

چې لَ تبضی ضرٍ یْ سوبی تکورار کوړی     ّغْاړئاّ لَ زصٍ کًّْکْ  غویرې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ -
 .لْليّترڅْ غویری پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  رّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړيّ

ځوبًًْْ ضورٍ   سْ لوَ  پَ پټَ فؼبلیت  ثرسېص   Fun with wordsچې ص  ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
پوَ   څشَُغْی  لَّرّضتَ  ضرٍ دل کړئ کًّْکيیْ زصٍ  لَص کتبة هثبل  ي. لْهړی تبضېضرتَ ّرضْ

اّ ُغَ ضووَ غوویرٍ چوې     ّّاييپَ ّار ضرٍ  پْرې غویرې 5تر  څشَ 2چې ص  ّغْاړئتْګَ  ځبًګړي
ّست ثل  يکړّ کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ غلغي پَ ُغَ ؾْرت ّّاييصٍ  غْېتبٍّ  صایرٍ ترې

 .تَ ّرکړئ کًّْکيزصٍ 

تْګَ  يړفؼبلیت پَ ځبًګ ثرسېص  Let’s writeهز ص  45ترڅْ ص  ّکړئ څشَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
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یوْ ػوضص    یوې یوْ   غيتَ را چې ص ټْلګي هشې ّغْاړئ څشَ ّرّضتَ لَ صّ تٌْ زصٍ کًّْکْ ثػپړ کړي
َ پَ ُغوَ ؾوْرت کوې چوې یوْ لوَ زصٍ کًّْکوْ         ص ُغَ ػضص ضوجْل پَ تشتَ ّلیکي.اّ ثل  ّّايي  څشو

 .ّلیکيتَ ّرکړئ چې ًْهْړی ػضص پَ ضوَ تْګَ  کًّْکيّی ّست ثل زصٍ  ّکړي يغلغی

 :ًَارزّ
 .غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ي؟کې څَ ّاي اًګلیطيتَ پَ  111 -1

 څلْیښت صی؟ Thirtyآیب  -2

 ؟تر څْ پْرې غویر لای غئ ًَػضصّ اًګلیطيپَ  -3

 ؤ. تَ پَ زړٍ پْرېتبضی لْضت  ٌیآیب ًٌ -4
 ص لْضت لٌډیس:

 .پْرې ّلْضتلې 111تر  -1اّ غویرې ص  ًَلْضت کې ػضصّ تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ:

غوویرې پشپلوْ کتوبثچْ کوې      ثرسوې ص   Listen and repeatچوې ص   ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .ّلیکي
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Unit five 
Lesson one 

 47-45 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

ي اّ  ص ُغې پَ ّ پُْیږ ص ُغَ کبرًّْ پَ ثرسَ کې چې ُرٍ ّرځ يې ضرتَ رضْي کًّْکيزصٍ  -1
 .غياتری ّکړای  ثبرٍ کې سجري

 .ّلْليپَ ښَ تْګَ  کلویًْې  -2

 .ضتؼوبل کړيپشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکې ا کلوی ًْې -3
 :ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتًْْی 

Wake up  ّیښیضلJog ُّل پَ کرارٍ هٌډې Kick  پَ لغتَ ُّل Catch کې ًیْل  ْپَ هٌګلWear  
 اغبرٍ کْل. point اغْضتل 
 صٍّ کطیسّځبًګړی اّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجبفلع کبرت، ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 :ت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئلْض تېر
 ؟غيپْری پَ غفبُی تْګَ ّیلای  111تر  څشَصیْ څْک غویرې 

 ؟غيپَ تْرّ ضرٍ لیکلای غویرې  81اّ  71څْک ص  

 .ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًض پْښتٌې ّکړئ
 .کْئ څشَّرّضتَ ًْر کْم کبرّ څشَصلوب ًځَ  غئ سْثَ ّیښضِبر چې لَ  

 .ې ّاسلئًْم ی اّ ښَ صی ضِبر کې کْم ّرزظ چې ژر ؾْرت ًیطيپَ  

غْاړۍ چې تبضې تَ پوَ ځیور ضورٍ غوْږ     ّ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  هز ص یبلْګ پَ لْړغږ ّلْلئ 47ص  -
 .ّغْاړئ چې صیبلْګ ص سپل ًږصې هلګرې ضرٍ توریي کړي څشَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ ًّیطي

اّ چې هذوبّرٍ پوَ لوْړغږ ضورٍ توثیول کوړي       ډلْ پَ تْګَ ّغْاړۍ  کطیسّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ -
َ  ّرّضوتَ لوَ ُغوې    هرضتَ ّکوړئ  پَ ّیلْ کې کلوُْغْی ضرٍ ص ضشتْ  لَُن  تبضې صیوبلْګ پوَ    څشو

 .يي کړئ هؼٌباّ  ّ لْلئلْړغږ ضرٍ 

ضرٍ  پْښتٌې ص سپل ًږصی هلګري ثرسېص  Excerciseهز ص  47چې ص  ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
ص  کْي اّثل ځوْاة ّرکوْي. ّرّضوتَ ص ټوْلګي     ٌَپْښت کًّْکییْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ توریي کړي

چې صا فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّ صٍّص  ًَزصٍ کًّْکْ  پَ ُکلَهشتلفْ ځبیًْْ 
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 کبر

 .ٍ ص جولْ پَ جْړّ لْکې هرضتَ ّکړئُغْی ضرل  کړي اّ تبضېّ

ْ پوَ لوْړغږ ضورٍ     کلووې  ثرسوې ص  Let’s learn something newهوز ص   48ص  - اّ لوَ زصٍ   لئّلو
 .ّغْاړئ چې تبضئ تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي څشَکًّْکْ 

يې یْ ځبی ضرٍ ئ ّغْاړئ چې لَ تبضې څشَلَ زصٍ کًّْکْ  ځلاّ صا  ّلْلئیْ سل ثیب پَ لْړغږ  کلوې -
اّ پوَ پوبی کوې     ّلوْلي پَ لوْړغږ   کلویترڅْ  ّغْاړئ څشَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  تکرار کړي.

 .ئژثبړ ّلْلئ اّّيې کلوی

 :ًَارزّ
 .غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ئثیبى کړ هْڅَ هغلت ّاسیطت پَ لٌضٍ تْګَ يې څشَ ص پْرتٌۍ هذبّرې -1

 ّرکْی؟ هؼٌبپَ پښتْ څَ کلوې  Catchاّ  Kickص  -2

 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطياغْضتلْ تَ پَ  -3

 پَ زړٍ پْری ؤ؟ تبضې تَ لْضت آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

 ,Wear, Listen, Point, Walkی لْضت کې یٍْ هذبّرٍ توثیل کړٍ اّ ُوضارًګَ هوْ ص  ٌپَ ًٌ تبضې

Call, Draw, Talk  ّاCatch  کلوي ّلْضتلې. 
 کْرًی صًضٍ:

 کلوې ثرسېص Let’s Learn some thing newهز ص  48ترڅْ ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ.
 .صٍّ ّارې پَ سپلْ کتبثچْ کې ّلیکي
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Unit five 
Lesson two 

 49-48:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .ّلْليپَ ضوَ تْګَ  کلوی ًْی کًّْکيزصٍ  -1

 ّ پُْیږی. ص ًّْ کلوْ پَ هؼٌب  -2

 .پَ ّرځٌیْ سجرّاترّکې اضتؼوبل کړي کلوی ًْې -3

 .غيّلْضتلای  ّرکْلْ جولېاة اّ ځْ پْښتٌْکْلْ ًَضبصٍ اّ آضب -4
 :ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتًْْی 

Wake up  ،ص سْثَ ّیښیضلPray   صػب کْل اّ لوًْځ کْل Private teacher  ښًّْکی  سؿْضی
Extra  اضبفي  Hangout کْل. څشَښکبرٍ کیضل، تبکْل اّ لیض 
  کطیسٍځبًګړی، صٍّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب :ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي
 :ًَفؼبلیتْ

 :ْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئل تېر
 ؟کې څَ ّايي اًګلیطيتَ پَ  کلوْغتَ ُّلْ اّ سجرّ کْلْ لپَ  

 ؟ّرکْي هؼٌبڅَ  کې پَ پښتْ کلوَ Catchص  

 .پْښتٌې ّکړئ. ېص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًض
 ّرځٌیْ فؼبلیتًْْ کې غویرل کیږی؟آیب ص لْضت لْضتل اّ لیکل پَ  

 کْم ډّل فؼبلیت هْ ډیر سْښیږی؟ 

تَ  هتي پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ ّغْاړئ ترڅْ تبضې ثرسېص  Let’s readهز ص  49ص  -
 .ّلْليترڅْ هتي پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئ څشَغْږ ًّیطی ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ 

 ۍ.يې کئ هؼٌباّ  ّلْلئهتي یْ ځل ثیب پَ لْړغږ  -

ثرسَ ص سپول ًوږصې هلګوري ضورٍ تووریي       Ask and answerترڅْ ص  ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
ص  کوْي اّ صّیون ځوْاة ّرکوْي. ّرّضوتَ ص ټوْلګي       ٌَپْښوت  کًّْکيص هثبل پَ تْګَ: یْ زصٍ  کړي.

ّرضوْي.  ضورتَ  چې صا توریي پوَ لوْړغږ ضورٍ     ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسٍهشتلفْ ځبیًْْ څشَ ص صٍّ 
 .کې هرضتَ ّکړئ ُْغْی ضرٍ ص جولْ پَ جْړّل لَُن  تبضې

َ اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ    جولې پَ لْړغږ ضرٍ ّلوْلئ  ثرسېص   Let’s practiceهز  51ص  -  ّغوْاړئ  څشو
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 .چې تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

ص  ګي. ّرّضوتَ ص ټوْل  لَ زصٍ کًّْکْ ّغْاړئ چې صا فؼبلیت ص سپل ًږصې هلګوري ضورٍ تووریي کوړي     -
ْ    ص زصٍ کًّْکْ ص صٍّ کطیسّ ډلْ پَ تْګَ ّغْاړئ څشَهشتلفْ ثرسْ ّ ا يچې صا فؼبلیوت ضورتَ ّرضو

ي اّ صّیون زصٍ  لْهړی جولَ ّای کًّْکيیْ زصٍ  :. ص هثبل پَ تْګَپَ لْړغږ ضرٍ ضْال اّ ځْاة ّکړي
  ځْاة ّرکْي ثیب کًّْکيي اّ صرین زصٍ یجولَ ّا ص پْښتٌظ کًّْکي

 :ًَارزّ
 .غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ښتٌېُغَ پْ
1- My weekly activities َيې کړيثیبى  ؟ُضف څَ صی څش. 

 ؟جولَ پَ پْښتٌې ّاړّي He is wearing his socksص  غيڅْک کْلای  -2

 ؟ّّاييتَ ځْاة  ېپْښتٌ ?Are they Listening to the teacherص غي څْک کْلای  -3

 پَ زړٍ پْری ؤ؟ تبضی تَ لْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

اّ ص  پَ ُکلَ ّلْضت اّ ُوضارًګَ هْ ضبصٍ My weekly activiesلْضت کې یْ هتي ص  تبضې پَ ًٌٌي
 .پْښتٌی کْلْ جولی تکرار کړې

 کْرًی صًضٍ:
جولی پشپلْ کتوبثچْ کوې    ثرسېص  Let’s practiceهز ص  51چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

  يّلیک
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Unit five 
Lesson three 

 51-51:َتْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 صصی لْضت پَ پبی کې زصٍ کًّْکی ّکْلای غی.

 ؟اّّئي ليکې ّّاييکْلْ جولْ تَ پَ ضوَ تْګَ ځْاة  ص پْښتٌې کًّْکيزصٍ  -1

 .غياړًّض ّ ػجبرتًْْ ضرٍ ّؾل کړای  ص څشَاًځْرّ -2

 .غيی پَ ّرځٌیْ سجرّاترّ کې اضتؼوبل کړای ص صی لْضت جولې اّ کلې -3
 کطیسٍ صٍّ اّ ځبًګړی:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب :ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي
 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزئلْضت صلاًضًیْ پْښتٌْ پَ ّضیلَ  تېر
 پْښتٌی تَ ځْاة ّرکړی؟ ?Are you wearning your socksص  غيکْلای  څْک 

 پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًض پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص 
 ؟ّرکړيتَ ځْاة  پْښتٌې ?Are the boys playing basketballص  غيڅْک کْلای  

فؼبلیوت ص هثبول ضورٍ ضون      ثرسېص  Writingتْګَ ص  ځبًګړي پَ چې ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .ضرٍ کبرّ کړئزصٍ کًّْکْ لَ تْګَ ّرکړل غْی هثبل  پَ ػولي کړي، سْ لْهړی تبضې کبر

ص هثبول پوَ تْګوَ     ّکړئ چې صا فؼبلیت ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ کبر کوړي  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
اّ ّرّضتَ لَ ُغوی   ة ّرکْيلْهړی لٌډ ځْا کًّْکياّ صّین زصٍ  کْي ٌَپْښت کًّْکيلْهړی زصٍ 

 ي.ياجولَ ّ هکولَ څشَ

پوَ ُکلوَ صا   ص هشتلفوْ ثرسوْ    ې ص ټوْلګي چو  تْګَ ّغوْاړئ کطیسّ ډلْ پَ صٍّ  ص څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
 ص جولْ پَ جْړّلْ کې هرضتَ ّکړئ ضرٍلَ ُغْی ُن  فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ کبر کړي اّ تبضې

 ثرسوې ص  Read and mactchهوز ص   52ترڅوْ ص   ّغوْاړئ تْګَ  پَ ځبًګړي څشًَکْ زصٍ کّْ لَ -
ْ  ّ ص ُر اًځْر تْریا ّلْليسپلْ ځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ سْ لَ  لَ ًَػجبرتْ پوَ اړًّوض صایورٍ کوې      ص ػجوبرتًْ
 .ّلیکي

ّلْلي اّ ص اًځْ تْري يوې  چې یْ یْ ػجبرت پَ لْړغږ  پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
َ پَ ُغَ ؾْرت کې چې یوْ لوَ زصٍ کًّْکوْ     ّّايي چې لیکلی صي زصٍ  صافؼبلیوت ّکوړٍ   غلغوي  څشو

 تَ ّرکړی. کًّْکي

 .کړئ يې هؼٌباّ  ّلْلئیْ ځل ثیب پَ لْړغږ ضرٍ  څشَػجبرتْ -
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 :ًَارزّ
 .غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ّر کْي هؼٌبڅَ  کې ػجبرت پَ پښتْ Catch the ballص  -1

 ؟کْهَ ػلاهَ لیکل کیږي کې کْلْ ص جولی پَ پبی ص پْښتٌې -2

 ؟پْښتٌې تَ ځْاة ّرکړي ?Are they cleaning houseص   غيڅْک کْلای  -3

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې لْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

ْ    ًَکْلْ جولْ تَ ځْاثْ تبضی پَ ًٌٌي لْضت کې ص پْښتٌې  ّاړًّوض  ص ًَو ّرکوړل اّ ُوضارًګوَ هوْ ػجبرت
 .ځْرًّْ ضرٍ ّؾل اّ اړیکی هْ ّرکړېاً

 کْرًی صًضٍ:
 .ّلیکي کې پشپلْ کتبثچْ جولې ثرسېص   Writingترڅْ ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit five 
Lesson four 

 53-52 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .يکړ ېجولْ تجضیل يپَ پْښتٌْ اّ هٌف ېَ جولیثیبً -1

 .غيّلْضتلای  ېاّ جول ېکلوفؼبلیتًْْ ي صّرځٌ -2

ګټَ  څشَص ُغْ جولْ  ّکبرّي اّ توریي اّ پَ ّرځٌیْ سجرّاترّ اّلیکلْ کې ېجول يګراهر -3
 .ّاسلي

  ييس فؼبلیت  اّ صلَ کطیسٍځبًګړی، صٍّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب :ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي

 :ًَفؼبلیتْ
 .پَ لاًضًیْ پْښتٌْ کْلْ ضرٍ ّکړئ ًَلْضت ارزّ تېرص 

 ؟ّّاييپْښتٌی تَ ځْاة  ?Are you playing footballص  غيڅْک کْلای  

 پْښتٌې ّکړئ. ېص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًض
 ؟جولَ پَ هٌفې جولې ثضلَ کړي  I am playingص  غيڅْک کْلای  

ّغْاړئ چې پَ ځیر ضرٍ غْږ  څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  جولې پَ لْړغږ ّلْلئ ثرسېص  Let’s learnص  -
 .ًّیطئ

اّ صجولْ  ّلْليضرٍ  لَ ځبىپَ پټَ سْ لَ  لپبرٍ جولېچې ص صٍّ صقیقْ  ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
 .ترهٌځ تْپیرًّْ تَ ّګْري

چې ص پبی تَ  یږيًپَ ُغْ دبلتًْْ کې ثیب زصٍ کًّْکْ تَ غردَ ّرکړئ چې صاډّل جولې یْازې -
 .تْضیذبت هَ ّرکْئزیبت زصٍ کًّْکْ تَ  ًَ صېرضیضلْ پَ دبلت کې ّي. لَ 

چې یٍْ یٍْ  يّغْاړ ًَهشتلفْ ثرسْ لَ چې پَ ځبًګړي تْګَ ص  ټْلګي ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ -
 .ّلْليجولَ پَ لْړغږ ضرٍ 

لَ ځبى پَ پټَ سْ لَ  جولې ثرسېص  Let’s practiceهز ص  53چې ص  زصٍ کًّْکْ تَ ّست ّرکړئ -
ضرٍ ص ضشتْ جولْ  یُغْ لَُن  َ پْښتٌْ اّ هٌفي جولْ ثبًضې ثضلې کړي اّ تبضېضرٍ ّلْلي اّ ُغَ پ

 .ئپَ جْړ ّلْ کې هرضتَ ّکړی

ص سپلْ ځبًًْْ ضرٍ پَ  جولې ثرسېص  Let’s practiceهز ص  54چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
زصٍ کًّْکْ ضرٍ لَ  لبهثلَ اًځْر ضرٍ ضوَ یٍْ جولَ ّلیکي لْهړی تبضې ّرکړل غْی اّ ّلْليثټَ سْ لَ 
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ُغْی لَ اّ  ّکړئ څشَلیض څشَاّ ُوضارًګَ ص لیکلْ پَ ّست کې ص ټْلْ زصٍ کًّْکْ  دل کړئ ځبی یْ
 .رٍ ص جولْ پَ لیکلْ کې هرضتَ ّکړئض

 يې پَ لْړغږ ضرٍ يې لیکلې صي چې کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړی تْګَ ّغْاړئ ترڅْ ُغَ جولېلَ زصٍ  -
 .ضرٍ ص جولْ پَ ّیلْ کې هرضتَ ّکړئُغْی  لَُن  ّلْلي اّ تبضې

 :ًَارزّ
 .غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟اّش څَ کبر کْئ ّّاييکې  اًګلیطيچې پَ  غيڅْک کْلای  -1

 : زٍ صلیکلْ پَ دبلت کې ین.ّلیکئ اًګلیطيصا جولَ پَ  -2

 ؟صلیکلْ پَ دبل کې یبضت کْرًۍ صًضې: آیب تبضی ص پْښتٌی پَ ُکلَ ّپْښتٌئلَ جولَ ص ث -3

 ٍ پْری ؤ؟ړپَ ز تبضې تَ لْضت آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

، هٌفي اّ پْښوتٌې پوَ   پَ ثیبًیې ل کیږي،کې ّی تبضی پَ ًٌٌې لْضت کې ُغَ جولې چې پَ جبري دبلت
 .تْګَ ّّیلې

 کْرًی صًضٍ:
جولی پشپلْ کتبثچْ کې  ثرسېص  Let’s practiceهز ص  54ترڅْ ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 .ّلیکئ
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Unit five 
Lesson five 

 55-54 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .غيجولی ّلْضتلای  ًَآضب کًّْکيزصٍ  -1

 .کړي اضتؼوبل پَ ّرځٌیْ سجرّاترّکې اّ صصی لْضت اؾغلادګبًی ېکلو ېًْ -2

 .غيسپل ّرځٌی هِبلْیع جْړ کړای  -3
 یس يځبًګړی اّ ډلَ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 :صلاًضًیْ پْښتٌْ پَ ّضیلَ ّارزّئ لْضت تېر
 ؟(م)زٍ لیکل کْغيّیلای  اًګلیطيڅْک صا جولَ پَ  

 ؟يړتَ ځْاة ّرک پْښتٌې ?Is he writingص  غيڅْک کْلای  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ی؟يضرتَ رضْ څشَچې صّرځی پَ اّږصّکې کْم کبرّ غيڅْک ّیلای  

 ؟صّرځٌي فؼبلیت لپبرٍ هِبلْیع لرئ آیب 

َ اّ لَ زصٍ کًّْکْ  جولې پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ ثرسېص  Let’s do itهز ص  55ص  - ّغوْاړئ چوې    څشو
 .تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

يې یوْ  ضرٍ  ّغْاړئ چې لَ تبضېزصٍ کًّْکْ څشَ  ځل لَاّ صا  جولې یْځل ثیب پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ -
اّ پَ ّلْلي پَ لْړغږ ضرٍ  ترڅْ صا جولې څشَ ّغْاړئّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  ځبی تکرار کړي.

 .يې کړئ هؼٌباّ  پبی کې جولې پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ

 څشَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  جضّل زصٍ کًّْکْ تَ تػریخ کړئ. ثرسېص  Let’s writeهز ص  56ص  -
 .کویل کړياّ ت ړچې ص سپلْ ّرځٌیْ فؼبلیتًْْ ص هِبلْیع جضّل ثػپ ّغْاړئ

يې چې یٍْ یٍْ جولوَ جوْړٍ   پبرٍ لّرځی  پَ ځبًګړی تْګَ ّغْاړئ چې ص ُرې څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
 .ضرٍ ص جولْ پَ ّیلْ کې هرضتَ ّکړئ یُغْلَ ُن  ّلْلي اّ تبضېصٍ  کړې
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 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟کړئ هؼٌبجولَ  I do my morning prayص  -1

 .لیکئ ْ پَ یٍْ جلا جضّل کې ّّیػۍ اّّيېه ًَّرځٌی فؼبلیتْ غي ئآیب کْلا -2

 ؟يې ّّايې اًګلیطيثرش کْم پَ  ًَزٍ سپل غبښْ -3

 ؤ؟ تبضې تَ پَ زړٍ پْرېلْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

ْ تبضې پَ ًٌٌي لْضت کې صّرځٌي  ص هِوبلْیع پوَ یوٍْ     ًَو فؼبلیتًْْ پَ ُکلَ اّ صا چې څرًګَ ُغوَ فؼبلیت
 جضّل کي ځبی پَ ځبی کړی ّلْضتل اّ زصٍ هْ کړل.

 کْرًی صًضٍ:
هِبلْیع لوَ هشوی یوْ هوتي پوَ اًګیطوي       فؼبلیتًْْ ص  ّکړئ چې ص سپل ّرځٌي ًَکًّْکْ تَ لارښّْزصٍ 

 .ّلیکي
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Unit six 
Lesson one 

 58-56:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی صصی لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 ص کبل ص فؿلًْْ پَ ًْهًْْ ّپُْیږی. کًّْکيزصٍ  -1

 اّ ّلیکې ّلْلي ًَفؿلًْْ ًْهْص کبل ص  -2

 کې اضتؼوبل کړی )هؼوب( اّ ُغَ پَ کیطۍ ّلْليپَ ضوَ تْګَ  تْؾیفي غویرې -3

 .غيپشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکی اضتؼوبل کړای  کلوې اّ جولې ًْي -4
ښَ چبًص،  Good luck, Classmate صلاضَ ّرکْل، ُن ؾٌفی Miss:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتًْْی 
 Winter ژهی 

 کطیسٍ صٍّځبًګړی اّ :څشَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 .ّارزّئضرٍ  پْښتٌْ لْضت پَ لاًضًیْ تېر

 .ّلْليلیکلی صی  يېسپل هتي چې صّرځٌیْ فؼبلیتًْْ پَ ُکلَ  غْاړي څْک 

 :ّکړئ راّګرځْي ضرٍ پْښتٌْ ص زصٍ کًّْکْ پبم پَ لاًضًیْ تَ لْضت لپبرٍ چې ًْي ْپیضا کْل ص اًګیسې
 .ّاسلئ څشَاّ ص ُغْی ًْهْ کې څْ فؿلًَْ  صي پَ یْ کبل غيڅْک ّیلای  -1

 ؟لېص کبل کْم فؿل هْ ډیر سْښ صی اّ ّ -2

 .ّغْارئ چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئهز هذبّرٍ پَ لْړغږ ضرٍ  58ص  -

ص  ّغْاړئ چې هذبّرٍ ص سپل ًوږصې هلګوري ضورٍ تووریي کوړي. ّرّضوتَ ص  ټوْلګي        لَ زصٍ کًّْکْ -
څْ هذوبّرٍ پوَ لوْړغږ ضورٍ     تر ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  ص صٍّ کطیسّ څشَهشتلفْ ځبیًْْ لَ زصٍ کًّْکْ 

 .پَ ّیلْ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَ ُن توثیل کړي اّ تبضې

فؼبلیوت ص سپول ًوږصې     ثرسوې ص  Let’s practiceهوز ص   58چوې ص   ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .لْلئ ّرّښبیبضت اّّيې ًَهثبلْ کړي. لْهړی ّرتَ تبضې ّرکړل غْيضرٍ توریي  هلګري

ص جولْ پَ څیر  ثرسېص  Let’s practiceترڅْ ص  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّلَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ 
ځوْاة   کوًّْکي اّ ثول زصٍ   يکْ ٌَپْښت کًّْکيیْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ ّکړي څشَپْښت څشَثل  لَ یْ

 .ّرکْي

څشوَ  اّ لَ زصٍ کًّْکوْ   ي غویرې پَ لْړغږ ّلْلئّؾفی ثرسېص  Listen and repeatصهز  59ص  -
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 .چې تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ّغْاړئ

يوې یوْ   ضورٍ   چې لوَ تبضوې   ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  ځلاّ صا  یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ غویرې -
پَ لْړغږ  پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ ترڅْ چې غویرې څشَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  ځبی تکرار کړي.

 .ّیلْ پَ ّست کې هرضتَ ّکړئ ضرٍ ص ضشتْ غویرّ ص یُغْ لَُن  تبضېاّ  ّلْليضرٍ 

Cardinal                 Ordinal 
One                         1st First                           Eight                8th Eighth 

Two                         2nd Second                   Nine                 9th Ninghth 
Three                      3rdThird Ten                    10th tenth 

Four                        4th Fourth  Eleven               11th Eleventh 
Five                          5th Fifth   Tewelve              12thTwelfth 

Six                             6th Sixth 
Seven                        7thSeventh 

 

Cardinal   Ordinal 

1 One   1st First 

2 Two   2nd Second 

3 Three   3rd Third 

4 Four   4th Fourth 

5 Five   5th Fifth 

6 Six   6th Sixth 

7 Seven   7th Seventh 

8 Eight   8th Eighth 

9 Nine   9th Ninth 

10 Ten   10th Tenth 

11 Eleven   11th Eleventh 

12 Twelve   12th Twelfth 
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 ثرسووېص  Look, think and fillترڅووْ ص  ّکووړئ اّ ّسووت ّرکووړئ ًَزصٍ کًّْکووْ تووَ لارښووّْ -
زصٍ کًّْکوْ توَ ص جوضّل ص     ؼوب( ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ یْ ځبی دل کوړي لوْهړی تبضوې   کیطۍ)ه

 .اّ عریقَ ّرّښبیبضت اّ تػریخ يې کړئ ډکْلْ لارٍ

، پوَ ُغوَ   ّلوْلي چې یوٍْ یوٍْ غوویرٍ پوَ لوْړغږ ضورٍ       لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ  -
 .تَ ّرکړئ کًّْکيهْقغ ثل زصٍ  ؾْرت کې چې یْ لَ ُغْی څشَ غلغي ّکړي

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطيتَ پَ  ژهي -1

 ّّایبضت؟ُغَ  ًْ چې پُْیږئّؾفي ػضصّ ّصّ پَ ُغْ -2

3- Good luck ْ؟ييڅَ ّا کې تَ پَ پښت 

 ؤ پَ زړٍ پْرېتبضې تَ لْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

 .ّ ُوضارًګَ هْ ّؾفي غویرې ّلْضتلېلْضت کې یٍْ هذبّرٍ ّلْضتلَ ا تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ:

غوویرې پشپلوْ کتوبثچْ کوې      ثرسوې ص  Listen and repeatچوې ص   ّکوړئ  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .ّلیکي
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 ص هؼوب یب کیطی اًځْر اّ غکل
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Unit six 
Lesson two 

 61-59:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی صصی لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .پَ ًْهًْْ ثبًضې ّ پُْیږيص کبل ص فؿلًْْ  کًّْکيزصٍ  -1

 .غيّکْلای  ل ص فؿلًْْ پَ ُکلَ پشپلْ کې سجرې اترېص کب -2

 .غيص کبل ص فؿلًْْ پَ ُکلَ هتي ّلْضتلای  -3

 .غيّکْلای  ًْ کې سجرې اترېلْضت ص هْضْػګبًْ پَ ُکلَ پشپلْ هٌځْ ص صې -4
 Weather ژهی   Winter هٌی Fall ثیصّ Summerپطرلی  Springفؿل  Season: ًَلغتْ ًْي
 غٌن Wheatجْاری  Corn ّریجې  Rice ضبثَ  Vegetable ګرم  Warm ّ ُْااآة 

 یسي ډلَځبًګړی اّ :ًَّهیتْص ص تضریص لْضتص 
 ر غيتشتَ اّ تجبصلاش ګړۍ،  ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 :ئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّ تېر

 ؟ئې کړئثیبى  ّؾفي غویرې کْهې صي 

 ?Are you missing. Your best friend. ّّايئځْاة  صلاًضًۍ پْښتٌې 

 ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ. ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ
 یْ فؿل څْ هیبغتی صی؟ 

 صی؟تْص ص کبل کْم فؿل  

 یْ کبل ص څْ فؿلًْْ لرًّکی صی؟ 

چې پَ ځیر ضرٍ  ّغْاړئ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئهتي پَ لْړغږ  ثرسېص  Let’s readهز  61ص  -
 ْلي.ّلو ترڅْ هتي پوَ لوْړغږ ضورٍ     ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  غْږًّیطي.

 .يي ژثبړئاّّ ّلْلئّرّضتَ ثیب هتي پَ لْړغږ 

َ ص هوتي   پْښتٌې ثرسېص  yes, no questionچې ص ئ ّکړ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ - پوَ ګټوی    څشو
ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ ص صٍّ کطویسّ     پَ هرضتَ توریي کړي. يهلګر ېاسیطتلْ ضرٍ ص سپل ًږص

ص هثبل  صا توریي پَ لْړغږ ضرٍ ضرتَ ّرضْي.ترڅْ  ّغْاړئ څشَص هشتلفْ ثرسْ  ټْلګيصلْ پَ تْګَ ص 
 .ځْاة ّرکْي کًّْکياّ ثل زصٍ  کْي ٌَپْښت کًّْکيپَ تْګَ یْ زصٍ 
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ې توریي فؼبلیت پشپلْ ک ثرسېص  Ask and answerهز ص  61چې ص  ّغْاړئزصٍ کًّْکْ څشَ  لَ -
َ لیض څشَټْلْ زصٍ کًّْکْ لَ  کې فؼبلیت پَ جریبى کړي اّ تبضې ص صې ّکوړئ اّ یقویي دبؾول     څشو

َ اّ صاړتیب پَ ؾْرت کوې   پُْیږي هؼٌبص پْښتٌْ پَ  کًّْکيچې ټْل زصٍ  کړئ ْ  لو ی ضورٍ هرضوتَ   ُغو
 .ّکړئ

ص  ا فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ ضرتَ ّرضْيترڅْ ص کطیسّ ډلْ پَ تْګَ ّغْاړئلَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  -
 چوې ص  ُڅوَ ّکوړئ   .ځوْاة ّرکوْي   کًّْکياّ ثل زصٍ  کْي ٌَپْښت کًّْکيیْ زصٍ  :هثبل پَ تْګَ

 .ّاسلي ٍډًّ ټْلګيتْل زصٍ کًّْکې پکی 

چې پَ ځیر  ْغْاړئّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْڅپَ لْړغږ  کلوې ثرسې Read and circleهز ص  61ص  -
 .ضرٍ غْږ ًّیطي

رًّوْ لوَ هشیوې    اّ ص اًځْ ّلوْلي ضرٍ پَ پټَ سْلَ لَ ځبى  کلوېترڅْ  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ْ  پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ څشَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  کلوې ّټبکي؟ضوی  ّښوبيي   رچې یْ یْ اًځو

ّکوړٍ   غلغي څشَپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ  ّّايي يې ټبکلې صيچې  اّ ُغَ  کلوې
 .تَ ّرکړئ کًّْکيّست ثل زصٍ 

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ پْښتٌېُغَ 

 ي؟يڅَ ّا اًګلیطيتَ پَ  پطرلي -1

 ؟لريصا جولَ ص کْم فؿل پْری اړٍ  -2

In this season farmers are also busy. 
 ؤ؟ تبضې تَ پَ زړٍ پْرې لْضت آیب ًٌٌی -3

 ص لْضت لٌډیس:
 َاّ ُوضارًګَ هْ یوْ هوتي ص کبول ص فؿولًْْ پو      ًَلْضت کې ص کبل ص فؿلًْْ ًْهْ ٌيتبضی پَ ًٌ -

 ُکلَ ّلْضت.
 کْرًی صًضٍ:

پشپلوْ کتوبثچْ    ًَاّ ص کبل ص هیبغتْ ًْهْ ًَترڅْ ص کبل ص  فؿلًْْ ًْهْ ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .کې ّلیکي
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Unit six 
Lesson three 

 62-61:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی. زصٍ کًّْکی صصی

 .غيّّیلای  يې ًَاّ ًْهْ ص ُر فؿل هیبغتې ّپیژًي کًّْکيزصٍ  -1

 .ػيص ُر کبل هیبغتی پَ څلْرّ فؿلْ ثبًضی ّّی -2

 .غيپَ ضوَ تْګَ ّکْلای  ًَص کبل ص هیبغتْ ضپیلْ -3

 . غيپشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکې ّکبرّلای  ګبًېص صی لْضت اړًّض هْضْع  -4
 يسیډلَ ځبًګړی اّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجبفلع کبرت،  ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارژئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ  تېر
 ؟ّّایبضت ًَص کبل ص فؿلًْْ ًْهْ 

 ّی؟ ُر فؿل څْ هیبغتې 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟هیبغتی ّيآیب یْ فؿل صٍّ  

 ؟ًْ پبڼې رژیږي ص کبل پَ کْم فؿل کې 

َ اّ لوَ زص ٍ کًّْکوْ    جولوې پوَ لوْړغږ ضورٍ ّلوْلئ      ثرسوې ص  Listen and repeatهز  62ص  -  څشو
 .چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ّغْاړئ

يوې یوْ ځوبی    ضرٍ  چې لَ تبضې ّغْاړئ ًَزصٍ کًّْکْ  ځل لَاّ صا  جولې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ -
ّرّضتَ ص کبل  ّلْلي.پَ لْړغږ ضرٍ  چې جولې ّغْاړئّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ  تکرار کړي.

چوې   ّغوْاړئ تْګوَ   يپَ ځوبًګړ  څشَزصٍ کًّْکْ  لَاّ  ّلیکئ کې پَ فلع کبرتًْْ ًَص هیبغتْ ًْهْ
 چې ص کبل څّْهَ هیبغت صٍ. ّّايياّ  ّلْليُغَ 

 جولې ثرسېص  Let’s writeهز ص  62چې ص  ّرتَ ّکړئ ًَاّ لارښّْ ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
ې غویرّ اّ کلوْ ضرٍ ډک فيیپَ ضوْ تْؾ ًَاّ ص ُغْ تع ځبیْ ّلْليلَ سپلْ ځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ سْ لَ 

پَ ُغَ  ي.ّلْلچې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ّرّضتَ لَ ُغْی څشَ کړي
َ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکوْ   توَ   کوًّْکي ّسوت ثول زصٍ    جولوَ غلغوَ ډکوَ کوړې ّي     څشو

 .ّرکړئ
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ْ   کلوې پَ لْړغږ ضرٍ ّلوْلئ  ثرسېص  Learn something newهز ص  63ص  - ًوَ   اّ لوَ زصٍ کًّْکو
 .ّغْاړئ چې تبضې تَ غْږ ًّیطي

يې یْ ځبی ضرٍ  چې لَ تبضې ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  ځل لَاّ صا  کلوې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ -
 يوې پوَ لوْړغږ    کلووې چوې   پَ ځبًګړي تْګوَ ّغوْاړئ   څشَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  ړي.تکرار ک

 .ّلْلي

پوَ هٌبضوجْ اّ    کلووې  ثرسوې ص  Fun with wordsهز ص  63چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .ې کړيضوْ تْرّ ضرٍ ډک

َ اّ یٍْ یٍْ  غيتَ را چې ص ټْلګي هشې ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَلَ زصٍ کًّْکْ  - ص تشتوې   کلوو
 کوًّْکي ص ثول زصٍ   .غلغَ ّلیکلَڅشَ کلوَ پَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ  پرهز ّلیکي.

 .ياؾلاح کړی چې ص ُغَ غلغي ّغْاړئ څشَ

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 هیبغت کْهَ یٍْ صٍ؟ ص هیلاصي کبل لْهړۍ -1

 ؟ې تړلې صيهیبغت کْهېص صّثی ص فؿل پْرې  -2

 ؤ؟ې تَ پَ زړٍ پْرتبضې لْضت  آیب ًٌٌی -3
 ص لْضت لٌډیس:

 .اّ صُغْ اړًّضې هیبغتې ّلْضتلې ًَلْضت کې فؿلْ تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ:

جولې پشپلْ کتبثچْ  ثرسېص  Listen and repeatهز ص  62چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .کې ّلیکي
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Unit six 
Lesson four 

 64-63 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی صصی لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .غيهْضْع پٍْ  ص هذبّرې پَ اؾلي کًّْکيزصٍ  -1

 .پَ ُکلَ سجرې اترې ّکړي کبل ص فؿلًْْص  -2

 .غيّلیکلی  ّؾفي غویري -3

 .غيپشپلَ ژثَ ّلیکلای  ًَص کبل ص هیبغتْ ًْهْ -4
 کطیسٍځبًګړی اّ صٍّ :ًَّهیتْص تضریصص  ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 :ئپَ ّضیلَ ّارزّپْښتٌْ لْضت صلاًضًیْ  تېر
 Mayهی( ص کبل څّْهَ هیبغت صٍ؟( 

 ي؟یڅَ ّا کې اًګلیطيیّْلطن تَ پَ  

 ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې 
 ّی؟ی آیب یْ فؿل ص صّّ هیبغت 

 ؟ّاّرٍ صکبل پَ کْم فؿل کې ّریږي 

 ّّایبضت؟ ًَفؿلًْْ ًْهْ ص لْهړًي اّ ّرّضتٌيص کبل  

اّ   کلوْچې پَ ځیر ضرٍ ص ّغْاړئ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئ هز ص صیبلْګ ثرسَ پَ لْړغږ 64ص  -
 .جولْ تلفظ تَ غْږ ًّیطي

 لپوبرٍ صسپول ًوږصې هلګوري ضورٍ تووریي کوړي       صقیقْ  صّ ص چې هذبّرٍ ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
چې  شَ ص صٍّ ًفری ډلْ پَ تْګَ ّغْاړئلَ زصٍ کًّْکْ څ پَ ُکلَ ص هشتلفْ ځبیًْْ ص ټْلګي ّرّضتَ

 .کې هرضتَ ّکړئپَ تلفظ  کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَُن  هذبّرٍ پَ لْړغږ ضرٍ توثیل کړئ اّ تبضې

ضرٍ پَ پټَ لَ ځبى  جولې ثرسېص  Let’s practiceهز ص  64چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 Tص ؾوذیخ  پَ ګټې اسیطتلْ ضرٍ ُغوَ جولوې چوې ضووې صي     څشَ ّلْلي اّ ص پْرتٌۍ هذبّرېسْ لَ 

 .ّرتَ کښیږصي Fیب  ي ص غلغې ػلاهېص ػلاهَ اّ چې ًبضوې

چوې   ّّايوي اّ  ّلوْلي ترڅْ یٍْ یٍْ جولوَ پوَ لوْړغږ     ّغْاړئتْګَ  پَ څبًګړي څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
 ٍ یب ًبضوَ ٍّ.صجولَ ضوَ 
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ضورٍ   لَ ځوبى  غویرې ثرسېص  Writing practiceهز ص  65چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .ّلْلي اّ ُغَ پَ هٌبضجْ تْرّ ضرٍ ډکې کړيپَ پټَ سْ لَ 

پور تشتوَ    کلوَاّ یٍْ یٍْ  غيتَ را ټْلګي هشې ص چې ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
ئ توَ ّرکړیو   کوًّْکي ّست ثل زصٍ  ی څشَ غلغي ّکړي.پَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ ُغْ ّلیکي.

 .چې ص ُغَ غلغې اؾلاح کړي

 پٌطل ضرٍ ّلیکوي.  صپشپلْ کتبثًْْ کې  ًَترڅْ ص هیبغتْ ًْهْ ّرکړئّست  صقیقېزصٍ کًّْکْ تَ څْ  -
هیبغوتی   اّ صیوْې یوْې   غيهشی تَ را چې ص تْلګي ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَّرّضتَ لَ ُغْی 
ْ   ژثَ یؼٌی پښتْ پَ تْرٍ تشتَ ّلیکي.ًْم پشپلَ هْرًی   غلغوې  ًَو  یپَ ُغَ ؾْرت کې چې  یْ لوَ ُغو
 .ترڅْ ص ُغَ غلغی اؾلاح کړي ّغْاړئ څشَ کًّْکيّکړٍ ص ثل زصٍ 

 :ًَارزّ
 :غيڅشَ ُّغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ 

 کبل لطوَ هیبغت کْهَ یٍْ صٍ؟ ص هیلاصي -1

 ؟پَ ژهي فؿل پْری کْهې هیبغتې تړلې صي -2

 ؟هبرچ ص هیبغتې ضپیل ّکړي Marchص  غيڅْک کْلای  -3

 ؤ؟ تبضې تَ پَ زړٍ پْرېلْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

 .هْ کړئلْ عریقَ زصٍ کړٍ اّ توریي غویرّ ص لیک ې پَ ًٌٌي لْضت کې ص اؾلي اّ تْؾیفيتبض
 کْرًی صًضٍ:

صٍّ صٍّ ّارې پشپلوْ کتوبثچْ    اًګلیطوي پَ  ًَترڅْ ص کبل ص هیبغتْ ًْهْ ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .کې ّلیکي
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Unit six 
Lesson five 

 66-65 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .ّ پُْیږي زیبت پَ ُکلَ ًَفؿلْڅلْرّ ص  کًّْکيزصٍ  -1

 .ّپُْیږي اّّيې لیکي څشَص ُغْی لَ اًځْرًّْ  ًَص څلْرّ فؿلًْْ ًْهْ -2

 .غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -3

 غيپَ ّرځٌیْ سجرّاترّکې اضتؼوبل کړای  کلوې ًْي -4
 ثبراًی Rainy -ٌَّاّری Snowy:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

 يسډلَ يځبًګړی اّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 :ښتٌْ ضرٍ ّارزّئپْلْضت پَ لاًضًیْ  تېر

 1,2,3,3,4,5,6,7,8,9غکل ّلیکی:  يغویرّ ّؾف ْصلاًضًی غيڅْک کْلای  

 ؟ّّاييغویرّ ضرٍ  ې پَ اؾليغویر لاًضًی ّؾفې غيڅْک کْلای  

First, scond, third, fourth, sixth 
 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.

 ي؟يتَ څَ ّا ص پطرلي لْهړًۍ ّرځې 

 ؟پَ پطرلي کې ُْا څرًګَ ّي 

 چې تبضې ّغْاړئ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئپَ لْړغږ ضرٍ  ېجول ثرسېص Let’s readهز  66ص  -
 .پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي تَ

َ  ُون  ّلوْلی اّ تبضوظ  ترڅْ یٍْ یٍْ جولَ پَ لوْړغږ   ّغْاړئتْګَ  کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړيلَ زصٍ  -  لو
 .يي کړئ هؼٌباّ  صضشتْ کلوْ پَ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ ّرّضتَ جولې یْ ځل ثیب ّلْلئُغْی ضرٍ 

ضرٍ ص  پَ ګټ اسیطتلْ ًَاّ صضبػت  جولې پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ ثرسېص  Fast readingهز ص  66ص  -
چې ص ُرې  غيترڅْ څرګٌضٍ  يې کړئاّ هؼلْم  لْضتلْ ّست ّ تبکئ ص جولْ ص صقیقْ تبکلْ لَ هشې

 ّست پَ کبرصی؟ثبًیې پبرٍ څْ لّیلْ اّ لْضتلْ  ص جولې

چوې ډیور ژر    ّلْلي اّ ُڅَ ّکوړي پَ پټَ سْ لَ  لَ ځبى ضرٍ جولېچې  ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
 .ّلْليترڅْ یٍْ یٍْ جولَ پَ چټکی ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَّرّضتَ لَ ُغْی  ّلْلي يېژر 
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لوَ تبضوْ    صې کوًّْکي اّ زصٍ  ّلوْلئ پَ لوْړغږ ضورٍ    کلوې ثرسېص  Look and writeهز ص  67ص  -
اّ ُغَ صاړًّوض ّ   يچې اًځْرًّْ تَ ّګْر ّغْاړئ ًَّرّضتَ لَ ُغْی  ُغَ تکرار کړي.څشَ ّرّضتَ 

 .یب فؿل ًْم ص اًځْر لاًضًی ّلیکي اّ ص ُر هْضن ضرٍ پرتلَ اّ هقبلیطَ کړي کلوْ

. پَ ُغَ ّّاييي اّ ص فؿل ًْم يّ ښب ترڅْ یْ یْ اًځْر ّغْاړئتْګَ  لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي -
 ّغوْاړئ  څشَ کًّْکيص ثل زصٍ  .ص غلظ فؿل ًْم لیکلی ّڅشَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ 

 .ّلْلئئی  چې ؾذیخ ًْم
 :ًَارزّ

 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې
 ؟ييڅَ ّا کې اًګلیطيتَ پَ  پطرلي -1

 ؟لري هؼٌبپَ پښتْ کې څَ  کلوَ Fallص  -2

 ؟ّرکْي هؼٌبپَ پښتْ څَ  کلوَ Snowyاّ ص  يکې ُْا څَ ډّل ّ پَ ژهي -3

 ؤ؟ تبضې تَ زړٍ پْريلْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

ّ ُوْا پوَ ُکلوَ پوْرٍ هؼلْهوبت      اص آة  ص ُر فؿول اّ  ًَلْضت کې ص څلْرّ فؿلًْْ ًْهْ تبضې پَ ًٌٌي
 ّلْضتل.

 کْرًی صًضٍ:
 ّ جولوې پشپلوْ کتوبثچْ کوې      ثرسوې ص Let’s readهوز ص   66چوې ص   ّکوړئ  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښوْ

 .ّلیکي
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Unit seven 
Lesson one 

 69-67:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .غيص صیبلْګ پَ هفِْم پٍْ  کًّْکيزصٍ  -1

 .غيسجری ّکْلای  زصٍ کًّْکيتیْ پَ ُکلَ ؿص رس -2

 اّ ّّائی اّ صاًځْرًّْ ضرٍ ئي پرتلَ کړی. غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -3

 .غيپَ سجرّاترّ کې اضتؼوبل کړای  -4
لْثَ  صضکي  Skiingتی ؿرس Holidayکبل،  تؼلیوي School year:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

kite ص ثْډی الْزّل 
 کطیسٍ اّ صٍّ Role playص ًقع لْثْل  :ًَّهیتْص ص لْضتض تضریص

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 .ّارژئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ  تېر
 ؟لئّاس يې ًَصی ًْهْیْ کبل ص  څْفؿلَ  

 کتبة لَ هشی ص ُغی اًځْر ّښبیبضت؟ صرضيص کبل صرین فؿل څَ صی ص سپل  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟ړٍ کیږی چې ضفر ّکړئکْم ځبی تَ ز هْ کې پَ ژهي 

 ؟يسْښْ ېلْث ېکْه هبغْهبىکې  آیب پُْیږئ چې پَ ژهي 

َ اّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئهز ص ډیبلْګ ثرسَ پَ لْړغږ  69ص  - چوې پوَ ځیور ضورٍ غوْږ       ّغوْاړئ  څشو
 ًّیطی.

ص  ٍ ص سپل ًږصی هلګری ضرٍ توریي کړي ّرّضوتَ ص ټوْلګي  چې هذبّر ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
ضورتَ  چې هذبّرٍ پَ لْړغږ  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّ صٍّ لَهشتلفْ هْقؼیتًْْ څشَ ص زصٍ کًّْکْ 

پَ پبی کې هذبّرٍ . پَ تلفظ کْلْ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَ ُن ّرضْي اّ تب ضې
 .يې کړئهؼٌباّ  یْ ځل ثیب ّلْلئ

پْښوتٌې ص سپول ًوږصې     ثرسوې ص  Ask and answerهوز   71چوې ص   ّغوْاړئ  څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
ص  کوًّْکي اّ صّیون زصٍ   کوْي  ٌَپْښوت  کوًّْکي یوْ زصٍ  : ص هثبل پوَ تْګوَ   ي.رٍ توریي کړیض هلګري

ْ ص  پَ ګټی اسیطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکوْي. ّرّضوتَ ص ټوْلګي    ًَ هذبّرې زصٍ کًّْکوْ څشوَ ص صّ    ټْلو
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 يکړی.څْ صا فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ کبر ّ تر ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّ

َ اّ لَ زصٍ کًّْکْ  پَ لْړغږ ّلْلئ ًَػجبرتْ ثرسېص  Listen and repeatهز  71ص  -  ّغوْاړئ  څشو
 .چې پَ ځیر ضرٍ تبضې تَ غْږ ًّیطي

يې یْځوبی   چې لَ تبضْ ضرٍ ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ یْځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ اّ صا ځل لَ ًَػجبرتْ -
ُن  ّلْلي اّ تبضېپَ لْړغږ  ًَترڅْ ػجبرتْ ّغْاړئپَ ځبًګړی تْګَ  ی ًَُغْ لَ. ّرّضتَ تکرار کړي

یْ ځل ثیب پَ لْړغږ  څشَپَ پبی کې ػجبرتْ پَ تلفظ کْلْ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضشتْ ص ُغْی ضرٍ ص 
 .يې کړئهؼٌباّ  ّلْلئ

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ص هذوض ًجی پلاى ص تؼلیوی کبل ص پبی تَ رضیضّ ّرّضتَ څَ ؤ؟ -1

 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطيتَ پَ کلوْژّثڼ  ،جْهبت ص -2

 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطيتَ پَ  Visiting relativesص  -3

 ؤ؟ تبضی تَ پَ زړٍ پْرې لْضت آیب ًٌٌي -4
 ص لْضت لٌډیس:

 Playing kite, Skiing, Going toٌی لْضت کې یٍْ هذبّرٍ توثیل کړٍ اّ ُوضارًګوَ ص  ٌپَ ً تبضې

mosque,Going to zoo, Visiting the realtives , Playing cricket      ٍْص کلووْ پوَ هؼٌوب پو
 غْئ

 کْرًی صًضٍ:

صرې ّارې  ًَو ػجبرتْ ثرسېص  Listen and repeatهز ص  71چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي
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Unit seven 
Lesson two 

 71-71:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې:
 .کړيک ص هتي هفِْم صر ّلْليهتي پَ ضوَ تْګَ  -1

 .غيتْپیر کړای  څشَص ًبضوْ جولْ ضوې جولې -2

 .يّکړ ؿتیْ پَ ُکلَ سجرې اترېص سپلْ رس -3

 .ې ګټَ ّاسلياّ پَ ّرځٌیْ سجرّاترّکې تر غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْیْ ص ًْ -4
 Return سًْض اسیطتل  Enjoy کبکب –هبهب  Uncle اًب Crandma:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَْلغتًْی 

 سٌضا کْل. Laugh راګرځیضل 
 اّ ضْال اّځْاة کطیسٍځبًګړی اّ صٍّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 .ص لاًضًیْ پْښتٌْ پَ ّضیلَ ّارزّئلْضت  تېر
 .ئّکړ اًګلیطيپَ  هؼٌب کلوْصّاّریي اّ ثبراًی  

 ّّایبضت؟ هؼٌباّ ػجبرتًْْ  کلوْص  Visiting relativesص  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟سْضت ّلایت چیرتَ هْقؼیت لري 

 ؟غئچیرتَ ّلاړ ؿتیْ کې هْ زړٍ څَ غْاړيپَ رس 

ّغْاړئ چوې   څشَکْاّ لَ زصٍ کًّْ ّلْلئص هتي ثرسَ پَ لْړغږ  Family is the bestهز ص  71ص  -
 .پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

چوې   کلوېاّ ُغَ  ّلْليضرٍ پَ پټَ سْ لَ  لَ ځبىترڅْ هتي  ئّست ّرکړ صقیقېڅْ تَ زصٍ کًّْکْ  -
 .پُْیږي پَ ًښَ کړي ًَ هؼٌبپَ  يېاّ یب  ضتًْسهٌې

چوې هوتي پوَ     ّغوْاړئ  څشَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  .ي ژثبړۍّلْلئ اّّيهتي یْ ځل ثیب پَ لْړغږ  -
 .پَ تلفظ کْلْ کې هرضتَ ّکړئ کلوْْ ضشتصُغْی ضرٍ  لَ ُن ي اّ تبضېّلْلئلْړغږ 

ص سپلْ ځوبًًْْ ضورٍ    جولې ثرسېص  True or falseهز ص  72چې ص  زصٍ کًّْکْ تَ ّست ّرکړئ -
ړًّوض سوبلی   اضرٍ پوَ   پَ تْري F ص  پَ تْري اّ غلغې جولې  Tص  ّلْلي اّ ؾذیخ جولېپَ پټَ سْ لَ 

 .يکې ّلیک کې ص ُرې جولې پَ څٌګ ځبیًْْ

 چوې  ّّايوي اّ  يّلوْل چې یوٍْ یوٍْ جولوَ پوَ لوْړغږ       ّغْاړئتْګَ  لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي -
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ّست ثل زصٍ  ّکړي کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ غلغي ؾذیخ صٍ اّ کَ غلغَ صٍ پَ ُغَ ؾْرت
 کَ غلغَ. ؾذیخ ٍّ اّچې  ّّايياّ ّلْليترڅْ جولَ  تَ ّرکړئ کًّْکي

 يرهلګو  ص سپول ًوږصې  فؼبلیوت   ثرسوې ص  Your  turnهز ص  72چې ص  ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
تیْ کوې چیور توَ    ؿچې پشپلْ رس يېّا کًّْکيلْهړی زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ ّکړي. ضرٍ پَ کرارٍ کبر

لْ ضرٍ تْزیبّ جولْ پَ صیبصًّْ  هثبل ص یْې يي کبٍّ سْ لْهړی تبضې ّرکړل غْیتللی ؤ اّ یب څَ کبر
 .کړئ اّ ثیبى ئي کړئ اّ ټْل صې پَ کې ثرسَ ّاسليّ زصٍ کًّْکْ ضرٍ پَ ػولي تْګَ کبر

اّ  ّّايوي تیْ پَ ُکلَ ؿسرترڅْ یٍْ یٍْ جولَ ص سپلْ  پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
 .ئ ضرٍ هرضتَ ّکړئُغْ لَُن ص ځیٌْ جولْ پَ جْړښت کې  تبضې

 :ًَارزّ
 :غئچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ډّل ثیبى کړئ پَ لٌډ ص هتي لٌډیس Family is the bestص  -1

 ي؟يص ّرځْ پَ ُکلَ یٍْ جولَ ّا رسؿتیْ څْک ص سپلْ -2

 ؤ؟ پْرې تَ پَ زړٍتبضې لْضت  ًٌٌیآیب  -3
 ص لْضت لٌډیس:

ْ یتؿو اّ ُوضارًګَ هْ ص سپلْ رس ّ لْضتیْ هتي پَ ُکلَ  ص ښَ ّالي ۍًرلْضت کې ص کْ تبضی پَ ًٌٌې
 پَ ُکلَ یٍْ یٍْ جولَ ّلْضتلَ اّ ّّیلَ.

 کْرًی صًضٍ:
َ  تیْ پَ ُکلَ یْ هوتي ؿسٌ ترڅْ ص سپلْ ر ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ  Family is theډّل صې  پو

best یْ ثل هتي پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي. 
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Unit seven 
Lesson three 

 73-72 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .ّلْليهتي پَ ضوَ تْګَ  کًّْکيزصٍ  -1

 . اّ هفِْم صرک اّ ّپیژًي هؼٌبص هتي  -2

 .غيای ؿتیْ پَ ُکلَ لیکل ّکړص سپلْ رس -3

 کطیسٍځبًګړی اّ صٍّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 .ّارزّئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ  تېر

 ؟لْضت لٌډیس پَ غفبُي تْګَ ثیبى کړئ تېرص  

 ؟يې کړئپَ ُکلَ ؤ ثیبى  غيلْضت هتي ص څَ  تېرص  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 یبضت؟ ؿتیْ کې چیرې تلليآیب ص صّضتبًْ اّ یب کْرًۍ ضرٍ ص صّثی پَ رس 

 ؟ئکړ تېر چیرې چې اّړی آیب سْښ لرئ 

چوې پوَ    ّغوْاړئ  څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئهتي پَ لْړغږ  ثرسېص  My vocation هز ص  73ص  -
 .ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکوْ   ّلْلي.ضرٍ پَ پټَ سْ لَ  لَ ځبىترڅْ هتي  زصٍ کًّْکْ تَ ّست ّرکړئ -
 .ّلْليچې هتي پَ لْړغږ  ّغْاړئڅشَ 

اّ  فؼبلیت پَ ځبًګړي تْګَ ضورتَ ّرضوْي   ثرسېص Practiceچې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 غوي اّ کوْلای   رسؿتیْ پَ ُکلَ یْ لٌډ هتي ّلیکوي یر ص سپلْ څهتي پَ  چې ص پْرتٌي ّّاييتَ  یُغْ

 ًَ ّکړئڅبرڅشَ ټْلْ زصٍ کًّْکْ  لَ کې ص فؼبلیت پَ جریبى را ًقل کړي. ًَص هتي  چې ځیٌې جولې
 ُغْی ضرٍ ص جولْ پَ جْړّلْکې هرضتَ ّکړئاّ ُن 

َ  ُون  ّلْلي اّ تبضېغږ  پَ لْړ ،ی صیللیکيې ترڅْ ُغَ هتي چې  ّغْاړئ څشَلَ څْ زصٍ کًّْکْ  -  لو
 .ٍ ص جولْ پَ جْړّلْ کې هرضتَ ّکړئضر یُغْ

ضرٍ پَ پټَ  لَ ځبى  کلوې ًبثػپړې ثرسېص  Spellingهز  74چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .اّ ثػپړې کړيکې کې صې پَ پٌطل ډاّ پَ کتبثًْْ  ّلْليسْ لَ 
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َ اّ یٍْ یٍْ  غيتَ را چې ص ټْلګي هشې ّغْاړئتْګَ  لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي - ص تشتوې   کلوو
ّکوړٍ ص ثول زصٍ    کې چې یْ لوَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ غلغوي     پَ  ُغَ ؾْرت پرهز ّلیکي اّّيې لْلي.

 .چې ص ُغَ غلغي اؾلاح کړي ّغْاړئ ًَ کًّْکي

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ئکړ يېڅَ صٍ ثیبى  هؼٌب My vocationص  -1

 ؟ص هتي هفِْم پَ لٌډ ډّل تػریخ کړئ My vocationص  -2

 لْضت صرتَ پَ زړٍ پْری ؤ؟ آیب ًٌٌی -3
 ص لْضت لٌډیس:

 تبضی پَ ًٌٌي
تیْ پوَ ُکلوَ   ؿسص سپلْ رپَ ُکلَ ّلْضت اّ ُوضارًګَ هْ یْ هتي  «تیْؿزهب ص رس » یْهتي کې لْضت 

 ّلیکَ.
 کْرًی صًضٍ

پوبرٍ  للیکلوی صی ص صُّون ځول     يوې کوې   ّکړئ ترڅْ ُغَ هتي چې پَ ټْلګي ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .غْې ّصې لیکييې ّرزیبتْلی جولی  ښکلي سظ ّلیکي اّ کَ ًْرېې پَ کپشپلْ کتبثچْ 
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Unit seven 
Lesson four 

 75-74:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .ّلْليغؼر پَ ضوَ تْګَ  کًّْکيزصٍ  -1

 .ص غؼر هفِْم صرک کړي -2

 .ې جولې تػشیؽ کړيؾذیخ اّ غلغ -3

 .ّّايياّ  ّلْلي لٌډې جولې -4
 یسيځبًګړی، ډلَ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 فلع کبرت اّ رغيتجب ،تشتَ  ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ  تېر
 ؟ئّکړ هؼٌبص ػجبرت  During the nightص  

 ؟يڅْک سپل لیکل غْی هتي لْل 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟ّايي څَ  اًګلیطيتیْ تَ پَ ؿرس صّثیص  

 ؟ّیلای غي څْک یْ لڼض غؼر  

چې  ّغْاړئ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئغؼر پَ لْړغږ  ثرسېص   It’s time to readهز ص  75ص  -
 .پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

ضورٍ یْځوبی    ّغْاړئ چې غؼر لَ تبضوې  ًَص زصٍ کًّْکْ  ځل لَاّ صا  غؼر یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ -
ضورٍ   یُغْ لَُن  ّلْلي اّ تبضېچې غؼر پَ لْړغږ  ّغْاړئ څشَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  ّلْلي.

 .يې ژثبړئاّّ ّلْلئپَ پبی کې یْ ځل ثیب غؼر ثَ لْړغږ  پَ ّیلْ کې هرضتَ ّکړئ کلوْص ضشتْ 

ضورٍ پوَ پټوَ سوْ لوَ       لَ ځوبى ص  جولې ثرسېص  True, Falseچې ص  ّکړئ ًَتَ لارښّْ کًّْکيزصٍ  -
َ  پَ تْري F پَ تْري اّ چې غلغې صي Tص  ُغَ صې ّلْلي اّ ُغَ جولې چې ضوې صي تػوْځبیًْْ   پو

 .کې ّلیکي

 ثیوب صې ّّايوي  اّ  ّلوْلي چې یٍْ یٍْ جولَ پَ لوْړغږ   ّغْاړئتْګَ  څشَ پَ ځبًګړي کًّْکيزصٍ  لَ -
 ٍ اّ کَ ًبضوَ.صچې ضوَ 

چوې   ّغْاړئ څشَاّ لَ زصٍ کًّْکْ ّلْلئپَ لْړغږ  Let’s learn something newهز ص  76ص  -
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 .يې تکرار کړيّرّضتَ  لَ تبضې

 ّلْلي پَ پبی کوې جولوې  چې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ  ّغْاړئ تْګَ پَ ځبًګړیڅشَ لَ زصٍ کًّْکْ  -
 .ژثبړئ ّيېاّ  ّلْلئیْ سل ثیب 

فؼبلیت ص سپل ًوږصې هلګوري    ثرسېص  Your turnهز ص  76چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .تَ ّّایبضت چې ُغْی ښَ ّپُْیږيیْ یب صٍّ هثبلَ زصٍ کًّْکْ  ضرٍ توریي کړي لْهړی تبضې

 .ّلْليیٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ  ثرسېص  Your turnچې  ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ثیبى کړئ مص غؼر ټْل هفِْ -1

 ؟ّرکْي هؼٌبجولَ څَ  I am going to the zooص  -2

 «زٍ ص سپلْاًْ لیضلْ تَ ځن»ي چېيّا اًګلیطيڅْک پَ  -3
 ص لْضت لٌډیس:

 پَ ُکلَ ّلْضتل. «ږيیسْښ سؿتيرزهب ص صّثی  »لْضت کې یْ غؼر  تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ

.یْ څْ جولې ّلیکي سؿتیْ پَ ُکلَص ر صّثيص چې  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ  
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Unit seven 
Lesson five 

 76-77 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 ؟ّّايي جولې ًَآضب کًّْکيزصٍ  -1

 .یږيّپُْ ؾذیخ جولی ص اًځْرّ ًْ لَ هشې ّّايي اّ پرې -2

 .کلوې پَ ضوَ تْګَ ضپیل کړي -3

 اړًّضّ اًځْرًّْ ضرٍ ارتجبط ّرکړي. ص کلوې -4
 :ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتًْْی 

 يسيډلَ ځبًګړی اّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 :ّارزّئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ  تېر

پَ لْړغږ  يې لیکلې صيتیْ پَ ُکلَ ؿص رس اّړي ترڅْ ُغَ جولی چې ص ّغْاړئ څشَ لَ زصٍ کًّْکْ 
 ؟ّلْليضرٍ 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟ّرکْي هؼٌبػجبرت پَ پښتْ څَ  ثرسېص  Playing cricketص  

 ؟يضپیل کړ کلوَ Skiص  غيڅْک کْلای  

ضرٍ پوَ پټوَ سوْ لوَ      لَ ځبىثرسَ  Look, read circleص  77چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .کړئ تبٍّ کړي ًَ لَ ؾذیخ جولېاًځْر ضرٍ ضن  لَاّ   ّلْلي

 .ئ چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطيّغْاړ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  جولې یْ ځل پَ لْړغږ ّلْلئ -

چوې ص   ّّايوي اّ  ّلوْلي پوَ لوْړغږ    ترڅْ صٍّ صٍّ جولې ّغْاړئتْګَ  يپَ ځبًګړ ًَزصٍ کًّْکْ  لَ -
 صٍ. يې صایرٍ تبٍّ کړې ًَلی وج ص کْهې یْې

فؼبلیت ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ  ثرسېص  Spellingهز ص  77چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
اّ صّیون   ?How do you spell kiteکْي ٌَپْښت کًّْکيص هثبل پَ ډّل لْهړی زصٍ  توریي کړي.

 .کْيضپیل یب ُیجب  جولَ ًْهْړې کًّْکيزصٍ 

ترڅْ صا فؼبلیت ص ټوْلګي پوَ هوز کوې ضورتَ       ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیرّلَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  -
صّیون زصٍ   How do you spell skiingکوْي  ٌَپْښوت  کوًّْکي ، یوْ زصٍ  َص هثبل پوَ تْګو   ّرضْي.
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 .یکي اّ ضپیل کْي يېپَ تشتَ ل کلوَ Skiingص  کًّْکی

ضرٍ پَ پټَ سْ لوَ   لَ ځبى کلوی ثرسېص  Look and matchچې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .ًّْ ضرٍ پَ پٌطل ضرٍ ارتجبط ّرکړيًّضّ اًځْرړاص ثیبثېاّ  ّلْلي

 يوې اّ ص اړًّوض اًځوْر ضورٍ     ّلوْلي  کلوَچې یٍْ یٍْ  ّغْاړئتْګَ  يزصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړ لَ -
ترڅوْ   ّغوْاړئ  ًَ کًّْکيّکړٍ ص ثل زصٍ  غلغي ًَپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًْکْ  ي.يّښب

 ي.یې ّښبياّ اًځْر ّلْلي کلوَ

فؼبلیوت ص   ثرسوې ص  Let’s practice something differentچوې ص   ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
َ  تْګَ غْی اّ یب ثل هثبل پَ ػولي ّرکړل ضرکې تبضېپَ لْهړی  سپل ًږصې هلګري ضرٍ ضرتَ ّرضْي.  لو

 .غيفؼبلیت ضرٍ پَ ښَ تْګَ پٍْ  اجرا کړئ ترڅْ ُغْی پَ صېزصٍ کًّْکْ ضرٍ 

ّلْلي اّ هثبل ضرٍ ضن  ّرکړل غْي ترڅْ یٍْ یٍْ جولَ ص ّغْاړئتْګَ  کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړيلَ زصٍ 
 .َ هرضتَ ّکړئضرٍ ص جولْ پَ ّیلْ کې لازه یُغْ لَ تبضې

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 څَ صٍ؟ هؼٌب کلوېص  Relativeص  -1

 ؟ّاسلۍ ًًَْهْ يې اًګلیطيپَ  ځیٌی لْثی هْچې پَ صې لْضت کې لْضتلې صي -2

 ؤ؟ تبضې تَ پَ زړٍ پْرېلْضت  آیب ًٌٌی -3
 ص لْضت لٌډیس:

 ېّلْضتل اّ ضبصٍ جولې تبضی پَ ًٌٌي لْضت کې لٌډې
 کْرًی صًضٍ

پوَ جولوْ کوې     ًَو ػجبرتْ ثرسېص  Look and matchهز ص  78چې ص  زصٍ کًّْکْ تَ صًضٍ ّ ضپبرئ
 .يې ّلیکياضتؼوبل اّ پَ سپلْ کتبثچْ کې 
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Unit Eight 
Lesson one 

 81-78 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .پَ هفِْم ثبًضی پٍْ غیډیبلْګ  کًّْکيزصٍ  -1

 .تکرارکړی ّلْليپَ ضوَ تْګَ  ص ټْلګي اړًّضٍ لارښًّْې -2

 .غيلارښًّْْ پٍْ  پَ اړًّض ّ ص ټْلګي -3

 کطیسٍ ځبًګړی اّ صٍّ:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 بىغيص ټْلګی  ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 .ّارزّئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ  تېر

 «ین پَ دبل کېزٍ ص کتبثتْى سْاتَ ص تللْ »يّژثبړ اًګلیطيصا جولَ پَ  

 I am skiing:جولَ پَ پښتْ ژثَ ّ ژثبړئ اًګلیطيصا  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 اّ ّرضرٍ ثلضیبضت؟ لارښًّْْ پَ ُکلَ پُْیږئ صاړًّضّ لګيآیب ص ټْ 

 ؟پیژًی څرًګَ ځبى هؼرفي کْئ ًَچب ضرٍ چې  لَ ُغَ 

 .چې تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ّغْاړئ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  لْړغږ ّلْلئهز ډیبلْګ پَ  81ص  -

ّرّضوتَ لوَ څوْ زصٍ     تووریي کوړي.   کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې صیبلْګ ص سپل ًوږصې هلګوري  لَ زصٍ  -
لوز  ُون   توریي کړي اّ تبضېچې صیبلْګ پَ لْړغږ  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّکًّْکْ څشَ ص صٍّ 
پَ پبی کې یْ ځل ثیب صیبلْګ پوَ لوْړغږ    اّ جولْ پَ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ ْکلوُغْی ضرٍ ص ضشتْ 

 ژثبړی. يېاّّ ّلْلئ

کطویسّ   پْښتٌی پوَ صٍّ  ثرسېص  Ask and answerهز  81چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ّ  ٌَپْښوت  کًّْکییْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ .ډلْ کې توریي کړي ص ډیوبلْګ   کوًّْکي ثول زصٍ   کوْي ا

ّ ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  ص ګټې اسیطتلْ پَ هرضتَ ضن ځْاة ّرکْي څشَ ډلوْ پوَ    کطویس
ؾوذیخ   ًَو پَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ  ترضرٍ کړيچې توریي پَ لْرغږ  ّغْاړئتْګَ 

 .تَ ّرکړئ کًّْکيځْاة ّرًکړای غْ ارثل زصٍ 

اّ پوَ ػولوي تْګوَ ص     ّلوْلئ َ لوْړغږ  پو  لارښًّْې ثرسېص  read, write and matchهز ص  81ص  -
 ّرّښبیبضت ًَزصٍ کًّْکْيې اسیطتلْ ضرٍ  پَ ګټې څشَبًْ غيص هْجْصٍ  ټْلګي
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ْ  زصٍ کًّْکْ تَ پَ ځبًګړي - َ  ًَتْګَ ّرّښبیبضت اّ لارښو  Read, write andچوې ص   ّکوړئ  ّرتو

match  ّرّضوتَ لوَ زصٍ    اًځْرًّْ تَ ّګْري اّ پْرتٌۍ لارښًّْې ص ُر اًځْر لاًضې ّلیکي ثرسېص
 ّلوْلي پَ لْرغږ ضرٍ  ًَي اّ ص ُغَ لارښّْيچې یْ یْ اًځْر ّښب ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَکًّْکْ 

 .تَ ّرکړئ کًّْکيّست ثل زصٍ  غلغي ّکړي ًَپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ 

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 صٍ؟ غيڅَ  هؼٌب Raise your handص  -1

 ؟ّّاييتَ ځْاة  پْښتٌې ?Who are youص  غيڅْک کْلای  -2

 ؤ؟ آیب ًٌٌی لْضت صرتَ پَ زړٍ پْرې -3
 ص لْضت لٌډیس:

 هْ تکرار کړل. ًَلْضتْ تېرلْضت کې صیبلْګ ّلْضت اّ  تبضې پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ

 .ّلیکيې لارښًّْی پشپلْ کتبثچْ کې ّکړئ چې ص ټْلګي اړًّض ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit Eight 
Lesson two 

 82-81:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 ص ټْلګی ص غیبًْ ضرٍ زیبت ثلضغی. -1

 اّ تکرار کړی. .ّاسلي اّ ّيې پیژًي ًَبًْ ًْهْغيص ټْلګی ص -2

 .کې ترې ګټَ ّاسليّ اّ پَ ّرځٌیْ سجرّاتر غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -3
ص ځوکی  Floorغټ،  Bigپتٌْش،  Cupboardُْا،  Airکْچٌۍ،  Smallتجبغیر،  Chalk: َلغتًًْْی 

 پبک Cleanکلک،   Tidyُْائی،  Airyهز تَ،  Frontضغذَ، 
 سييډلَ ځبًګړی اّ:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ
 ړې پَ ُکلوَ  ص تیر لْضت تکرار اّ ص زصٍ ک صې څشَزصٍ کًّْکْ  لَ لاضَ کړيډاډ ترًکی ّښږپبرٍ چې ل ص صې

 :ّکړي لاًضې پْښتٌې صې
 ص لیضا کْرًۍ چیرتَ ژًّض کبٍّ؟ 

 Raise your hand. Open your bookص  

 .اّ پَ ػولي تْګَ ّښبيئ هؼٌبلارښًّْی پَ پښتْ 
 ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت 

 .ّّايي ص ټْلګي پَ ُکلَ څْ جولې 

 صې تبضې تَ غْږ ًّیطوي  کًّْکياّ زصٍ  جولې پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ ثرسېص  Readingهز ص  82ص  -
 لَ ځبى ضرٍ ّلْلي اّ ضوشتې ترڅْ غؼر پَ پټَ سْ لَ  ّست ّرکړئ صقیقېّرّضتَ زصٍ کًّْکْ تَ څْ 

 .کړيکلوې يې پَ ًښَ 

ْ لوَ  ُون   ّلوْلي اّ تبضوې  چې غؼر پَ لْړغږ  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَلَ څْ زصٍ کًّْکْ  -  یُغو
اّ  ّلوْلئ پَ پبی کې یْ ځل ثیب غوؼر پوَ لوْرغږ     اّ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ. ْپَ ّیل کلوْضرٍ ص ضشتْ 

 .ئژثبړ ّيې

پوَ کورارٍ ص   ص فؼبلیوت ثرسوَ    Ask and answerهوز ص   82چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
َ ّرّ سپل ًږصې هلګري ضر توریي کړي. لوَ څوْ زصٍ کًّْکوْ څشوَ ص صٍّ کطویسّ ډلوْ پوَ تْګوَ          ضوت

 کوًّْکي یْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ يې ّرضْي.اّ ضرتَ  چې فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ توریي کړي ّغْاړئ
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 .اة ّرکْيپَ ګټې اسیطتلْ ضرٍ ځْ څشَغؼر  لَ کًّْکياّ ثل زصٍ  لْلي ٌَپْښت

 صې لوَ تبضوې   کوًّْکي اّ زصٍ  ّلوْلئ پوَ لوْړغږ    کلووې  ثرسوې ص  Look and matchهوز ص   83ص  -
 .ُغَ تکرار کړيّرّضتَ 

ْ  ېاّ ص ُور  لَ ځبى ضرٍ ّلوْلي پَ پټَ سْ لَ  کلوېترڅْ  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -  ٍریغوو  ېیو
 .يّلیک ېهثبل پَ تْګَ ص يّر کړل غْ اّ ص ًّضّ اًځْرًّْ ضرٍ ارتجبط ّرکړيړالَ  ېص

ي پَ يّښب صې اّ اًځْر يّلْلپَ لْړغږ  کلوَچې یٍْ یٍْ  ّغْاړئټْګَ  پَ ځبًګړي ًَلَ زصٍ کًّْکْ  -
 .ئتَ ّرکړ کًّْکيّست ثل زصٍ  ّکړي، غَ ؾْرت کې چې یْ لَ ُغْ څشَ غلغيُ

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟پرې سجرې ّکړئهْضْع پَ ُکلَ ؤ  پْرتٌی غؼر ص کْهې -1

 ؟ّاسلئ ًَبًْ ًْهْغيّ اړًّض ص يص ټْلګ غئآیب کْلای  -2

 ؤ؟ ېتَ پَ زړٍ پْرتبضې ی لْضت ٌآیب ًٌ -3
 ص لْضت لٌډیس:

 .ّلْضتلې اّ تکرار هْ کړې ثرسې ًّْ لْضتْتېرلْضت کې ص  تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ

ْ  ثرسوې ص  Look and matchهوز ص   83چوې ص   ّکوړئ  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ  ًَو ص اًځْرًّوْ ًْه
 يپشپلْ کتبثچْ کې ّلیک
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Unit Eight 
Lesson three 

 84-83 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .يې ّاسلي ًَاّ ًْهْ صاًّۍ ّرځې اّ هیبغتی ّپیژًي کًّْکيزصٍ  -1

 .غي اّ تکرار ّلیکلای ًًَْهْ ځّْر ص صاًّی -2

 .پشپلْ سجرّاترّکې اضتؼوبل کړي ًَّرځْ اّ هیبغتْ ًْهْ صاًّۍ ص -3
 يسيځبًګړی اّ ډلَ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ
َ پوَ  لْضوت  ص  ې ّرځوې تېرص  څشَ صېزصٍ کًّْکْ لَ  يډاډ ترلاضَ کړ ښًّْکی پبرٍ چېل ص صې ې لاًوض  ُکلو

 :ّکړي پْښتٌې
 ؟ّّائی اًګلیطيپَ  کلوېص ثکص  ښًّْځياّ ص  ص قلن تراظ، ثیبتي 

 ي؟يّا ْپْښتٌی تَ ځْاث ?Is your class clean and tidyص  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ي؟يّا ًَّرځًْْهْ صاًّۍ ص 

 ي؟يّ ًَص کبل ص هیبغتْ ًْهْ 

چې پَ ځیور ضورٍ غوْږ     ّغْاړئ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ   ّلْلئپَ لْړغږ  کلوې ثرسېص  Let’s writeص  -
 .ًّیطي

هثبل ضرٍ  ّرکړل غْي ص ًَص ّرځْ ًْهْ ّکړئ چې صاًّۍ ًَتْګَ لارښّْ زصٍ کًّْکْ تَ پَ ځبًګړي -
چې صاًّۍ یوٍْ   ّغْاړئتْګَ  ّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړيّر پَ ترتیت ّلیکي.ضن ص غویرّ 

 کًّْکيّکړٍ ّست ثل زصٍ  کًّْکی غلغيپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ زصٍ  ّلْلي،یٍْ ّرځ پَ لْړغږ 
 .تَ ّرکړئ

ّرکړل غْی هثبل  کتبة ص صرضيص  ثرسې هز ص صُّوې 84چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ځبیًْْ کې  تػْپَ هقبثل سْا کې پَ  کلوې صي پَ ضوَ تْګَ ّلیکي اّ ثیبيېضرٍ ضن چې ګډی ّ ډی 

 .تر څٌګ ّلیکي کلوْص 

َ یوٍْ یوٍْ    ،غيتَ را ېهش چې ص ټْلګي ّغْاړئتْګَ  لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي - ص تشتوې   کلوو
 .تَ ّرکړئ کًّْکيّکړٍ ّار ثل زصٍ  ْرت چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ غلغيپَ ُغَ ؾپرهز ّلیکي،
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چوې پوَ    ّغوْاړئ  ًَو اّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئپَ لْړغږ  کلوې ثرسېص  Let’s practiceهز ص  85ص  -
 .ّرتَ غْږ ًّیطيځیر ضرٍ 

اّ ص ّرکړل  لَ ځبى ضرٍ ّلْليپَ پټَ سْ لَ  ًَچې ص هیبغتْ ًْهْ ئّکړ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 ًَچې ص کبل کْهَ هیبغت صٍ ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  کيکې ّلی ًْْیپَ تػْځب يېهثبل ضرٍ ضن  غْي

هَ ّ صې ّايي چې ص کبل څّْاّ  ّلْليهیبغت پَ لْړغږ یٍْ ترڅْ یٍْ  پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ
 هیبغت صٍ.

 ّلْلي اّ ُغَ پَ تْرّ ّلیکوي، ضرٍ پَ پټَ سْ لَ  لَ ځبى ّکړئ ترڅْ غویرې ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
اّ یٍْ یوٍْ غوویرٍ ص تشتوې     غيتَ را چې ص ټْلګي هشې ّغْاړئتْګَ  ځبًګړي پَ ًَّرّضتَ ص ُغْی 

 .تَ ّرکړئ کًّْکيّست ثل زصٍ  غلغي ّکړي ًَ یپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ ُغْ پرهز ّلیکي،

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ّاسلي ّرځْ ًْهْ ًَ اًّۍ ص ص غيڅْک کْلای  -1

 ؟ّیلای غي ًَڅْک ص کبل ص هیبغتْ ًْهْ -2
 ص لْضت لٌډیس:

 ّلْضتل اّّهْ لیکل. ًَّرځْ اّ ص کبل ص هیبغتْ ًْهْ ص پَ ًٌٌي لْضت کې صاًّۍتبضی 
 کْرًی صًضٍ

 .پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي ًَهیبغتْ ًْهْ صل  ّرځْ اّ ص کب چې صاًّۍ ص ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit Eight 
Lesson four 

 86-85 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.زصٍ 

 .ّلْليهتي پَ ضوَ تْګَ  کًّْکيزصٍ  -1

 .غيّکړای  ترهٌځ تْپیر ص ضوْ اّ ًبضوْ جولْ -2

 .ې ګټَ ّاسليسجرّ اترّکې تری اّ پَ ّرځٌي غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْ ص ًّْ -3

 تیر لْضتًَْ تکرار اّکړی. -4
 ځبًګړی :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ
َ  لْضوت   ې صّرځو  ېتېرص  څشَ صېزصٍ کًّْکْ  ډاډ ترلاضَ کړي لَ ښًّْکی پبرٍ چېلص صی  ې لاًوض  پوَ ُکلو
 .يّکړ پْښتٌې

 هَ هیبغت صٍ؟ّهجر ص کبل څْبص ض 

 ي؟یڅَ ّاکې  اًګلیطيتَ پَ  ص غٌجی ّرځې 

 لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ 
 ؟آیب ص سپلْ پرّګراهًْْ ص ښَ پلي کْلْ پَ ُیلَ ضن هِبلْیع لرئ 

 ؟ص ضِبر لَ سْثَ پبڅیږي چې پَ څْ ثجْ غيّیلای  اًګلیطيڅْک پَ  

چوې   ّغوْاړئ  ًَو ّ لوَ زصٍ کًّْکوْ   اّلْلئ هتي پَ لْړغږ  ثرسېص  It’s time to readهز ص  86ص  -
 .ر ضرٍ غْږ ًّیطيتَ پَ ځی تبضې

کلووې پوَ    ّلْلي اّ ضشتېپَ پټَ سْ لَ  لَ ځبى ضرٍچې هتي  ّست ّرکړئ صقیقېزصٍ کًّْکْ تَ څْ  -
َ  ّلْلي اّ تبضوې لْړغږ پَ چې هتي  ّغْاړئ ًَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  ًښَ کړي ْ  لو ضورٍ ص   یُغو

 .يې ژثبړئاّّ ْلئپَ پبی کې یْ سل ثیب هتي پَ لْړغږ ّل پَ ّیلْ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضشتْ 

ّلوْلي اّ  لَ پَ پټَ سْ جولې ثرسېص  True, Falseهز ص  86چې ص  ئّکړ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
پوَ ځوبًګړی    ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  پَ لیٌْ کې پَ ًښَ کړي، Fص اّ ًب ضوې جولې Tص  ضوی جولې

 چې ضوَ ٍّ اّ کَ ًبضوَ. ّّايياّ  ّلْلیچې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ  تْګَ ّغْاړئ

ص  ي.ّکوړ  ېص اًځْرًّْ پَ ُکلوَ سجور  ضرٍ  يهلګر ېچې ص سپل ًږص ّکړئ ًَکًّْکْ تَ لارښّْزصٍ  -
 ؟ياّ سلک څَ کبر کْ يګْر غيچې پَ اًځْرًّْ کې  څَ  ّّاييصې هثبل پَ تْګَ 
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 ًَو اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ    جولې پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ ثرسې ص صُّوې Look and matchهز ص  87ص  -
 .يیْ ځبی تکرار کړيې ضرٍ  لَ تبضېچې  ّغْاړئ

صاړًّضّ اًځْرًّوْ   ثیبيې اّ يّلْل لَ ځبى ضرٍ پټَ سْلَ ّکړئ چې جولې پَ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
تْګوَ   پَ ځبًګري څشَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  صغویری پَ لیکلْ ضرٍ ارتجبط ّرکړي.ص اًځْر اّ ضرٍ 

کوَ کوْم زصٍ   . پوَ ُغوَ ؾوْرت کوې     ييّښوب  يېاّ اًځوْر  ّلْليچې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ  ّغْاړئ
 .تَ ّرکړئ کًّْکيّکړٍ ّست ثل زصٍ  ًَ غلغي کًّْکي

ّلْلي اّ ُغَ ص کتبة ص ّرکړل پَ پټَ سْ لَ  کلوې ثرسېچې صریوی  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ّرّضتَ لَ ، غيثضلَ  لرًّکې جولې هؼٌب ېتر څْ پَ یْ لَ ثل ضرٍ ارتجبط ّرکړي،یْ  پَ ډّل هثبل غْي

پوَ ُغوَ ؾوْرت کوې      ّلْلي چې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ ّغْاړئتْګَ پَ ځبًګړي  څشَزصٍ کًّْکْ 
 .تَ ّرکړئ کًّْکيّست ثل زصٍ  غلغي ّکړي، ًَچې یْ لَ زصٍ کًّْکْ 

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ّاسلۍ؟ ًَصّرځٌی هِوْ کبرًّْ ًْهْ -1

 ؟غئکْلای  هؼٌبپَ ضوَ تْګَ  آیب صا لاًضې جولَ -2

I am quite hapy with my daily activites 
 ي؟يڅَ ّا اًګلیطيفؼبلیت تَ پَ  -3

 ص لْضت لٌډیس:
 .ّرځٌي فؼبلیتًْْ پَ ُکلَ هْ جولې ّ لْضتلې تکرار کړل اّ ص ًَلْضتْ تېر لْضت کې پَ ًٌٌی تبضی

 کْرًی صًضٍ
 .هز جولې پشپلْ کتبثچْ  کې ّلیکي 87ّکړئ چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit Eight 
Review 

Lesson five 

 88-87 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 اّ تکرار ئي کړی. يّ پُْیږ ص فؿلًْْ اّ هیبغتْ پَ ًْهًْْص کبل  کًّْکيزصٍ  -1

 .غيای ړپیضا ک ېجول ېاړًّض ېص اًځْرًّْ لَ هش -2

 .غيپشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّ کې اضتؼوبل کړای  ېاّ جول ېکلو ېلْضت اړًّض ېص ص -3
 سييځبًګړی اّ ډلَ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ
 .يّکړ پَ ُکلَ  صا پْښتٌېلْضت  تېرڅشَ صې ص زصٍ کًّْکْ  ي لَډاډ ترلاضَ کړ ښًّْکی برٍ چېلجص صی 

 لْضت کې هْلْضتلی ؤ؟ تېرچې پَ  غئّیلای  ًَآیب ص ُغْ فؼبلیتًْْ ًْهْ 

 صی؟ غيڅَ  هؼٌبص جولی  I take showerص  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 اّ څْ فؿلَ صی؟ بل څْ هیبغتېیْ لوریس ک 

 صی؟ هیبغتېیٍْ کبل څْ  

ييسٍ  صلَ کطیسّصٍّ پَ  ثرسَ Find and writeهز ص  88چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ص تْرّ ص جضّل  ًَاّ پَ ُر څْ هرٍ غویرّ ضرٍ چې ص کبل ص هیبغتْ ًْهْ ترضرٍ کړي کې تْګَ پشپلْ

تَ  زصٍ کًْکْی. ُوضارًګَ یتبٍّ کړ ظتری ،پیضا اّ صایرٍ صې غيلَ هٌځَ پیضا کْلی اّ هؼلْهْلی 
 .يص تْرّ ص جضّل ص پبضَ ّلیک ًَچې ص هیبغتْ ص ُر فؿل ص جضّل ًْهْ ئّکړ ًَلارښّْ

تبٍّ  لَ ًْم څشَ چې کړۍ ًسې ېهیبغت ېیْ ېیْې چې ص ّغْاړئتْګَ  ځبتګړي پَ ًَص زصٍ کًّْکْ  -
 .يپَ کْم هْضن یب فؿل پْری اړٍ لر چې ص کبل ثیب صې ّّايي اّ يّلْلصٍ  غْې

پَ پټَ سْ لوَ   جولې ثرسېص  Read and circleهز ص  89چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْلَ  -
 .يتبٍّ کړ ۍتر کړۍاّ  صې ضوَ جولَ ّټبکياّ ص اًځْر ضرٍ ضن  یّلْللځبى ضرٍ 

اّ  ّلوْلي پوَ لوْړغږ    چې ص اًځْر لاًوضې صرې صرې جولوې   ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَزصٍ کًّْکْ  -
ْ پَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لوَ   ي.اړٍ لر ېچې کْهَ جولَ ص اًځْر پْر ّصې ّايي څشوَ   زصٍ کًّْکو

 .تَ ّرکړي کًّْکيثل زصٍ  صې غلغی ّکړٍ ّست
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 ژثبړۍ. اّ ّيې ّلْلئپَ لْړغږ  جولي -

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟غيّیلای  اًګلیطيپَ  ًَڅْک ص څلْرّ فؿلًْْ ًْهْ -1

 ؟يي ّّايئ اًګلیطيزٍ ص تلْیسیْى صلیضلْ پَ دبل کې ین پَ  -2

 څَ صٍ؟ هؼٌب کلوېص  Drawingص  -3

 ؟ّّايي اًګلیطيپَ  هیبغتې 12ص کبل  غيڅْک کْلای  -4

 ؤ؟ تبضې تَ پَ زړٍ پْرې لْضت آیب ًٌٌی -5
 ص لْضت لٌډیس:

پیضا کړل اّ ُوضارًګَ هوْ   ًَلْضت کې ص کیطۍ)هؼوب( پَ جضّل کې ص کبل ص هیبغتْ ًْهْ تبضی پَ ًٌٌي
 .ې ّّیلېجول ېلْضتًْْ اړًّض ّتېرص 

 کْرًی صًضٍ
 ّلیکی. کې پشپلْ کتبثچْ هز جولې 89چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 ص هؼوب ص دل غل  
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Unit Nine 
Lesson one 

 91-89 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.زصٍ 

 اّ پَ هؼٌی اّ هفِْم ئي پٍْ غی. يّلْلصیبلْگ  کًّْکيزصٍ  -1

 .ّيې ّايياّ  ليّلْ ًَْدیْاًبتْ ًْه ژّّ اّ -2

 .يې اضتؼوبل کړيلْ ّرځٌیْ سجرّاترّ کې اّ پشپپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -3
 Monkey  ېرتيضبػت  Fun پرّا ثې -Naughtyغْر فیل،  -Elephant–ژّثڼ –Zoo:ًَلغتْ ًْي

 سلک People زهری  Lion )ثیسّ( غبصي
 کطیسٍ ځبًګړی اّ صٍّ:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ،فلع کبرتص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 :ْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئل تېر
 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطيصهٌی فؿل تَ پَ  

 ؟ّّايي اًګلیطيپَ  ًَّرځْ ًْهْ ص صاًّۍ غيڅْک کْلای  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 څْ ډّلَ ژّي پیژًۍ؟ 

 ؟چیرې ژًّض کْيژّی  

ّرّضتَ  چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي، ّغْاړئ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئهز ډیبلْګ پَ لْړغږ  91ص  -
 .يٍ توریي کړچې ډیبلْګ ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ پَ کرار ّغْاړئ ًَلَ زصٍ کًّْکْ 

ّرّضوتَ   توثیول کوړي،  چې ډیبلْګ پَ لْړغږ  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّلَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  -
 ي ژثبړۍ.ياّّ ّلْلئصیبلْګ پَ لْړغږ 

 پْښتٌې ص سپلْ ًږصې ثرسېص  Ask and answerهز ص  91چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ي اّ يّا ٌَپْښت کًّْکيلْهړی زصٍ  :. صهثبل پَ تْګَتوریي کړي ډلْ پَ تْګَ کطیسٍهلګرّ ضرٍ ص صٍّ 

 .پَ ګټی اسیطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکْي ًَیبلْګ ص ص کًّْکيصّین زصٍ 

ّغوْاړۍ چوې ص    َپَ ُکلوَ ًو  ص هشتلفْ ثرسْ  کطیسّ ډلْ پَ تْګَ ص ټْلګي زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ لَ -
Ask and answer  ضرتَ ّرضْيفؼبلیت پَ لْړغږ  ثرسېص. 

 صې کوًّْکي اّ زصٍ  ّلوْلئ پَ لْړغږ  لوېک ثرسېص  Let’s learn something newهز ص  92ص  -
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 .تبضې تَ غْږ ًّیطي

يوې یوْ ځوبی تکورار     چې لَ تبضی ضرٍ  ّغْاړئ څشَزصٍ کًّْکْ  ځل لَاّ صا  ّلْلئپَ لْړغږ  کلوې -
 ّلْلي اّ تبضېپَ لْړغږ ضرٍ  کلوېچې  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَ. ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ کړي

 ئضن تلفظ کْلْ کې هرضتَ ّکړ یَ کلوْضرٍ ص  یُغْ لَ ُن

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ي؟کې څَ ّاي اًګلیطيژّثڼ تَ پَ  -1

 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطيتَ پَ  عبّّش ثڼکېض ّاّ ص غي -2

 ؟ّّايئ اًګلیطيپَ  ًَژّیْ ًْهْ ػيص څْ ّد آیب کْلای غئ -3

 ؤ؟ ٍ پْرېتَ پَ زړ تبضېلْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

 ,Bearلکَ  ًَلْضت کې صژّثڼ پَ ُکلَ یْ صیبلْګ ّلْضت اّ ُوضارًګَ هْ ص ژّیْ ًْهْ تبضې پَ ًٌٌي

Elephant, Horse, Donkey, Camel, peacock, Duck, Parrot, lion زصٍ کړل. 

 کْرًی صًضٍ
 .پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي ًَهز ص ژّیْ ًْهْ 92چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit Nine 
Lesson two 

 92-93:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.

 .ّلْليغؼر پَ ضوَ تْګَ  کًّْکيزصٍ  -1

 .غيصغؼر پَ هفِْم پٍْ  -2

 .ّلْليپَ ضوَ تْګَ  ًَص ژّیْ ًْهْ -3

 .لَ اًځْرًّْ ضرٍ رثظ ّرکړيص ُغْی  ًَص ژّیْ ًْهْ -4

 صصی لْضت ًْی کلوی اّ هْضْع ګبًی پشپلْ ّرځيٌْ سجرّکې اضتؼوبل کړی -5
 هرغبّی Duck  عبؤش  peacook  عْعی  parrot   فیل هرؽ Turkey:ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

 Bear  سرش   
 کطیسٍځبًګړی اّ صٍّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ،فلع کبرتص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 .ّارزّئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ  تېر
 ي؟يڅَ ّاکې  اًګلیطيتَ پَ  سرش اّ عْعي 

 څَ ّائي؟کې تَ پَ پښتْ  کلوْ Horseاّ  Duckص  

 لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ 
 آیب تر اّضَ هْ زهری لیضلی صی؟ 

 ؟ّیلای غئ زهري تَ پَ اًګلیطي کې څَ ّاييآیب  

چې پَ ځیور   ّغْاړئاّ لَ زصٍ کًّْکْ تَ  ّلْلئغؼر پَ لْړغږ  ثرسېص  Time to readهز ص  93ص  -
 .ضرٍ غْږ ًّیطي

تکورار کوړي    یْ ځبیيې ضرٍ  چې تبضې ّغْاړئ ًَزصٍ کًّْکْ لَ اّ  غؼر یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ -
 ّلْلي پَ پبی کوې غوؼر یوْ ځول ثیوب ّلوْلئ      چې غؼر پَ لْړغږ  ّغْاړئ ًََ لَ څْ زصٍ کًّْکْ تّرّض

 .ّيې ژثبړۍاّ

ص سپلوْ ځوبًًْْ ضورٍ پوَ پټوَ سوْ لوَ         جولې True or Falseچې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 يصیو  اّ ُغَ چې ًبضوې  Tص  ضرٍ ُغَ جولې چې ضوې صياسیطتلْ  پَ ګټې ًَغؼر  ّلْلي اّ ص پْرتٌي

ترڅوْ یوٍْ یوٍْ     ّغوْاړئ پَ ځبًګړی تْګوَ   څشَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  پَ لیي کې پَ ًښَ کړي. Fص 
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 چې ضوَ ٍّ اّ کَ غلغَ. صې ّايېّجولَ پَ لْړغږ ّلْی اّ 

پشپلْ کې پوَ   کلوې ثرسېص  Read and matchهز ص  94چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 ّکوړي.  صا کبر ضن ارتجبط ّرکړي. ص هثبل هغبثق صېضرٍ اړًّض ّ اًځْرًّْ  ص ثیبيې اّ ّلْليپټَ سْلَ 

اّ اًځوْر   ّلوْلي پوَ لوْړغږ    کلوَچې یٍْ یٍْ  ّغْاړئتْګَ  ّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړيّر
 .تَ ّرکړئ کًّْکيثل زصٍ  تّس کَ کْم زصٍ کًّْکي غلغي ّکړٍ ي پَ ُغَ ؾْرت کېيّښب صې

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتې

 ؟ػيؤ اّ کَ ّد لْضتل اُليّ هْ ًَچې ًْهْ ُغَ ژّي -1

 ؟لري هؼٌب څَ کلوَ Trukeyص  -2

 ي؟يڅَ ّا کې اًګلیطياّښ تَ پَ  -3

 ؟ؤ تبضې تَ پَ زړٍ پْرېلْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

 ّلْضتل. ًَفیل هرؽ پَ ُکلَ اّ ُوضارًګَ هْ ص ژّیْ ًْهْ اّلْضت کې یْ لْضت ص غؼر  تبضې پَ ًٌٌي

 :کْرًی صًضٍ
 .يې ّلیکي کېاّ پشپلْ کتبثچْ زصٍ کړي لْضت غؼر پَ یبص ّکړئ چې ص صې ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 

  



87 
 

Unit Nine 
Lesson three 

 96 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
  :هْسې

 کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.زصٍ 
 اّ ُغَ دل کړی. ؼوب)کیطۍ( ّپیژًيه کًّْکيزصٍ  -1

 ص ژّيْ ًْهًَْ پَ ضوَ تْګَ ّلیکی -2

 صصی لْضت کلوی اّ هْضْع ګبًی پَ ّرځٌی ژًّض کې اضتؼوبل کړی. -3

 .غيص ژّیْ پَ اُویت پٍْ اّ ُغْی تَ ارزښت اّ صرًبّی قبیل  -4
 يسلَ يډ:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ،فلع کبرتص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ تېر
 ؟يص پْرې دل کړيتر اّ ضَ  څْکیطۍ هْ 

 ي؟يڅَ ّا کې اًګلیطيتَ پَ  اّښ 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ص کْهی هْضْع پَ ُکلَ ؤ؟ (غؼر)لْضت تېرص  

 ؟ژّي چیرتَ ضبتل کیږي ػيّد 

کیطۍ زصٍ کًّْکْ تَ تػریخ کړئ ّرّضتَ لَ ُغوْی څشوَ ّغوْاړئ     ثرسېص  Fun with wordsص  -
 .ص تْرّ پَ جضّل کې پیضا کړي کلوی چې صسپل ًږصې هلګري ضرٍ ّرکړل غْې

 صې ّښبيياّ ًْرّ تَ  ّلْليصٍ  کړې ّېپیضا  يې چې کلوَچې یٍْ یٍْ  ّغْاړئ ًَجْړّ غْیْ ډلْ  لَ -
 .اّ ّست ّرکړي ّارصې تَ  ّکړي ثلې ډلې غَ ؾْرت کې چې یْ لَ ډلْ څشَ غلغيپَ ُ

ص  ېکلوو  ًوبهرتجې  ثرسوې ص  Writingهز ص  95صًضٍ ّضپبړۍ چې ص  تَ پَ ځبًګړي تْګَ ْزصٍ کًّْک -
ْ  چې صا ص ّکړئ ًَتَ یب صّ يُغْ پَ غکل ضرٍ جْړې اّ ترتیت کړي، کلوْلرًّکْ  هؼٌب  ًَو ژّیوْ ًْه
 .کړي ًَاّ راًقل  څشَ يې کبپي ًَلْضتْ ّتېر لَچې  لي صي، سْ پبم ّکړئلْضت هشکې هْچې  صي

يې پیوضا  چې  کلوَیٍْ یٍْ  ، غيتَ را پَ ځبًګړئ تْګَ ّغْاړئ چې ص ټْلګي هشې ًَزصٍ کًّْکْ  لَ -
 ّار غلغي ّکړي َی ًپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ ُغْ کړې اّ ترتیت کړې صٍ ص تشتې پرهز ّلیکي،

 .ّلیکي کلوَچې ضوَ  تَ ّرکړي کًّْکيثل زصٍ صې 

-  
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 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟لري هؼٌبڅَ  کلوَ camelص  -1

 ي؟يڅَ ّا کې اًګلیطيغتر هرؽ تَ پَ  -2

  K-c-u-d .کلوې ؾذیخ ضپیل ّلیکئ ص لاًضې -3

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې لْضت  آیب ًٌٌي -4
 ص لْضت لٌډیس:

ْ اّ ُوضارًګَ هْ ص  ص تْرّ پَ جضّل کې پیضا کړل ًَلْضت کې ص ژّیْ ًْهْ تبضې پَ ًٌٌي صلیکلوْ   کلوو
 ّکړ. غکل کبرپَ 

 کْرًی صًضٍ
 تَ یٍْ یٍْ جولَ جْړٍ کړي کلوْ ثرسېص  Fun with wordsچې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 .يې ّلیکياّ پشپلْ کتبثچْ کې 
 ص کیطی یب هؼوب ص دل غکل

  L  I O N P O P D E 

A S J M E V P H  

A D H H A Z H K L 

D A D U C K O X R 

D T T H O G R A F 

F G H D C Z S T G 

A D F A K C E N N 

D O N K E Y Q M P 

I L C K F U V V A 

G F A N R A F D R 

A S M U G A M A R 

E B E A R S T P O 

A S L N K O F H T 



89 
 

Unit Nine 
Lesson four 

 96-95 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .غيپٍْ  پَ ُکلَ چې ُلتَ ضبتل کیږيص ژّثڼ اّ ژّیْ  کًّْکيزصٍ  -1

 .ّلْليهتي پَ ضوَ تْګَ  -2

 .ُغْی دقًَْ ّپیژًیاّ ص ژّي  ػيّد -3

 .غياّ پٍْ  ّپیژًي ًَص ژّیْ دقْ -4

 .اّ پَ ّرځٌیْ سجرّاترّکې ترې ګټَ ّاسليپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -5
 ،Gate ، صرّازMetalٍ ، فلسHard، ضشت Cage، قفص Stole: غلاکْل ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

، Ran away ، تښتيضلScard، ډاريضل Invite ، ثلٌَ ّرکْلuP Pick، پْرتَ کْل  Driveچلْل 
 Trunk، سرعْم Sadly، سفَ Flash، رّښبًی Roarغْریضل 
 يسيډلَ ځبًګړی اّ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:
 :ًَفؼبلیتْ

 :لْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّکړئ تېر
 ؟ّّايي يې زصٍ کړي کې ًْلْضتْ ّتېرچې پَ  څشَص ژّیْ ًْهْ جَڅْک 

 صی؟ غيڅَ  هؼٌب Duckص  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 یبضت؟ اّ کَ تللی یبضت کْم ژّی هْ ُلتَ لیضلی صی؟ تلليتَ آیب تر اّضَ ثبؽ ّدع) ژّثڼ(  

چوې پوَ ځیور     ّغوْاړئ  ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئهتي پَ لْړغږ  ثرسېص  Time to readهز  94ص  -
لوَ ځوبى ضورٍ    چې هتي پَ پټَ سْلوَ   ّکړئ ًَّرّضتَ زصٍ کًّْکْتَ لارښّْې تَ غْږ ًّیطي، ضرٍ تبض

 .تلفظ کْلْ کې ضتًْسي ّلري پَ ًښَ کړيپَ  يېاّ یب يپُْیږ ًَ يې هؼٌبچې پَ  کلوېاّ ُغَ  ّلْلي

چوې هوتي    ّغوْاړئ  ًَو ّرّضوتَ لوَ څوْ زصٍ کًّْکوْ      ،اّ ّيوې ژثوبړۍ   ّلوْلئ هتي یْ ځل ثیب پَ لْړغږ  -
 .پَ تلفظ کْلْ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَ اّ تبضې  ّلْليپراګراف پَ پراګراف 

پْښتٌې ص سپل ًږصې  ثرسېص  Ask and Answerهز ص  91چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 صې کوًّْکي اّ صّین زصٍ  ّلْلي ٌَپْښت صې کًّْکيص هثبل پَ تْګَ یْ زصٍ  هلګري ضرٍ توریي کړي

 .پَ ګتې اسیطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکړي څشَهز ص هتي  91ص 
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َ ص هشتلفْ ثرسْ  کطیسّ ډلْ پَ تْګَ ص ټْلګيص صٍّ  ًَزصٍ کًّْکْ  لَ -  Askّغوْاړۍ چوې ص    پَ ُکلو

and answer  ضورتَ   ،کړی صیترضرٍ ضرٍ  ؼبلیت لکَ څرًګَ چې يې ص سپل ًږصې هلګريف ثرسېص
ثول زصٍ   پَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ ؾوذیخ ځوْاة ّرًکوړای غوْ ّار       ّرضْي

 .تَ ّرکړئ کًّْکي

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 .ص پْرتٌي هتي اؾلي هْضْع ثیبى کړئ -1

 ?Who asked the boy, let’s go to the zooص  غيڅْک کْلای  -2

 ؟ّّايېپْښتٌی تَ ځْاة 
 ي؟ايڅَ ّکې  اًګلیطيثجر تَ پَ  -3

 ؟کړي هؼٌبپَ پښتْ  لوېکMonkey اّ     Elephantص غيڅْک کْلای  -4

 ؤ؟ تبضې تَ پَ زړٍ پْريلْضت  ًٌٌی آیب -5
 ص لْضت لٌډیس:

 لْضت کې یْ هتي ص ژّثڼ پَ ُکلَ ّلْضت. تبضی پَ ًٌٌي

 کْرًی صًضٍ
ّرکوړي   ًَپْښتٌْ تَ ځْاثْ ثرسېص  Ask and answerص  97چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 .اّ ثیبيې پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي
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Unit Nine 
Lesson five 

 98-97 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .ّلْلي ًَص ژّّ ًْهْ يې ّاسلي ًَاّ ًْهْ زصٍ کًّْکي ژّي ّپېژًي -۱
 .یژًیبى ّپغيص ځيٌْ ژّیْ ص سْړلْ  غيّ پَ ځبیًْْ پٍْ ژّيْ ص اّضېضص ځیٌْ  -۳
 .غياًځْرًّْ لَ هشې پٍْ  ی لَص ُغْ ًَص ژّیْ ًْهْ -۵
 ػپړې کلوې ثػپړې کړي.ثًب -۶

 ييس ځبًګړی اّ ډلَ:څشَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 :پْښتٌْ لَ لارې ّارزّئص لاًضیٌیْ تېر لْضت 

 څَ ّایي؟ کې اًګلیطياّ سرش تَ ثَ  ، ثڼکېشص عبّّ 
 ضبتل کېږي؟ ېّّایبضت چې پَ ژّثڼ ک ًَص څْ ژّیْ ًْهْ 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟ص اّښ ضپرلی کړی صی هْ آیب تر اّضَ پْرې 
  صElephant  ّاLion ؟کلوې ضپېل کْلای غي 
ص ثرسې کلووې ص   Look, Find and circleهز ص  ٩٨ّکړئ چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -

 ؾذيخ ًْهًْْ څشَ صايرٍ تبٍّ کړي. لَسپلْ ځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ سْلَ ّلْلي اّ ص اًځْرًّْ
ړ غوږ  اًځْر لاًضې صرې ّاړٍ کلوې پَ لْپَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ چې ص  څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -

يې چې صايرٍ تبٍّ کړې صٍ ّښبيي، پَ ُغَ ؾْرت کې چې يْ لوَ   ًَُغَ اًځْر  لَضرٍ ّلْلي اّ 
 ل زصٍ کًّْکي تَ ّرکړئ.ثزصٍ کًّْکْ څشَ صايرٍ ص غلغې کلوې څشَ تبٍّ کړې ٍّ، ّست 

ص ثرسې جولې پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ زصٍ کًّْکي صې پَ پټَ سْلوَ تبضوې    Readingهز ص  ٩٨ص  -
 تَ غْږ ًّيطي.

زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې لَ تبضې ضرٍ يوې   ځل لَجولې يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ صا  -
يْ ځبي تکرار کړي. ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشوَ ّغوْاړئ چوې جولوې پوَ لوْړ غوږ ضورٍ         

 ّلْلي.
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ص ثرسوې ًبثػوپړې    Spellingهوز ص   ٩٩پَ ځبًګړې تْګَ صًضٍ ّرکوړئ چوې ص   زصٍ کًّْکْ تَ  -
 کلوې پَ ضوْ تْرّ ضرٍ ثػپړې کړي.

زصٍ کًّْْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ چې ص ټْلګي هشې تَ راغي اّ يٍْ يوٍْ کلووَ پوَ     لَ -
ّکوړي، ص ثول زصٍ کوًّْکي څشوَ     غلغي  څشَتشتَ ّليکي، پَ ُغَ ؾْرت کې چې يْ لَ ُغْ 

 چې ضوَ کلوَ ّليکي. ئّغْاړ

ثرسوَ ص ضورّري توْرّ پوَ ّضويلَ       Spellingهز ص  ٩٩چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 ډکې کړي، ّرّضتَ صې ص کلوْ ضپېل پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي.

ص ثرسوې فؼبليوت زصٍ کًّْکوْ توَ      Let’s practice something differentهوز ص   ٩٩ص  -
ْ لْهړی تبضوې يوٍْ يوب صٍّ جولوې ص زصٍ کًّْکوْ پوَ       سّرتَ ّکړئ،  ًَّرّښبيبضت اّ لارښّْ

 هرضتَ پَ ػولي تْګَ ضر تَ ّرضْئ.

زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې صا فؼبليت ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ توريي کړي، ّرّضتَ لوَ   لَ -
زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ ًفري ډلْ پَ تْګَ ص ټْلګي ص هشتلفوْ ځوبيًْْ څشوَ ّغوْاړئ چوې صا      

ضورٍ ص جولوْ پوَ ّيلوْ کوې هرضوتَ        لَ ُغوْی ٍ ضر تَ ّرضْي اّ تبضې ُن فؼبليت پَ لْړ غږ ضر
 ّکړئ.

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ص کلوې هؼٌب څَ صٍ؟ Bearص  -١
 ص ژّيْ پېژًضل څَ ګټَ لري؟ -٢
 پړاًګ تَ پَ اًګليطي څَ ّايي؟ -٣
 آيب ًٌٌی لْضت صرتَ پَ زړٍ پْرې ّ؟ -٤

 لٌډیس:ص لْضت 
ص ُغْ ص اًځْرًّْ لوَ هشوې ّپېژًوضل اّ ُوضارًګوَ هوْ ص کلووْ        ًَتبضې پَ ًٌٌي لْضت کې ص ژّيْ ًْهْ

 ضپېل کْل ُن کبر ّکړ.
 

 کْرًی صًضٍ
پٌځوَ  ثرسَ Let’s Learn some thing differentهز ص  ٩٩ّکړئ چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 ّارې پَ سپلْ کتبثچْ کې ّليکي.
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Unit Ten 

Lesson  one 

 ١١۰ – ۹۹: څشَهشْ

 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 زصٍ کًّْکي ډيبلْګ پَ ضوَ تْګَ ّلْلي اّ توثيل يې کړي. -١

 ص ډيبلْګ پَ هفِْم پٍْ غي. -٢

 ص ّست پَ ُکلَ جولې ّلْضتلای غي. -٣

 .ّکړای غي اتری پَ ُکلَ سجرېّست ص  -٤

 جولې پَ سپلْ ّرځٌيْ سجرّ اترّ کې اضتؼوبل کړي اّ ګټَ ترې ّاسلي.ص صې لْضت هذبّرٍ اّ  -٥

 .ٌَتػکر، هٌ Thank Youالجتَ.  Of courseص هٌٌې ّړ صٍ.  You are welcomeاؾغلادګبًې:

 صلْضت هیتْصًَّ: 

 تشتَ، تجبغير اّ ضبػت. ص لْضت هرضتٌضّيَ تْکي:

 :ًَفؼبليتْ
 :ّارزّئلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ  تېر

 ؟Horse, Donkey, Camel, Tiger کړۍصا کلوې پَ پښتْ هؼٌب  
 ؟اّښ چېرې ژًّض کْي 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 پېژًئ؟ څشَتبضې څْ ډّلَ ضبػتْ 
 آيب پَ اًګليطي ّيلای غئ چې ضبػت څْ ثجې صی؟ 

چې تبضې تَ پوَ ځيور ضورٍ     زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئهز ډيبلْګ پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ لَ  ١١١ص  -
غْږ ًّيطي، ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې ډيبلْګ ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ توريي 
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 کړي.
ص ټْلګي ص هشتلفْ ځبيًْْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې ډيبلْګ پَ لوْړ غوږ ضورٍ ّلوْلي اّ      -

وْ اّ جولْ پَ تلفظ کْلْ کې هرضتَ ّکړئ ضرٍ ص ضشتْ کل یُغْلَ توثيل يې کړي اّ تبضې ُن 
 َ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئ.پاّ پَ پبی کې يْ ځل ثيب ډيبلْګ 

پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ هتي ص ثرسې  Listen and Repeatهز ص  ١١٢ص  -
 ّغْاړئ چې تبضې تَ پَ ځير ضرٍ غْږ ًّيطي.

کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې جولې لَ تبضې ّرّضوتَ تکورار    زصٍ ځل لَاّ  جولې پَ لْړ غږ ّلْلئ -
 لَچې جولې پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي اّ تبضې ُن  ّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئکړي. ّر

 .ضرٍ ص جولْ پَ ّيلْ کې هرضتَ ّکړئ یُغْ
اّ زصٍ  يب لاضي ضبػت پَ ػولي تْګَ ّلْلئ جولې يْ ځل ثيب ص هْثبيل ص ضبػت پَ ښْصلْ ضرٍ اّ -

 کًّْکْ تَ يې ّرّښبيبضت.
ص سپول ًوږصې هلګوري     څشَچې ص ّست ّيل ص ضبػت لَ هشې  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -

، ترڅْ ّست پَ لْړ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئضرٍ توريي کړي ّرّضتَ لَ څْ زصٍ 
 ضرٍ ص ّست پَ ّيلْ کې هرضتَ ّکړي. یُغْ لَغږ ضرٍ ّّايي اّ تبضې ُن 

 :ًَارزّ
 ُغَ پْښتٌې چې ثبيض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي:

 پَ اًګليطي ّّايي؟ ٥:  ١٥ -١
٢- It is twelve o’clock ص غوېرې پَ تْګَ ّليکي؟ 
٣- What time is it پَ اًګليطي هؼٌب کړئ؟ 
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -٤

 ص لْضت لٌډيس:
 .ا چې څرًګَ ّست ّيل کېږي، زصٍ کړې ّکړېاّ صتبضې پَ ًٌٌي لْضت کې ص ّست پَ ُکلَ 

 کْرًۍ صًضٍ: 
ص ثرسې جولوې پوَ سپلوْ کتوبثچْ کوې       Listen and Repeatّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 ّليکي.
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Unit ten 
Lesson two 

 112-111:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 زصٍ کًّْکي غؼر پَ ضوَ تْګَ ّلْلي. -١

 ص غؼر هفِْم صرک کړي. -٢

 ّست ّپېژًي اّ ُغې تَ اُويت ّرکړي. -٣

 ّکْلای غي ّست پَ ضوَ تْګَ ّّيلای غي. ٌَص ّست پْښت -٤

 .Get Back، ثېرتَ ګرځېضل Spend، هؿرفْل Expensiveګراى قيوتَ :ګبًېاّ اؾغلاح  َلغتًْ ًْي

 يسيځبًګړی اّ ډلَ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 تېر لْضت پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئ:

 چې ضبػت څْ ثجی صی؟ آیب 

 ؟کړیپْښتٌې تَ ځْاة  ?How are you this morningص  

 ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې 
 آيب ػقرثَ لرًّکی ضبػت ص ډيجيټبل ضبػت ضرٍ تْپير لري؟ 

 کْلای غي ّّايي چې ّست څَ ارزښت لري اّ څَ ډّل ُغَ هؿرف کړّ؟ آیب 

چې پَ ځير ضورٍ   ص ثرسې غؼر پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ ّغْاړئ Time to Readص  -
ّکړئ، چې غؼر ص سپلْ ځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ سْلوَ   ًَغْږ ًّيطي. ّرّضتَ زصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

پَ ًښَ  ،پُْېږي اّ يب يې پَ تلفظ کْلْ کې ضتًْسې ّلري ًَّلْلي اّ ُغَ کلوې چې پَ هؼٌب يې 
 کړي.

چې لَ تبضوې ضورٍ يوې يوْ ځوبی       ّغْاړئ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئغږ  ًَغؼر پَ لْړ اّ غبػرا -
چې غؼر پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي اّ تبضوې   َ ّغْاړئّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشتکرار کړي، ّر
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پَ لْړ غږ غؼر ضرٍ ص ضشتْ کلوْ پَ ّيلْ کې هرضتَ ّ کړئ. پَ پبی کې يْ ځل ثيب  یُغْ لَُن 
 .ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئ

ص ثرسوې فؼبليوت ص سپول     Ask and Answerهز ص  ١١٣زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې ص  لَ -
کْي اّ صّيون زصٍ   ٌَپْښت کًّْکيلْهړی زصٍ  :پَ تْګًَږصې هلګري ضرٍ توريي کړي، ص هثبل 

 پَ ګټې اسيطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکْي. ًَ ص غؼر کًّْکي

ص ثرسې ص  Ask and Answerص ټْلګي ص هشتلفْ ځبيًْْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې ص  -
ضرٍ ص ضشتْ کلوْ پوَ ّيلوْ کوې     یُغْ لَکړي اّ تبضې ُن ترضرٍ فؼبليت ثرسَ پَ لْړ غږ ضرٍ 

 هرضتَ ّکړئ.

څشوَ  ص ثرسې جولې پَ لوْړ غوږ ضورٍ ّلوْلئ اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ        Let’s Practiceهز  ١١٤ص  -
 .َ يې تکرار کړيّغْاړئ چې لَ تبضې ّرّضت

ص ثرسې فؼبليوت ص سپول ًوږصې هلګوري      Let’s Practiceلَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې ص  -
لوْلي اّ صّيون زصٍ کوًْکی ځوْاة      ٌَپْښوت  کوًّْکي تْګَ يْ زصٍ  ضرٍ توريي کړي، ص هثبل پَ

 ّايي.

-  ْ َ  ص ټْلګي ص هشتلفْ ځوبيًْ َ زصٍ کًّْکوْ   لو ص ثرسوې   Let’s Practiceّغوْاړئ چوې ص    څشو
 ّکړئ.ّرضرٍ ْ پَ ّيلْ کې هرضتَ ترضرٍ کړي اّ تبضې ُن ص ضشتْ کلوفؼبليت پَ لْړ غږ ضرٍ 

ص ثرسې فؼبليت ص سپل ًږصې  Let’s Practiceهز ص  ١١٤لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې ص  -
 ?What time is itکوْي   ٌَپْښوت  کوًّْکي هلګري ضرٍ توريي کړي. ص هثبل پَ تْګَ يْ زصٍ 

سپل ضبػت تَ ګْري اّ ص توثيل پوَ تْګوَ ځوْاة ّرکوْي اّ ّسوت ّرتوَ        کًّْکيصّين زصٍ 
 ّايي.

بيًْْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې صا فؼبليت پَ لوْړ غوږ ضورٍ تووريي     ص ټْلګي ص هشتلفْ ځ -
 ضرٍ ص ّست پَ ّيلْ کې هرضتَ ّکړئ. یُغْ لَ کړي اّ تبضې ُن

 

 :ًَارزّ
 ُغَ پْښتٌې چې ثبيض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي:

 ّست څشَ څَ ډّل ګټَ ّاسلْ؟لَ هْږ ثبيض -١
 صا جولَ هؼٌب کړي؟ -٢

Time is free, But Expensive 
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -٣
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 ص لْضت لٌډیس:
    ْ َ تبضې پَ ًٌٌي لْضت کې يْ غؼر ص ّست پَ ُکلَ ّلْضت اّ ُوضارًګَ هوْ ص ّسوت پوَ ُکلوَ ي ثول   لو

 هْ ّرکړل. ًَڅشَ پْښتٌې ّکړې اّ ځْاثْ

 کْرًی صًضٍ
ص ثرسې جولوې پوَ سپلوْ کتوبثچْ      Let’s Practiceهز ص  ١١٤ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 کې ّليکي.
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Unit ten 
Lesson three 

 113-112ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 زصٍ کًّْکي ّست ّّايي. -١

 پَ تْرّ ضرٍ ّليکي. ّست -٢

 ص غوېرې پَ تْګَ ّليکي. ّست -٣

 سپلْ ّرځٌيْ سجرّ اترّ کې اضتؼوبل اّ ګټَ ترې ّاسلي.ص ّست ّيل پَ  -٤

 يسيځبًګړی اّ ډلَ :ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 تېر لْضت پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئ:

 .ص غؼر هفِْم پَ لٌډ ډّل ثيبى کړئ ص تېر لْضت 

 .پْښتٌې تَ ځْاة ّّايي ?What time is itص  
 ص اًګېسې ص پيضا کْلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُيلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ:

 ّي پَ ّست څرًګَ پُْېږّ؟ ًَکَ ضبػت  

ص کتبة ص هثبل ضورٍ ضون    ًَص ثرسې ّرکړل غْي ّستْ Aزصٍ کًّْکْ تَ ّست ّرکړئ چې ص  -
ّکوړئ اّ پوَ    ًَو ليض ًَو ټْلْ زصٍ کًّْکْ  لَ کې پَ سپلْ کتبثچْ کې ّليکي، ص فؼبليت پَ جريبى

 .ليکلْ کې ّرضرٍ هرضتَ ّکړئ

ص ثرسې فؼبليت ص هثبل ضرٍ ضن کبر ّکړي، ّرّضوتَ   Bّکړي، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ چې ص تشتې هشې تَ راغوي اّ ّسوت پور تشتوَ     

ّکړٍ، ّست ثل زصٍ کًّْکي تَ کًّْکْ څشَ غلغي  ّليکي، پَ ُغَ ؾْرت کې چې يْ لَ زصٍ
 .ّرکړئ

ص ثرسې فؼبليت ص ّرکړل غْي هثبل پَ ډّل ص سپل ًږصې  Cچې ص  زصٍ کًّْکْ تَ ّست ّرکړئ
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چې صا  ًْ ص صٍّ ًفري ډلْ پَ تْګَ ّغْاړئهلګري ضرٍ کبر ّکړي، ّرّضتَ ص ټْلګي ص هشتلفْ ځبيْ
ص  کًّْکيّست ّايي اّ صّين زصٍ  کًّْکيتْګَ يْ زصٍ فؼبليت پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي، ص هثبل پَ 

 ټْلګي هشې تَ راځي اّ ًْهْړی ّست پَ تشتَ ليکي.

ص ثرسې فؼبليت ص سپلْ  Read and Writeهز ص  ١١٦چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ص ّرکړل غْيْ اًځْرًّْ لَ هشې پَ سپلْ کتبثچْ کوې   ًَځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ سْلَ ّلْلي اّ ّستْ

اّ ص ّست پَ ليکلْ کوې   ّکړئ ًَټْلْ زصٍ کًّْکْ څشَ ليض لَ کې ص فؼبليت پَ جريبى .ّليکي
 .لَ ُغْی ضرٍ هرضتَ ّکړئ

 :ًَارزّ
 ُغَ پْښتٌې چې ثبيض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي:

 څَ ّايي؟ کې ّست تَ پَ اًګليطي -١
 ّيلای غي ضبػت څْ صی؟ آیب -٢
 کْلای غي لاًضًۍ جولَ ص غوېرې پَ تْګَ تجضيلَ کړي؟ آیب -٣

It is quarter past twelve. 
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -٤

 ص لْضت لٌډیس:
 تبضې پَ ًٌٌي لْضت کې ص ّست اّ ص ّست پَ ُکلَ ص پْښتٌې کْلْ عريقې زصٍ کړې.

 کْرًی صًضٍ
 پَ سپلْ کتبثچْ کې ّليکي. ًَص ثرسې فؼبليتْ Bاّ  Aهز ص  ١١٥ّکړئ چې ص  ًَتَ لارښّْزصٍ کًّْکْ 
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Unit Ten 
Lesson four 

   115 -114 :ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .غيصّست پَ اُویت پٍْ  کًّْکيزصٍ  -1

 پَ ّّیلی غي.ّست  ّلْليهتي پَ ضوَ تْګَ  -2

 .غيپٍْ پرې ص هتي هفِْم صرک اّ  -3

 .غياّ ُغَ پشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکې اضتؼوبل کړای  پٍْ هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -4
 کْل  ٌَلوبًځ Candlesډیْی  Decorateزیٌت ّرکْل  Neighbuorګبًّډی :  ًَلغتْ ًْي

Celeberate 

 ځبًګړی:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ،فلع کبرت ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 :پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ ّکړئ ًَلْضت ارزّ تېرص 

 ؟ّّايې اًګلیطيپَ  ًَّستْ چې لاًضًي غيڅْک کْلای  

 
 
 
 

 ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې 
 ؟ّست پْرې اړٍ لري ًیټَ ص ضلْآیب ص زیږی 

 ؟زیږیضلْ ًیټَ پَ صقیقَ تْګَ ّّاييص  غيڅْک کْلای  

ّغْاړئ چې پَ  ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  هتي پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ ثرسېص  Time to readهز ص  117ص  -
چې هتي ص سپلوْ ځوبًًْْ ضورٍ پوَ پټوَ سْلوَ        ّغْاړئ ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي،

 .پُْیږي پَ ًښَ کړي ًَ هؼٌباّ یبيې پَ  يې ضتًْسې ّلريچې پَ تلفظ کې  کلوېاّ ُغَ  ّلْلي

ّرّضتَ هتي یْ ځول ثیوب پوَ     ّلْليچې هتي پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَ کًّْکْلَ زصٍ  -
 .ّيې ژثبړئاّ  ّلْلئلْړغږ 

ص سپلْ ځبًًْْ ضورٍ   جولې ثرسېص  True, Falseهز ص  118چې ص  ّکړئ ًَلارښّْزصٍ کًّْکْ تَ  -
 .پَ لیي کې پَ ًښَ کړي Fص  اّ ًبضوې یب غلغې جولې Tص  ّلْلي اّ ضوې جولېپَ پټَ سْ لَ 

05: 05 

01: 10 

07: 39 

09: 17 

04: 25 
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 ّ صې ّايوي اّ  ّلْليچې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -
 ضوَ.چې ضوَ ٍّ یب ًب

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 څَ ّايې؟کې  اًګلیطيتَ پَ  ص زیږیضلْ ّرځې -1

2- Happy birthday  ْ؟کړئ هؼٌبپَ پښت 

 ؟ هْ لوبًځئ کبلیسٍ ص ّرځې زیږیضلْآیب ص  -3

 ؤ. تبضې تَ پَ زړٍ پْرېلْضت  آیب ًٌٌی -4
 ص لْضت لٌډیس:

ْ    تبضی پَ ًٌٌي ضووې اّ ًبضووې    لْضت کې یْ هتي ص زیږیضلْ ص جػي پَ ُکلَ ّلْضوت اّ ُوضارًګوَ هو
 کبرّ کړی. جولې

 کْرًی صًضٍ
څْجولې پشپلْ کتبثچْ کې ص ځبى پَ ُکلَ  Birthday Partyچې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 .ّلیکي
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Unit Ten 
Lesson five 

   117-116:ًَْهش
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :هْسې

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 .ّست ّپیژًي کًّْکيزصٍ  -1

 .ّلْليپَ ضوَ تْګَ  اّ جولې صّست پَ اُویت پٍْ -2

 .َ ّرځٌیْ سجرّاترّ کې اضتؼوبل کړيّست پ -3

 يسياّ ډلَ  ځبًګړی:ًَّهیتْص ص تضریص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجب ،فلع کبرتص لْضت هرضتٌضّیَ تْکې:

 :ًَفؼبلیتْ
 :ّارزّئَ کْلْ ضرٍ پلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ  تېر

 ثجْ کې ص فبعوی هْرکیک چبتَ راّّړ. 4:3 

 ص پيضا کیضلْ ص هذفل څْثجی پبی تَ ّرضیض؟ 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 آیب ص سپل پيضا کیضلْ ًیټَ جػي کیطۍ 

 ًیټَ هْ پَ یبصصٍ؟پَ ښًّْځی ص غبهلیضلْ  

 ًَو اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ    جولې پوَ لوْړغږ ضورٍ ّلوْلئ     ثرسېص  Time with past/ toهز ص  119ص  -
َ    چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي، ّغْاړئ ځول لوَ زصٍ   اّ صا   لوْړغږ ّلوْلئ   ّرّضتَ جولی یْ ځول ثیوب پو

 ًَو زصٍ کًّْکوْ   ص څْ ًَّرّضتَ لَ ُغی  کًّْکْ ّغْاړئ چې لَ تبضې ضرٍ يې یْ ځبی تکرار کړي،
 .ّلْليپَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئ چې  جولې

فؼبلیت ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ تووریي   ثرسېص  Your turnچې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ُغوَ   کوًّْکي اّ صّیون زصٍ   یْ ّست پشپلَ کتبثچَ کې لیکوي  کًّْکيیْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ کړي.
 .لْلي

، یْ صې یوْ ّسوت   غيتَ را ېهش يچې ص ټْلګ ّغْاړئَ ص صٍّ ًفری ډلْ پَ تْګَ څشزصٍ کًّْکْ لَ  -
 .ّّايې اًګلیطيُغَ ّست پَ  پَ تشتَ ّلیکي اّ ثل صې

 ّغْاړئ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ضرٍ ّلْلئپَ لْړغږ  ص فؼبلیت جولې ثرسېص  Daily activites 111ص  -
چې ُغوَ پوَ لوْړغږ     ّغْاړئ ًَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  چې لَ تبضې ضرٍ يې یْ ځبی تکرار کړي

 .اّّيې ژثبړئ  ّلْلئجولی یْ ځل ثیب پَ لْړغږ  ّلْلي، ّرّضتَ لَ ُغېضرٍ 
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لاښًّْې ضورٍ ضون کوبر    ثرسَ ص کتبة ص  Your turnص  111چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 ثیوب سپول ّرځٌوي    اّ یوْ ضوبػت پشپلوْ کتوبثچْ کوې رضون کوړي        چې ّغْاړئ څشَاّ ص ُغْی  کړي

 .ص ُغَ لَ هشې ّلیکي څشَفؼبلیتْ

 .ّلْليپَ لْړغږ ضرٍ  چې يې لیکلي صي ًَفؼبلیتْ چې ُغَ ّرځٌي ّغْاړئ ًَلَ څْ زصٍ کًّْکْ  -
 :ًَّارز

 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې
 صّاړٍ پَ یٍْ جولَ اضتؼوبلْ لی غْ؟ کلوې Toاّ  Pastآیب ص  -1

 څَ ّست کبرّلای غْ؟ کلوې Toاّ Pastص  -2

 ضبػت څْ ثجی صی؟ ّ پْښتي غي ّیلایڅْک  -3

 ؤ؟ تبضې تَ پَ زړٍ پْرېلْضت  ٌیآیب ًٌ -4
 ص لْضت لٌډیس:

 .کلوې صّست ضرٍ ّلْضتلې Toاّ  Pastلْضت کې ص  يتبضی پَ ًٌٌ
 کْرًی صًضٍ

ػت رضوْل پَ سپلْ کتوبثچْ کوې   ضب ٍاّ صیْ ًَفؼبلیتْ چې سپل ّرځٌي ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .ّلیکي
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Unit Eleven 
Lesson one 

 119-118:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 زصٍ کًّْکي ډيبلْګ پَ ضوَ تْګَ ّلْلي اّ توثيل يې کړي. -1

 هفِْم پٍْ غي.ص ډيبلْګ پَ هؼٌب اّ  -2

 صرې ځْاثَ پْښتٌې دل کړي. ّپېژًي ّپَ صرې ځْاثَ پْښتٌْ پٍْ اّ -3

 صًضې ًْم ُن ّّايي.ص ّپېژًي اّ ص سپلې سْښې  ًَص ځيٌْ صًضّ ًْهْ -4

 ص ًْيْ کلوْ پَ هؼٌب پٍْ اّ پَ سپلْ ّرځٌيْ سجرّ اترّ کې ترې ګټَ ّاسلي. -5

هطتري،  Mechanicرًګوبل،  Painterثبغْاى،  Gardnerصّکبًضار،  Shopkeeper: ًَلغتْ ًْي
Nurse .پرضتبر 
 کطیسٍصٍّ ځبًګړی اّ : ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجبصرضي کتبة، ي: ص لْضت هرضتٌضّیَ تْک
 :ًَفؼبلیتْ

 :زّئّارَ کْلْ ضرٍ پلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ  تېر 
 ؟صی ١٢:  ٤٦پَ اًګليطي ّّايئ چې ضبػت  -

 ؟صی ٦:  ٥٥څشَ پَ ګټې اسيطتلْ ضرٍ ّّايئ چې ص کلوْ  Past اّ toص  -

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 هْ ډېر سْښېږي؟ ًَکْم کبرّ 

 آيب غْاړئ چې ډاکټر غئ؟ 

هز ډيبلْګ پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې پَ ځير ضرٍ غْږ  ١١٢ص  -
 ضتَ لَ زصٍ کًّْکْ غْاړئ چې ډيبلْګ ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ توريي کړي.ًّيطي، ّرّ

ډلوْ پوَ تْګوَ ّغوْاړئ، چوې       کطویسٍ ټْلګي ص هشتلفوْ ځوبيًْْ ص زصٍ کًّْکوْ څشوَ ص صٍّ      لَ -
 .يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئډيبلْګ پَ لْړ غږ ضرٍ توثيل کړي، ّرّضتَ ډيبلْګ 

ص ثرسوې پْښوتٌې ص    Excerciseهز ص  ١١٣پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ چې ص  ًَْ زصٍ کًّْکلَ  -
يْ يې ّټبکي، سْ لْهړی تبضوې يوٍْ    ًَسپلْ ځبًًْْ ضرٍ ّلْلي اّ ص صرې ّرکړل غْيْ ځْاثًْْ 

 ښَ پٍْ غي. کًّْکي زصٍ زصٍ کًّْکْ ضرٍ يْ ځبی کبر ّکړئ، ترڅْ لَپَ ػولي تْګَ  ٌَپْښت
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ُغَ  لَپَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي اّ  َوڅشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ چې يٍْ پْښت  ْزصٍ کًّْک لَ -
چې صايرٍ تبٍّ کړې صٍ ّّايي. پَ ُغَ ؾْرت کې چې يْ لوَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ غلغوي      يې ًَ

 دق اّ ًْثت ثل زصٍ کًّْکي تَ ّرکړئ. ّکړي

کًّْکوْ   لوَ زصٍ ص ثرسوې کلووې پوَ لوْړ غوږ ّلوْلئ اّ        Listen and Repeatهوز ص   ١١٣ص  -
 ّغْاړئ چې پَ ځير ضرٍ غْږ ًّيطي.

 يوې  چې لَ تبضې ضورٍ  کلوې يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ ص ځل ص زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ -
چې کلوې پَ لْړ غږ ضورٍ ّلوْلي،    ّغْاړئ ًَيْ ځبی تکرار کړي، ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ 

 بړي.پَ پبی کې يْ ځل ثيب کلوې پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي اّ ّيې ژث

 
 :ًَارزّ

 :غيُغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ

 پَ پْرتٌی هذبّرٍ کې چبغْښتل چې ډکترغی؟ -1

 You are good at Science. Why don’t you studyصا جولووَ ّژثووبړئ:   -2

pharmacy? 

3- What do you do? .پَ پښتْ هؼٌب کړئ 

 ځیٌی کبرًَّ هْچی زصٍ کړی صی ًْهًَْ ئی ّّائي؟ -4

 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -5
 ص لْضت لٌډیس:

ْ تبضې پَ ًٌٌي لْضوت کوې    ، Nurse ،Gardner ،Teacherډيوبلْګ ّلْضوت اّ ُوضارًګوَ هوْ ص      یو
Shopkeeper ،Mechanic ،Painter  لَ هؼٌب ضرٍ ّلْضتلېکلوې ص ُغْی. 

 :کْرًی صًضٍ
 ّ ص ثرسوې کلووې صٍّ صٍّ    Listen and Repeatهوز ص   ١١٣ّکوړئ چوې ص    ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښوْ

 ځلې پَ سپلْ کتبثچْ کې ّليکي.
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Unit Eleven 

Lesson two 

 ۱۱1-۱۱1:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 زصٍ کًّْکي هتي پَ ضوَ تْګَ ّلْلي.  -1

 ص هتي پَ هؼٌب اّ هفِْم پٍْ اّ صرک کړي. -2

 .پَ سپل ژًّض کې ص درفې اّ کبر پَ اُويت پٍْ غياّ  ّپېژًي ًَکبرّ -3

 ص ًْيْ کلوْ پَ هؼٌب پٍْ غي اّ  پَ سپلْ ّرځٌيْ سجرّ اترّ کې ترې ګټَ ّاسلي. -4

، ډّډۍ Cow، غْا Job، صًضٍ Describe، تػريخ کْل Interestingپَ زړٍ پْرې : ًَلغتًْْي 
 .صّیښتبًْ جْړًّکی Cut ،Hair Dresser، پرې کْل Corn، جْار Feedّرکْل 
 ځبًګړی اّ ډلَ ييس: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 
 :ًَفؼبلیتْ

 پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ّکړئ: څشَص تېر لْضت ارزّ
، Shopkeeper ،Painter ،Nurse ،Gardner ،Teacherص صې کلوووْ هؼٌووب ّّايبضووت؟   -

Pharmacy. 

 ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې 

ّکړئ، چې څَ غْاړي پَ راتلوًْکي کوې څوَ کوبرٍ اّضوي اّ       ٌَزصٍ کًّْکْ څشَ پْښت لَ 
 ّلې؟

اّ زصٍ کًّْکي صې تبضې توَ   ص ثرسې هتي پَ لْړ غږ ّلْلئ It is time to readهز ص  ١١٤ص  -
صقيقې ّست ّرکړئ چې هتي ص سپلْ ځوبًًْْ   ًّْْکْ تَ څپَ کرارٍ غْږ ًّيطي، ّرّضتَ زصٍ ک

 ضتًْسې ّلري پَ ًښَ کړئ.يې ضرٍ پَ پټَ سْلَ ّلْلي اّ ُغَ کلوې چې پَ هؼٌب اّ تلفظ کې 

َ يْ ځل ثيب هتي پَ لوْړ   لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې هتي پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي، ّرّضت -
 .ئاّ ّيې ژثبړ غږ ّلْلئ

ص ثرسوې فؼبليوت ص سپول    Ask and Answerزصٍ کًّْکْ تَ څْ صقيقې ّست ّرکړئ، چې ص  -
کوْي اّ ثول صّيون زصٍ     ٌَپْښت کًّْکيًږصې هلګري ضرٍ توريي کړي، ص هثبل پَ تْګَ: يْ زصٍ 
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 ًَو پَ ګتې اسيطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکْي، ّرّضتَ ص ټْلګي ص هشتلفْ هْقؼيتًْْ  ًَص هتي  کًّْکي
 چې صا فؼبليت پَ لْړ غږ ضرٍ ضرتَ ّرضْي. ّغْاړئ

َ اّ لَ زصٍ کًّْکْ  ص ثرسې جولې پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ Look and Readهز ص  ١١٥ص  -  څشو
 چې پَ ځير ضرٍ غْږ ًّيطي. ّغْاړئ

يوْ  يوې  چې لَ تبضې ضورٍ  لَ زصٍ کًّْکْ ّغْاړئ  ځلاّ صا  جولې يْ ځل ثيب پَ لْړ  غږ ّلْلئ -
َ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې جولې پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي اّ ، ّرّضتَ لځبی تکرار کړي

ُغْی ضرٍ ص ضشتْ کلوْ پَ تلفظ کْلْ کې هرضتَ ّکړئ، پَ پبی کوې يوْ ځول ثيوب      لَتبضې ُن 
 جولې پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئ.

 :لاًضې پْښتٌې لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّکړئ :ًَارزّ

 ؟غی یڅَ غ کي راتلًْکیچې پَ  یغْاړ غبکر -١
 آيب ًطين ډاکټر ّ؟ -٢
 کْم کبرًَّ اضتبضی صیر سْښیږی؟ -٣
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -٥

 ص لْضت لٌډیس:
تبضې پَ ًٌٌي لْضت کې يْ هتي ص څَ کبر کْئ پَ ُکلَ ّلْضت اّ ُوضارًګَ هْ ضبصٍ جولوې ص درفوې   

 .لېلْضت ّ اّ غغل )کبر( پَ ُکلَ
 :صًضٍ کْرًۍ

ص ثرسې جولې صٍّ صٍّ ّارې پَ  Look and Readهز ص  ١١٥ّکړئ چې ص  ًَتَ لارښّْزصٍ کًّْکْ 
 سپلْ کتبثچْ کې ّليکي.
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Unit Eleven 

Lesson three 

 ١١۳-١١۲:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 ّرکړي. ًَّپېژًي اّ ص ُغْ پَ ُکلَ پْښتٌې ّکړي اّ ځْاثْ ًَزصٍ کًّْکي کبرّ -١
 ي غي.لّليک ًَص کبرًّْ ًْهْ ص اًځْرًّْ لَ هشې ّپېژًي ًَکبرّ -٢
 ضپېل کړای غي ص کبر لرلْ پَ اُويت پٍْ غي. َص کبرًّْ ًْهًْ -٤
 کلوې پَ سپلْ ّرځٌيْ سجرّ اترّ کې اضتؼوبل کړای غي. ًْې -٦

 ځبًګړی اّ صٍّ ًفري: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ، تشتَ اّ تجبغيرًَْتفلع کبرص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 تېر لْضت پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئ::ًَفؼبلیتْ
 جولې هؼٌب پَ پښتْ څَ صٍ؟He is shopkeeperص  -

 ؟څْک پَ اًګليطي ّايي ))زٍ يْ ډاکټر ين.(( -

 ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ 

 .رًَّ هْ صیر سْښيږی چې ضرتَ ّرضْئکْم کب 

چې  ّغْاړئ َسې پْښتٌې يْ ّار پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ ًص ثر writingهز  ١١٦ص  -
  ّ چوې ص اًځْرًّوْ پوَ ُکلوَ      ّکوړئ  ًَپَ ځير ضرٍ غْږ ًّيطي. ّرّضتَ زصٍ کًّْکْ توَ لارښوْ

 ّرکړي اّ ّيې ليکي. ًَّرکړل غْيْ پْښتٌْ تَ پَ سپلْ کتبثچْ کې ځْاثْ

ې فؼبليت پَ لْړ غوږ  ص ثرس Writingچې ص  لْ پَ تْګَ ّغْاړئډکطیسّ صٍّ  ًَزصٍ کًّْکْ  لَ -
پوَ   کوًّْکي کوْي اّ صّيون زصٍ    ًٌَکی يٍْ پْښوت ٍّ کْ. ص هثبل پَ تْګَ يْ زصکړي ترضرٍضرٍ 

 ځْاة کې ص اًځْر پَ ُکلَ ليکلې جولَ ّايي.

ص ثرسې فؼبليت ص سپل ًږصې هلګري Spellingهز ص  ١١٧ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 Howکْي  ٌَپْښت کًّْکييْ زصٍ  :ضرٍ ص ّرکړل غْي هثبل ضرٍ ضن کبر ّکړي. ص هثبل پَ تْګَ

do  you spell cook?  ٍص ټْلګي هشې تَ راغي اّ ص صې  کًّْکيصّين زصcook َپَ صې کلو
پَ ليکلْ کې  غلغي ّکړٍ ثل زصٍ  کًّْکيليکي پَ ُغَ ؾْرت کې  چې صّين زصٍ ّتشتَ ثبًضې 

 کًّْکي تَ غږ ّکړئ، ترڅْ کلوَ ص تشتې پر هز ّليکي.
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 :ُغَ پْښتٌې چې ثبيض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي :ًَارزّ

 ضپېل کړي؟کلوَ  Doctorّپْښتْ چې ص  څشَهلګري  ٍيْ لَڅرًګَ کْلای غْ،  -١
 ص ښًْکی کلوَ پَ اًګلیطی ضپیل کړی. -٢
 کلوَ ضپېل کړئ؟ Nurseص  آيب کْلای غئ -٣
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -٤

 ص لْضت لٌډیس:
 ّکړل. ًَاّ ُوضارًګَ هْ ص ځيٌْ کبرًّْ ضپېلْ یلتبضې پَ ًٌٌي لْضت کې ص کبرًّْ پَ ُکلَ جولې ّليک

 :صًضٍ کْرًۍ
ص ثرسې پْښتٌې ص ځْاثًْوْ ضورٍ پوَ سپلوْ     Writingهز ص  ١١٦ّکړئ، چې ص  ًًَکْ تَ لارښّّْزصٍ کْ
 ّليکي.کې کتبثچْ 
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Unit Eleven 

Lesson four 

 ١١۵-١١۴ :ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 کړي. کّلْلي ص غؼر هؼٌب اّ هفِْم صر غؼر پَ ضوَ تْګَ -١
 ّرکړي. ًَپْښتٌْ تَ پَ ضوَ تْګَ ځْاثْ -٣
 ّرکړي. ًَص کبرًّْ پَ ُکلَ پْښتٌې ّکړي اّ ځْاثْ -٤
 ګټَ ّاسلي. ترې ص ًْيْ کلوْ پَ هؼٌب پٍْ غي اّ پَ سپلْ ّرځٌيْ سجرّ اترّ کې -٥

 لېږل. Sendؾجر اّ دْؾلَ،  Patenceثبًجبًي،  Purpleص لور ّړاًګې،  sunshine: ًَلغتْْي ً
 کطیسٍځبًګړی اّ صٍّ : ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 تشتَ اّ تجبغيرص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 
 تېر لْضت پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئ::ًَفؼبلیتْ
 .کلوې ضپېل کړي Nurseاّ  Mechanicص  -

 .ُغَ يْ رًګوبل صی بضتپَ اًګليطي ّّاي -

 پْښتٌې ّکړئ: ًْي لْضت ص زصٍ کړې لپبرٍ لاًضې ص اّ کېضّ پَ ُيلَص اًګېسې ص پيضا 
 .ص ډاکټر کلوَ پَ اًګليطي تْرّ ضرٍ ّليکي 

 آيب تر اّضَ هْ کْم غؼر پَ اًګليطي لْضتلی صی؟ 

اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې پوَ   غؼر پَ لْړ غږ ّلْلئ ص ثرسې Readingهز ص  ١١٨ص  -
َ  غؼر پَ لْړ غوږ ضورٍ ّلوْلئ اّ صا     ځير ضرٍ غْږ  ًّيطئ، يْ ځل ثيب زصٍ کًّْکوْ څشوَ    ځول لو

 ّغْاړئ چې غؼر تبضې ضرٍ يْ ځبی ّلْلي.

لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ چې غؼر پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي، ّرّضتَ غؼر  -
 .ْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئي

-  ّ ص ثرسوې پْښوتٌې ص    Ask and Answerهوز ص   ١١٨ّکوړئ چوې ص    ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښوْ
ّايي اّ صّيون زصٍ   ٌَپْښت کًّْکييْ زصٍ  :سپل ًږصې هلګري ضرٍ توريي کړي، ص هثبل پَ تْګَ

ص غؼر څشَ پَ ګټې اسيطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکْي، ّرّضتَ ص ټوْلګي ص هشتلفوْ ځوبيًْْ     کًّْکي
ضرٍ  یُغْ لَلَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې صا فؼبليت پَ لْړ غږ ضرٍ ضرتَ ّرضْي اّ تبضې 
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 ص ځْاة پَ ّرکْلْ کې هرضتَ ّکړئ.

ّ    Listen and repeatهز  ١١٩ص  - ًکوْ څشوَ   ص ثرسې جولې پَ لْړ غوږ ّلوْلئ اّ لوَ زصٍ کْ
 ّغْاړئ چې پَ ځير ضرٍ غْږ ًّيطي.

يوې  زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې لَ تبضې ضرٍ  ځل لَجولې يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ صا  -
زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې صا فؼبليت ص سپل ًږصې هلګري  لَيْ ځبی تکرار کړي، ّرّضتَ 

ځوْاة   کوًّْکي ْي اّ صّيون زصٍ  ک ٌَپْښت کًّْکييْ زصٍ  :ضرٍ توريي کړي، ص هثبل پَ تْګَ
 ّرکْي.

ډلْ پَ تْګَ ص ټْلګي ص هشتلفْ ځبيًْْ څشَ ّغْاړئ چې صا  کطیسّزصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  لَ -
 کبر ّکړ پَ لْړ غږ ضرٍ ضرتَ ّرضْي. ضرٍ فؼبليت، لکَ څرًګَ يې چې ص سپل ًږصې هلګري

 :زصٍ کًّْکي ص لاًضيٌيْ پْښتٌْ پَ طريؼَ ّارزّئ :ًَارزّ

 .غؼر هؼٌب اّ هفِْم ثيبى کړئص  -٢
 .کلوې پَ جولْ کې اضتؼوبل کړي Painterاّ  Cookچې ص  -٣
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -٤

 ص لْضت لٌډیس:
تبضې پَ ًٌٌي لْضت کې يْ غؼر زهب هؼلن يب ښًّْکي پَ ُکلَ ّلْضت اّ ُوضارًګَ هوْ ځيٌوې جولوې ص    

 کبرًّْ پَ ُکلَ ّلْضتلې.
 :صًضٍ کْرًۍ

ص ثرسوې جولوې پوَ سپلوْ      Listen and Repeatهوز ص   ١١٩ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 کتبثچْ کې ّليکي.
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Unit Eleven 

Lesson five 

 ١۱۷-١۱۶:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 هْسې:

 زصٍ کًّْکی ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غی.
 پْښتٌې ّکړي. ًَثل  لَ ص کبر پَ ُکلَ يْ -١
 پْښتٌې تَ ځْاة ّّايي.اّ  پَ ُکلَ ّپُْېږي Doesاّ  Doص  -٢
 ّّايي. ًَهتي پَ ضوَ تْګَ ّلْلي اّ پْښتٌْ تَ ځْاثْ -٤
 ص هتي پَ هؼٌب اّ هفِْم پٍْ غي اّ صرک يې کړي. -٥
 ص کبر ص لرلْ پَ اُويت پٍْ غي.کې  ًَپَ سپل ژًّضا -٦
   ًَلغتًْْي 

 سييځبًګړی اّ ډلَ : ًَهیتْصّص تضریص  ص لْضت
 تشتَ اّ تجبغيرص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 تېر لْضت پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ارزيبثي کړئ::ًَفؼبلیتْ
 ص تېر لْضت غؼر ص کْهې هْضْع پَ ُکلَ ّ؟ -

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 هلګري څشَ ّغْاړئ چې ّّايي څَ کبرٍ صی؟ ٍيْ لَ 

اّ زصٍ کًّْکي صې  ص ثرسې جولې پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ Listen and Repeatهز ص  ١٢١ص  -
تکورار کوړي، ّرّضوتَ جولوې هؼٌوب کوړئ اّ زصٍ کًّْکوْ توَ صًوضٍ          ُغَ لَ تبضې څشَ ّرّضتَ 

ّرکْلوْ پوَ عريقوې     ډلْ پَ تْګَ ص پْښتٌې اّ ځوْاة  کطیسّّضپبرئ چې ًْهْړې جولې ص صٍّ 
ص ُغوَ پْښوتٌې    کًّْکيّکړي اّ صّين زصٍ  ٌَپْښت کًّْکيضرٍ توريي کړي، چې لْهړی زصٍ 

 ة ّّايي.اتَ ځْ

ٌوډٍ تْګوَ زصٍ کًّْکوْ توَ     ص فؼلًْْ ص اضتؼوبل عريقَ ص ضويرًّْ ضرٍ پَ ل To beاّ  To doص  -
 ّرّښبيبضت. هثبلًْْ کې ُغْی تَ پَ ػولي تْګَ څشَاّ پَ ضبصٍ اّ آضب تػريخ کړئ

 ,Do, doesص ثرسې جولې ص  Your turnهز ص  ١٢١ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -

am, is, are .کلوې ضرٍ ثػپړې کړي 

زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ، ُغَ جولې چې يې ثػپړې کړې صي ص سپل ًوږصې هلګوري ضورٍ     لَ -
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ځوْاة   کوًّْکي کوْي اّ صّيون زصٍ    ٌَپْښوت  کًّْکيتوريي کړي، ص هثبل پَ تْګَ لْهړی زصٍ 
تْګَ صا فؼبليت پَ لْړ غږ ضورٍ   کطیسٍّايي، ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ، چې پَ صٍّ 

توَ   کوًّْکي ّسوت ثول زصٍ    پَ ُغَ ؾْرت کې چې يْ لَ ُغوْ څشوَ غلغوي کوړې ٍّ     .ّلْلي
 ضرٍ هرضتَ ّکړئ. یُغْ لَ تبضې اّ ّرکړئ

ص ثرسوې جولوې ص    Read and Wrtiteهوز ص   ١٢١ ّکوړئ، چوې ص   ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ سْلَ ّلْلي اّ ّرکړل غْې پْښتٌې ص هتًٌْْ پَ ُکلَ ځْاة ّرکړي، لْهړی 

 پَ لْړ غږ ّلْلئ. ًَتبضې هتٌْ

پَ لْړ غږ ضورٍ ّلوْلي، ّرّضوتَ لوَ      ًَلَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ، چې هتٌْ
څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ ًفري ډلْ پَ تْګَ ّغْاړئ، چې پْښوتٌې يوې پوَ لوْړ غوږ ضورٍ تکورار        

 ېځْاة ّرکْي، چې هشک کًّْکيکْي اّ ثل زصٍ  ٌَپْښت کًّْکيکړي، ص هثبل پَ تْګَ يْ زصٍ 
ّي اّ ځْاة يې  ّکړې غلغي  کًّْکييې ليکلی صي لْلي پَ ُغَ ؾْرت کې کې چې صّين زصٍ 

 چې سپل ځْاة ّلْلي. غْاړئّضن ّرًکړای غْ ص ثل زصٍ کًّْکي څشَ 
 :ُغَ پْښتٌې چې ثبيض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي :ًَارزّ

 ؟ّکړۍ ٌَص فؼل ضرٍ يٍْ پْښت Doص  -١
 پَ فؼل ضرٍ يٍْ جولَ ّّايي؟Isص  -٢
 ص اّلې غوېرې لْضتل ص څَ غي پَ ثبرٍ کې ّ، ثيبى يې کړئ؟ -٣
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -٤

 ص لْضت لٌډیس:
ْ    څشَفؼلْ Doesاّ  Doتبضې پَ ًٌٌي لْضت کې ص  ص  Is, am, are ًَو ص پْښتٌْ پوَ جولوْ کوې اّ فؼل
 ثيبًيې پَ جولْ کې ّلْضتل.

 :صًضٍ کْرًۍ
 جولې پَ سپلْ کتبثچْ کې ّليکي. Your Turnص هز  ١٢١ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit Twelve 
Lesson one 

 ١۱۹-۱۱۸:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 هْسې: زصٍ کًّْکي ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غي:
  .ډيبلْګ پَ ضوَ تْګَ ّلْلي -١
 ثل ضرٍ تْپير کړای غي. لَضوې اّ ًبضوې جولې يْ  -٢
 ّّايي. ًَص رًګًْْ ًْهْاّ ّپېژًي ًَرًګْ -٣
 ص ًْيْ کلوْ پَ هؼٌب پٍْ غي اّ پَ ّرځٌيْ سجرّ اترّ کې ترې ګټَ ّاسلي. -٦
 .Black، تْر Red، ضْر Yellow، زېړ Blue، آثي White، ضپيي Grayسبّريي  :  ًَلغتًْْي 

 ځبًګړی اّ صٍّ کطیسٍ: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 تشتَ اّ تجبغيرص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 تېر لْضت پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئ::ًَفؼبلیتْ
 ؟کړۍيٍْ يٍْ جولَ جْړ ص پْښتٌې پَ کلوْ ضرٍ Doesاّ  Doص  -

 ؟جْړٍ کړۍ پَ ثڼَ پَ کلوْ ضرٍ يٍْ يٍْ جولَ ص ثيبًيې Is, am, areص  -

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ پَ ُیلَ لَ زصٍ کًّْکْڅشَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 هْ ډېر سْښېږي؟ ًَکْم رًګْ 

 هْ ډېر سْښېږي؟ ًَغکلْکْم  

هز ص ډيبلْګ ثرسَ پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چوې پوَ ځيور     ١٢٣ص  -
ًوږصې هلګوري   ّکړئ، چې ډيبلْګ ص سپول   ًَضرٍ غْږ ًّيطي، ّرّضتَ زصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

فظ کْلْ کې ُغْ پَ تل اّ يب ص پُْېږي ًَاّ ُغَ کلوې چې پَ هؼٌب يې  ضرٍ پَ کرارٍ کبر ّکړي
 .ضتًْسې ّلري پَ ًښَ کړي

ډلْ پَ تْګَ ص ټْلګي ص هشتلفْ ځوبيًْْ څشوَ ّغوْاړئ چوې      کطیسّزصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  لَ -
ضرٍ ص ضشتْ کلوْ پَ تلفظ کې هرضتَ  یُغْ لَاّ تبضې ُن  ترضرٍ کړيډيبلْګ پَ لْړ غږ ضرٍ 

 .ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئ ّکړئ، ّرّضتَ ډيبلْګ يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ

ص ثرسوې جولوې ص سپلوْ     True or Falseهوز ص   ١٢٤ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
پَ لويي کوې پوَ ًښوَ      Fپَ ليي کې اّ ًبضوې ص Tځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ سْلَ ّلْلي اّ ضوې جولې ص 

څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې جولې پَ لوْړ  غوږ ضورٍ ّلوْلي اّ      لَکړي، ّرّضتَ لَ ُغَ 
 ّّايي چې ضوَ ٍّ اّ کَ غلغَ.
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َ ص ثرسې کلوې پَ لْړ غږ ضرٍ ّلوْلئ اّ   Listen and Repeatهز ص  ١٢٤ص  - زصٍ کًّْکوْ   لو
 ّغْاړئ، چې پَ ځير ضرٍ غْږ ًّيطي. څشَ

زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ، چې لَ تبضې ضرٍ يې  ځل لَکلوې يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ صا  -
يْ ځبی تکرار کړي، ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغوْاړئ، چوې کلووې پوَ لوْړ غوږ ضورٍ        

ې يوْ ځول   ، پَ پبی کو ضشتْ کلوْ پَ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ ضرٍ ص یُغْ لَّلْلي اّ تبضې ُن 
 .ثيب کلوې پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئ

 :ُغَ پْښتٌې چې ثبيض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي :ًَارزّ

 پېژًضل؟ّ ًَڅْ ډّلَ رًګْ اهیر -١
 څَ ّايي؟ کې ضْر رًګ تَ پَ اًګليطي -٢
 ص کْهې هېْې رًګ ًبرًجي صی؟ -٣

 ص لْضت لٌډیس:
ْ  هوْ  تبضې پَ ًٌٌي لْضت کې يوْ ډيوبلْګ ّلْضوت اّ ُوضارًګوَ       ,Blue، لکوَ  ًَو ص ځيٌوْ رًګًْوْ ًْه

White, Black, Red, Yellow ّاOrange.ّلْضتل 
 :صًضٍ کْرًۍ

صرې صرې  ېکلوو ص ثرسوې   Listen and Repeatهز ص  ١٢٤ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 ّارٍ پَ سپلْ کتبثچْ کې ّليکي.
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Unit Twelve 

Lesson two 

 ١۲۱-١٢۰ :ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 ّکْلای غي:هْسې: زصٍ کًّْکي ص لْضت پَ پبی کې 
 ص غؼر پَ هفِْم پٍْ غي. اّ غؼر پَ ضوَ تْګَ ّلْلي -١
 ص رًګًْْ پَ اُويت پٍْ غي.اّ  پَ ضوَ تْګَ ّلْلي ًَص رًګًْْ ًْهْ -٣
 ّاسلي. َص ٌُضضي غکلًْْ ًْهًْاّ  ّپېژًي ًَځيٌې ٌُضضي غکلْ -٥
 ّاسلي.ګټَ تری ص ًْيْ کلوْ پَ هؼٌب پٍْ غي اّ پَ ّرځٌيْ سجرّ اترّ کې  -٧
هرثغ،  Rectangleثيضْي،  Ovalهثلث،  Triangleصايرٍ،  Circleسظ،  Line:ًَلغتًْْي 

Diamond .ًْري 
 ځبًګړی: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 ، تشتَ اّ تجبغيرتفلع کبر ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي:
 تېر لْضت پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئ::ًَفؼبلیتْ
 پېژًئ؟ ًَڅْ ډّلَ رًګْ -

 څَ ّايي؟ کې اّ زېړ رًګًْْ تَ پَ اًګليطيضپيي  -

 ص اًګېسې ص پيضا کېضلْ پَ ُيلَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ صا لاًضې پْښتٌې ّکړئ:
 ضتبضې ص سْښې رًګ کْم يْ صی؟ 

ص ثرسې غؼر پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشوَ   It is time to readهز ص  ١٢٥ص  -
 طي.ّغْاړئ چې تبضې تَ پَ ځير ضرٍ غْږ ًّي

زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې لَ تبضوې ضورٍ    ځل لَغؼر يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ صا  -
ْاړئ چې غوؼر پوَ لوْړ غوږ ضورٍ      يې يْ ځبی تکرار کړي، ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغ

 .ؼر يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئ، پَ پبی کې غّلْلي

غږ ضرٍ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ، چې لوَ تبضوې    ص غؼر څشَ لاًضې جولې پَ لْړ -
پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ، چوې   څشَضرٍ يې يْ ځبی تکرار کړي، ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ 

 اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې تبضوې توَ پوَ ځيور ضورٍ غوْږ       پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْليجولې 
 ًيطي.ّ

زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ چې لَ تبضې ضرٍ يوې   ځل لَکلوې يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ّلْلئ اّ صا  -
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يْ ځبی تکرار کړي، ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ، چې کلوې پَ 
 لْړ  غږ ضرٍ ّلْلي پَ پبی کې کلوې يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ّلْلي اّ ّيې ژثبړئ.

ًّکْ څشَ ّغوْاړئ، چوې پوَ    ص ثرسې جولې پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ لَ زصٍ کْ Bهز ص  ١٢٦ص  -
، چوې جولوې   کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغوْاړئ ځير ضرٍ غْږ ًّيطي، ّرّضتَ لَ څْ زصٍ 

ضرٍ ص ضشتْ کلوْ پَ تلفظ کوې هرضوتَ ّکوړئ، پوَ      یُغْ لَپَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي اّ تبضې ُن 
 پبی کې جولې يْ ځل ثيب پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلئ اّ ّيې ژثبړئ.

 :ُغَ پْښتٌې چې ثبيض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي :ًَارزّ

 ص ٌُضضی غکلًْْڅْ ډّلًَْ چې پیژًی پَ اًګلیطی يې ًْهًَْ ّاسلی. -١
 ص پْرتٌې غؼرهفِْم ّّایبضت. -٢
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې لْضت  آيب ًٌٌی -٤

 ص لْضت لٌډیس:
  ْ َ  زصٍ کوړل:  ًَو تبضې پَ ًٌٌي لْضت کې ص څْ ډّلوْ رًګًْوْ ًْه  ,Blue, Red, Brown, Whiteلکو

Black, Purple, Pink, Gray, Line, Circle, Triangle, Rectangle, Oval, Diamond 
 ُن زصٍ کړل اّ ّلْضتل. ًَځيٌې ٌُضضي غکلْ هْ ُوضارًګَ

 :صًضٍ کْرًۍ
 ص ثرسې اّ جولې پَ سپلْ کتبثچْ کې ّليکي.B ص هز  ١٢٦ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit Twelve 

Lesson three 

 ١٢۳-١٢۲:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 هْسې: زصٍ کًّْکي ص لْضت پَ پبی کې ّکْلای غي:
 اًځْر رًګَ کړای غي.اّ  ّپېژًي ًَرًګْ -١
 ص رًګًْْ پَ ُکلَ جولَ ّليکي. -٣
 يې ّاسلي. ًَّپېژًي اّ ًْهْ ًٌَُضضي غکلْ -٤
 ّليکلای غي. ًَص ٌُضضي غکلًْْ ًْهْ -٥

 ځبًګړی: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 فلع کبرټ، تشتَ اّ تجبغير ص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي:

 تېر لْضت پَ لاًضيٌيْ پْښتٌْ ضرٍ ّارزّئ::ًَفؼبلیتْ
 څَ ّايي؟ کې صايرې تَ پَ اًګليطي -

 کلوې پَ پښتْ هؼٌب کړئ؟ Brown, Pink, Winkص  -

 کًّْکْ څشَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ:ص اًګېسې ص پيضا کېضلْ پَ ُيلَ لَ زصٍ 
 آيب تر اّضَ هْ رضبهي کړې صٍ؟ 

 پېژًئ؟ ًَڅْ ډّلَ ٌُضضي غکلْ 

ې تْګوَ  ص ثرسې اًځْر پَ ځبًګړ Writingهز ص  ١٢٧ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
َ  ، کوَ زصٍ کوًّْکي  پَ سپلْ کتبثچْ کې رضن کړئ اّ رًګَ يوې کوړي   ضوتًْسّ ضورٍ هشوبهز     لو

پَ سپلْ  ًَضرٍ ّکړئ. پَ پبی کې لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغْاړئ، چې سپل ًْهْکېږي، هرضتَ ّر
 رضوًْْ کې ّليکي اّ ثيب يې پَ صيْال پْرې ّځړّي.

ص ثرسې هْضْع پَ ځبًګړې تْګَ کبر ّکړي  Bهز ص  ١٢٧ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
کبر اسيطتي ص هثبل ضرٍ ضن پٌځَ جولې ّليکوي،   ٌَاّ ص ُغْ رًګًْْ پَ ُکلَ چې پَ رضبهۍ کې ترې

 چې يٍْ يٍْ جولَ پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي. کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئّرّضتَ لَ زصٍ 

ص ثرسې جولې ص اًځْرًّْ پَ ًْهًْْ ضورٍ   Cهز ص  ١٢٨ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
َ ځبًګړې تْګَ ّغْاړئ، چې يٍْ يٍْ ثػپړې کړي، ّرّضتَ لَ ُغې څشَ ص زصٍ کًّْکْ څشَ پ

غلوظ   ًوْم  جولَ پَ لْړ غږ ضرٍ ّلْلي، پَ ُغَ ؾْرت کې چې يْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ص اًځْر
 ليکلی ّ، ّست اّ هْقغ ثل زصٍ کًّْکي تَ ّرکړئ.
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 :ُغَ پْښتٌې چې ثبيض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّغي :ًَارزّ

 پَ اًګليطي ّليکئ؟ ًًَْهْص ضْر، آثي، ًؿْاري، تْر اّ ثبًجبًي رًګًْْ  -١
 څَ ّايي؟کې ص صايرې، هثلث اّ ثيضْي کلوْ تَ پَ اًګليطي  -٢
 يې ّاسلئ؟ ًٍَ، ًْهّْپَ ًٌٌي رضن کې هْ ص څْ ډّلْ رًګًْْ څشَ ګټَ اسيطتلې  -٣
 تَ پَ زړٍ پْرې ّ؟تبضې آيب ًٌٌی لْضت  -٤

 ص لْضت لٌډیس:
 زصٍ کړل. ًَاّ ٌُضضي غکلْ ًَتبضې پَ ًٌٌي لْضت کې ص رًګًْْ ًْهْ

 :صًضٍ کْرًۍ
 ص ثرسې جولې پَ سپلْ کتبثچْ کې ّليکي. Cهز ص  ١٢٨ّکړئ، چې ص  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit twelve 
Lesson four 

 125-124:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :غيپَ پبی کې ّکْلای ص لْضت  کًّْکيزصٍ هْسې:
 .ّلْلئپَ ضوَ تْګَ  ًَغکلًْْ غؼرّاّ ص هشتلفْ ډّلًْْ  -1

 .ْليّل ًَغکلًْْ ًْهْ ص ٌُضضي -2

 .ّپیژًي ًَص هیّْرًګْ  -3

 .پشپلْ ّرځٌیْ سجرّاترّکې ګټَ ّاسلي ص صې لْضت ص ًْې کلوْ څشَ پَ کًّْکيزصٍ  -4
 : ًَلغتْ ًْي

 کطیسٍ ځبًګړی اّ صٍّ: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيصرضي کتبة، تشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ
 :ّارزّئلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ لَ کْلْ ضرٍ  تېر 

 کړۍ. یْ هثلث پر تشتَ رضن 

 ؟ّّايي اًګلیطيپَ  ًَص څْ رًګًْْ ًْهْ 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.

 پیژًۍ؟ ًَغکلْڅْ ډّلَ ٌُضضی  

 ؟پيضا اکیږیهیْې پَ کْهْ رًګًْْ ضرٍ  

 ّغوْاړئ اّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ  غؼر پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ ثرسېص  Let’s readهز ص  129ص  -
 .چې تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي

 يې یْ ځوبی تکورار کوړي.   ضرٍ چې لَ تبضې  ّغْاړئ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  غؼریْ ځل ثیب ّلْلئ -
 ّ تبضېا ّلْليچې غؼر پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ 

پَ پبی کې غؼر یْ ځل ثیب پَ  پَ ّیلْ اّ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَ ُن
 .اّّيې ژثبړي ّلْلئلْړغږ 

ٌی ص سپول  پْښوت  ثرسوې ص  Ask and answerهوز   129چې ص  ّغْاړئلَ زصٍ کًّْکْ څشَ  -
ّ . ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ ّکړي ضرٍ کبر ًږصې هلګري َ   کطویس تْګوَ ص   ډلوْ پو

 .ا فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ ضرتَ ّرضْيچې ص ّغْاړئ ًَص هشتلفْ ثرسْ  ټْلګي

فؼبلیت صّر کړل غْی هثبل  ثرسېص  Exerciseهز ص  131چې ص  ّغْاړئ ًَلَ زصٍ کًّْکْ  -
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هثبل  یْ ّرکړل غْی ّکړي. سْ لْهړی تبضې ضرٍ پَ کرارٍ کبر هلګريضرٍ ضن ص سپل ًږصې 
 .لي تْګَ کبر ّکړئزصٍ کًّْکْ ضرٍ پَ ػو لَ

فؼبلیت پَ لْړغږ  ثرسېص  Exerciseچې ص  ډلْ پَ تْګَ ّغْاړئ کطیسّص صٍّ  ًَزصٍ کًّْکْ لَ -
 کړی.ّ ضرٍ کبر

چې لْهړی زصٍ  يئېااّّّ فؼبلیت زصٍ کًّْکْ تَ تػریخ کړئ ثرسېص  Fun with wordsص  -
 ّاييّ رًګ ًْم صې ص ُوضې ّیل غْي کًّْکياّ صّین زصٍ  ّاييّرًګ ًْم  ٍص یْ کًّْکي

تْګَ ټْل زصٍ  ّايي چې پَ صی ترتیت ضرٍ پَ ځٌځیريّاّ ّرّضتَ ثیب ص سپل رًګ ًْم 
ئ ص لږصی اجبزٍ ّرکړ ًَاهلَ چې ص رًګًْْ ًْهْ اسلی لَ صېّفؼبلیت کې ثرسَ  پَ صې کًّْکي

ُغْی  لَ تکرار کړئ اّ تبضې څشَّرّضتَ لْهړی اّ صُّن رًګْ ًَیلْصٍّ یب صرې رًګًْْ ص ّ
 کړئ پریږصئ ًَیبص ًَړی چې تْل رًګْلْکی هرضتَ ّکړئ سْ پبم ّئړضرٍ ص رًګًْْ پَ یبص را ّ

 .پَ ضوَ تْګَ فکر ّکړي کًّْکيچې ټْل زصٍ 
 :ًَارزّ

 :غيُّغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ 
 ٌډٍ ټْکَ ثیبى کړی؟ص پْرتٌې غؼر هفِْم پَ ل -1

 ؟کېڅَ ّايي اًګلیطيهطتغیل تَ پَ  -2

 ؤ؟ تَ پَ زړٍ پْرې تبضېلْضت  یب ًٌٌیآ -3
 ص لْضت لٌډیس:

ْ  تبضی ًٌٌي لْضت کې ص ځیٌْ ٌُضضوي  ْ    ًَو غوکلًْْ ًْه ّلْضوتل اّ   ًَو ّ رًګْ اّ ُوضارًګوَ ص ځیٌوْ هیو
 ّپیژًضل.

 کْرًی صًضٍ
 .یْ غؼر پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي ثرسېص Let’s readچې ص  ّکړئ ًَلارښّْزصٍ کًّْکْ تَ 
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Unit twelve 
Lesson five 

   127-126:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:
 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې:
 ؟ّپیژًي ًَغکلْ اّ ٌُضضي ًَرًګْ -1

 ؟غيّلیکلی  ًَغکلًْْ ًْهْ ص ٌُضضي -2

 .غيپَ ضوَ تْګَ ضپیل کړای  ًَغکلًْْ ًْهْ ص ٌُضضي -3

 .ّلْليپَ ضوَ تْګَ  ًَغکلًْْ ًْهْ ص ٌُضضي -4
 کطیسٍځبًګړی اّ صٍّ : ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 ر غيصرضي کتبة، تشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 
 :ًَفؼبلیتْ

 :زّئّارَ کْلْ ضرٍ پلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ  تېر 
  .ص هثلث اړًّض غؼر پَ پښتْ ژثَ ّژثبرۍ 

 ص ٌُضضی څْ ډّلَ غکلًَْ پیژًۍ؟ 
 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.

  ص کْهْ هْسْ لپبرٍ اضتؼوبلیږي. ًَغکلْ ٌُضضې 

-   ّ  ثرسوې ص   Look , read, and circle هوز ص  131چوې ص   ّکوړئ  ًَزصٍ کًّْکْ توَ لارښوْ
څشوَ صایورٍ توبٍّ     لَ ضوې جولوې اّ ص ُر اًځْر پَ ُکلَ  ّلْليضرٍ پَ پټَ سْ لَ  لَ ځبى جولې
 .کړي

ّلوْلي  پَ لْړغږ ضورٍ   ص ُراًځْر لاًضې جولې چې پَ ځبًګړي تْګَ ّغْاړئ ًَزصٍ کًّْکْ  لَ -
 .اّ ُغَ جولَ يې چې پَ ًښَ کړې صٍ ّّايي

چوې   ّ ًْهْئ یب يې یبصٍ کړئ ص یْ رًګ پَ ًْمصې اّ ُرٍ ډلَ  ّّْیػئډل پَ صّّ کًّْکيزصٍ  -
فؼبلیت پَ رقبثتي تْګَ یْ ص ثول ضورٍ کوبر ّکوړئ ص هثبول پوَ        ثرسېص  Spellingهز ص  131ص 

زصٍ  صضرې ډلې  ?How do you Spell line کْي ٌَپْښت کًّْکيیْ زصٍ  تْګَ: صغٌی ډلې
 اّ ُوضارًګَ تشتَ پَ صٍّ ثرسْ کلوَ پَ تشتَ لیکي Lineاّ ص  ص ټْلګي هشې تَ راځي کًّْکي

ْ ص  ّ ُڅیوږي  کوًّْکي ترڅوْ زصٍ   غئ ُرې ډلې تَ ًورې ّرکوړې ّّیػۍ چې ّ کْلای   کلوو
 يضپیل پَ ښَ تْګَ طُي تَ ّضپبړ
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 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 کې ّرتَ څَ ّايې؟ اًګلیطياّ پَ  هرثغ څَ ډّل غکل لري -1

 ؟ّرکْي هؼٌبپَ پښتْ کې څَ  کلوی Triangle , Rectriangleص  -2

 زصٍ کړل؟ ًَاّ رًګْ ًَلْضت کې هْڅْ ډّلَ غکلْ پَ ًٌٌي -3

 ص لْضت لٌډیس:
وضارًګَ هْ ص غوکلًْْ پوَ ُکلوَ    اّ ُ اّ رًګًْْ ضرٍ تکرار کړې کلوْص  تبضې پَ ًٌٌي لْضت کې لْثې،

 .جولې ّلْضتلې

 کْرًی صًضٍ
جولې پشپلوْ کتوبثچْ کوې     ثرسېص  Look read and circleچې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 .ّلیکي
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Unit thirteen 
Lesson one 

 129-128:ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 

 ّلْلي.پَ ضوَ تْګَ هذبّرٍ  -1

 .صرک کړياّ هفِْم  هؼٌب ص هذبّرې -2

 .غيپٍْ  ثبًضې هؼٌب کلوْ ًْیص  -3

 ی زصٍ کړېټْلٌیس Mountain غر Provinceّلایت  Capitalپبیتشت  Countryُیْاص :  ًَلغتْ ًْي
Social studies ػلاقَ هٌض Interested ضیٌضRiver 

 کطیسٍځبًګړی اّ صٍّ : ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيصرضي کتبة، تشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئَ کْلْ ضرٍ پلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ  تېر

 Triangle circle diamond? ،rectangle,oval: ې ضپیل کړئکلویصا  آیب کْلای غئ 

 .ّّايي اًګلیطيپَ  ًَص څْ رًګًْْ ًْهْ 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.

 صی؟  تشت چیرېیص افغبًطتبى پب 

 یبضت؟ آیب پَ غرًّْ کې ګرځیضلي 

ّغووْاړئ چووې تبضووې تووَ  ًَوواّ لووَ زصٍ کًّْکووْ  هووز صیووبلْګ پووَ لووْړغږ ضوورٍ ّلووْلئ 133ص  -
ضرٍ پَ کورارٍ   چې ډیبلْګ ص سپل ًږصې هلګري ّغْاړئّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ تَ  غْږًّیطي.

 .پَ ًښَ کړي يّلر پُْیږي اّ یبيې پَ تلفظ کې ضتًْسې ًَيې  هؼٌبچې پَ  کلوېاّ ُغَ  لْليّ

چوې   ّغوْاړئ  ًَو ص هشتلفوْ ځوبیًْْ    کطیسّ ډلْ پوَ تْګوَ ص ټوْلګي   زصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  لَ -
پَ تلفظ کې هرضوتَ   کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَ ُن ډیبلْګ پَ لْړغږ ضرٍ توثیل کړي اّ تبضې

 اّّيې ژثبړی. ّلْلئصیبلْګ یْ ځل ثیب پَ لْړغږ پَ پبی کې  ّکړئ

یْښوتٌې ص   ثرسوې ص Ask and answerهوز ص   143چوې ص   ّکوړئ  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
اّ صّیون   کوْي  ٌَپْښوت  کوًّْکي یْ زصٍ  :. ص هثبل پَ تْګَسپل ًږصې هلګري ضرٍ توریي ّکړي

ّرّضوتَ ص زصٍ   ځوْاة ّرکوْي.  سیطتلْ ضورٍ  پَ ګټې ا ًَص هشکیٌۍ پبڼی ډیبلْګ  کًّْکيزصٍ 
ا تووریي پوَ   چوې ص  ّغْاړئ ًَتلفْ ثرسْ ص هش کطیسّ ډلْ پَ تْګَ ص ټْلګي کًّْکْ څشَ ص صٍّ
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ضرٍ پَ ځوْاة ّرکْلوْ کوې هرضوتَ     اّ تبضی ُن ص ځیٌْ زصٍ کًّْکْ  لْړغږ ضرٍ ضرتَ  ّرضْي
 .ّکړئ

اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ    ّلوْلئ پوَ لوْړغږ ضورٍ     کلوې ثرسېص  Listen and repeatهز ص  134 -
 .يتَ پَ ځیر ضرٍ غْږًّیطی چې تبضې ّغْاړئ څشَ

ضورٍ   چې لَ توبش  ّغْاړئ ًَزصٍ کًّْکْ  ځل لَاّ صا  لپبرٍ پَ لْړغږ ّلْلئص صّین ځل  کلوی -
 کلووې چې  ّغْاړئتْګَ  ّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړيّر یْ ځبی تکرار کړي، کلوی

پوَ پوبی    پَ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُن ص ُغْ ّلْلي اّ تبضېپَ لْړغږ ضرٍ 
 .يې ژثبړئّ اّ ّلْلئیْ ځل ثیب  کلوېکې 

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 صرلْصٍ؟ ٌَوًْْ ضرٍ ډیرٍ هیضیجب ص کْهْ هز -1

 ؟کې څَ ّايي اًګلیطيپبیتشت اّ ّلایت تَ پَ  -2

3- River  ّاCountry  َ؟کې څَ ّاييپَ پښتْ ت 

4- Social studies وْى صی؟ضڅَ ډّل یْ ه 

 ص لْضت لٌډیس:
 ,Country, Capital, Provinceلْضت کې یْ ډیبلْګ ّلْضوت اّ ُوضارًګوَ هوْ ص     تبضی پَ ًٌٌي

Jungle, River   ّاMountain کلوې زصٍ کړې. 
 کْرًی صًضٍ

ْ  کلووې صرې ّارې  Listen and repeatهوز ص   134چې ص   ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ  پشپلو
 .کتبثچْ کې ّلیکي
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Unit thirteen 
Lesson two 

 131-130ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 .ّلْليهتي پَ ضوَ تْګَ  -1

 .افغبًطتبى زیبت ّپیژًي -2

 .ص سپل ُیْاص اُویت صرک کړي -3

 .ې ترې ګټَ ّاسلياّ پَ ّرځٌیْ سجرّاترّک غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -4

 ګبًّډیتْة Central  هرکسي Land lock ّچې پْری تړلې ص :ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي

Neighboring  غوبل سیتڅ North east ( يځغوبل غرة) لْیضNorth west  جٌْة South 
 کطیسٍ ځبًګړی اّ صٍّ: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 ر غيصرضي کتبة، تشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 
 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ لَ کْلْ ضرٍ  تېر
 Mountain اّ  Capital, River, Social, province ّرکْي هؼٌبپَ پښتْ څَ  کلوېصا  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضّ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.

 ص هذبّری لٌډیس ثیبى کرۍ. 

 آیب ص افغبًطتبى ګبًّډیبى پیژًۍ؟ 

 تبى کْهْ ّلایتًْْ تَ هْ ضفر کړی صی؟ص افغبًط 

 ًَو هتي پَ لْړغږ ضرٍ ّلوْلۍ اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ     ثرسېص  It is time to readهز ص  135ص   -
چې هتي ص سپلْ ځوبًًْْ   ّکړئ ًَچې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطی ّرّضتَ ُغْی تَ لارښّْ ّغْاړئ

پُْیږي اّ یبيې پوَ تلفوظ کوې ضوتًْسې      ًَيې  هؼٌبچې پَ  کلوېاّ ُغَ  ّلْليضرٍ پَ پټَ سْ لَ 
 .يپَ ًښَ کړی ّلري

 لَ ُن ېاّ تبض ّلْليچې هتي پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  لَ څْ زصٍ کًّْکْ څشَ پَ څبًګړي -
 ّلوْلئ پَ پبی کې هتي یْ ځل ثیب پَ لْړغږ  پَ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ

 .اّ ّيې ژثبړئ

ضرٍ پَ  لَ ځبى جولې ثرسېص  True or Falseص هز 135چې ص  صٍ کًّْکْ تَ صًضٍ ّرکړئز -
ّرّضتَ  پَ لیي کې پَ ًښَ کړي Fص  پَ لیي اّ ًبضوې جولې Tص  ّلْلي اّ ضوې جولېپټَ سْ لَ 
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چوې   ّلوْلي اّ ّّايوي  چې یٍْ یٍْ جولَ پوَ لوْړغږ ضورٍ     ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَُغْی لَ 
 جولَ يې ضوَ ٍّ اّ کَ ًبضوَ.

ْ  جولې پَ لْړغږ ّلْلئ ثرسېص  Listen and repeatهز ص  136ص  - َ  اّ لَ زصٍ کًّْکو  څشو
َ ّرّضوتَ لوَ څوْ زصٍ کًّْکوْ      چې جولې لَ تبضې ضورٍ یوْ ځوبی تکورار کوړي،      ّغْاړئ  څشو
 ّلوْلئ یوْ ځول ثیوب پوَ لوْړغږ       ّلْلي پَ پبی کې جولېیْ ځل ثیب پَ لْړغږ  چې جولې ّغْاړئ

 .اّّيې ژثبړئ

فؼبلیت ص سپل ًوږصې   ثرسېص  Your turnهز ص  136چې ص  ّکړئ ًَلارښّْ زصٍ کًّْکْ تَ -
پوبرٍ  ل کلویص  Country یٍْ جولَ ص کًّْکيیْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ هلګري ضرٍ توریي کړي

لپبرٍ جولَ جْړّي پَ ُوضې ترتیت ُغْې صې کبرتوَ   Capitalص  کًّْکياّ ثل زصٍ  ّيړجْ
 .لپبرٍ صرې صرې جولې جْړې کړي ېکلو صیْېترڅْ چې ُریْيې  اصاهَ ّرکْي.

 Your turnچې یٍْ یٍْ جولَ ص غپږّ کلوْ ص  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَزصٍ کًّْکْ  لَ -
اّ جولْ پَ ّیلوْکې   کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَُن  ّلْلي اّ تبضېپبرٍ پَ لْړغږ ضرٍ ل ثرسېص 

 . هرضتَ ّکړئ

 :ًَارزّ
 :غيڅشَ ُّغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ 

 Afghanistan is an Islamic and beautiful؟ ژثوبړي ّڅوْک صا جولوَ پوَ پښوتْ ژثوَ       -1

country. 

 ؟تَ جولې جْړّي کلوْ mountainاّ Jungleص څْک -2

 آیب افغبًطتبى ص څْ ّلایتًْْ لرًّکی صی؟ -3

 ؟لېّ آیب ُیْاص هْصرتَ اُویت لری؟ اّ -4

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟ تبضېلْضت  آیب ًٌٌی -5

 لٌډیس:ص لْضت 
 .ض غْئزیبت ثل ٍلْضت کې سپل ُیْاص افغبًطتبى ضر تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ

لپوبرٍ صٍّ صٍّ جولوې    کلووې  ثرسېص  Your turnهز ص  136چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .جْړې کړي اّ پشپلْ کتبثچْ کې يې ّلیکي
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Unit thirteen 
Lesson three 

 133-132ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 .غيص افغبًطتبى پَ ُکلَ ښَ ثلض  -1

 .ًَْ ّّاييپْښتٌْ تَ ځْاث -2

 .َ ّرځٌیْ سجرّاترّ کې اضتؼوبل کړيپ کلوېجولْ اّ   -3
 ًْي

 یسي ځبًګړی اّ ډلَ: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ لَ کْلْ ضرٍ  تېر
 .کې څَ ّايي اًګلیطيضیٌض تَ پَ  اّ غر 

 ص تیر لْضت لٌډیس پَ غفبُی تْګَ ثیبى کړۍ. 

 .ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ
بًْ توَ پوَ   غوي  ّپْښوتئ چوَ صې   ًَُغْی  لَ زصٍ کًّْکْ تَ ّښبیبضت اّ ًَص غراّ ځٌګل اًځْرّ 

 ؟کې څَ ّايي اًګلیطي

شوَ ّغوْاړۍ   اّ ص زصٍ کًّْکوْ څ  کلوې پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ ثرسېص  Writingهز ص  137ص  -
َ    لَ ځوبى  کلوېچې  ّغْاړئ ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  چې پَ ځیر ضرٍ غْږًّیطئ     ضورٍ پوَ پټو

ّرّضوتَ لوَ    .ّلیکی يې پَ یٍْ جولَ کې اضتؼوبل اّ پشپلْ کتبثچْ کې کلوَاّ ُرٍ  ّلْليلَ سْ
پَ ُغوَ   ّلْليچې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي څشَڅْ زصٍ کًّْکْ 

 ّغوْاړئ  ًَ کًّْکيص ثل زصٍ  ،ٍّ  جولَ غلغَ لیکلې څشَؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ 
 .ّلْليچې سپلَ جولَ 

اّ توع   ّلوْلي لَ لَ ځبى ضرٍ پَ پټَ سْهتي  ثرسېص  Bچې ص  ّکړئ ًَتَ لارښّْزصٍ کًّّْکْ  -
پوَ   ًَو ّرّضوتَ لوَ زصٍ کًّْکوْ     ثػپړې کړي. پَ پٌطل اسیطتلْ ضرٍ پَ ګتې ًَص هتي  يې ًَځبیْ

چوې  کوې  پَ ُغَ ؾْرت  ي.ّلْلچې ص هتي یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  ځبًګړي
توَ   کوًّْکي ّارثول زصٍ   ٍّ َ کوړې ضرٍ ډکو  کلوې ځبی پَ غلغې لَ ُغْ څشَ ص جولی تعیْ 

 . ّرکړئ
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پْښتٌې ص سپلْ ځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ  ثرسېص  Cهز ص  138چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .ّرکړي ًَاّ ُغْ تَ پشپلْ کتبثچْ کې ځْاثْ ّلْليلَ سْ

 ترضور ضورٍ   غوږ  فؼبلیت پَ لْړ ثرسېص   Cچې ص  ّغْاړئتْګَ  کطیسٍپَ صٍّ  ًَلَ زصٍ کًّْکْ  -
ځوْاة ّرکوْي. کوْم     کًّْکياّ ثل زصٍ  کْي ٌَتپْښ کًّْکيیْ زصٍ  :. ص هثبل پَ تْګَيکړ

ځوْاة ؾوذیخ    کوًّْکي . پَ ُغَ ؾْرت کې چوې ص صُّون زصٍ   چې پَ کتبثچَ کې لیکلي صي
 .ئ پْښتٌې تَ ځْاة ّّاييچې ًْهْړ ّغْاړئ ًَ کًّْکيؤ ص ثل زصٍ  څشَ

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ پْښتٌېُغَ 

 ؟پَ تشتَ ّلیکيکې  یٍْ جولَ ص افغبًطتبى پَ ثبرٍ  -1

 ؟ّرکْي هؼٌبپَ پښتْ څَ  کلوې Country, Capital, Provinceص  -2

 سْاتَ پرّت صی؟ چیي ص افغبًطتبى کْهې -3

 ص لْضت لٌډیس:
ْ  تېرچې پَ  کلوې ًٌٌي لْضت کې ًْېپَ  تبضې پوَ جولوْ کوې اضوتؼوبل      ّېلې لْضوت  ّ لْضتًْْ کوې هو
 .کړې

 کْرًی صًضٍ
 .پْښتٌې پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي ثرسېص  Cهز ص  13چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit thirteen 
Lesson four 

 135-134ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 

 .ّپیژًيص سپل ُیْاص هلي ضرّص  -1

 .غيّيې ّیلای  اّ ّلْليضرّص  هلي -2

 ص ًْی کلوْ پَ هؼٌی پٍْ غي. -3

 Shine ځلیضل Tribeقْم  Peaceضْلَ  Prideافتشبر :ګبًېاّ اؾغلاح   ًَلغتْ ًْي
  Allah is the greatest سضای تؼبلی لْی اّ لْړ هقبم سبًّض صی.

 یسياّ ډلَ  کطیسٍ صٍّ: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئَ کْلْ ضرٍ پلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ  تېر
 ؟يې ّاسلئ ًًَْهْ لْضت کې لْضتلی صي تېرچې هْ پَ  کلوېُغَ  

 ؟کلوې ضرٍ یٍْ جولَ جْړٍ کړئپَ  Mountainص  

 پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې 
 ضرّص ص چب پَ یبص صی؟ ص ُیْاص هلي 

 ضرّص پَ ګډٍ ضرٍ ّّایْ؟ آیب هْافقَ لرئ چې سپل هلي 

 ّغْاړئاّ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ  ّلْلئپَ لْړغږ  ضرّص هلی ثرسېص  Let’s singهز ص  139ص  -
لوَ   ضورّص  چې تبضی تَ پَ ځیر ضرٍ غْږًّیطي. ّرّضتَ زصٍ کًّْکْ تَ ّست ّرکړئ چې هلوي 

 .ّلْلي پَ پټَ سْلَضرٍ  ىځب

چې لَ تبضې ضورٍ يوې یوْ     ّغْاړئ ًَزصٍ کًّْکْ  ځل لَاّ صا  ّلْلئغږ ضرٍ  هلی ضرّص پَ لْړ -
چوې ص هلوی ضورّص یوٍْ      ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  ځبی تکرار کړي.

 .ّلْليیٍْ جولَ پَ جلاجلا تْګَ 

 .ّلْليچې ټْل یْ ځبی هلی ضرّص پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئ څشَلَ زصٍ کًّْکْ  -

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ص ُیْاص هلی ضرّص هفِْم تػریخ کړي. -1
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 ص صی لْضت ًْی کلوی ًْهًَْ ّّایبضت.  -2

 ص لْضت لٌډیس:
 لْضت کې ص سپل ُیْاص هلی ضرّص زصٍ کړ. تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ

 .ّلیکييې  کې اّ پشپلْ کتبثچْ یبص کړي چې هلی ضرّص پَ یبصّ ّکړئ ًَتَ لارښّْزصٍ کًّْکْ 
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Unit thirteen 
Lesson five 

 137-136َهشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 .کلوې لَ اًځْرًّْ ضرٍ رثظ ّرکړي -1

 .ّلْلي ضبصٍ جولې -2

 .کلوې ضپیل کړي اّّيې لیکي ًَضبصٍ اّ آضب -3

 یسياّ ډلَ  ځبًګړي:ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئَ کْلْ ضرٍ پلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ  تېر
 ؟ص، هلی ضرّص پَ ضبصٍ ژثَ ثیبى کړئصُیْا 

 ؟ّرځْکې ّیل کیږي هلی ضرّص پَ کْهْ 

 کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا 
 ُیْاص صی؟ زراػتيآیب افغبًطتبى یْ  

 ؟يص افغبًطتبى پبیتشت څَ ًْم لر 

ضرٍ پوَ   لَ ځبىثرسَ  Look and matchهز ص  141چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ّضوتَ لوَ زصٍ   ّر ي.ړظ ّرکو اّ رثو  ّ ًوْ ضورٍ يوې ًّښولْي    اړًّض ّ اًځوْر  اّ ص ّلْليپټَ سْ لَ 

 ًَو اّ اًځْرّ ّلوْلي پوَ لوْړغږ ضورٍ     کلوَچې یٍْ یٍْ  ّغْاړئتْګَ  کًّْکْ څشَ پَ ځبًګړي
ښوْص ص ثول زصٍ   ّ پَ ُغَ ؾْرت کې چوې یوْ لوَ زصٍ کًّْکوْ څشوَ غلوظ اًځوْر        پکې ّښبيي

 .ّّايي اّ اًځْريې ّښبيي کلوَیٍْ  چی ّغْاړئ ًَ کًّْکي

 ّغْاړئ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئغږ  پَ لْړ جولې ثرسېص  Look and readهز ص  141ص  -
تْګوَ   پوَ ځوبًګړي   ًَو چې لَ تبضی ضرٍ يې یْ ځبی تکرار کړی ّرّضتَ لوَ څوْ زصٍ کًّْکوْ    

 .ّلْليغږ  پَ لْړ ېچې جول ّغْاړئ

لووې چوې يوې    ک ثرسېص  Fun with wordsهز ص  141چې ص  زصٍ کًّْکْ تَ صًضٍ ّضپبرئ -
هثبل ضرٍ ضن پَ  ّرکړل غْي اّ ص ّلْليص سپلْ ځبًًْْ ضرٍ پَ پټَ سْ لَ  يص ترتیجَ لیکل غْي

چوې ص   ّغوْاړئ پَ ځوبًګړی تْګوَ    ًَُغْی  لَ ّرّضتَ ثضلې اّ ترتیت کړي. کلوْلرًّکْ  هؼٌب
پَ ُغَ ؾْرت کې چې یوْ لوَ ُغوْ     ص تشتې پر هز  ّلیکي کلوَیٍْ یٍْ  غيتَ را ټْلګي هشې
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 .ّلیکي کلوَچې ضوَ  تَ ّرکړئ کًّْکيّست ثل زصٍ  ي ّکړي.غلغ څشَ

لَ ځبى ضورٍ پوَ پټوَ     ًَاًځْرّ ثرسېص  Spellingهز ص  141چې ص  ّغْاړئ ًَزصٍ کًّْکْ لَ  -
 .کْي ٌَپْښت کًّْکيیْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ ّلْلي اّ ضپیل يې کړيلَ سْ

How do you spell country?  ٍکًّْکياّ صّین زص Country    َضپیل کْي اّ ص تشتې هشوې تو
 .راځي اّ پر تشتَ يې لیکي

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ژثَ ّلیکئ اًګلیطيپَ  کلوېص ُیْاص، ّلایت، ضیٌض اّ غرٍ  -1

 ّلیکی؟ اًګلیطيپَ  یٍْ جولَ ص افغبًطتبى پَ ُکلَ -2

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې لْضت  ایب ًٌٌی -3

 ص لْضت لٌډیس:
 ص افغبًطتبى پَ ُکلَ زیبت هؼلْهبت زصٍ کړل.لْضت کې  تبضې پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ

جولوې پشپلوْ کتوبثچْ     ثرسوې ص  Look and readهز ص  141چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .کې ّلیکي
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Unit Fourteen 
Lesson one 

 139-138َهشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 ّلْلي.هذبّرٍ پَ ضوَ تْګَ  -1

 .پیضا کړي ٌَضرٍ هی هْزین ّپیژًي اّ ُغې -2

 .پیضا کړي ٌَُغی ضرٍ هی لَ اّ ّپیژًي ًَاثرّ ٌُري -3

 ْ ّرځٌیْ سجرّاترّ کې اضتؼوبل کړي.اّ ُغَ پشپل غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -4

هلی Fore fathers ًًَیکْ Preiousګراى اّ قیوتَ   Appreciateقضر اّ ػست کْل :ًَلغتْ ًْي
 Thank fulغکرایطتًْکی  Coin ضیکَ  National museamهْزین 

 ييساّ ډلَ  ځبًګړی: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئَ کْلْ ضرٍ پلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ  تېر
 Jungle, River, Capital, Mountain:کړئ هؼٌبپَ پښتْ  کلوېلاًضًی  

 Who swim in the river? َکړئ هؼٌبصا جول 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟آیب ص ٌُر ضرٍ ثلضتیب لرئ 

 یبضت؟ آیب تر اّضَ هْزین تَ تللي 

چې تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ  ّغْاړئ ًَاّ لَ زصٍ کًّْکْ  ّلْلئهز هذبّرٍ پَ لْړغږ ضرٍ  143ص  -
ّکړئ چې هذوبّرٍ ص سپول ًوږصې هلګوري ضورٍ تووریي        ًَ. ّرّضتَ ُغْی تَ لارښّْغْږًّیطي

يوې  پوَ ًښوَ    پُْیږي اّ یب يې پَ تلفظ کې ضوتًْسې ّلوري   ًَيې  هؼٌبچې پَ  کلوېاّ ُغَ  کړي
 .کړي

چوې پوَ لوْړغږ     ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّص صٍّ  ًَزصٍ کًّْکْ  لَص هشتلفْ ځبیًْْ  ص ټْلګي -
پوَ   پَ تلفظ کې هرضتَ ّکوړئ  کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَُن  ېاّ تبض توریي ترضرٍ کړيضرٍ 

 اّّيې ژثبړۍ. هذبّرٍ یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ پبی کې

اّ  توثیل کړيضرٍ توریي اّ  ّکړئ چې هذبّرٍ ص سپل ًږصې هلګري ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
یْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ ّرکړي. ًَپْښتٌْ تَ ځْاثْ ثرسېص  Ask and answerهز ص  144ص 
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 پَ ګټې اسیطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکْي. ًَ ص هذبّري کًّْکياّ صّین زصٍ  کْي ٌَپْښت کًّْکي
 ًَ کًّْکيص ثل زصٍ  ،ړای غْې یْ لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ځْاة ّرًکپَ ُغَ ؾْرت کې چ

 .تَ ځْاة ّرکړي چې پْښتٌې ّغْاړئ

اّ لوَ زصٍ کًّْکووْ   کلووې پووَ لوْړغږ ّلوْلئ    ثرسوې ص  Listen and repeatهوز ص   144ص  -
 .چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي ّغْاړئ

ّغْاړئ چې لَ تبضې ضرٍ يوې یوْ    ًَزصٍ کًّْکْ  ځل لَاّ صا  کلوې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ -
پَ پبی  ّلْليپَ لْړغږ ضرٍ  کلوېّغْاړۍ چې  ًََ لَ څْ زصٍ کًّْکْ تّرّض ځبی تکرار کړي

 .کلوې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئ اّّيې ژثبړئکې 

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ص پْرتٌی هذبّری هفِْم ثیبى کړي. -1

 هْزین څَ ډّل یْ ځبی صی؟ -2

 ؟کې څَ ّايي اًګلیطيًقبغۍ اّ هْزیک تَ پَ  -3

 ُن صلرغًْْ آثبرّ یٍْ ثرسَ صٍ؟ غيآیب ًقب -4

 Coin, precious, fourteenth؟ّّايي هؼٌب کلوْ صلاًضې -5

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې لْضت  آیب ًٌٌی -6

 ص لْضت لٌډیس:
لْضووت کووې یووٍْ هذووبّرٍ ص هووْزین تووَ ص تللووْ پووَ ُکلووَ ّ لْضووتلَ اّ ُوضارًګووَ هووْ ص   تبضووې پووَ ًٌٌووي

Museum, Sewing, Hand craft, Music, Scluptur, ّا Painting  هؼٌباّ پَ  کلوې ّلْضتلې 
 .يې پٍْ غْئ
 کْرًی صًضٍ

کلووې صرې صرې   ثرسوې ص  Listen and repeatهز ص  144چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 .ّارې پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي
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Unit Fourteen 
Lesson two 

 141-141َ هشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 .ّلْليهتي پَ ضوَ تْګَ  -1

 .غيص هتي پَ هفِْم پٍْ  -2

 .پیضا کړي ٌَضرٍ هی ٌُر ّپیژًي اّ صُغې -3

 .پَ ّرځٌیْ سجرّاترّکې اضتؼوبل کړياّ ُغَ  غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -4

 قِر Jailزًضاى  Blindړًّض  Drawرضوْل Truth رښتیب Rewardاجراّدبیسٍ  Kingپبچب : ًَلغتْ ًْي

Angry جسا ّرکْلPunish ثرػستی Dishonor 

 یسياّ ډلَ  ځبًګړی: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ لَ کْلْ ضرٍ  تېر
 ص تیر لْضت ص هذبّری هْسی ثیبى کړي. 

 Munseum  ّاPainting  َ؟کې څَ ّايي اًګلیطيتَ پ 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟اّ ثلضتیب لرئ لَ ًقبغۍ ضرٍ آغٌبييآیب  

 ص افغبًطتبى لرغًْی آثبر پَ کْم ځبی کې ډیر صی؟ 

 ًَو هتي پَ لوْړغږ ضورٍ ّلوْلۍ اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ       ثرسېص It is time to readهز ص  145ص  -
ضرٍ پَ  لَ ځبىچې هتي  ئّکړ ًَّرّضتَ ُغْی تَ لارښّْ ّغْاړئ چې پَ ځیر ضرٍ غْږ ًّیطي.

پُْیږي اّ یب يوې پوَ تلفوظ کْلوْ کوې       ًَيې  هؼٌبچې پَ څشَ  کلوُْغْ  لَاّ  ّلْليپټَ سْ لَ 
 .ضتًْسې ّلري پَ ًښَ کړي

ّلوْلي  چې ص هتي یْیْ پراګراف پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَڅْ زصٍ کًّْکْ لَ  -
هتي یوْ ځول ثیوب پوَ     پَ پبی کې  پَ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ. کلوْضرٍ ص ضشتْ اّ تبضې ص ُغْی 
 اّّيې ژثبړۍ. لْړغږ ضرٍ ّلْلئ

ضورٍ   لې لَ ځوبى وج ثرسېص True or falseهز  145چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 پوَ لویي کوې پوَ ًښوَ کوړي       Fص  پَ لیي اّ ًبضوې جولې Tص  ّلْلي اّ ضوې جولېسْ لَ  پَ پټَ
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ثیوب  اّ  يّلوْل چې یٍْ یٍْ جولَ پوَ لوْړغږ ضورٍ     ّغْاړئتْګَ  يپَ ځبًګړ ًَُغْی  لَّرّضتَ  
پوَ   کلوْضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَ ېچې تبض ئکړ ًَرېچې جولَ يې ضوَ ٍّ اّ کَ ًبضوَ ُ يّّاي

 .ئّیلْ کې هرضتَ ّکړ جولْ پَص اّ  تلفظ

َ  اّ صا  ّلوْلئ پوَ لوْړغږ ضورٍ     جولې ثرسېص Listen and repeatهز ص  146ص  - زصٍ  ځول لو
 څشَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  .يضرٍ يې یْ ځبی تکرار کړ ېچې لَ تبض ّغْاړئ ًَکًّْکْ 
 اّّيې ژثبړۍ. ئپَ پبی کې جولی ثیب ّلْل ي،ّلْلپَ لْړغږ ضرٍ  چې جولې ّغْاړئ

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 :ثیبى يې کړی غی ّ؟ص صاضتبى هْسَ اّ ُضف څَ  -1

 کرل؟ صٍّ پشْاًی ًقبغبى ثٌضیبىپبچب ّلی  -2

 .صا جولَ پَ پښتْ ّ ژثبړي غيڅْک کْلای  -3

The third man Painted the king with one eye. 

 هْڅَ زصٍ کړل؟ ًَ ص ُْښیبر ًقبظ ص کیطې  -4

 صرین ًقبظ ص پبچب ًَ جبیسٍ ترلاضَ کړٍ؟ّلی  -5

 ص لْضت لٌډیس:
 .ّلْضتلېکلوې هْ  ېاّ ًْ لْضت کې یٍْ کیطَ ص ُْ ښیبر ًقبظ پَ ُکلَ ّلْضتلَ تبضی پَ ًٌٌي
 :کْرًی صًضٍ

 کیطۍ لٌډ هفِْم پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکی.چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit Fourteen 
Lesson three 

 143-142َهشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 .ی کړيړًبثػپړی جولی ثػپ -1

 .پَ جلوْ کې اضتؼوبل کړياّ  ضپیل کړي کلویًْی  -2

 .ّپیژًي آثبرًَّ ډیر هْزین اّ ٌُر -3

 ّکړي اتری سجرې پَ ُکلَ ص هْزین -4
 ييس اّ ډلَ ځبًګړی: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 
 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ لَ کْلْ ضرٍ  تېر
 .هفِْم ثیبى کړئ ص زیرک ٌُرهٌض ص کیطی 

 ؟ّرکْي هؼٌبپَ پښتْ څَ  کلوې Cleaver اّ  Kingص  

 پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې 
 .کْم ډّل اًځْر چَ ًقبغی غْی ّی تر اّضَ هْ لیضلی صی؟ 

اسیطوتلْ   پَ ګټوې  ًَهتي  هتي ص پشْاًي Clever artistچې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 ّغوْاړئ پَ ځبًګړی تْګوَ   ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  لْضتلی ّ ثػپر کړي.يې  ېضرٍ چې هشک

ْ ضرٍ ص ضشتْ  یُغْ لَُن  ېاّ تبض ّلْليچې یٍْ یٍْ جولَ پَ لْړغږ ضرٍ  پوَ تلفوظ کوې     کلوو
ٍّ ص ثول زصٍ   ډکَ کوړې  َجولَ غلغ ًَپَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ  هرضتَ ّکړي

 .ياّّيې لْل يضرٍ ډکَ کړ ېکلو ثیبځلې پَ ضوېچې جولَ  ّغْاړئ ًَ کًّْکي

ْ   ثرسوې ص  Spellingهز ص  148چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ - ص  ًَص اًځْرًّوْ ضوپیل
 چې: کْي ٌَپْښت کًّْکيیْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ پل ًږصې هلګري ضرٍ توریي کړي.س

How do you spell museum?  ٍکًّْکيصّین زص  Museum ضپیل کْي. 
فؼبلیت پَ  ثرسېص  Spellingچې ص  کطیسّ ډلْ پَ تْګَ ّغْاړئزصٍ کًّْکْ څشَ ص صٍّ  لَ -

 How do you spell کْي ٌَپْښت کًّْکيیْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ لْړغږ ضرٍ توریي کړي.

museum?  ٍص  يتَ راځ ص ټْلګی هشې کًّْکيصّین زصMuseum? َاّ  يضپیل کْ کلو
 .يپَ تشتَ يې لیک
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پوَ یوٍْ یوٍْ جولوَ کوې       يص ېيوې چوې ضوپیل کوړ     ېکلوُغَ  ئّکړ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
اّ ص جولوْ لیکلوْ پوَ ّسوت کوې ټوْل زصٍ        يپشپلْ کتوبثچْ کوې ّلیکو    ېاّ ثیب ص ياضتؼوبل کړ

 ًَو ّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  لیکلْ کې ّرضرٍ لازهَ هرضتَ ّکړئ. اّ ص جولْ پَ ّڅبرۍ يکًّْک
 .يّلْليې چې یٍْ یٍْ جولَ يې لیکلی صٍ پَ لْړغږ ضرٍ  ئتْګَ ّغْاړ يپَ ځبًګړ

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ېُغَ پْښتٌ

 ؟يپبرٍ یٍْ جولَ ّلیکل کلویص Musicص  -1

 ؟یږيبیغ جْړٌؾ يلاض ېپَ ّلایت کْه ېضتبض -2

 ؟يّرکْ هؼٌبپَ پښتْ څَ  کلوې Kingاّ  Man, Jail, Angry ص  -3

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې لْضت  آیب ًٌٌی -4

 ص لْضت لٌډیس:
 اّ لاضی ؾٌبیؼْ پَ ُکلَ ډیر غیبى زصٍ کړل ص لرغًْْ آثبرّ

 :کْرًی صًضٍ
 .فؼبلیت پشپلْ کتبثچْ کې ّلیکي ثرسېص  Bهز ص  147چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 

  



140 
 

Unit Fourteen 
Lesson four 

 145-144َهشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 .ّلْلي اّ ص هذبّرې هفِْم صرک کړي هذبّرٍ پَ ضوَ تْګَ  -1

 اّ ضوې اّ ًبضوې جولې تػشیؽ کړي. يّلْل ېضبصٍ جول -2

 .پیضا کړي ٌَضرٍ هی لَ ُغېاّ  ّپیژًي کبر ٌُري -3

 .يګټَ ّاسل اّ پَ ّرځٌیْ سجرّاترّ کې ترې غيپٍْ  هؼٌبپَ  کلوْص ًْیْ  -4

  Seat ضیټ یب څْکۍ   Extra اضبفَ   Join ګډّى   Pianoپیبًْ : ًَلغتْ ًْي

 یسياّ ډلَ ځبًګړی : ًَّص تضریص هیتْص ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ لَ کْلْ ضرٍ  تېر
 ؟کې څَ ّايي اًګلیطيتَ پَ  کلوْص پبچب، ُْښیبر اّ ًقبظ  

 ؟يیٍْ جولَ جْړٍ کړیٍْ کلوْتَ  Museumاّ  Handicraftص  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 هز ص اًځْر څشَ ص اًګیسی ص پیضا کْلْ پَ ُیلَ ګټَ ّاسلۍ. 148ص  

چوې پوَ ځیور ضورٍ      ّغوْاړئ  ًَو اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ    ّلوْلئ هز هذبّرٍ پَ لوْړغږ ضورٍ    149ص  -
چې هذبّرٍ ص سپل ًږصې هلګري ضرٍ پوَ کورارٍ    ّغْاړئ ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  غْږًّیطي.

پوَ ًښوَ    پُْیږي اّ یب يې پَ تلفظ کې ضتًْسې ّلوري  ًَيې  هؼٌبچې پَ  کلوېُغَ  توریي کړي.
 .يکړيې 

لوَ   جولوې  ثرسېص   Read and chooseهز ص  151چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
َ لاًوضًی ص صّّ جولوْ    ّاّ ص اًځْر ّلْلي ضرٍ پَ پټَ سْلَ ځبى چوې ُورٍ يوې ضووَ ّي ص      څشو

چوې   ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَ: ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْڅشَ يې صایرٍ تب ٍّ کړي غویرې
 څشَ يې چې صایرٍ توبٍّ کوړې   ېجول ّلْلي اّ لَ ُغېپَ لْړغږ  ص اًځْر لاًضې صٍّ صٍّ جولې

 .صٍ ًْرّتَ ّرّښبي

فؼبلیت ص  ثرسېص  Learn some thing newهز ص  151چې ص  ّغْاړئ ًَلَ زصٍ کًّْکْ  -
هثبل ص  ېلْهړی تبض يکړل غْی هثبل ضرٍ ضن پَ کرارٍ توریي کړّر ضرٍ ص يهلګر سپل ًږصې
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ّرّضتَ  غيٍ پَ ښَ تْګَ پْ کًّْکيچې زصٍ  ضرٍ پَ ػولي تْګَ کبر ّکړئ کًّْکيیْ زصٍ 
 ّلْليچې صا فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ  اړئډلْ پَ تْګَ ّغْ کطیسّص هشتلفْ ثرسْ ص صٍّ  ص ټْلګي

 .کې هرضتَ ّکړئپَ ّیلْ اّ جولْ  کلوُْن ص ُغْ ضرٍ ص ځیٌْ  ترضريې کړي اّ تبضېاّ 

. ص هثبل پَ ترضرٍ کړئُن  Chain drillتْګَ  غئ چې صا فؼبلیت پَ ځٌځیريکْلای  تبضې -
 I like sweing what do کْي ٌَپْښت ًَ ص سپل ًږصې هلګري کًّْکيلْهړی زصٍ :تْګَ

you like?  ٍکْي پَ  ٌَُوضا پْښتُن  کًّْکياّ صرین زصٍ  ځْاة ّرکْي کًّْکيصّین زص
 .پَ صې فؼبلیت کې ثرسَ اسلي کًّْکياّ ټْل زصٍ  ُوضې ترتیت فؼبلیت اصاهَ پیضا کْي

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ثیبى کړۍ.ص پْرتٌۍ هذبّری ُضف  -1

 ؟رکْيّ هؼٌبڅَ  پَ صرېجولَ She was cookingص  -2

 آیب ًطیوَ اّ اًیطَ ټْلګیْالی ّي؟ -3

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې لْضت  ٌیآیب ًٌ -4

 ص لْضت لٌډیس:
 زصٍ کړٍ. ُکلَ لْضت کې یٍْ هذبّرٍ ص ٌُر  تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ

  ّ جولوې پشپلوْ    ثرسوې ص  Read and chooseهوز ص   149چوې ص   ّکوړئ  ًَزصٍ کًّْکْ توَ لارښوْ
 .کتبثچْ کې ّلیکي
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Unit Fourteen 
Lesson five 

 147-146َ هشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 .صې رثظ ّرکړي اړًّض ّ اًځْرًّْ ضرٍ اّ ص ّلْليپَ ضوَ تْګَ  ًَص اًځْرًّْ ًْهْ -1

 .ص هؼوب جضّل دل کړي -2

 .يپَ ضوَ تْګَ ضپیل کړ ېکلو -3

 .کلوې پَ ضوَ تْګَ تلفظ کړي -4

  ًْي
 یساّ ډلَ ای ځبًګړی: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 
 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئَ کْلْ ضرٍ پلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ  تېر
 ؟پْښتٌې تَ ځْاة ّّايي ?What do you likeص  

 ؟ص کْهی هْضْع پَ اړٍ سجری کْلیًطیوی اّ اًیطی  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ؟يؾٌؼت رّاج لر کې کْم لاضېپَ ّلایت  ضتبضې 

 کلوېلوَ ځوبى    ثرسېص Look and matchهز ص  151چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  ّ اًځْرًّْ ضرٍ ارتجبط ّرکړي. ړًّضاّ ُغَ صا ّلْليضرٍ پَ پټَ سْلَ 

پَ ُغَ ؾْرت  ي.اّ اًځْريې ّښبي ّلْليپَ لْړغږ ضرٍ  کلوَچې یٍْ  ئتْګَ ّغْاړ پَ ځبًګړي
ي اّ ّّايو  ېکلوچې  ّغْاړئ ًَ کًّْکيّکړٍ ص ثل زصٍ  تیرّتٌَ ًَکې چې یْ لَ زصٍ کًّْکْ 

 .اًځْريې ّښبيي

 ثرسوَ ص سپول ًوږصې    Fun with wordsهوز ص   151چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ووب  پوَ هؼ  لاًضې پرتوې صي  تېرفقی ا چې ص کلوېُغَ  ي ضرٍ ترضرٍ کړي. ُغْی تَ ّ ّاييهلګر

هؼوب) کیطۍ( پَ  ص لاًضې پرتې صي تېر کلوې چې ص ػوْصياّ ُغَ  کې پَ افقي تْګَ پیضا کیږي
رتَ ّّايئ چې پوَ  ّ سْ ډکیږي،ْګَ ت جضّل کې پَ ػوْصي تْګَ لیکل غْي صي اّ پَ ُوضې

 .پٌطل ضرٍ کبر ّکړي

پَ تْګوَ  ډلْ  کطیسّص صٍّ  ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  هؼوب) کیطۍ( جضّل پَ تشتَ رضن کړئص  -
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غَ ؾْرت کې چوې یوْ   پَ ُ یٍْ کلوَ پَ ُغَ کې ّلیکي، غيهشی تَ را ّغْاړئ چې ص ټْلګي
 .ّلیکي کلوَچې ضوَ  ّغْاړئ ًَډلی  لَ ُغْ څشَ غلغي ّکړٍ ص ثلې

  Pronounciatinضوپیل اّ تلفوظ ص    کلوْهز ص  152چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .ترضرٍ کړيضرٍ  لګريه لَ هثبل ضرٍ ضن ص سپل ًږصي ثرسېص 

-  َ ثول زصٍ   ?How do you spell painting کوْي  ٌَپْښوت  کوًّْکي یوْ زصٍ   :ص هثبل پَ تْګو
ص  ًَو ص هشتلفْ ثرسْ لَ زصٍ کًّْکْ  ضپیل کْي. ّرّضتَ ص ټْلګي کلوَ Paintingص  کًّْکي

 .ترضرٍ کړيچې صا فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّصٍّ 

 :ًَارزّ
 :غيُغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ

 .کړئ هؼٌب کلوې Handicraftاّ  Scluptureص  -1

 ؟ئڅَ ډّل ضپیل کْ کلوَ Musicص  -2

 .پبرٍ جولی جْړې کړيل کلوْ Sewingاّ  Music  ص -3

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې لْضت  آیب ًٌٌی -4

 ص لْضت لٌډیس:
 .لْضت کې ص هؼوب یْ جضّل رضن کړ اّ دل هْکړ تبضی پَ ًٌٌي
 ص هلی هْزین پَ ُکلَ يْ هتي ّلیکئ. کْرًی صًضٍ

 دل ص هؼوب ص غکل اّ اًځْر 
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Unit Fifteen 
Lesson one 

 149-148 َهشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 

 ّلْلي.هذبّرٍ پَ ضوَ تْګَ  -1

 .کلوې پَ ضوَ تْګَ ّلیکي -2

 .کړي پَ ضوَ تْګَ ضپیل کلوې -3

 .ّکړي ٌَضرٍ هی ُغْیلَ اّ  پَ ضوَ تْګَ ّاسلي ًَص ژّیْ ًْهْ -4

  ًْي
 یسياّ ډلَ  ځبًګړی: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت

 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 
 :ًَفؼبلیتْ

 :ّارزّئلْضت ص لاًضًیْ پْښتٌْ لَ کْلْ ضرٍ  تېر
 ؟هْ لْضتلی صي ّّايي لْضت کې تېرهْ چې پَ  کلوېُغَ  

 څَ صٍ؟ هؼٌب کلوېص  Scluptureص  

 کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ. ص اًګیسې ص پیضا
 هلی هْزین ص افغبًطتبى پَ کْم ّلایت کې هْقؼیت لری؟ 

 آیب تر اّضَ هلی هْزین تَ تللی یبضت؟ 

. ّرّضوتَ  يتوَ غوْږ ًّیطو    صې تبضوې  کًّْکياّ زصٍ  هز صیبلْګ پَ لْړغږ ضرٍ ّلْلئ 154ص  -
کطیسّ ډلْ پَ تْګَ تووریي   چې صیبلْګ ص صٍّ ئّغْاړ ًَزصٍ کًّْکْ  لَاّ  ئکړ هؼٌب صیبلْګ

 غوي توَ را  ّغْاړئ چې ص ټْلګي هشې ًَزصٍ کًّْکْ لَ کطیسې ډلې صٍّ کړي. ّرّضتَ لَ یْې
 .پَ تْګَ توثیل کړي Role playاّ صیبلْګ ص ًقع لْثْلْ یب 

اّ لوَ زصٍ کًّْکوْ    ّلوْلئ پوَ لوْړغږ ضورٍ     کلوې ثرسېص  Look and matchهز ص  155ص  -
ّ  ّکړئ ًَّرّضتَ زصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ چې تبضې تَ غْږ ًّیطي ّغْاړئ څشَ  ًَو چوې اًځْر

 ّغوْاړئ تْګوَ   ًّښلْي ّرّضتَ لَ ُغْی څشَ پَ ځوبًګړي ضرٍ ص پٌطل پْاضغَ  کلوْ اړًّضّ ص
 .ياّ اًځْريې ّښبي ّلْلي پَ لْړغږ کلوَچې یٍْ یٍْ 

کلووې پوَ    ثرسوې ص  Fun with wordsهوز ص   155چوې ص   ّکوړئ  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ثول زصٍ   غلغوی کوړې ّي   ًَو پَ ُغَ ؾْرت کې چې یْ لَ ُغوْ   هٌبضجْ تْرّ ضرٍ ثػپړی کړي.
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 .ّلیکي کلوَچې ضوَ  تَ ّست ّرکړئ کًّْکي

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟کړئ ٍّ ثیبى يې ُکلَپَ  غيهذبّرٍ ص څَ  -1

 ؟بى ضبتل کیږيغيپَ هْزین کې کْم  -2

 ؟کړئپَ لْړغږ  هؼٌب کلوْص  ثرسېص  Look and matchص  -3

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې  لْضت آیب ًٌٌی -4

 ص لْضت لٌډیس:
 تکرار کړل. ًَلْضتْ تېرلْضت کې  تبضی پَ ًٌٌي
 کْرًی صًضٍ

پَ جولوْ کوې    کلوې ثرسېص  Look and matchهز ص  155چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
 يّلیکاّ پشپلْ کتبثچْ کې  يې اضتؼوبل 
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Unit Fifteen 
Lesson two 

 151-151 ًَهشْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 

 .يې ّاسلی  ًَاّ ًْهْ ّپیژًی څشَ ًَغکلْ ٌُضضي -1

 .ّلْلیضوَ تْګَ پَ  ًَغؼرّ -2

 .ُْیږيّپ ًَص غؼرًّْ هفِْهْ -3

 .ّپیژًي تػشیؽ اّ ضوې اّ ًبضوې جولې -4
  يًْ

 سيي اّ ډلَ ځبًګړی: ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ
ْ  تېور تَ زصٍ کًّْکْ  پبرٍ چې ډاډ ترلاضَ کړئل ! ص صېښبغلی ښًّْکیَ ّ   ًَلْضوت  لاًوضًې  تکورار کوړئ ا

 .ترې ّکړئپْښتٌی 
 ُضف اّ هْسَ ثیبى کړۍ؟ لْضت ص هذبّرې تېرص  

 ؟کې څَ ّايي اًګلیطيتَ پَ  هرغبّۍ، اّښ اّ زهري 

 ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 یْ اًځْر تیبر کړي چې یْ زصٍ کًّْکی ص سپل هِبلْیع ص لیکلْ پَ دبلت کې ًّیطی. 

اّ لَ  ّلْلئپَ لْړغږ ضرٍ  ًَغؼرّ ثرسېص   It is time to readص  څشَهشْ 145اّ  156ص  -
اّ لوَ زصٍ   کوړئ  هؼٌوب ّرّضتَ غؼر  چې تبضې تَ پَ ځیر ضرٍ غْږًّیطې ّغْاړئ ًَزصٍ کًّْکْ 

َ  ّلْلې اّ تبضېلْړغږ ضرٍ پَ  ًَچې صا غؼرّ ّغْاړئتْګَ  څشَ پَ ځبًګړيکًّْکْ  ْ  لو  یُغو
 .پَ تلفظ کې هرضتَ ّکړئ کلوْضرٍ ص ضشتْ 

ډلْ پَ تْګَ  کطیسّص صٍّ  جولې ثرسېص  Aهز ص  156چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ّغْاړئ چې ص ټْلګی  ًَډلْ کطیسّاّ ص هشتلفْ صٍّ  کړئ هؼٌبّرّضتَ جولی  ّلْلي،پشپلْ کې 

اّّيوې   يې ّژثبړي کًّْکياّ صُّن زصٍ  ّلْلي جولې کًّْکيزصٍ  ص لْهړي اّ غيتَ را هشې
 ّايې.

صې تبضی پَ پټوَ سوْ لوَ غوْږ      کًّْکياّ زصٍ  ّلْلئجولی پَ لْړغږ  ثرسېص  Bهز ص  157ص  -
 ضووې ص اّ  ّلوْلي  ًّیطې. ّرّضتَ زصٍ کًّْکْ تَ صًضٍ ّرکړي، چې پَ ځوبًکړي تْګوَ جولوې   
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 ّغوْاړئ تْګوَ   يپوَ ځوبًګړ   ًَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  ي،صایرٍ تبٍّ کړ ًَ ېص غویر جولې
ګْۍ يې تری توبٍّ کوړې   اّ ُغَ جولَ چې  يّلْلپَ لْړغږ  ېصٍّ صٍّ جول ېچې ص اًځْر لاًض

 .صٍ ّښبيي

 :ًَارزّ
 :غيُغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ

 ؟يې ّاسلئ ًًَْهْ پیژًئ ًَغکلْ تراّضَ څْ ډّلَ ٌُضضي -1

 ّّایبضت. هثلث څْ ضلؼې لرئ -2

 ؟کې څَ ّايي اًګلیطيتَ پَ  صایرې -3

 پَ زړٍ پْری ؤ؟تَ تبضې لْضت  آیب ًٌٌی -4

 ص لْضت لٌډیس:
 تکرار کړل. ًَلْضتْ تېرلْضت کې  تبضی پَ ًٌٌي

 کْرًی صًضٍ
 .پَ سپلْ کتبثچْ کې ّلیکي ًَغؼرّ لْضت ص صې چې ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ
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Unit Fifteen 
Review 

Lesson three 

 153-152 َهشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 ص تیرّ لْضتًْْ تکرار. -1

 اّ تکرار کري. پُْیږي اّّيې لیکيّست ّ  -2

 اّ تکرار کري. ّپیژًي ًَکبرّ -3

 اّ تکرار کري. ضپیل کړي ًَص اًځْرًّْ ًْهْ -4

 .اّ توریي کړی غيلای پَ ضوَ تْګَ ّلیکيې  ًَاّ ًْهْ ّپيژًي ًَرًګْ -5

  ًْي

 یسيځبًګړی اّ ډلَ : ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ
 :ّارزّلْضت پَ لاًضًیْ پْښتٌْ ضرٍ تېر

 ص صایری ص غؼر پَ لْړ غږ ّلْلۍ.
 .يې ّاسلئ ًًَْهْ لْضت کې لْضتلي صيتېرهْ پَ  ًَغکلْ څْ ډّلَ ٌُضضي 

 لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ 
 ؟ړۍضپیل ک کلوَ Timeص  

 صی؟ پْښتٌئ چې ضبػت څْ ثجې کْلای غئ ّ اًګلیطيآیب پَ  

ترضرٍ تْګَ  ثرسَ پَ ځبًګړي Writingهز ص  159چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
ّرّضتَ لَ زصٍ  پْښتٌې تَ ص اًځْرًّْ لَ هشې ضن ځْاة ّلیکي. ?What time is itاّ  کړي

ص هثبل  ړي.ثل ضرٍ ضْال اّ ځْاة ّک لَچې یْ  ّغْاړئډلْ پَ تْګَ  کطیسّص صٍّ  ًَ کًّْکْ
چې  کًّْکياّ صّین زصٍ  ?What time is it کْي َڼپْښت کًّْکيیْ زصٍ  :پَ تْګَ

ځْاة  کًّْکيپَ ُغَ ؾْرت کې چې صّین زصٍ  ّلْلي لیکلې صٍ ُغَ صې ْاة جولَصځ
 .چې ضن ځْاة ّّايي ّغْاړئ ًَ کًّْکيثل زصٍ  لَغْ  یاّرًکړ

َ  اّ ْګَ زصٍ کًّْکْ تَ تػوریخ کوړئ  فؼبلیت پَ ضوَ ت Bص  ثرسېص  Writingهز ص  158ص  -  لو
اّ  ّرکړل غْي هثبل پَ تْګَ یٍْ جولَ جْړٍ کوړي  ص ص ُر اًځْر لاًضېچې  ّغْاړئ ًَ یُغْ
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ْ  لّْص جولْ پَ جْړ کًّْکيچې زصٍ  لَ زصٍ کًّْکْ ضرٍ هرضتَ کْيصا کبر   ر ُون ثلوض   کې ًو
پوَ  چې لیکلې صي  ُغَ جولی يې ّغْاړئتْګَ  پَ ځبًګړي ًَزصٍ کًّْکْ لَ ّرّضتَ .غيآغٌب 

 .ّلْليلْړغږ 

ډلْ پَ تْګَ  کطیسّثرسَ ص صٍّ  Spellingهز ص  159چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 Howکْی؟ ٌَپْښت کًّْکيلْهړی زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ هٌځًْْکې صاضې توریي کړيپشپلْ 

do you spell….?  ٍلَ زصٍ چې صا کبر  ص ًْهْري اًځْر ًْم ضپیل کْي کًّْکياّ صّین زص
 .يضپیل پَ ښَ تْګَ زصٍ کړی کلوْچې ص  کًّْکْ ضرٍ هرضتَ کْي

 ص کتبة ص لارښوًّْې  Play with lettersهز ص 159چې ص  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
چوې ص   ّغوْاړئ تْګوَ   پَ ځوبًګړي  ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ ص هثبل پَ ډّل جْړ کړيضرٍ ضن 

پَ ُغَ ؾوْرت کوې چوې یوْ لوَ زصٍ       تشتی پرهز ّلیکيص  کلوَیٍْ یٍْ ، غيتَ را ټْلګی هشې
َ چې ضووَ   ّغْاړئ څشَ کًّْکيص ثل زصٍ  .لیکلی ایغْ ًَّ تْګَ پَ ضوَڅشَ کًّْکْ   کلوو

 .ّلیکي

 :ًَارزّ
 :غيڅشَ ُّغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ 

 چې ضبػت څْ ثجی صی؟ غئکْلای  ٌَآیب صا پْښت -1

 صی؟ اّش ضبػت څْ ثجې -2

 ؟غئضپیل کْلای  کلوَ Yellowآیب ص   -3

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې لْضت  آیب ًٌٌی -4

 ص لْضت لٌډیس:
 تکرار کړل. ًَلْضتْتېرلْضت کې  تبضی پَ ًٌٌي

 کْرًی صًضٍ
لْضوتًْْکې لْضوتي    ّتېرلْضت اّ  يې چې پَ صې ًَص کبرًّْ ًْهْ چې ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 .ّلیکي کې کتبثچْ پشپلْ صي
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Unit Fifteen 
Review 

Lesson four 

 155-154َهشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 .ّلْليهذبّرٍ پَ ضوَ تْګَ  -1

 .غيپٍْ  پرې هفِْم صرک اّ ص هذبّرې -2

 .ًَْ ّّاييپْښتٌْ تَ ضن ځْاث -3

 .غيتَ اُویت قبیل  ٌُر ّپیژًي اّ ُغې -4

  ًْي

 صٍّ کطیسٍ:ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ
تکورار کوړی لاًوضًې     لْضوت  تېور ًکوْ  کّْزصٍ چې  ئپبرٍ چې ډاډ ترلاضَ کړل ېص ص ! ښبغلی ښًّْکیَ

 . پْښتٌې ترې ّکړئ
 ؟ضپیل کړي کلوَ Purpleص  

 ؟تَ یٍْ جولَ جْړٍ کړي کلوې Teacherص  

 ص اًګیسې ص پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.
 ص افغبًطتبى هلی هْزین چیرتَ پرّت صی؟ 

 یبضت؟ آیب تر اّضَ هلی هْزین تَ تللي 

ّرّضتَ صیبلْګ  ږ ًّیطي.تَ غْ بضېصې ت کًّْکياّ زصٍ  ّلْلئهز صیبلْګ پَ لْړغږ  161ص  -
ّ چې صیبلْګ ص صٍّ  ّکړئ ًَاّ زصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ کړئ هؼٌب ډلوْ پوَ تْګوَ پشپلوْ      کطویس

 چې ص ټْلګي هشوې  ّغْاړئ ًَّرّضتَ ص هشتلفْ صٍّ تٌْ زصٍ کًّْکْ  ي.کې توریي کړهٌځًْْ 
 .ثْلْ پَ څیر توثیل کړيص ًقع لْ Role playاّ صیبلْګ ص  غيتَ را

پْښوتٌې ص   ثرسوې ص  Ask and answerهوز ص   161چوې ص   ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
اّ صّین زصٍ  کْي ٌَپْښت کًّْکيیْ زصٍ  :ص هثبل پَ تْګَ ي.ضرٍ توریي کړ يهلګر سپل ًږصې

 لَص هشتلفْ ثرسْ  يّرّضتَ ص ټْلګ ي.اسیطتلْ ضرٍ ځْاة ّرکْ ېپَ ګټ ًَ ېص هذبّر کًّْکي
 .يچې صا فؼبلیت پَ لْړغږ ضرٍ ضرتَ ّرضْ ئډلْ پَ تْګَ ّغْاړ کطیسّص صٍّ  ًَزصٍ کًّْکْ 
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ْ  ّلوْلئ  پَ لْړغږ کلوې ثرسېص  Listen repeatهز ص  161ص  -  ّغوْاړئ  ًَو اّ لوَ زصٍ کًّْک
 .يتَ غْږ ًّیط ېچې تبض

یوْ  يوې  ضرٍ  ېچې لَ تبض ّغْاړئ ًَزصٍ کًّْکْ  ځل لَاّ صا  ې یْ ځل ثیب پَ لْړغږ ّلْلئکلو -
پَ لْړغږ  ېکلوچې  ّغْاړئتْګَ  يپَ ځبًګړ ًَّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  ي.ځبی تکرار کړ

 .ّلْلي

 :ًَارزّ
 :غيچې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ ُغَ پْښتٌې

 ؟ئُضف ثیبى کړ ېپَ لٌډ ډّل ص هذبّر -1

 ًرګص څَ غی صرتَ ګراى ٍّ. -2

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې ی لْضت ٌآیب ًٌ -3

 ص لْضت لٌډیس:
 .تکرار کړل ًَلْضتْ تېرلْضت کې  ٌيپَ ًٌتبضی 

 کْرًی صًضٍ
 يّرکوړ  ًَپْښتٌْ تَ ځْاثْ ثرسېص  Ask and answerص  161چې ص  صًضٍ ّ ضپبرئزصٍ کًّْکْ تَ 

 .يّلیکيې پشپلْ کتبثچْ کې  اّ 

 

  



152 
 

Unit Fifteen 
Lesson five 

 157-156َهشًْ
 (صقیقې 45ضبػت) صرضيیْ  ّست:

 :غيص لْضت پَ پبی کې ّکْلای  کًّْکيزصٍ هْسې: 
 اّ ضوې جولې ّپیژًي. ّلْلي جولې ضوې -1

 تیر لْضت هرّر کړی. -2

 .يص اًځْرًّْ ضرٍ رثظ ّرکړ کلوې -3

  يًْ

 یسيځبًګړی اّ ډلَ : ًَص تضریص هیتْصّ ص لْضت
 ر غيتشتَ اّ تجبص لْضت هرضتٌضّیَ تْکي: 

 :ًَفؼبلیتْ
لْضت تکورار کوړی    ې ّرځېتېرًکْ ص ّزصٍ کْچی  ئپبرٍ چې ډاډ ترلاضَ کړلص صی  !ښبغلی ښًّْکیَ

 . ئّکړ ېتر ېپْښتٌ ېلاًض ًْصی 
 ص تیری لْضت ص هذبّری اؾلی ُضف ثیبى کړی. 

 ؟يتَ ځْاة ّّاي ېپْښتٌ ?How is the weather in Kabulص  

 هبریب ص ثضسػبى آة ّ ُْا څَ ډّلَ لیضلَ. 

 ؟يکړ هؼٌبجولَ پَ پښتْ  ?I love skiingص  

 پیضا کیضلْ اّ ص ًْي لْضت ص زصٍ کړې پَ ُیلَ لاًضې پْښتٌې ّکړئ.ص اًګیسې ص 
 بیؼْ ضرٍ ثلضتیب لرۍ؟آیب ص لرغًْْ آثبرّ اّ لاضي ؾٌ 

 ېتبض ېص کًّْکياّ زصٍ  ئپَ لْړغږ ّلْل ېجول ثرسېص  Read and chooseهز ص  162ص  -
اّ  يّلوْل ډلْ کې جولوی   کطیسّچې پَ صٍّ  ئّغْاړ ًَّرّضتَ لَ زصٍ کًّْکْ  ې.تَ غْږ ًّیط

 ئتْګَ ّغْاړ يپَ ځبًګړ ًَّټب کې ّرّضتَ لَ څْ زصٍ کًّْکْ  ېضن ځْاة ص اًځْرًّْ لَ هش
 .يصٍ ّښبي ېاّ ُغَ جولَ چې يې پَ ًښَ کړ يّلْلپَ لْړغږ  ېصٍّ صٍّ جول ېچې ص اًځْر لاًض

ضرٍ پَ  لَ ځبى کلوې Look and matchهز ص  163ص  ئ چېّکړ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
پوَ   ًَو ّرّضتَ لوَ زصٍ کًّْکوْ    ي.اّ ُغَ صاړًّضّ اًځْرّ ًْ ضرٍ ارتجبط ّرکړ يّلْلپټَ سْ لَ 

پوَ ُغوَ ؾوْرت     ي.اّ اًځْريې ّښوبي  يّلْلپَ لْړغږ  کلوَچې یٍْ یٍْ  ّغْاړئتْګَ  يځبًګړ
َ چوې   ئتَ ّست ّرکوړ  کًّْکيثل زصٍ  يکړّ يکې چې یْ لَ ُغَ څشَ غلغ اّ  يّلوْل  کلوو

 .يّښبي اًځْر يې
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ص  ?What you learned this yearهوز ص   163چوې ص   ئّکوړ  ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ -
 .يتْګَ ثیبى کړ يپَ غفبُ ېطسیر ېاّ سپل يځبًًْْ ضرٍ فکر ّکړ

 

 :ًَارزّ
 :غيُغَ پْښتٌی چې ثبیض لَ زصٍ کًّْکْ څشَ ّ

 ؟کړئ هؼٌبجولَ Mountain is full of woodTheص  -1

 ؟ئثیبى کړُغَ  يبى زصٍ کړغي يص کتبة کْم ًْ تبضی ص پٌځن ټْلګي -2

 تَ پَ زړٍ پْری ؤ؟تبضې ی لْضت ٌآیب ًٌ -3

 ص لْضت لٌډیس:
 تکرار کړل. ًَّ ثرسْ لْضتْتېرلْضت کې ص تبضی پَ ًٌٌي

 کْرًی صًضٍ
يوې  تیْ کوې  ؿسرپَ  يص يلْضتلکې  بى هْ چې پَ پٌځن ټْلګيغيُغَ  ّکړئ ًَزصٍ کًّْکْ تَ لارښّْ

 .ئتکرار کړ
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