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د کتاب لوستل د ټولنې د سمون لار ده

سرلیکنه

دا ژونــد ډېــر لنــد دی خــو دغــه لنــډ فصــل بایــد پــه بطالــت کــې تېــر نشــي او هــر هغــه څــه پکــې ترســره شــي 
چــې دځــان او د ټولنــې خیــر پکــې نغښــتی وي چــې یــو لــه دې څخــه دکتــاب لوســتل دی پرتــه لــه شــکه چــې 
مطالعــه پــه انســانانو کــې پــه نفــس اعتمــاد لــوړوي، د پوهــې او عــزت خاونــدان یــې ګرځــوي او پــه ټولنــه کــې 
شــته ســتونزو تــه د حــل لار پیــدا کــوي، د انســان روح تــه آرامتیــا او ســکون ورکــوي او دغــه شــان د فرهنګونــو 
او مذاهبــو د وصــل او تــړاو مهمــه وســیله ده، تېــرې او پخوانــۍ انګیرنــې مــوږ تــه تعریفــوي او راتلونکــي نســل 
تــه د همــدې کتابونــو لــه‌ لارې هغــه څــه پریــږدو چــې پــه آســانۍ خپلــو موخــو تــه پــرې رســېدلی شــي.کتاب 
ــر  ــیله ده. او د ه ــه وس ــوره او اغیزناک ــو غ ــاره ترټول ــې ودې لپ ــو او د ذهن ــه کول ــو د ترلاس ــې او معلومات دپوه
ــه  ــک پرت ــه ش ــدي ل ــره علاقمن ــاب س ــه کت ــه او ل ــری دی، مطالع ــادار ملګ ــد وف ــان د ژون ــتي انس ــوه او لوس پ
ددې ســبب کېــږي چــې انســانان پــه ټولنــه کــې د پوهــې او معلوماتــو د پراختیــا پــه برخــه کــې پــه تیــره بیــا 
ځوانانــو تــه گټــور او ارزښــتناک آثــار پرځــای پرېــږدي. او تاســو خدمــت او اســتفادې تــه چمتــو وي، کــه پــه 
غــور ســره وگــورو لــه کتــاب څخــه غــوره شــی او لــه کتابتــون څخــه غــوره ځــای پــه نــړۍ کــې نــه شــته. کــه 
څــوک غــواړي چــې د ســوکاله او نېکمرغــه ژونــد خاونــد شــي نــو هغــه ‌دې لــه کتــاب ســره ملگرتیــا وکــړي. 
کتــاب دانســان لپــاره ډېــر ښــه دوســت او ملگــری دی. لــه کتــاب ســره ملتیــا او ملگرتیــا مــوږ دعــادي خلکــو 
لــه چاپیریــال څخــه د ډېــر لــوړو افــکارو او تصوراتــو نــړۍ تــه بیــا یــي، د لــوړو او ســترو انســانانو ســره مــو 

ملگــري کــوي او دهغــو دفکــر او نظــر څخــه مــو خبــروي.
ځوانــان پــه تېــره زده کوونکــي او محصلیــن بایــد د خپلــې ښــې راتلونکــې لپــاره کتــاب لوســتل خپــل عــادت 
وګرځــوي ، یــوازې  لوســتي انســانان  کــولای شــي، پــه خپــل ځــان، کورنــۍ او ټولنــه کــې بدلــون را منځتــه او 

پــه نــورو د برتــرۍ ځواکمنتیــا پــه ځــان کــې پیداکــړي. 
درنو ښوونکو او ګرانو زده کوونکو!

دپوهنــې وزارت هــوډ لــري چــې د هېــواد پــه ګــوټ ګــوټ کــې د ســالمې او مصؤنــې ښــوونې او روزنــې لپــاره 
د چاپیریــال پــه برابرولــو کــې تــر بــل هــر وخــت اوچــت ګامونــه پورتــه کــړي او لــه ټولــو زده کوونکــو څخــه 
غــواړي چــې هــر کتــاب د مطالعــې لپــاره ونــه ټاکــي د کتــاب پــه لوســتلو کــې لــه ډېــر پــام څخــه کار واخلــي 
هغــه کتابونــه مطالعــه کــړي چــې د دوی او ټولنــې خیــر پــه کــې نغښــتی وي د هغــه کتــاب لــه لوســتلو څخــه 
ډډه وکــړي چــې پــه ټولنــه کــې د ځینــو مغرضــو کړیــو لــه خــوا د ځوانــان د ذهــن خرابولــو پــه موخــه پــه ټولنــه 
ــه دود دســتور دیــن او مذهــب خــاف پکــې خپرونــې شــوې وي.  ــواد ل ــاره شــوي دي او زمــوږ دهې کــې خپ
دخپلــو درســونو پــه لوســتلو کــې تــر بــل هروخــت زیــاد کوښــښ وکــړئ ترڅــو داســې یــو ښــوونیز نظــام پــه 

پښــو ودرو چــې ســاری یــې پــه ســیمه کــې ونــه لیــدل شــي. ان شــاءالله 
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ساده‌ترین رازهای مؤفقیت

مقدمه

ــار  ــک ب ــرای ی ــل ب ــد اق ــا ح ــدام از م ــر ک ه
ــیده‌ایم، راز  ــان پرس ــده از خودم ــه ش ــم ک ه
ــراد  ــه اف مؤفقیــت چیســت؟ از طرفــی وقتــی ب
ــش در  ــن پرس ــا ای ــم، آی ــگاه کرده‌ای ــق ن مؤف

ذهــن مــا خطــور کــرده اســت کــه آن‌هــا چــه 
ــردن  ــدا ک ــرای پی ــد؟ ب ــی کرده‌ان ــی را ط راه
جــواب دربــارة زنده‌گــی آن‌هــا خوانده‌ایــم 
و بعــد بــه خودمــان گفته‌ایــم: »حــالا کــه 
ــا  ــوند م ــق ش ــان مؤف ــتند در راه‌ش ــا توانس آن‌ه

چکیده

در ایــن مقالــه عوامــل اصلــی نامؤفــق بــودن برخــی از افــراد و دلیــل ایــن کــه چــرا نمی‌تواننــد 
ــل واضــح شــرح داده شــده اســت و راه‌  ــا و دلای ــا مثال‌ه ــزرگ برســند ب ــای ب ــه مؤفقیت‌ه ب
ــدارد  ــرس، اســترس، امــکان ن ــد: )ت ــرای زدودن نگرش‌هــای منفــی‌ مانن حل‌هــای ســاده‌یی ب

و نمی‌توانــم( بــا دلایــل قــوی و انکارناپذیــر تذکــر داده شــده اســت. 
ــن کار از کجــا  ــد؟ ای ــن کرده‌ان ــی تعیی ــرای خودشــان محدودیت‌های ــراد ب چــرا برخــی از اف

سرچشــمه گرفتــه اســت؟ 
ــدرک  ــتن م ــان داش ــه خواسته‌های‌ش ــیدن ب ــا راه رس ــه تنه ــد ک ــر می‌کنن ــق فک ــراد نامؤف اف
ــوش،  ــا ه ــت؛ ام ــم اس ــدرک مه ــدارد. م ــای ن ــچ مبن ــه، هی ــن نظری ــا ای ــت؛ ام ــی اس تحصیل

ــد. ــر ان ــات مهم‌ت ــان از تحصی ــرح و پ ــت، ط ــر، حرک تدبی
ــاز دارد و از  ــی نی ــه ابزارهای ــه چ ــت ب ــه مؤفقی ــد ک ــد بفهمی ــه می‌توانی ــن مقال ــان ای در پای

طرفــی راز مؤفقیــت افــراد مؤفــق در چــی چیزهایــی خلاصــه می‌شــود. 

کلمه‌هــای کلیدی: مؤفقیت، اعتمــاد به نفس، تلاش، انرژی مثبت

معاون سرمؤلف عبدالرزاق "کوهستانی"



ښوونیزه، ادبي، څېړنیزه او ټولنیزه مجله ۱۴۴۵ هـ ق

3

هــم می‌توانیــم ایــن کار را انجــام دهیــم.« 
اســتفاده از تجربه‌هــای دیگــران کار بســیار 
بــی اســت، انگیــزه گرفتــن از کارهــای  خو
بــه شــمار  مفیــدی  بســیار  ویژه‌گــی  آنــان 
مــی‌رود؛ امــا آیــا شــرایط مــا بــا شــرایط آن‌هــا 
ــا مــا هــم همــان کار را  ــوده اســت؟ آی ــر ب براب
از  بگیریــم؟  را  تصمیم‌هــا  همــان  و  بکنیــم 
ــن  ــترک بی ــة مش ــا نقط ــیم آی ــد بپرس ــرف بای ط

ــود دارد؟ ــا وج ــا و آن‌ه م
ــان  ــخصیت و شرایط‌ش ــا ش ــة آدم‌ه ــی، هم بل
ــداد  ــک تع ــا ی ــت؛ ام ــر نیس ــه یک‌دیگ ــبیه ب ش
ــا  ــت آن‌ه ــه رعای ــود دارد ک ــی وج ــول کل اص
شــرط لازم بــرای مؤفقیــت اســت؛ البتــه بایــد 
توجــه کــرد کــه ایــن اصــول فقــط شــرط لازم 
اســت؛ نــه شــرط کافــی. زمانــی می‌تــوان 
ــود  ــی خ ــت را در زنده‌گ ــی مؤفقی ــرط کاف ش
ســاخت کــه ســعی کنیــم اصــول را بــر اســاس 
ــخصیتی  ــای ش ــی و ویژه‌گی‌ه ــرایط محیط ش

ــم. ــر دهی ــق و تغیی ــود تطبی خ
ایــن مقالــه شــامل موضوعاتــی چــون: رازهــای 
ــه نفــس، کوشــش  ــة زنده‌گــی، اعتمــاد ب ده‌گان
ــتفاده  ــا اس ــه ب ــد ک ــدف می‌باش ــاش و ه و ت
از منابــع معتبــر تهیــه شــده اســت و آرزو دارم 

ــد واقــع شــود. مفی
رازهای مؤفقیت در زنده‌گی 

ــت؛  ــحالی نیس ــرای خوش ــدی ب ــت کلی مؤفقی
بلکــه خوشــحالی کلیــدی بــرای مؤفقیــت 

ــت. اس

می‌تــوان  زنده‌گــی  در  مؤفقیــت  بــرای 
ــا  ــام داد؛ ام ــادی را انج ــی زی ــای جزئ کاره
ســاختن  اســاس  بــر  جزئیــات  ایــن  اگــر 
ســاختارهای کلــی بــرای فراهــم‌آوری یــک 
ــا  ــی م ــد از مدت ــد، بع ــق نباش ــی مؤف زنده‌گ
ــرف  ــی. از ط ــد اقل ــای ح ــم و بهبوده می‌مانی
ــاختارهای  ــن س ــم روی ای ــت بگذاری ــر دس اگ
ــع  ــم، آن موق ــا کار کنی ــر روی آن‌ه ــی و ب کل
ــی  ــای جزئ ــام رفتاره ــگاه تم ــه جای ــت ک اس
بــرای مؤفقیــت را هــم خواهیــم شــناخت. 
تمــام  پدیــدة زنده‌گــی  بنیادی‌تریــن  زمــان 
ــذف  ــد آن را ح ــما نمی‌توانی ــت. ش انسان‌هاس
ید  ــو ــارج ش ــد از آن خ ــا نمی‌توانی ــد و حت کنی
ــی  ــا موجودات ــد. م ــن ببری ــر آن را از بی ــا تأثی ی
کــه  فرهنگــی  درون  در  و  اســتیم  تاریخــی 
خــودش زادۀ تاریــخ اســت زنده‌گــی می‌کنیــم. 
ــا  ــان را ب ــه خودم ــم ک ــاز داری ــی نی ــن یعن ای
ــاس  ــن اس ــر همی ــم. ب ــگ کنی ــان هم‌آهن زم
بــدون  ییــم کــه هیــچ مؤفقیتــی  بگو بایــد 

ــدارد. ــود ن ــان وج ــت زم مدیری
ــی  ــدف کاف ــتن ه ــا داش ــت تنه ــرای مؤفقی ب
کــه  داشــت  هدفــی  بایــد  بلکــه  نیســت؛ 
شــرایط تحقــق داشــته باشــد. گام اول مؤفقیــت 
گســترش دانایــی اســت و هیــچ انســان نادانــی 
نمی‌توانــد مؤفــق باشــد. گســترش دانایــی 
ولــی  اســت؛  امکان‌پذیــر  راه  چندیــن  از 
تفکــر  عمــوم،  بــرای  راه  امکان‌پذیرتریــن 
ــش‌گری  ــر، پرس ــرک تفک ــین مح ــت و ماش اس
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ــت. اس
بنابرایــن، در ایــن تحقیــق ســعی بــر آن اســت 
ــا آن  ــه ب ــش‌هایی ک ــی‌ترین پرس ــه اساس ــه ب ک

روبــه‌رو اســتیم جــواب داده شــود.
ســمت  بــه  و  قــوی  را  مــا  مشــکلات 
می‌کننــد.  هدایــت  بزرگ‌تــر  پیروزی‌هــای 
رســیدن بــه مؤفقیــت از آرزوهــای مهــم و 
ــم  ــر می‌خواهی ــس اگ ــت؛ پ ــة ماس ــی هم اصل
ــکات  ــت از ن ــر اس ــیم بهت ــی باش ــرد مؤفق ف
ــم. ــتفاده کنی ــش اس ــن بخ ــده در ای ــه ش گفت

راز اول مؤفقیت 
مــا  کــه  کارهایی‌انــد  کارهــا،  از  برخــی 
ــه  ــم و همیش ــام آن نداری ــرای انج ــی ب علاقه‌ی
بــرای  می‌کنیــم.  تنبلــی  آن  انجــام  بــرای 
مؤفقیــت در زنده‌گــی لازم اســت از انجــام 
ایــن کارهــا لــذت ببریــم و تنبلــی نکنیــم؛ 
ــرا تنبلــی ســبب خســته‌گی شــده و موجــب  زی
می‌شــود کار را بــه درســتی انجــام ندهیــم.
ــد  ــام دهی ــب انج ــم قل ــان را از صمی کارهای‌ت
و بــه کارتــان عشــق داشــته باشــید؛ زیــرا 
جریــان ضعیــف آب ســبب آبیــاری قســمتی از 

باغچــه می‌شــود.
راز دوم مؤفقیت 

و  بــاز نمــی‌دارد  از وزش  را  بــاد  خواســتن، 
ــر  ــس اگ ــود؛ پ ــزی نمی‌ش ــر چی ــب تغیی موج
خودشــان  از  بهتــر  را  چیزهــا  می‌خواهیــد 
ــه  ــه ک ــا را همان‌گون ــد آن‌ه ــد، بای ــل کنی تبدی

ــد.  ــد بپذیری ــود دارن وج

تمریناتــی بــرای شادســازی درون خــود انجــام 
دهیــد و منتظــر نباشــید کــه دیگــران شــادی را 

بــرای شــما بــه ارمغــان بیاورنــد.
ذهن‌تــان را آزاد کنیــد و همــواره تــاش کنیــد؛ 
ــة  ــرا نتیج ــد؛ زی ــذار کنی ــج کار را واگ ــا نتای ام
کار در کنتــرول مــا نیســت؛ پــس دلیلــی نــدارد 
بــرای چیــزی کــه در کنتــرول مــا نیســت، 

ــم. وقــت تلــف کنی
راز سوم مؤفقیت 

وقتــی کاری را آغــاز می‌کنیــد فقــط منافــع 
ــه فکــر منافــع  خودتــان را در نظــر نگیریــد و ب
ــران  ــه دیگ ــرا این‌گون ــید؛ زی ــز باش ــران نی دیگ
از کار کــردن بــرای شــما لــذت می‌برنــد و 

ــوند. ــما می‌ش ــت ش ــبب مؤفقی س
هنگامــی کــه تصمیــم بــه انجــام کاری گرفتیــد 
ــه  ــم ک ــام ده ــه کاری انج ــید چ ــود بپرس از خ

بــه نفــع همــه باشــد؟
راز چهارم مؤفقیت 

انســان وقتــی شــنا می‌آمــوزد کــه از فــرو 
ــه  ــه ب ــی ک ــس هنگام ــد؛ پ ــن در آب نترس رفت
ــان را ســرزنش  ــه خودت ــد، ن مشــکلی برخوردی

ــران را. ــه دیگ ــد و ن کنی
ــرای مؤفقیــت در انجــام هــر کار، بایــد قبــل  ب
ــته  ــی از کار داش ــر واضح ی ــام کار تصو از انج
ــخ  ــدید، ن ــاد ش ــه در ب ــور ک ــید و همان‌ط باش
ــان  ــد، هدف‌ت ــه می‌داری ــم نگ ــه را محک پوقان
هیچ‌وقــت  و  داریــد  نگــه  محکــم  نیــز  را 

ید. ــو ــرد نش دل‌س
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راز پنجم مؤفقیت 
مشــکل  نــوردی  کــوه‌  کــه  همان‌گونــه 
اســت؛ امــا دیــدن منظره‌یــی از قلــة کــوه، 
ــزرگ  ــای ب ــام کاره ــت، در انج ــیار زیباس بس
ــه  ــود دارد ک ــان وج ــش روی‌م ــکلاتی پی مش
ایــن مشــکلات مــا را قــوی و بــه ســمت 
می‌کننــد. هدایــت  بزرگ‌تــر  مؤفقیت‌هــای 
برای‌تــان  کــه  دهیــد  انجــام  را  کارهایــی 
کارهــا  ایــن  انجــام  زیــرا  اســت؛  مشــکل 
ــوی  ــد و اراده را ق ــت می‌خواه ــاش و جدی ت
انجــام  روی  کامــل  انــرژی  بــا  می‌کنــد. 

کنیــد.  تمرکــز  کارهای‌تــان 
راز ششم مؤفقیت 

ــد  ــام کاری بپردازی ــه انج ــد ب ــی می‌خواهی وقت
ــه و  ــران آن کار را چگون ــید دیگ ــود نپرس از خ
ــام  ــه تم ــد؟ بلک ــام داده‌ان ــی انج ــه روش ــا چ ب
ــت  ــان را درس ــا کارت ــد ت ــود را کنی ــاش خ ت
ــی را  ــق تازه‌ی ــن راه حقای ــد و در ای ــام دهی انج

ــد. ــف کنی کش
 همان‌گونــه کــه بــا کشــف حقایــق »کریســتف 
ــل«  ــام ب ــید و »گراه ــکا رس ــه امری ــب« ب کلم

تلیفــون را اختــراع کــرد.
ــد  ــام بدهی ــان و دل انج ــا ج ــان را ب کارهای‌ت
ــا  ــد ت ــز دهی ــع تمرک ــان را روی موان و انرژی‌ت

ــد. ــر راه برداری ــع را از س ــد موان بتوانی
راز هفتم مؤفقیت 

ــا  ــد، ت ــام بدهی ــادی انج ــا ش ــان را ب کارهای‌ت
ــن  ــرا مهم‌تری ــد؛ زی ــاد کنی ــم ش ــران را ه دیگ

ــان  ــه کارت ــز احســاس اســت کــه نســبت ب چی
داریــد و دیگــران همــان احســاس را پــس 
خودتــان  کــه  دارنــد  آن  بــه  کار  اتمــام  از 
هنــگام انجامــش داشــته‌اید. هــر بــار کــه 
انجــام  زنده‌گــی  در  کاری  می‌خواهیــد 
ــد  ــگفتی کنی ــاس ش ــام آن احس ــد، از انج دهی
ــذت  ــان ل ــام کارهای‌ت ــن روش از انج ــا ای و ب

ــد. ببری
راز هشتم مؤفقیت 

ــد  ــد مانن ــت و عقای ــادام اس ــد ب ــت مانن حقیق
ــت  ــه حقیق ــد ب ــر بخواهی ــادام؛ اگ ــت ب پوس
و بــه مغــز بــادام برســید بایــد پوســتش را 
بشــکافید؛ پــس هیــچ‌گاه عقایــد را بــا حقایــق 

ــد. ــتباه نگیری اش
ــش‌ها را در  ــن پرس ــر کار ای ــام ه ــل از انج قب
ــم  ــا آن کار را مه ــد: آی ــور دهی ــان خط ذهن‌ت
دیگــران  بــه  کار  آن  انجــام  آیــا  می‌دانــی؟ 
احســاس  چــه  بدانیــد  و  می‌کنــد؟  کمــک 

ــد. ــام آن کار داری ــه انج ــبت ب نس
هنــگام احساســاتی شــدن، هیــچ تصمیــم 
ــد؛  ــان را آرام کنی ــد و اول فکر‌ت ــی نگیری مهم
 
ً
ــد احتمــالا ــم بگیری ــن زمــان تصمی اگــر در ای

ــد. ــد ش ــتباه خواه ــان اش تصمیم‌ت
کاری  انجــام  در  مشــکل  بــا  کــه  هنــگام 
ــن  ــرای ای ــل ب ــد راه ح ید، بدانی ــو ــه‌رو ش روب
بایــد ذهن‌تــان را  مشــکل وجــود دارد کــه 
روی آن متمرکــز کنیــد. از نعمت‌هایــی کــه در 
ــر  ــه خاط ــید و ب ــاکر باش ــد، ش ــی داری زنده‌گ
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آنچــه کــه نداریــد گله‌منــد نباشــید.
راز نهم مؤفقیت 

ــا  ــد و ب ــی نکنی ــران عذرخواه ــه از دیگ همیش
ــتباهات‌تان  ــه اش ــران را ب ــه دیگ ــن کار توج ای
ــن  ــد بهتری ــاش کنی ــواره ت ــد. هم ــب نکنی جل

ــد.  ــام دهی کار را انج
ــه  ــام آن ب ــد، انج ــت باش ــه درس ــر کاری ک ه
نفــع تــو و دیگــران خواهــد بــود. خداونــد 
ــز  ــی چی ــه چ ــد ک ــر می‌دان ــر بهت ــا و دادگ توان

ــد. ــی می‌بخش ــادی واقع ــما ش ــه ش ب
راز دهم مؤفقیت 

ــن  ــل را از بی ــرور عق ــرا غ ید؛ زی ــو ــرور نش مغ
نتوانیــد کاری را  باعــث می‌شــود  می‌بــرد و 
ــد. ســرعت در انجــام  ــه درســتی انجــام دهی ب
یــت کنیــد و بدانیــد  کار را در خودتــان تقو
ــران  ــریع‌تر از دیگ ــخت‌کوش س ــراد س ــه اف ک
عمــل می‌کننــد. )بشــارت، محمــد علــی، 

)1383
اعتماد به ‌نفس

اعتمــاد بــه نفــس، یعنــی دیــدن خــود بــه عنوان 
و  دوست‌داشــتنی  باکفایــت،  توانــا،  فــردی 

ــه فــرد. منحصــر ب
اعتمــاد بــه ‌نفــس نقــش بســیار مهمــی در 
ــة مهمــی کــه در  مؤفقیــت یــک فــرد دارد. نکت
مــورد اعتمــاد بــه‌ نفــس وجــود دارد ایــن اســت 
کــه شــما نمی‌توانیــد فــردی را پیــدا کنیــد 
ــس  ــه ‌نف ــاد ب ــا اعتم ــی فعالیت‌ه ــه در تمام ک
ــوط  ــارت، مرب ــن مه ــه ای ــد؛ بلک ــته باش داش

ــوان  ــه ‌عن ــت؛ ب ــاص اس ــای خ ــه فعالیت‌ه ب
ــاد  ــه اعتم ــد ک ــر بگیری ــردی را در نظ ــال: ف ‌مث
ــی را  ــس مذهب ــخنرانی در مجال ــس س ــه ‌نف ب
دارد. ایــن فــرد اطلاعــات گســترده‌یی در مــورد 
مذاهــب دارد و می‌توانــد در برابــر هــزاران نفــر 
ســخنرانی کنــد و به‌گونه‌یــی صحبــت کنــد 
کــه تمامــی حاضــران او را تحســین کننــد. 
ــس  ــک مجل ــرد در ی ــن ف ــت همی ــن اس ممک
ــرای  ــی ب ــچ حرف ــرد و هی ــرار بگی ــی ق سیاس

ــد. ــته باش ــن نداش گفت
بایــد بدانیــد کــه بــرای مؤفــق شــدن لازم 
ــر  ــام ه ــس انج ــه ‌نف ــاد ب ــما اعتم ــت ش نیس
کاری را داشــته باشــید؛ لازم اســت کــه در ســه 
ــید: ــته باش ــس داش ــه ‌نف ــاد ب ــم اعتم ــد مه بعُ
ــه  ــه ‌نفــس ابتدایــی کــه مربــوط ب 1- اعتمــاد ب
پذیــرش شــخصیت، ظاهــر و شــرایط خودتــان 

اســت.
2- اعتمــاد بــه ‌نفــس، جهــت ارتبــاط مؤثــر بــا 
دیگــران؛ زیــرا ارتبــاط بــا دیگــران بخــش جــدا 
ناشــدنی از زنده‌گــی هــر فــردی اســت کــه او 

را بــه ســمت مؤفقیــت هدایــت می‌کنــد.
ــه نفــس در زمینه‌یــی کــه تمایــل  3- اعتمــاد ب
داریــد در آن مؤفــق باشــید. قبــل از ایــن کــه از 
ــق  ــی مؤف ــه در زنده‌گ ــید چگون ــان بپرس خودت
ــت را  ــه مؤفقی ــد ک ــخص کنی ــد مش ــم، بای باش
در چــه وضعیــت می‌بینیــد و حتــا از خــود 
ــدا  ــود را پی ــالت خ ــه رس ــه چگون ــید ک بپرس
ــرای  ــت ب ــر مؤفقی ــال: اگ ــور مث ــه ‌ط ــم؛ ب کن
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شــما بــه معنــای پیشــرفت شــغلی اســت، 
ــام  ــرای انج ــی ب ــس کاف ــه ‌نف ــاد ب ــد اعتم بای
ــان را  ــه خودت ــوط ب ــف مرب ــا و وظای فعالیت‌ه
ــری،  ــوش و نظ ــی، داری ــید. )جلال ــته باش داش

)1388 آذر، 
کوشش و تلاش

از رمــوز مهــم  یکــی  تــاش  و  پشــت کار 
تــاش و  بــه مؤفقیــت اســت.  در رســیدن 
از  می‌آینــد.  یک‌دیگــر  پــی  در  مؤفقیــت 
شکســت نترســید. تنهــا پشــت کار اســت 
ــت  ــاند. پش ــت می‌رس ــه مؤفقی ــما را ب ــه ش ک
نهایــت  در  کاری  هــر  در  مداومــت  و  کار 
نتیجه‌بخــش اســت. ایــن را افــرادی کــه در 
ینــد.  نهایــت بــه مؤفقیــت رســیده‌اند می‌گو
ــت؟  ــوغ چیس ــیدند نب ــون پرس ــی از ادیس وقت
او پاســخ داد: »نبــوغ 1 درصــد اســتعداد و 
ــاش و  ــدون ت ــت.« ب ــاش اس ــد ت 99 درص
پشــت کار هیــچ مؤفقیــت بزرگــی حاصــل 
ــت آســان نیســت  نشــده اســت. کســب مؤفقی
و هیــچ‌گاه نیــز نبــوده اســت. پیــروزی متعلــق 
ــزه  ــل و بی‌انگی ــف، تنب ــو، ضعی ــراد ترس ــه اف ب
ــی در  ــات منف ــن صف ــفانه ای ــه متأس ــت ک نیس

بســیاری از افــراد وجــود دارد. 
زمانــی کــه انســان دچــار تــرس می‌شــود، 
توانایــی تفکــر و تعمقــش را از دســت می‌دهد؛ 
ســرعت عمل‌کــردش بــه میــزان قابــل توجهــی 
ــی  ــان نقطه‌ی ــن هم ــد و ای ــدا می‌کن ــش پی کاه
اســت کــه بیش‌تــر انســان‌ها را از رســیدن 

ــاز نگــه ‌داشــته  ــه مؤفقیــت در اهداف‌شــان ب ب
ــد: ــه کنی ــر توج ــای زی ــه مثال‌ه ــت؛ ب اس

در جنــگل حیوانــی وجــود دارد بــه نــام ســمور؛ 
ــدازة  ــه ان ــی ب ــالای خرگوش‌های ــوان ب ــن حی ای
حملــه  خــودش  از  بزرگ‌تــر  برابــر  دوازده 
خرگوش‌هــا  دنبــال  آن‌هــا  وقتــی  می‌کنــد. 
می‌دونــد، ســرعت آن‌هــا کم‌تــر از ســرعت 
خرگوش‌هاســت؛ امــا تــرس باعــث کاهــش 
ســمورها  و  می‌شــود  خرگوش‌هــا  ســرعت 
ــف  ــل عط ــة قاب ــد. نقط ــکار می‌کنن ــا را ش آن‌ه
خیلــی  ســمور  دندان‌هــای  کــه  اینجاســت 
کوتــاه اســت و حتــا از پوســت گــردن خرگــوش 
ــه  ــمورها چگون ــس س ــد؛ پ ــور نمی‌کن ــم عب ه
موضــوع  می‌کننــد؟  شــکار  را  خرگوش‌هــا 
ــا از  ــه خرگوش‌ه ــت ک ــن اس ــب ای ــل تعج قاب

می‌میرنــد.  تــرس 
ــد  ــادر نخواهی ــی کــه می‌ترســید، ق بلــی، زمان
اســتفاده  توانایی‌های‌تــان  تمــام  از  بــود 
دیدتــان  دایــرۀ  از  راه حل‌هــا  تمــام  کنیــد؛ 

خــارج می‌شــود؛ مثــال دیگــر:
ســرعت آهــو معــادل 90 کیلومتــر در ســاعت 
اســت امــا ســرعت شــیر معــادل 60 کیلومتــر 
ــه اســت کــه  در ســاعت میباشــد؛ پــس چگون

شــیر آهــو را از پــا در مــی‌آورد؟
بــه دلیــل ایــن کــه آهــو موقــع دویــدن، مــدام 
ــدر  ــد و آن‌ق ــگاه می‌کن ــود ن ــر خ ــت س ــه پش ب
ــه او  ــیر ب ــا ش ــد، ت ــام می‌ده ــن کار را انج ای

ــی‌آوردش. ــا در م ــیده و از پ رس
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بــا مســیر  ارتبــاط مســتقیمی  ایــن مســأله 
آن‌هــا  دارد؛  نامؤفــق  انســان‌های  زنده‌گــی 
نیــز بــه جــای ایــن کــه بــه آینــده توجــه کننــد و 
بــدون تــرس و هــراس بــه پیــش برونــد، غــرق 
از  را  توانایــی و قدرت‌شــان  گذشــته شــده، 
ــه  ــند و همیش ــا می‌ترس ــد. آن‌ه ــت می‌دهن دس
ــه  ــد ک ین ــد و می‌گو ــر می‌کنن ــته فک ــه گذش ب
ــا  ــا ام ــا ب ــتیم. آن‌ه ــری نداش ــتۀ بهت ــرا گذش چ
ــده،  ــرف ش ــت منح ــیر مؤفقی ــا از مس و اگره
ــته و  ــان گذش ــان را قرب ــود و توانایی‌های‌ش خ
ــی  ــیر زنده‌گ ــد مس ــد. بای ــی می‌کنن ــکار منف اف
ــرد  ــال ک ــته دنب ــق را پیوس ــق و نامؤف ــراد مؤف اف
و از تجربه‌هــای آن‌هــا اســتفاده نمــود و بــا 
نامؤفــق  افــراد  اشــتباهات  نکــردن  تکــرار 
مســیر جاده‌هــای مؤفقیــت‌ را بــا گام‌هــای 
دهقــان  )فیــروز،  پیمــود.  اســتوار  و  متیــن 

محمــد، 1374(
انرژی مثبت

ــوذ  ــدرت نف ــة »ق ــی در زمین ــروزه مطالعات ام
کلام« انجــام شــده اســت کــه طــی آن متوجــه 
شــدند: اگــر بــه خودتــان فقــط یــک بــار 
ــم،  ــام ده ــم انج ــن کار را نمی‌توان ــد ای یی بگو
بایــد یــک شــخص دیگــر هفــده بــار بــه شــما 
یــد شــما می‌توانیــد ایــن کار را انجــام  بگو
دهیــد تــا اثــر همــان یــک بــار را از بیــن ببــرد.
خودتــان،  بــرای  شــما  کلام  نفــوذ  قــدرت 
ــبت  ــران نس ــدرت کلام دیگ ــه از ق ــده مرتب هف
ــر  ــت فک ــس مثب ــت؛ پ ــر اس ــما قوی‌ت ــه ش ب

کنیــد و همیشــه بــه توانایی‌هــای خودتــان 
بــاور داشــته باشــید؛ هیــچ‌گاه بــه بهتریــن 
ــن  ــما بهتری ــد؛ ش ــک نکنی ــان ش ــودن خودت ب

ــتید. اس
ــدف و  ــا ه ــت ی ــم اس ــی مه ــدرک تحصیل م

یــزی؟ مه‌ر برنا
ــی را  ــوش مال ــد ه ــدن بای ــد ش ــرای ثروتمن ب
یــت کــرد؛ نــه ایــن کــه مــدرک را بــالا بــرد. تقو
تنهــا  کــه  باشــید  داشــته  یــاد  بــه  را  ایــن 
ــی  ــدرک تحصیل ــتن م ــت، داش ــۀ مؤفقی لازم
ــتراتیژی و  ــی اس ــر هدف ــرای ه ــل ب ــت؛ ب نیس
ــد  ــن شــده بای ــش تعیی ــان مشــخص و از پی پ

ــت.  داش
ــبوک  ــبکة فیس ــس ش ــرگ« مؤس ــارک زاکرب »م
و یکــی از ثروتمندتریــن افــراد جهــان بعــد 
از رســیدن بــه مؤفقیت‌هــای بــزرگ مــدرک 
دانشــگاهی بــه دســت آورد. درســت اســت کــه 
امــروزه داشــتن مــدرک تحصیلــی در سرتاســر 
برخــوردار  ویژه‌یــی  اهمیــت  از  جهــان 
ــتن  ــا داش ــه تنه ــد ک ــن را بدانی ــا ای ــت؛ ام اس
مــدرک، تضمینــی بــرای مؤفقیــت نیســت؛ 
ــه  ــرد لازم را ب ــر و خ ــوش، تدبی ــد ه ــما بای ش
ــه  ــبت ب ــی نس ــج متفاوت ــر نتای ــد. اگ کار ببری
بقیــه می‌خواهیــد، بایــد نســبت بــه آن‌هــا 
عمل‌کردهــای  و  مزیت‌هــا  برتری‌هــا، 
ــق  ــد مؤف ــا بتوانی ــید، ت ــته باش ــی داش متفاوت
ــم،  ــاوت باشــید. )ســلطانی، مری ید و متف شــو

)1397
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نتیجه‌گیری
بــا  مگــر  نمی‌شــود؛  حاصــل  مؤفقیــت 
و  نظــم  زمان‌شناســی،  و  عمــل  ســرعت 

دقــت. و  برنامه‌ریــزی  آرامــش، 
در نهایــت بــه ایــن نتیجــه دســت یافتیــم 
کــه مؤفقیــت یــک امــر اکتســابی اســت و 
می‌طلبــد  والا  انگیــزة  و  تــاش  آن  کســب 
و همان‌قــدر کــه شــیرین و دل‌پذیــر اســت 
همان‌قــدر بــه تــاش و همــت بــالا نیــاز دارد.
مؤفقیــت  مســیر  در  پــا  کــه  ایــن  از  قبــل 
ــام  ــذاری و تم ــت هدف‌گ ــر اس ــت، بهت گذاش
واقــع  در  کــرد.  بررســی  را  لازم  جنبه‌هــای 
هــدف ارزش وجــودی انســان اســت؛ پــس بــا 
ــی و  ــدای درون ــه ن ــوش دادن ب ــجاعت و گ ش
ــای  ــه قله‌ه ــوان ب ــال می‌ت ــد متع ــاری خداون ی

ــید. ــت رس ــد مؤفقی بلن
کــه  تیــری  بپذیریــم  و  بدانیــم  بایــد 
ــچ‌گاه  ــود، هی ــا نش ــان ره ــه از کم هدف‌مندان
بــه هــدف نخواهــد خــورد. اهدافــی کــه 
بعــد  و  جســت‌وجو  نمــودن،  دنبــال  بــا 
نگردیــده  انتخــاب  بســیار  کاوش‌هــای  از 
ــدارد.  ــرت ن ــز حس ــی ج ــچ پایان ــد، هی باش
یــک دهقــان هوشــمند درختــان میوه‌هــای 
مختلــف و زودرس را مــی‌کارد و یــک شــخص 
مؤفــق اهدافــی سرشــار از فوایــد انتخــاب 
ــق  ــان مؤف ــک دهق ــه ی ــه ک ــد. همان‌گون می‌کن
محصولاتــش  نشســتن  ثمــر  بــه  مســیر  در 
از کودهــای مختلفــی اســتفاده می‌کنــد تــا 
زودتــر محصــول بدهــد، یــک شــخص مؤفــق 

نیــز بــه دنبــال راهکارهایــی اســت کــه زودتــر 
او را بــه مؤفقیــت برســاند. 

اگــر ایده‌های‌تــان را بــه اجــرا در نیاوریــد، 
ــد  ــی نخواهن ــچ ارزش ــا هی ــل آن ایده‌ه در اص
ــه  ــه ب ــی ک ــا مثال‌های ــا ب ــه دنی ــت؛ چراک داش
وجــود آمــده، تغییــر کــرده اســت؛ نــه بــا 

افــکار و ایده‌هــای بــدون طــرح.
یادتــان باشــد زمانــی کــه بــرای بــار اول در آب 
ــه  ــد متوج ــاش می‌کنی ــه ت ــاز ب ــد و آغ می‌پری
ید کــه شــنا کــردن یــاد گرفته‌ایــد؛  می‌شــو
ــن  ــت. ای ــه نیس  این‌گون

ً
ــا ــه اص ــی ک در حال

توانایــی از قبــل در شــما وجــود داشــته اســت؛ 
تنهــا بــاور بــه انجــام آن در شــما وجــود 

ــت.  ــته اس نداش
 منابع

1- رابینــز، آنتونــی، مؤفقیــت نامحــدود در 
بیســت روز، مترجــم: جعفــری نمینــی، فریبــا، 

ــش. ــل نواندی ــارات نس 1395، انتش
یــد، آلــن، رازهــای مؤفقیــت، مترجــم:  2- دیو
نصــری، میتــرا، 1390، انتشــارات شــرکت 

ــی. ــر بازرگان ــاپ و نش چ
3- دن مکــس، ول، از صفــر شــروع کــن، 
 ،1400 ســاره،  علــوی،  ســادات  مترجــم: 

یوشــتا. انتشــارات 
4- بشــارت، محمــد علــی، کمــال گرایــی و 
ــناختی.  ــوم روان‌ش ــة عل ــت، 1383، مجل مؤفقی
5- فیــروز، دهقــان محمــد، عامل‌هــای مؤثــر در 
مؤفقیــت، 1374، برنامه‌ریــزی در آمــوزش عالــی.
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پــه نــړۍ کــې لــوی اللــه جــل جلالــه  بېــا بېلــې 
ټولنــې پیــدا کــړې دي چــې پــه هــره ټولنــه کــې 
ــان او  ــان، لیکوالان،عالم ــوی پوه ــوی ل ــر ل ډې
شــاعران تېرشــوي او لا پیــدا کېــږي. هــر شــاعر 
او لیکــوال د یــوه ځانګــړي ســبک او لارې 
ــه  ــد وي. خــو خــره دا ده چــې يوتــن کل خاون
لیکوالــۍ تــه مخــه کــوي هغــه د نــورو ډېــرو پخ
ــه  ــهورولیکوالولیکنې او کتابون وانیواواوسنیومش
ــوي او  ــان پوه ــو ځ ــۍ پراصول ــولي د لیکوال ل
ورو ورو خپلــه  لیکنــه پیــل کــوي،  ګــوډه ماتــه 
ــره  ــې د ک ــه ی ــو ت ــورو لیکوال ــوي او ن ــه ک لیکن
کتنــې لپــاره ورکــوي، اوهغــه یــې ورتــه اصــا ح 
ــۍ  ــدو سره د لیکوال ــه تېری کــوي او د وخــت پ
پــه ډګــر کــې د یــوه ځانګــړې لارې او ســبک 

خاونــد کیــږي.
 همداســې شــاعران هــم در واخلــه خــو ویلــی 
شــو، چــې شــاعري  پــه لیــک او لوســت پــورې 
تــر ډېــرې کچــې تړلــې نــه ده  ځکــه چــې  مــوږ 
پــه خپلــه افغــاني ټولنــه کــې دوه ډولــه شــاعران 
لــرو چــې لومــړی یــې هغــه شــاعران دي چــې 
د نــورو ډېیــرو شــاعرانو دیوانونــه او شــعرونه 
ــه  ــه برکت ــې ل ــوي او د ژورې مطالع ــه ک مطالع

ــت  ــوي او د وخ ــه ک ــه مخ ــاعرۍ ت ــعر او ش ش
ــم  ــاعرجوړېږي. دوی ــرې ش ــدو سره ت ــه تېری پ
ډول فطــرتي شــاعران دي، دا ډول شــاعران هغــه 
کســان دي چــې پــه ژونــد کــې د ښــوونځې او 
پوهنځــې دړه نــه ده ورخلاصــه کــړې یعنــې 
ــا هــم شــعر وايــي، شــعر  نالوســتي دي، خــو بی
یــې لــه تخیلــه ډک او د قافــې پــه اصولــو برابــر 
ــې  ــد وي، چ ــبک خاون ــړي س ــوه ځانګ او د ی
تــر ټولــو ښــه او غــوره بېلګــه یــې مــوږ پــه پښــتو 
ادب کــې پــه پښــتو او پښتونســتان میــن انســان 
ــر  ــه )۱۲۹۳ ت ــان ل ــګ ج ــتاد ملن ــا د اس اروا ښ
ــتی  ــو نالوس ــو، دی ی ــی ش ــورې یادول ۱۳۳۶( پ
کــس و او پــه شــعري نــړۍ کــې د یــوه ځانګړي 

ــخ( ــد وه. )۵: ۷ م ــبک او لارې خاون س
بلــه بېلګــه یــې د ننګرهــار ولایــت د کــږې 
ولســوالۍ  پاینــده محمــد کــږه وال یادولــی شــو 
ــه  ــت څخ ــه نعم ــړې ل ــم د زده ک ــې دی ه چ
بــې برخــې و، ده د ژونــد پــه وروســتیو کــې یــو 
ــل او  ــه شــعرونه وی ــه ورت ــی و، ده ب ــب نیول کات
ــعرونه  ــې ش ــړی ی ــه س ــو ک ــکل خ ــه لی ــه ب هغ
ــه شــعري  وګــوري ویلــی شي چــې کــږه وال پ
نــړۍ کــې د یــوې بېلــې لارې اوســبک خاونــد 

د سبک او مېتود توپیرونه
سرمولف مرستیال محمد عزیز حسین خېل
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دی. 
نــو دا چــې زمــوږ اصــي موضــوع د ســبک او 
مېتــود توپیرونــه دي، نواړینــه بــولم چــې لومړی 
د ســبک پــه اړه لــږې ډیــرې خــرې وکــړم 
ــبک  ــړم،  س ــانه ک ــه روښ ــږه توم ــوع ل اوموض
ــه ډګرکــې  ــو پ ــې کلمــه ده، د ادبیات ــره لرغون ډې
پــه دې اړه خــورا ډېــرې څرګندونــې شــوې دي، 
خــو ویلــی شــو چــې دا ټولــې څــر ګندونــې یــو 

لــه بــل سره ډېــر 
نږدیوالــی لري. د ســبک کلمه پــه بیلابیلومعناوو 
سره اســتعمال شــوې ده او دغــه  کلمــه د هــر پــه 
بېــا بېلــو څانګوپــورې اړوندېــږي لکــه: هــري 
ادبیــات، رســامي، موســیقي، خطاطــي، مجســمه 
جوړونــه، معــاري، ترکاڼــي او داســې نــورو 
ډېــرو بېــا بېلــو برخوکــې کارول کیــږي. د اروپــا 
ــای د  ــې پرځ ــبک د کلم ــې د س ــو ک ــه ادبیات پ
ــه  ــې دا کلم ــوې ده، چ ــه کارول ش )style( کلم
نســبتا ســبک تــه پــراخ او ارت مفهــوم وړانــدې 
ــه  ــو پرت ــه ادبیات ــې ل ــو چ ــی ش ــو ویل ــوي، خ ک
پــه نــورو ادبي څانګــو کــې هــم دغــه اصطــاح 
کارول کېــږي. همــدا عوامــل دي چــې اســتعمال 
یــې ډېــر عمومیــت پیــدا کــړی او یــوه ټــول منلې 

اصطــاح منــل شــوې ده.
د ) style ( کلمــه د یونــاني اولاتینــي کلمــې 
ــیم  ــې ترس ــوې چ ــتل ش ــه اخیس )stylus( څخ
ــر  ــې د ه ــي، چ ــه واي ــې ت ــر ګندون ــان او څ بی
ــي  ــې اص ــو، د پنزون ــو ضوعات ــارو م ــد د آث من
مفکــورو، هــري ځانګړنــو لــه مجموعــې څخه 

ــخ ــارت وي. ۳: ۴۱ م عب
خــو کــه د موضــوع شــالید کتنــه وکــړو، لرغونــو 
ــل  ــه وی ــې ت ــې آل ــه )  stylus(  هغ ــو ب رومیان
ــي  ــر مومیای ــې پ ــه ی ــدې ب ــې بان ــه هغ ــې پ چ

ــې. ــې کول ــدې لیکن ــو بان ــو ګان ــوو تابل ش
ــره لرګــي څخــه  ــا تی ــه د هډوکــي او ی ــه ب  دا آل
ــه  ــل پ ــې د پنس ــه ی ــو سر ب ــوې وه، ی ــوړه ش ج
ــم  ــې د قل ــه ې ــه ب ــه څخ ــه هغ ــره وه اول ــر تی څې
پرځــای کار اخیســته او پــه کومــو تختــو بــه یــې 
ــه د مــوم پــه نازکــو  چــې لیکنــې کولــې هغــه ب

ــخ ــوې وې.  ۶ : ۷ م ــل ش ــوسره پوښ ورق
خــو اکاډیمیســن اســتاد محمــد صدیــق روهــي 
وايــي چــې پــر کومــې الــې چــې رومیانــو 
لیکنــې کولــې دهغــې یــوسر تیــره اوبــل سر پلن 
ــې، خــو کــه  ــې کول ــې لیکن ــه ی ــره سرب ــه تی و پ
کومــه تېروتنــه بــه تــرې وشــو هغــه بــه یــې پــه 

ــخ( ــه )۲ : ۸۴ م ــرف پاکول ــن ط ــه پل هغ
 کــه معــاصرې دورې تــه را شــو، وبه ګــورو چې 
د پښــتو ژبــې خــوږ ژبي شــاعراو نــر لیکونکــي 
ار وا ښــاد اســتاد ګل پاچــا الفــت چــې پــه ادبي 
ــد وو  ــوه ځانګــړي ســبک خاون ــړۍ کــې د ی ن
ــاب لیکــوالي امــا او انشــاء کــې  ــل کت ــه خپ پ

ســبک داســې  تعریــف کــړی دی.
 ســبک پــه حقیقــي معنــا سره د سرو زرو یــا 
ســپینو زرو ویلــې کــول او پــه قالــب کــې اچول 
ــه  ــل ځانګــړي طــرز ت ــان او اظهــار بی دي. د بی

ــي .)۱: ۵۰ مــخ(   ســبک وای
ــاعر  ــوه ش ــبک د ی ــې س ــه ک ــه ادبي ګړن ــو پ خ
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یــا لیکــوال د وینــا او لیکنــې طریقــې تــه وايــي. 
یــا هغــه ځانګړنــې چــې پــه ادبي او هــري 
آثــارو کــې د بیــان، تخلیــق، ډول، شــکل او 
محتــوا لــه مخــې یــو اثــر لــه بــل اثــر څخــه جــا 

ــږي. ــل کې ــبک بل ــوي، س ک
خــو پــه دري ادبیاتــو کې ســبک کلمــه معمول د 
طــرز، روش شــیوه ســیاق اوطریقــې کلمــوسره په 
ــه  ــوي دي.همدارنګ ــتعمال ش ــرادف ډول اس م
ــه هــم شــوي  د ســبک پــه اړه نــور ډېــر تعریفون
دي، ځینــې لیکــوالان وايــي چــې ســبک د کــره 
کتنــې اصطــاح ده، ځینــې وايــي چــې ســبک د 
کلماتــو هغــه ترتیــب تــه وايــي، چــې پــه خــورا 
ښــه ډول سره د لیکــوال شــخصیت، مفکــوره او 

ذهنــي نظــر څرګنــد کــړي.
 دا چــې د ســبک لپــاره پــه بیلابیلــو پېرونــو کــې 
د پوهانــو لــه خــوا بیــل تعریفونــه وړاندې شــوي 
دي همداســې مېتــود هــم بېــا بېلــو پوهانــو پــه 
جــا جــا ډول تعریــف کــړی خــو ډېــر ځلــه د 

الفاظــو پــه تفــاوت راغلــی دی.
مېتــود یــوه یونــاني اصطــاح ده چــې لــه ) 
meta( او )hodes( لــه دوو کلمــو اخیســتل 
ــه او  ــا د د اخــل، منــځ، د نن شــوې ده  چــې میت
ــا سره  ــه معن ــا اوهــودوس د لارې پ ــه معن دوام پ
را غلــې ده، چــې پــه عنعنــوي توګــه مېتــود 
هغــه جوتــه شــوې ډاډ منــه او لنــډه لار ده 
ــوي او  ــګ ک ــګ او رات ــرې ت ــک پ ــې خل چ
ــه  ــر کــم وخــت کــې پ ــه ډې کولــی شي چــې پ
ــه ځــان ورســوي.  ــل هــدف ت اســانه توګــه خپ

نــو ویلــی شــو چــې مېتــود د یونــاني کلمــې لــه 
مېتــودوس  کلمــې څخــه اخيســتل شــوې چــې 
معنــا یــې اصــول، روش، او دیــوې مســلې دحل 

کولــولارې چــارې دي، 
ــا  ــزو او ی ــارت د څېړنی ــل عب ــه ب ــم پ ــا ه   او ی
ــاره  ــه رســولو لپ ــو د سرت ــزو کارون ــرې څېړنی غی
یــو سيســتماتیک او ثابــت دســتورته مېتــود 

ویــل کېــږي.) ۴ : ۲۳ مــخ(
ــود د هغــو وســایلو  ــه فلســفي لحــاظ مېت خــو پ
یــا تدابیــرو مجموعــه ده چــې نهايــي هــدف او 
مطلــب تــه رســیدل آســانوي اولــه علمــي مېتــود 
څخــه مقصد د هغــو لارو چارو او شــېوو خپلول 
دي چــې څېړونکــی د څېړنــې پــه ډګرکــې له بې 
ــېدل  ــه رس ــت ت ــوري او حقیق ــه ژغ ــو څخ لاری

ورتــه ممکنــوي. ) ۷: ۵ مــخ(
خــو پــه عــربي، دري او پښــتو ژبــه کــې د مېتــود 
دود   روش،  طریقــې،  اســلوب،  د  ځــای  پــه 
کلمــې اســتعمالېږي، همدارنګــه مېتودولوجي د 
مېتــود پوهنــې معنــا لــري. دا چــې مېتودولوجــې 
د فلســفې یــوه څانګــه ده چــې په عــام ډول سره 
دعلــم او پــه خــاص ډول دهــر ځانګــړي علــم 
دڅېړنــې منطقي اصــول اولارې چــارې بیانوي. 
نوپورتــه تشریحاتــو تــه پــه کتــو سره ویلــی شــو 
ــې  ــو ی ــرې چــې ی ــرې برخــې ل ــود ډې چــې مېت
ــود  ــې د مېت ــو چ ــه ووای ــبک دی، نوک ــم س ه
ټاکلــې څرګنــد تیــا تــه ســبک وايــي، ډېــره بــې 
ځایــه خــره بــه نــه وي د ســبک څرګندېدنــه د 
شــاعر، لیکــوال، هنرمنــد پــه پنزونــه یــا تخلیــق 
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کــې پــه جــا او پــه ځانګــړي ډول پــه کلي 
مېتــود کــې را څرګندېــږي، د هنرمنــد یــا پنزګــر 
فرهنګــي لیــد لــوری، سرتــه رســولې تجربــې د 

ســبک پــه نامــه سره یادېــږي.
د ســبک او مېتــو د بــل ښــکاره تــو پیــر پــه دې 
کــې دی چــې مېتــود د هــر منــد يا پنــز ګــر لپاره 
دا ســې څــراغ دی چــې هنرمنــد پــه آســاني سره 
ــه غلطــو  ــه وســیله ل ــی شي د دغــه څــراغ پ کول
او ناســمولارو ځــان وســاتي او خپــل ټــاکلي 
هــدف تــه پــه ډېــرې آســانۍ سره ځــان ورســوي 
ــه  ــوم مهال ــر ک ــور ت ــه لاره ن ــر دغ ــې پنزګ دا چ
ــی شي، دا دې  ــون کول ــې لاره ی ــه  ټاکل ــه دغ پ
پنزګــر پــه خپــل ځــا ني کړونــو پــورې اړه لــري. 
ــرد  ــه ف ــبک ل ــې س ــو چ ــی ش ــه ویل ــدا رنګ هم
سره ارتبــاط اواړیکــې لــري یعنــې څنګــه کولــی 
شي یــو څېړونکــی د کــوم شــاعر او لیکــوال 
لاره تعقیــب کــړي. خــو مېتــود دهمدغــې لارې 
د پیــدا کولــو لپــاره څېړونکــي تــه پــه یــو نــه یــو 
ــه یــې  ډول لار خــا صــوي او ټــاکلي هــدف ت
رســوي. بــل دا چــې پــه مېتــود کــې هغــه ګــډې 
ــه راځــي، چــې څــو  بېــا  ــځ ت ــاوې من ځانګړتی
بېــل لیکــوالان سره یوځــای کــوي او پایلــه کــې 
یــو ادبي مکتــب زېــږوي. خــو په ســبک کــې بیا 
هغــه ځانګــړي خوصوصیــات را ښــکاره کېــږي 
ــه  ــو څخ ــورو لیکوالان ــه ن ــوال ل ــو لیک ــې ی چ
ــه توګــه د لیکــوال شــخصي  بېلــوي د بېلګــې پ
ــه  ــور همدارنګ ــې ن ــرز او داس ــه، ط ــې، پوه کړن
بــل توپېــر یــې دا دی چــې ســبک د یــوه شــاعر 

یاليکــوال طــرز او لارده، خــو مېتــود د ليکلــو او 
څېړنــې عامــې طریقــې تــه وايــي، لکــه تاریخــي 
یــا تشریحــي مېتــود چــې پــه څېړنــه کــې تــرې 
ــې د  ــه ي ــه بیلګ ــې ښ ــږي. چ ــتل کې کار اخیس
ــال شــاعر عبدالحمیــد  ــازک خی ــې د ن پښــتو ژب
مومنــد ســبک ښــودلی شــو چــې دا ســبک 
دیــوه څېړونکــي لپــاره خــورا  ښــه څېړنیــز مــواد 
پــه لاس  ورکــوي، خو مېتــود بیاټاکلــی علمي او 

پوهنیــز معیارونــه لــري. 
ماخذونه 

۱الفــت، ګل پاچــا .) ۱۳۳۹(کال. لیکــوالي املا 
او انشــا پښــتو ټولنــه، دو هــم چــاپ.

۲روهــي، محمــد صدیــق.)۱۳۸۶( کال ادبي 
ــه. ــه ټولن ــش خپرندوی ــې، دان څیړن

۳رفیــق،  پوهنــدوی محمــد رفیــق.) ۱۳۸۷( کال 
د ادب پوهنــې درسي لکچــر نــوټ. د ښــوونکو 
دروزنــې د لــوی ریاســت د پښــتوڅانګې لپــاره.

۴ښــاد، نصیــر احمــد.) ۱۳۹۳( کال. مېتــودو 
مومنــد  پوهــه،  چــارو  لارو  درسي  د  لــوژي 

خپرندویــه ټولنــه جــا ل ابــاد.
ــل  ــان مکم ــګ ج ــق.د ملن ــي، نظیرالح ۵قری
کلیــات یــا خــوږې نغمــې. نیوکابــل خپرندویــه 

ــو ترڅنــګ. ــازار دهوټلون ــورډ ب ټولنــه ب
۶نــورزی، ګل محمــد.)۱۳۵۷( کال، ســبک، 

ــه. ــل مجل کاب
۷هیوادمــل، سر محقــق زلمــی،)۱۳۹۳( کال. 
د څېړنــې مېتــودو لــوژي کابــل پوهنتــون د 

ماســټرۍ کــورس.  
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بــه آســانی مــی تــوان ثابــت ســاخت کــه اســام 
ــه و  ــم، تربی ــر تعلی ــه ب ــت ک ــی اس ــه دین یگان
ــی  ــف زندگ ــن مختل ــانی در میادی ــاق انس اخ
ــی  ــن م ــات دی ــرا از اساس ــوده و آن ــز نم ترکی
دانــد. هــدف از زندگــی مســلمان چنانچــه 
ــا  ــت همان ــده اس ــر گردی ــم ذک ــرآن کری در ق
عبــادت پــروردگار عالمیــان مــی باشــد نــه 
عبــث و بــه هــدر دادن زندگــی، الله تعالــی 
ـْـسَ إلَِّ  ــتُ الجِــنَّ وَالإنِ ــا خَلقَْ مــی فرمایــد: ﴿وَمَ
ليِعَْبـُـدُونِ﴾ ]الذاریــات: 56[، "و مــن جــن و انس 
ــادت  ــرا عب ــرای اینکــه م ــده ام مگــر ب را نیافری
کننــد". نصــوص صریــح، واضــح و زیــادی در 
ــی  ــم صل ــی کری ــنت نب ــال و س ــاب الله متع کت
ــر  ــه ب ــد ک ــی رس ــر م ــه نظ ــلم ب ــه وس الله علی
ــی  ــه ی ــن آی ــد. اولی ــی نمای ــان م ــر اذع ــن ام ای
ــز  ــلم نی ــه وس ــی الله علی ــول الله صل ــر رس ــه ب ک
ــه و از  ــه ســخن گفت ــم و تربی ــازل شــد از تعلی ن
ــی مــی کنــد، چنانچــه مــی  اســباب آن یاددهان
ـذِي خَلـَـقَ﴾  ّـَ فرمایــد: ﴿اقـْـرَأْ باِسْــمِ رَبـِّـكَ ال
ــروردگارت كــه  ــام پ ــه ن ــق: 1[، "بخــوان ب ]العل
آفريــد"، ســپس ســامانه هــا و اســباب تعلیــم را 
َّــذِي عَلَّــمَ باِلقَْلـَـمِ﴾  ذکــر کــرده مــی فرمایــد: ﴿ال
]العلــق: 4[، "آنکــه توســط قلــم آموختانــد"، 
پــس ایــن امــر نشــاندهنده ایــن حقیقــت اســت 
کــه تعلیــم و تربیــه از اهــداف والای دیــن مبیــن 

ــت. ــام اس اس

ــر  ــد ب ــام معتق ــن اس ــه دي ــن، بلك ــا اي ــه تنه ن
ــوده اســت،  ــم ب ــم و تعلی ــری عل ــت و برت فضيل
چنانچــه در حدیــث صحیــح مــی آیــد کــه “من 
ســلك طريقًــا يطلــبُ فيــه علمًــا، ســلك اللهُ بــه 
ــةِ. وإنَّ الملائكــةَ لتَضــعُ  ــا مــن طــرُقِ الجنَّ طريقً
ــع، وإنَّ  ــمِ رضًــا بمــا يصن ــبِ العل ــا لطال أجنحتهَ
العالــمَ ليَســتغفرُ لــه مَــن فــي الســمواتِ ومــن في 
الأرضِ، والحيتــانُ فــي جــوفِ المــاء، وإنّ فضلَ 
ــدرِ  ــةَ الب ــدِ كفضــلِ القمــرِ ليل ــى العاب ــمِ عل العال
ــح -  ــث صحی ــى ســائرِ الكواكــبِ…" ]حدی عل
ســنن أبــی داود[، "آنکــه در راهــی رود کــه در 
آن طلــب علــم کنــد، الله تعالــی برايــش راهــی 
ــا  ــد. و همان ــی کن ــان م ــت آس ــوی بهش را بس
فرشــتگان بواســطهء رضايتــی کــه از کارش 
دارنــد، بالهــای خــود را بــرای طالــب علــم 
ــن  ــه در زمي ــانی ک ــه کس ــترانند و هم ــی گس م
ــرای  ــی ماهــی هــا در آب ب ــد، حت و آســمان ان
ــم  ــت عال ــد و فضيل ــی طلبن ــرزش م ــم آم عال
بــر عابــد ماننــد فضيلــت مــاه شــب چهــارده بــر 

ــت".  ــتاره هاس ــر س ديگ
عــاوه بــر ایــن اســام در تشــویق و ترغیــب بــه 
تعلیــم و تربیــت و نقــش معلــم و مربــی ترکیــز 
ــرای معلــم  خاصــی نمــوده و مقــام والایــی را ب
ــی  ــل اســت، چنانچــه رســول الله صل ــک قای نی
الله علیــه وســلم مــی فرمایــد: "إنَّ اللهَ و ملائكتـَـه، 
حتــى النملــةَ فــي جُحْرِهــا و حتــى الحــوتَ فــي 

اسلام و تعلیم و تربیه

دکتور محمد یحیی مجددی
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ــرَ"،  ــاسِ الخي ــمِ الن ــى معَُلِّ ــون عل ــرِ، ليَصُلُّ البح
]حدیــث صحیــح – ســنن الترمــذی[، "الله تعالــی 
ــی  ــن حت و فرشــتگانش و اهــل آســمانها و زمي
بــر  مورچــه در لانــه اش و ماهــی در بحــر 
آنکــه بمــردم درس خيــر مــی دهــد، درود مــی 

فرســتند".
ــه آمــوزش  ــه را منحصــر ب ــم و تربی اســام تعلی
ــدن و نوشــتن، انکشــاف و تمــدن  ــی، خوان دین
ــاد  ــه ابع ــال هم ــامل ح ــه آن را ش ــد بلک نمیدان
زندگــی مــی نمایــد. مثــا در اســام تربیــه 
ــخن از  ــه س ــم ک ــدوی داری ــا عقی ــی و ی ایمان
ــلمان  ــل مس ــان طف ــن در اذه ــیخ ارکان دی ترس
ــهء  ــب تربی ــن جان ــن دی ــه ای ــد. چنانچ ــی زن م
اخلاقــی را نیــز مهــم شــمرده و آنــرا جــزء مهــم 
زندگــی انســانی مــی پنــدارد، وهمــان اســت که 
الله متعــال در توصیــف رســول خــود صلــی الله 
َّــكَ لعََلــى خُلـُـقٍ  علیــه وســلم مــی فرمایــد: ﴿وَإنِ
عَظِيــمٍ﴾، ]القلــم: 4[، "و تــو بــر خلــق نیکــو 
هســتی"، و در حدیــث متفــق علیــه روایــت مــی 
شــود کــه رســول الله صلــی الله علیــه وســلم در 
ــد:  ــه اخــاق نیکــو فرمودن تشــویق و ترغیــب ب
"إنَِّ مـِـن خِيارِكُــم أحَْسَــنكَُم أخَْلاقــاً"، "از جملهء 
ــان  ــاق ش ــه اخ ــد ک ــانی ان ــما کس ــن ش بهتري
ــن  ــا م ــد: "م ــان فرمودن ــر اســت" و همچن نيکوت
ــة  ــومَ القِيام ــنِ يَ ــزَانِ المُؤمِ ــي مي ــلُ ف ــيءٍ أثَقَْ شَ
ــشَ  ــضُ الفَاحِ ــق، وإنَِّ اللَّ يبُغِ ــنِ الخُلُ ــن حُسْ م
ــذی[،  ــنن الترم ــح – س ــث صحی " ]حدی ــذِيِّ البَ
"هيــچ چيــزی در روز قيامــت در تــرازوی بنــدهء 
مؤمــن ســنگين تــر از اخــاق نيکو نيســت، و الله 

ــار را". ــردار بدگفت ــی دارد بدک ــت م زش
تربیــت اجتماعــی نیز جایــگاه خاص خــودرا در 
مجتمــع اســامی دارد، یــک مســلمان تــا آنــگاه 
نمیتوانــد مســلمان و یــا مومــن کامــل باشــد تــا 
ــهء اجتماعــی نداشــته باشــد. بعــد از  آنکــه تربی

ــهء  ــن از تربی ــن دی ــهء ای ــم تربی ــواع مه ــن ان ای
عقلــی و یــا فکــری، تربیــهء نفســی، تربیــهء 
جنســی و تربیــهء فقهــی نیــز صحبــت مــی کنــد.

تحــت ایــن انــواع تربیــت فــرد مســلمان مکلــف 
بــه فراگیــری مســائل تربیــوی متعلــق بــه فکــر و 
عقــل، نفــس و جنــس و دانایــی علمــی و فقهــی 
ــا  ــای ادب ب ــه معن ــی ب ــت ادب ــد. تربی ــی باش م
ــی الله  ــول الله صل ــا رس ــان، ب ــروردگار عالمی پ
ــکان  ــا کوچ ــزرگان، ب ــا ب ــلم، ادب ب ــه وس علی
ــن و  ــان تری ــع از نمای ــف مجتم ــراد مختل ــا اف ب
ــی  ــن م ــن دی ــن ویژگــی هــای ای شــاخص تری

باشــد.
در بــاب تربیــه علمــی نیــز اســام آمــوزش 
امــور  سرفهرســت  در  گذشــت  چنانچــه  را 
ــی الله  ــول الله صل ــد و رس ــی ده ــرار م ــود ق خ
ــی  ــم م ــن عل ــویق آموخت ــلم در تش ــه وس علی
ــي  ــدِ كَفَضْل ِ ــى العْاب ــم عل ِ ــلُ العْال ــد: "فضْ فرمای
ســنن   - صحیــح  ]حدیــث  أدَْناَكُــمْ"  علــى 
ــد  ــر عاب ــم ب الترمــذی[، "فضيلــت و برتــری عال
ماننــد فضيلــت مــن بــر پائين ترين شــما اســت"، 
ــد حمــل و  ــی از ادب را مانن ــم خال چنانچــه عل
ــه علمــی کــه  ــد و ب ــی دان ــب م ــری کت ــا بارب ی
ــل  ــی قای ــهء باشــد اهمیت عــاری از عمــل و تربی
نیســت. اســام علــم و عالــم را چنیــن فضیلــت 
ــم  ــب عل ــن حــال از طل ــی دهــد مگــر در عی م
دینــی و اســتخدام آن بــرای بدســت آوردن 
جــاه و جایــگاه دنیــوی منــع مــی کنــد و رســول 
ــذاب  ــد و ع ــلم از وعی ــه وس ــی الله علی الله صل
ســختی بــرای آنانیکــه علــم دیــن را بخاطــر جاه 
و جــال و دنیــا مــی آموزنــد خبــر مــی دهــد و 
ـِـهِ  ــى ب ــا يبُتغََ ــمَ عِلمــاً ممِ ــنْ تعَلَّ ــد: "م مــی فرمای
ِــهِ  ــبَ ب ــهُ إلا ليصِي ــلَّ لا يتَعَلَّمُ ــز وَجَ ِ ع ــهُ اللَّ وَجْ
نيْــا لـَـمْ يجِــدْ عَــرْفَ الجنَّــةِ يــوْم  عرضــاً مِــنَ الدُّ
ــب[،  ــح الترغی ــره – صحی ــح لغی ــةِ" ]صحی القِيام
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»آنکــه علمــی بيامــوزد از آنچــه بــدان رضای الله 
طلــب کــرده مــی شــود، وآن را بــرای رســيدن 
بــه چيــزی از دنيــا بیامــوزد، بــوی بهشــت را در 

ــد".  ــی یاب ــت نم روز قيام
ــرای دفــاع از  ــه همیــن منــوال مســلمان بایــد ب ب
دیــن و نوامیــس خــود جهــاد کنــد و ایــن جهــاد 
از عالیتریــن مقــام در دیــن برخــوردار اســت امــا 
ــامی  ــهء اس ــت تربی ــدون در نظرداش ــاد ب جه
ــه  ــدارد بلک ــی ن ــا اهمیت ــه تنه ــه آن ن ــق ب متعل
مســلمان را بجــای آنکــه مقــام عالــی را نصیــب 

ــد. ــون و خاکســار مــی گردان ــد زب گردان
تربیــت جنســی مســلمان نیز شــامل حفــظ عفت 
و نامــوس خــود و جامعــه، احتــراز از وقــوع 
ــح،  ــی هــای جنســی و اعمــال قبی ــد اخلاق در ب
ــی  ــکاب معاص ــه و ارت ــور فاحش ــاب از ام اجتن
و گنــاه هــا و امــراض دیگــر باطنــی مــی باشــد. 
وبالاخــره ایــن دیــن بــه تربیــهء صحی انســان نیز 
ارج مــی گــذارد و بــر محفاظــت بــر صحــت از 
نــگاه غــذای پــاک و حــال، بــدن قــوی و دور 

از امــراض و آفــات ترکیــز مــی کنــد. 
ــه  ــان ب ــی انس ــر رهنمای ــی ب ــی مبتن ــه ایمان تربی
ــات او  ــر در مخلوق ــال و تفک ــه الله متع ــان ب ایم
تعالــی مــی باشــد. ســپس ایجــاد خشــوع، تقــوی 
و عبــادت نیــز از جملــه تربیــت متعلــق بــه ایمــان 
مــی باشــد. عــاوه بــر ایــن مســلمان همیشــه باید 
بــر ایــن تربیــت گــردد کــه الله ســبحانه و تعالــی 
مراقــب وی بــوده و هیــچ چیــزی و یــا عملــی از 
وی پنهــان نیســت چنانچــه در ایــن نــوع تربیــت 
تحقــق عبودیــت محــض بــرای الله متعــال و 
ــی  حاصــل کــردن خشــنودی و رضــای او تعال
ــا بجــا آوردن اوامــر و اجتنــاب از نواهــی نیــز  ب

شــامل مــی گــردد.
اگــر از اهــداف تربیــه خُلقــی جســتجو کنیــم در 
مــی یابیــم کــه بــرای مســلمان خیلــی لازمــی و 

ضــروری اســت تــا بــر مجموعــه یــی از مبــادیء 
ــلوک و  ــل در س ــی، فضای ــول اخلاق ــا اص و ی
رفتــار عــادت گیــرد و در پهلــوی آن از اخــاق 

بــد و مظاهــر گمراهــی بایــد اجتنــاب کنــد.
امــا تــا جائیکــه بــه تربیــه بدنــی تعلــق مــی گیــرد 
اســام بــه مراعــات قواعــد صحــی در خــوردن 
و نوشــیدن و خــواب وغیــره تأکیــد مــی کنــد. 
چنانچــه مســلمانان را بخاطــر ســالمیت صحی و 
بدنــی شــان از امــوری منــع مــی کنــد کــه باعث 
ســرایت امراض ســاری مــی گــردد و در پهلوی 
آن از آنچــه بــه صحــت ضــرر مــی رســاند مانند 
نوشــیدن دخانیــات، اســتعمال مخــدرات و نشــه 
ــا جــدا مــورد منــع قــرار  آور هــا و ارتــکاب زن
مــی دهــد. اســام، اتبــاع خــود  را بــر زندگــی 
صحــی و ســالم و مردانگــی و نیرومنــدی تربیت 
مــی دهــد و از زندگــی تنبلــی و کســالت منــع 
مــی کنــد. رســول الله صلــی الله علیــه وســلم مــی 
 ِ فرمایــد: "المُؤمِــن القَْــوِيُّ خيــرٌ وَأحَــبُّ إلِــى اللَّ
عِيــفِ" ]حدیــث صحیــح –  مـِـنَ المُؤْمـِـنِ الضَّ
صحیــح المســلم[، "مؤمــن قــوی و نيرومنــد در 
نــزد الله متعــال از مؤمــن ضعيف بهتــر و محبوب 

تر اســت".
ــر تربیــهء عقلــی ترکیــز مــی  ــان ب اســام همچن
کنــد، بــرای گســترش و وســعت عقلــی اطفــال 
تربیــت عقلــی ماننــد حفــظ آیــات قرآنــی، 
ادبــی،  نصــوص  اشــعار،  نبــوی،  احادیــث 
جــزء  را  وغیــره  مطالعــه  ذهنــی،  مســابقات 
ــرار مــی دهــد. چنانچــه  ــان ق ــهء لازمــی آن تربی
بــرای اجتنــاب از فســاد عقلــی بــر تربیــت 
اولاد مبنــی بــر دوری از مفاســد، فواحــش، 
مخــدرات، مشــاهده افــام غیــر اخلاقــی وغیــره 
مشــکلاتی کــه امــروز مجتمعــات بــه آن دســت 
ــی  ــد. حت ــی کن ــاری م ــتند پافش ــان هس و گریب
اینکــه حفاظــت از عقــل را در پهلــوی حفاظــت 
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از دیــن، نفــس، نســل و مــال، یکــی از مقاصــد 
ــی  ــر آن عمل ــد و از ه ــی ده ــرار م ــریعت ق ش
کــه باعــث ضــرر رســانی بــه عقــل مــی گــردد 
منــع مــی نمایــد و یکــی از اســباب تحریــم خمر 

ــد. ــی باش ــل م ــر عق ــت ب ــز حفاظ ــراب( نی )ش
ــت اولاد  ــر تربی ــام ب ــز اس ــی نی ــهء نفس در تربی
بــر جــرأت، صراحــت، شــجاعت و صبــر و 
کنتــرول در حــال غضــب و خشــم وغیــره 
تشــویق و ترغیــب مــی کنــد. چنانچــه مــی 
ــا الشــديدُ  رَعــةِ إنِمَّ فرمایــد: "ليـْـسَ الشــديدُ بالصُّ
ــح  ــبِ" ]صحی ــد الغَْضَ ــهُ عِنْ ــكُ نفَسَ ــذي يمْلِ َّ ال
ــاد  ــه زي ــت ک ــی نيس ــد کس ــاری[ "نيرومن البخ
ــد کســی اســت کــه در  ــرد، نيرومن کشــتی بگي
هنــگام خشــم بــر خويــش تســلط داشــته باشــد".

اســام دیــن را منحصر به شــخص و فــرد نمیداند 
بلکهــ زندگ��ی اجتم��اعی و تربیــهء اجتماعــی نیز 
ــت  ــت. تربی ــن اس ــامل در دی ــات ش از موضوع
طفــل در تعامــل مودبانــه بــا دیگــران، تصرفــات 
ــه رابطــه ایمانــی  ــه، احســاس و شــعور ب حکیمان
میــان مســلمانان، روح محبــت، احتــرام، تعــاون و 
ایثــار بــر خــود از جملــه موضوعات مهــم اخلاق 

و زندگــی اســامی مــی باشــد.
نــه تنهــا ایــن بلکــه اســام بــر تربیــه جنســی نیــز 
اهمیــت قایــل بــوده و طفــل مســلمان را از آغــاز 
زندگــی بــه امــور حــال و حــرام جنســی متوجه 
مــی ســازد چنانچــه طفــل کوچــک را از تقــرب 
ــا در  ــرده هــای حی ــه آنچــه باعــث شــگافتن پ ب
ــد. مثــا  ــع مــی کن ــان اطفــال مــی گــردد من می
طفــل مســلمان تربیــت مــی بینــد کــه چســان و 
بــه کجــا نظــر انــدازد، چگونــه در خانه در بســته 
داخــل شــود، چگونــه از اماکــن لهــو وفســاد و 

مردمــان اهــل فســق و فجــور دوری کنــد. 
الله متعــال مــی فرمایــد: ﴿وَإذَِا بلَـَـغَ الْطَْفَــالُ 

ــنَ  ــتأَذَْنَ الذَِّي ــا اسْ ــتأَذِْنوُا كَمَ ــمَ فلَيْسَْ ــمُ الحُْلُ منِكُْ
کــه  "هنگامــی   ،]59 ]النــور:  قبَلْهِِــمْ﴾  مـِـنْ 
ــد  ــیدند؛ بای ــوغ رس ــن بل ــه س ــما ب ــودکان ش ک
ــش از  ــد کســانی کــه پی ــد، همانن اجــازه بگیرن
آنهــا بودنــد، اجــازه مــی گرفتنــد". قبــل از ایــن 
اســام مومنــان را تربیــت مــی دهــد تــا بــر حریم 
دیگــران بــدون اجــازه شــان داخــل نشــوند، الله 
ــنَ آمَنُــوا لَ  َّذِي ــا ال ــا أيَُّهَ تعالــی مــی فرمایــد: ﴿يَ
ــوا  ــىٰ تسَْتأَنْسُِ ــمْ حَتَّ ــرَ بيُوُتكُِ ْ ــا غَي ــوا بيُوُتً تدَْخُلُ
َّكُــمْ  وَتسَُــلِّمُوا عَلـَـىٰ أهَْلهَِــا ۚ ذَلٰكُِــمْ خَيـْـرٌ ل
ــرُونَ﴾ ]النــور: 27[، "ای کســانی  لعََلَّكُــمْ تذََكَّ
ــز  ــی ج ــه های ــد! وارد خان ــان آورده ای ــه ایم ک
خانــه هــای خــود نشــوید، تــا اجــازه بگیریــد، و 
براهــل آن )خانــه( ســام کنیــد، ایــن برای شــما 

ــد". ــد گیری ــر اســت، باشــد کــه پن بهت
ــوان گفــت کــه هــدف از  بطــور خلاصــه میت
ــی  ــرد نم ــخص و ف ــا ش ــامی تنه ــهء اس تربی
ــودرا  ــداف خ ــامی اه ــه اس ــه تربی ــد بلک باش
شــامل عبودیــت و اخــاص بــا الله متعــال، 
ــتوای  ــه مس ــی ب ــخصیت و زندگ ــاق، ش اخ
فــرد و مجتمــع و بنــای امــت مومــن و مســلمان 
و بــا اخــاق مــی ســازد و در نهایــت حاصــل 
تحقــق  بایــد  اســامی  اخــاق  و  تربیــت 
ــزات  ــن ممی ــد. ای ــوی باش ــی و دنی ــع دین مناف
و خصوصیــات دیــن مبیــن اســام اســت کــه 
آنــرا بــه مشــکل در ادیــان دیگــر میتــوان 

ــت. دریاف
ــات در  ــن خصوصی ــروز ای ــرا ام ــه چ ــا اینک ام
اقــوام دیگــر مشــاهده مــی گــردد و مجتمعــات 
ــی اســت کــه  ــد، عیب مســلمان از آن محــروم ان

ــا. ــن م ــه در دی ــا اســت ن در م
اسلام به ذات خود ندارد عیبی

هر عیب که هست از مسلمانی ماست
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د قرآن‌کریــم اســتاد ویــل: د قرآن‌کریــم د حفــظ پــه 

ــات  ــوم جوم ــی ماش ــاره تنک ــې لپ ــوم لیکن ــې د ن ټولګيک

ــه راغــی. ت

ــاد  ــا د قرآن‌کریــم کومــه برخــه دې ی ــه ومــې ویل:آی ورت

ده؟

ــمّ«  ــې د »عَ ــتل، چ ــې غوښ ــرې وم ــو! ت ــل: ه ــې وی وي

ــړه. ــې ک ــاوت ي ــړي، ت ــاوت ک ــه ت ــوه برخ ی

ورته ومې ویل: ســورة »الملک« دې یاده ده؟

ــظ  ــر او د حف ــم عم ــه! ک ــې ن ــل: ول ــې ووی ــتي ي سمدس

ــړم. ــران ک ــې حی ــاوت ي ــوره ت ــوالي او غ پخ

ــم  ــې ه ــه ي ــت، هغ ــرې وپوښ ــې ت ــورت م ــل« س د »نح

یــاد و، پــه دې سره يــې لا ډېــر 

حیــران کــړم.

ــرې  ــوی ســورتونه مــې ت لوی-ل

»بقــره«  ســورت  وپوښــتل، 

هغــه يــې هــم یــادو، لــه هيــڅ 

يــې  پرتــه  بندېــدو  او  غلطــۍ 

تــاوت کــړ.

آخــر مــې ورتــه وویــل: بچیــه! 

قرآن‌کریــم  ټــول  چــې  لکــه 

دې یــاد دی؟ ویــې ویــل: هــو، 

ــې دی! ــاد م ی

تاریخ جوړونکې میندې!
ژباړه: محمد نعیم "پرهېز" 	          ډاکټر محمد راتب "نابلسي"	
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 ســبحان الله، ما شاءالله

 تبارک الله.

لــه هغــه مــې وغوښــتل، چــې ســبا لــه خپــل 

ــې  ــۍ م ــرې حیران ــه ډې ــار سره راشي، پ پ

ــه ځــان سره ویــل: چــې زوی يــې داســې  ل

ــه يــې څنګــه وي؟! دی، پــار ب

د نــن پــه پرتلــه ســبا بېخــي جالبــه وه. چــې 

ــې  ــواره ي ــګ او ق ــې حــاضر شــو، رن ــار ي پ

دینــدار ســړي تــه ورتــه نــه وه.

پــار یــې خــره تــر مــا وړانــدې کــړه او ويــې 

ویــل: پوهېــږم، چــې د پــار پــه اړه يــې 

ــه  ــوع درت ــې موض ــږده، چ ــې، پرې ــران ي حی

روښــانه کــړم:

د دې ماشــوم، ملاتړکوونکــې داســې ښــځه 

ــه‌وو هــم تکــړه ده او  ــه زرو نارین ده، چــې ل

خوشــبختانه درې نــور زامــن هــم لــرم، چــې 

ــان دي. ــم حافظ ــول د قرآن‌کری ټ

دقرآن‌کریــم  هــم  مــې  لــور  کلنــې  څلــور 

کــړې. حفــظ  »عَــمّ«  ســپاره  وروســتۍ 

ــدای  ــه حیرانــۍ مــې وویــل: دا څنګــه کې پ

شي؟

ــه  ــه، پ ــه چــې زمــوږ اولادون ــل: کل ــې وی وي

خــرو پیــل کــوي، مــور يــې پــه ډېــر شــوق 

تــه  حفــظ  قرآن‌کریــم  د  سره  مینــې  او 

ــې: ــې چ ــه داس ــوي. هغ هڅ

هــر یــو، چــې تــر نــورو وړانــدې حفــظ ختــم 

ــه خوښــه  ــه پ کــړي، د ماښــام خــواړه د هغ

وي.

هــر یــو، چــې تــر نــورو وړانــدې حفــظ تکــرار 

یــا دوره کــړي، د اوونــۍ د رخصتــۍ چکــر د 

هغــه پــه خوښــه وي.

هــر یــو، چــې تــر نــورو وړانــدې قرآن‌کریــم 

ختــم کــړي، د کال پــه رخصتیــو کــې د 

ــه ځــو. ــه خوښــه چکــر ت ــه پ هغ

پــه دې طریقــې سره يــې، د هغــوی ترمنــځ 

ــت حــس  ــو د رقاب ــم د حفــظ کول د قرآن‌کری

پیــاوړی کــړی دی.

»هــا خاتــون« د ســلطان محمــد فاتــح 

محمــد  زوی  ماشــوم  خپــل  بــه  مــور، 

ــې  ــه و« د کال ۳۶۵ ورځ ــح ن ــې لا فات »چ

لاس  وروســته،  لمانځــه  لــه  ســهار  هــر 

نیولــی د قســطنطنیې تــر پولــو بيولــو او د 

حــرت رســول اکــرم صلــی اللــه علیــه 

ــراراوه:  ــه تک ــې ورت ــه ي ــث ب ــلم دا حدی وس

ــږي، د  ــه کې ــا فتح ــه خامخ ــطنطینه ب »قس

هغــه لښــکر امیــر غــوره امیــر او لښــکر يــې 

ــه  ــم ورت ــې ه ــه ي ــکر دی«. دا ب ــوره لښ غ

ویــل چــې: غــواړم دا غــوره امیــر تــه شــې، 

محمــده!

ــه  ــوم اېښــی، ل ــا مــې هــم د پیغمــر ن ــر ت پ

تــا غــواړم، چــې د قســطنطینې پولــې فتحــه 

ــو يــې ورواوړې. ــر دېوال کــړې او پ

ویــل کېــږي، چــې مــور بــه يــې تــل د 

ــت د  ــلم د وخ ــه وس ــه علی ــی الل ــد صل محم

ــو د  ــو او اســامپالو مبارزین فتوحاتــو، غزاګان

ــه  ــو پ ــې، ترڅ ــه کول ــتاینې ورت ــندنو س سرښ
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اســامي روزنــې او روحیــې ســمبال را لــوی 

ــای  ــې ځ ــه زړه ک ــې پ ــم ي ــې مفاهی او دین

ــړي. ــدا ک پی

کلــه چــې محمــد فاتــح ۲۲ کلنۍ ته ورســېد، 

پــار يــې وفــات شــو، مــور يــې ولیــد، چــې 

محمــد ژاړي او اوښــکې تويــوي. څنــګ تــه 

يــې ورغلــه او د )پېغــور( پــه ډول يــې ورتــه 

وویــل: وژاړه، ژړا تــه کېنــه او د قســطنطینې 

پولــې پرېــږده!!

ته د ژړا لپاره نه يې پیدا شــوی، بچیه!

تــه مــې د دې لپــاره نــه يــې زېږولــی، چــې 

پــه ملــک او شــتمني وژاړې، تــه مــې د 

ــې! ــی ي ــاره زېږول ــې لپ ــطنطینې د فتح قس

محمــد اوښــکې پاکــې کــړې او د پــان 

پــه جوړولــو يــې پیــل وکــړ، چــې څنګــه 

کــړي؟ فتحــه  قســطنطنیه 

ــۍ  ــه ۲۳ کلن ــد پ ــې محم ــه ک ــه پایل ــې پ چ

ــب  ــح« لق ــړه او د »فات ــح ک ــطنطینه فت قس

ــه. ــې وګاټ ي

نومــوړي مــور وه،  د دې هرڅــه لامــل د 

چــې محمــد تــه يــې ښــودلي وو، چــې د 

قســطنطینې فتحــه ســخته، خــو ناشــونې نــه 

ده.

نننــۍ مینــدې او د محمــد فاتــح مينــدې 

څومــره توپیــر لــري؟

امــام احمــد بــن حنبــل رحمــه اللــه وايــي: دا 

ــم  ــې قرآن‌کری ــې م ــۍ ک ــس کلن ــه ل ــې پ چ

حفــظ کــړ، دا زما د مــور هڅې وې، د ســهار 

تــر لمانځــه بــه يــې مخکــې لــه خوبــه راپورتــه 

ــې  ــپو ک ــو ش ــو یخ ــه هغ ــداد پ ــولم، د بغ ک

ــودې کــړې  ــه ت ــه رات ــه یــې د اوداســه اوب ب

ــه  ــا ب ــتې، بی ــې راواغوس ــه ي ــې ب وې، جام

يــې خپــل حجــاب واغوســت او د جومــات د 

ــه  ــه خاطــر ب ــارې پ ــرې والي او لارې د تی ل

يــې لاس نیولــی تــر جومــات بــوولم.

ــدې دې دا  ــځې او مین ــي: ښ ــالم واي ــو ع ی

فکــر نــه کــوي، چــې: هــره مــور چــې خپــل 

ــوه  ــږي، ی ــاره ولې ــې لپ ــم او پوه زوی د عل

ورځ دې لکــه امــام مالــک او یــا ســفیان 

او  مالــک  امــام  د  بحــث  شي،  غونــدې 

ســفیان ســوري کېــدو نــه دی، بحــث دا 

دی، چــې چــا لېږلــی وي.

د امــام مالــک او ســفیان کېــدو راز د مالــک 

او ســفیان پــه مینــدو کــې دی.

اللــه تعالــی د مــور او پــار د نیــت او روزنــې 

پــر اســاس د هغــوی اولادونــو تــه خیــر، 

ــوي. ــه رس ــت او ګټ برک

نــو؛ خوښــي دې وي، د هغــو ښــځو پــه 

حــال، چــې: د خپلــو اولادونــو راتلونکــی 

ــاره  ــو لپ يــې جــوړ کــړی، د ځــان او اولادون

يــې پــه جنــت کــې غــوره ځــای جــوړ کــړی، 

کلــه چــې د دوی او اولادونــو د شــفاعت 

ــدوره او  ــم راشي، څومــره خون ــار قرآن‌کری لپ

ښایســته ورځ بــه وي.

اللــه تعالــی د مــور او پــار د نیــت پــر اســاس 

د هغــوی اولادونــو تــه ګټــه رســوي.
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معاون سرمؤلف مائل آقا "متقی"

مقدمه
ــهِ وَ  ــیدِ المرُسَــلین وَ عَلــی آل ــامُ عَلــی سَ ــاة وَالسَّ الَحَمــدُ للــه رب العالمَیــن و َالصَّ

ــن. ــهِ أجمعی أصحَاب
أمّا بعد:

ــد و زمــان  ــه شــار می‌آی عــر خلفــای راشــدین بهتریــن مقطــع تاریــخ اســام ب
ــان نســلی بــود کــه بــرای مســلمانان  خلافــت ایشــان مبارک‏تریــن زمــان و نســل آن
پــس از خــود الگــو بــه شــار می‌آینــد؛ زیــرا آنــان اصحــاب و یــاران رســول خــدا 
ــنَ  ــنَ المُْهَاجِرِي ــونَ مِ لُ ــابِقُونَ الأوََّ ــان می‌فرماید:)وَالسَّ ــد ش ــرآن در تمجی ــوده و ق ب
ــان  ــهُ( پیش‎گام ــواْ عَنْ ــمْ وَرضَُ ــهُ عَنْهُ ــانٍ رَّضَِ اللّ ــم بِإِحْسَ ــنَ اتَّبَعُوهُ ــارِ وَالَّذِي وَالأنَصَ
نخســتین مهاجریــن و انصــار و کســانی کــه بــه نیکــی روش آنــان را در پیــش گرفتند 
و راه را بــه خوبــی پیمودنــد، خداونــد از ایشــان خشــنود و آنــان از خداونــد خشــنود 
ــم  ــز پیامــر گرامــی اســام در توصیــف ایشــان فرمــوده اســت: »خَيُْکُ اســتند. و نی

قَــرْنِ، ثـُـمَّ الَّذِيــنَ يلَوُنهَُــمْ، ثـُـمَّ الَّذِيــنَ يلَوُنهَُــم«  
پیامــرصلى الله عليه وسلم  حدیثــی  در  چنانکــه  داشــت؛  ادامــه  تمــام  سی‌ســال  خلافــت 
ــد از  ــت بع ــكا«  )خلاف ــوُنَ مُل ــمَّ تکَ ــنَةً، ثُ ــوُنَ سَ ــةُ ثلَاث ــت: »الخِلافَ ــوده اس فرم
ــاهی  ــت پادش ــان حکوم ــس از آن‌زم ــت و پ ــد یاف ــه خواه ــال ادام ــن سی‌س م
ــه  ــن عفانرضی‌الله‌عن ــان ب ــرت عث ــت ح ــان خلاف ــید.( در زم ــد رس ــرا خواه ف
ــش و  ــۀ قری ــه لهج ــم ب ــرآن کری ــت ق ــر و کتاب ــد تکثی ــی مانن ــای مهم رویداده
فتوحــات چشــم‏گیر اســامی صــورت گرفتــه اســت کــه ان‏شــاءالله در ایــن 

مقالــه بــه تفصیــل بیــان می‏شــود.

نگاهی به  شخصیت و خلافت 
رضی الله عنهحضرت عثمان
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چنان‏کــه معلــوم اســت در رابطــه بــه ســیرت 
خلفــای راشــدین کتاب‏هــای زیــاد و مقاله‌هــای 

بی‌شــار نوشته‌شــده اســت. 
در ایــن مقالــه تنها به شــخصیت و دورۀ خلافت 
کردهــای  کار  و  عثمانرضی‌الله‌عنــه  حــرت 
او بــه گونــۀ مختــر بحــث صــورت گرفتــه 
تــا همــه بداننــد: پــس از شــهادت حــرت 
ــه اســاس مشــورت  مســلمانان  ــه ب عمررضی‌الله‌عن
حــرت عثــان بــن عفانرضی‌الله‌عنــه رســاً بــه 
حیــث امیــر مســلمین از جانــب اهــل شــورا کــه 
اعضــای آن از بــزرگان صحابــه تشــکیل و از 
ــن  ــه تعیی ــر فاروقرضی‌الله‌عن ــرت عم ــوی ح س
غصــب  هیچ‌کــس  حــق  و  بودنــد  گردیــده 
کریــم  نبــی  رحلــت  از  بعــد  اســت.  نشــده 
رضــی اللــه عنــه خلفــای راشــدین)ابوبکرصدیق، 

عمــر فــاروق، عثــان ذوالنوریــن، علــی)رض( 
هرکــدام بــه نوبــت خویــش زعامــت امــت 
ــه دوش  ــت را ب ــنگین خلاف ــار س ــامی و ب اس
گرفتنــد و حتــا قبــل از این‌کــه جســد مطهــر 
شــود  ســپرده  خــاک  بــه  گرامــی  رســول 
را  ابوبکررضی‌الله‌عنــه  حــرت  مســلمانان 
و  علیــه  پیامبرصــی‌الله  خلیفــۀ  حیــث  بــه 
اول  خلیفــۀ  برگزیدنــد.  امــت  زعیــم  و  ســلم 
بــا جدیــت و درایتــی کــه داشــت توانســت 
ــد  ــرول کن ــی را کن ــی و اجتماع ــاع سیاس اوض
ــد  ــن را سرکــوب نمای و بغــاوت گــران و مرتدی
عنــه  اللــه  عمررضــی  حــرت  وی  از  بعــد  و 
در  و  گرفــت  دســت  بــه  را  خلافــت  امــور 
ــدرت  ــه اوج ق ــام ب ــان اس ــت ایش ــان خلاف زم
ــان  ــه در زم ــه ‌همین‌گون و کــال خــود رســید ب
ــم  ــای مه ــداد ه ــه روی ــت عثمانرضی‌الله‌عن خلاف
برخــی  کــه  ســازی  سرنوشــت  فتوحــات  و 
ــور  ــردم کش ــمول م ــه ش ــلمانان ب ــری از مس کثی
ــت.  ــوع پیوس ــه وق ــند ب ــون آن می‌باش ــا مدی م
ــم  ــرای هموطنان ــه ب امیــدوارم مطالعــه ایــن مقال

خالــی از اجــر اخــروی و مفــاد دنیــوی نباشــد.
اهداف

ســیرت  و  زنده‏گــی  از  بایــد  مســلمانان   -1
ــد. ــری کنن ــه الگوپذی ــرت عثمانرضی‌الله‌عن ح
اختلاف‌هــای  از هرگونــه  بایــد  مســلمانان   -2

ذات البینــی دوری و پرهیــز کننــد.
پرسش

زمــان  رویدادهــای  و  ســیرت  از  آگاهــی   -
خلافــت حــرت عثمانرضی‌الله‌عنــه بــرای مــا 

چــه ســود دارد؟
نسب حضرت عثمان رضی الله عنه

امیرالمؤمنیــن خلیفــۀ ســوم اســام نامــش عثــان 
لقبــش  و  عبداللــه  ابــا  کنیــه‏اش  عفــان  بــن 

ذوالنوریــن اســت. 
ــة  ــن امی ــی العــاص اب ــن اب ــان اب ــن عف ــان اب عث
ــی  ــن قص ــاف اب ــد من ــن عب ــمس اب ــن عبدالش اب
قریشــی امــوی اســت، اجــداد او در عبــد منــاف 
ــد  ــال تول ــند، در س ــم می‌رس ــم به‌ه ــا بنی‌هاش ب
حــرت عثمانرضی‌الله‌عنهاختــاف نظــر وجــود 
دارد. امــا برخــی بــه ایــن نظــر انــد کــه ایشــان در 

ســال ششــم عــام الفیــل تولــد شــده اســت 
اســام  در  کــه  کســانی‏اند  شــار  از  ایشــان 
آوردن از دیگــران ســبقت کرده‌انــد بــه قــول 
خــودش چهارمیــن شــخص اســت کــه بــه اســام 

ــت.  ــده اس ــرف ش م
ــزد  ــن ن ــد: م ــه می‏گوی ــرت عثمانرضی‌الله‌عن ح
کنــارش  در  و  آمــدم  ابوبکرصدیقرضی‌الله‌عنــه 
نشســتم. او دیــد کــه  فکــر می‌کنــم پرســید: به چه 
فکــر می‏کنــی؟ گفتــم: خــر شــدم کــه خداونــد 
محمــد بــن عبداللــه را بــه پیامــری برگزیــده 
ــان!  ــت: عث ــم گف ــه برای ــت. ابوبکررضی‌الله‌عن اس
ــی حــق  ــا وهوشــیاری اســتی می‌توان ــو مــرد دان ت
و باطــل را تشــخیص بدهــی  ایــن بت‏هــا  ارزش 
ــی،  ــتند. بل ــا را می‏پرس ــا آن‏ه ــوم م ــه ق ــد ک ندارن
ــه(  ــل جلال ــت خداوند)ج ــت اس ــر راس ــن خ ای
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محمــد بــن عبداللــه را بــه پیامــری و بــه هدایــت 
مــردم برگزیــده اســت. بعــد مــن شــهادتین را اقرار 

نمــوده  بــه اســام مــرف شــدم.  
فضایل حضرت عثمان رضی الله عنه  

حــرت عثمانرضی‌الله‌عنــه از فضایــل زیــاد و 
ــر  ــت، ص ــم، مدیری ــان، عل ــون: ای ــی چ صفات
ســخاوت،  ملایمــت،  گذشــت،  آرامــش،  و 
تواضــع، شرم و حیــا، عفــت، کــرم و مــروت، 
شــجاعت، خردمنــدی و دوراندیشــی برخــوردار 
ــود  ــخاوت‏مند ب ــا و س ــیار باحی ــرد بس ــود. او م ب
ــه مــردم کمــک و  همــواره در حــالات ناگــوار ب
ــدن  ــاده ش ــگام آم ــرد و در هن ــدردی می‏ک هم

ــود.  ــز می‌نم ــن را تجهی ــاد مجاهدی ــر جه ب
ســمرهرضی‌الله‌عنه  بــن  عبدالرحمــن  حــرت 
ــه  ــی الل ــه صل ــول الل ــه رس ــی ک ــد: در حال می‌گوی
ــاده  ــن را آم ــام و مجاهدی ــپاه اس ــلم س ــه وس علی

را  عثمانرضی‌الله‌عنــه  حــرت  مــن  می‌کــرد، 
دیــدم کــه آمــد و هــزار دینــار را بــه آن‏حــرت 
صــی الله علیــه وســلم تقدیــم کــرد. پیامــر خدا 
صلــی اللــه علیــه وســلم  فرمود: بعــد از امــروز اگر 
عثــان عمــل دیگــری هــم نکنــد ضرر نمی‌کنــد 

ــد.  ــش می‏کن ــل کفایت ــن عم ــی همی یعن
صحابــۀ  ده  آن  جملــۀ  از  عثمانرضی‌الله‌عنــه 
ــلم  ــه وس ــه علی ــی الل ــول خداصل ــه رس ــت ک اس
ــز  ــت و نی ــارت داده اس ــت بش ــه بهش ــا را ب آن‏ه
پیامبرگرامــی مــا، در مــوردش فرموده اســت: »ألََ 
ــةُ«   ــهُ المَْلَئكَِ ــتحَْيِي مِنْ ــلٍ تسَْ ــنْ رجَُ ــتحَْيِي مِ أسَْ
ترجمــه: آیــا مــن از مــردی حیــا نکنــم کــه 
فرمــوده  نیــز  و  او حیــا می‏کننــد  از  فرشــته‏ها 
ــي فِ  ــي  يعَْنِ ــقٌ، وَرفَِيقِ ــيٍّ رفَِي ــكُلِّ نبَِ ــت: »لِ اس
. (ترجمــه: بــرای هــر  مِْــذِيُّ ــةِ  عُثْــاَنُ«  )التِّ الجَْنَّ
نبــی رفیقــی اســت و رفیــق مــن یعنــی در جنــت 

ــت.     ــان اس عث
ــرش  ــلم دخ ــه وس ــه علی ــی الل ــه صل ــول الل رس
ــه نــکاح  حــرت )رقیــه رض تعالــی عنــه(  را ب

ــه  ــوت رقی ــد از ف ــهدر آورد و بع عثمانرضی‌الله‌عن
عقــد نــکاح دخــرش حــرت ام کلثــوم )رض 
ــاظ او  ــن لح ــت. از ای ــا او بس ــه( را ب ــی عن تعال
بــه ذوالنوریــن مشــهور شــد و بعــد از فــوت 
ــلم  ــه وس ــه علی ــی الل ــول خداصل ــوم رس ام کلث
فرمــود: اگــر دخــر دیگــری می‏داشــتم بــه عقــد 

ــی‏آوردم  ــان در م عث
خلافت حضرت عثمانرضی الله عنه 

ــهادتش در  ــل از ش ــه قب ــرت عمررضی‌الله‌عن ح
حالــی کــه مجــروح بــود، عثــان بن عفــان، علی 
بــن ابــی طالــب، عبدالرحمــن بــن عــوف، ســعد 
ــر  ــه و زبی ــن عبیدالل ــه ب ــاص، طلح ــی وق ــن اب ب
ــت  ــام خلاف ــرای مق ــه( را ب ــوام )رضی‌الله‌عن ــن ع ب
انتخــاب کــرد. بعــد از چنــد روز مشــوره، چهــار 
ــرت  ــا ح ــد و تنه ــتعفاء دادن ــا اس ــر از آن‏ه نف
علیرضی‌الله‌عنــه  وحــرت  عثمانرضی‌الله‌عنــه 
ــرای  ــورتی را ب ــت ادارۀ مش ــد ریاس ــی ماندن باق
عوفرضی‌الله‌عنــه  بــن  عبدالرحمــن  حــرت 
ســپردند، وی در مــورد گرفتن مشــوره و نظریات 
مــردم بســیار تــاش کــرد؛ ســپس حــرت 
ــه  ــرت علیرضی‌الله‌عن ــه و ح ــه عن ــی الل عثمانرض
ــا  ــرای شــان گفــت: ب ــزد خــود خواســت و ب را ن
مــردم مشــوره نمــودم آن‏هــا هیچ‌کــس را بــر 
ــه  ــد ب ــد، برخیزی ــح نمی‌دهن ــر ترجی ــا دو نف ش
ــا  ــد ت ــر بودن ــه منتظ ــردم هم ــم. م ــجد روی مس
ــاز،  ــد از ادای نم ــند، بع ــود را بشناس ــۀ خ خلیف
بــه  رو  عوفرضی‌الله‌عنــه  بــن  عبدالرحمــن 
ــا  ــت: آی ــرد و گف ــه ک ــه عن ــرت علیرضــی الل ح
تــو حــاضر اســتی بــر اســاس کتــاب خداونــد و 
ــه  ــرد ابوبکررضی‌الله‌عن ــول او و عمل‏ک ــنت رس س
ــت  ــو بیع ــه ت ــا ب ــی ت ــل کن ــه عم و عمررضی‌الله‌عن
کنیــم؟ حــرت علیرضی‌الله‌عنــه فرمــود: نــه! 
مــن تنهــا حــاضرم در حــدود توانایــی خــود ایــن 
مســئولیت را بپذیــرم و در راســتای آن تــاش 
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عثمانرضی‌الله‌عنــه  بــه  رو  آن  از  پــس  کنــم. 
کــرد و گفــت: آیــا تــو حــاضری بــر اســاس 
ــرد  ــر او و عمل‏ک ــنت پیام ــد و س ــاب خداون کت
عمــل  عمررضی‌الله‌عنــه  و  ابوبکررضی‌الله‌عنــه 
کنــی تــا بــه تــو بیعــت کنیــم؟ عثمانرضــی اللــه عنــه 
گفــت: بلــی بــر ایــن اســاس حــاضرم مســئولیت 
خلافــت را بپذیــرم نخســت عبدالرحمــن بــن 
بــه  اصحــاب  همــه  ســپس  عوفرضی‌الله‌عنــه 
عثمانرضی‌الله‌عنــه  بــه  شــورا  اعضــای  شــمول 
ــری  ــری قم ــخ 23 هج ــد. او از تاری ــت کردن بیع
تــا 35 هجــری قمــری زمــام امــور خلافــت را بــه 

ــت.   ــت داش دس
کتابــت قــرآن کریــم بــه لهجــه قریــش و 

آن تکثیــر 
بــه  قــرآن  رفــن  و  اســامی  فتوحــات  بــا   
اختلافــات  گشــوده،  تــازه  سرزمین‏هــای 
کلــات  قرائــت  در  بســیاری  مشــکلات  و 
عثمانرضی‌الله‌عنــه   آمــد.  پیــش  قرآن‏کریــم 
گروهــی را کــه در آن زیــد بــن ثابــت و ســعید 
بــن عــاص و عبداللــه بــن زبیــر و عبدالرحمــن 
بــن حارثرضی‌الله‌عنهوجــود داشــتند تشــکیل 
زمــان  نوشــته‌های  تمــام  گــروه  ایــن  داد. 
پیامبرصلــی  اللــه علیــه وســلم را گــردآوری 
زیدرضی‌الله‌عنــه  کتابــت  نســخۀ  ســپس  کــرد؛ 
تحریــر  ابوبکررضی‌الله‌عنــه  خلافــت  در  کــه 
حفصــه  المؤمنیــن  ام  نــزد  و  بــود  شــده 
گرفتنــد.  امانــت  بــه  بــود  محفــوظ  )رض(  
ــتند و  ــش  نوش ــۀ قری ــر لهج ــخه ب ــک نس و ی
بعــد از روی آن پنــج نســخۀ دیگــر نوشــتند 
کــه دو نســخۀ آن در مکــه و مدینــه بــود و  
چهــار دیگــر آن بــه مراکــز مهــم اســامی 
ارســال  بحریــن(  و  شــام  کوفــه،  )بــره، 
و  نــزاع  عثمانرضی‌الله‌عنــه  این‌گونــه  بــه  شــد 
ــم را  ــرآن کری ــت ق ــورد قرائ ــا در م اختلاف‌ه

برداشــت.  میــان  از 

فتوحــات در زمــان خلافــت حــرت عثــان 
رضــی اللــه عنه

عثمانرضی‌الله‌عنــه  خلافــت  زمــان  در     •
فتوحــات بیش‌تــر صــورت گرفتــه اســت ماننــد:
ــال ۲۵  ــکندریه در س ــورش اس ــوب ش •   سرک

ــدد آن؛ ــح مج ــری- ق و فت هج
توســط  آذربایجــان  شــورش  سرکــوب     •
ــه  و فتــح مجــدد آن  ــن یمانرضی‌الله‌عن حذیفــة ب

در ســال ۲۶ و ۲۷ هجــری-ق؛
ــاهک در  ــن ش ــک ب ــورش ماه ــوب ش •   سرک
عامررضی‌الله‌عنــه  بــن  عبداللــه  توســط  فــارس 

ــری-ق؛ ــال ۲۹ هج ــره در س ــم ب حاک
•   خراســان و سیســتان نیــز توســط عبداللــه 
 ۳۲ تــا   ۳۰ ســال‏های  در  عامررضی‌الله‌عنــه  بــن 

ــت. ــده اس ــح گردی ــری-ق فت هج
ــه  ــه توســط ســپاهیان شــام و کوف ــح ارمنی •   فت

ــاد؛ ــاق افت ــال‌ها اتف ــن س ــز در همی نی
دریایــی  نیــروی  توســط  قــرس  فتــح     •
هجــری-ق.    ۲۹ ســال  در  معاویهرضی‌الله‌عنــه 

شهادت حضرت عثمانرضی الله عنه
ــه دشــمنان  در خلافــت حــرت عثمانرضی‌الله‌عن
ــیحیان و   ــود، مس ــکل از یه ــام متش ــوز اس کینه‌ت
ــلمانان  ــام و مس ــد اس ــر ض ــواره ب ــیان هم مجوس
اســام  خلیفــۀ  بــر  و  می‌کردنــد  توطئه‏چینــی 
و  می‌بســتند  تهمــت  و  دروغ  اولیای‌امــور  و 
ــه  ــوع افــرا علی به‌خاطــر تحریــک مــردم از هیچ‌ن
ــد. اهداف‏شــان از ایــن  آن‌هــا کوتاهــی نمی‌کردن
تلاش‌هــا ایجــاد تفرقــه میان مســلمانان، نابســامانی 
و تضعیــف خلافــت اســامی بــود. مهم‌تریــن 
ــره  ــه و ب ــر، کوف ــردم م ــروه از م ــن گ ــراد ای اف
بودنــد و در رأس شــان عبداللــه بــن ســبأ یهــودی 
هجــری-ق  سال‏ســی‏وپنجم  در  داشــت.  قــرار 
شورشــیان کــه تعــداد شــان بــه ســه‏هزار نفــر 
می‌رســید در لبــاس حاجیــان روانــۀ مدینــه شــدند 
و شــهر مدینــه را در ایــام حــج کــه اکثریــت 
صحابــه بــه ادای حــج بــه مکــه رفتــه بودند اشــغال 
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ــه  ــۀ عثمانرضی‌الله‌عن ــد روز بعــد خان ــد و  چن کردن
را محــاصره نمودنــد و بــرای او اجــازه نمی‌دادنــد 
بــه مســجد رود. عــدۀ از  بــه اقامــه نمــاز  تــا 
ــد  ــتند چن ــور داش ــه حض ــه در مدین ــاب ک اصح
آمدنــد  عثمانرضی‌الله‌عنــه  حــرت  نــزد  بــار 
ــیان داده  ــا شورش ــگ ب ــازۀ جن ــان اج ــرای ش ــا ب ت
برای‏شــان اجــازه  امــا عثمانرضی‌الله‌عنــه  شــود؛ 
ــار  ــه فش ــر خلیف ــیان ب ــت شورش ــی‏داد. نخس نم
آوردنــد تــا از مقــام خلافــت اســتعفاء دهــد؛ 
ــر  ــه اگ ــم این‌ک ــیان از بی ــت، شورش ــا او نپذیرف ام
ــه  ــه مدین ــامی ب ــای اس ــام از بلاده ــپاهیان اس س
تصمیــم  می‌کننــد  مجــازات  را  آن‏هــا  برســند 
گرفتنــد عثمانرضی‌الله‌عنــه را  بــه قتــل برســانند 
ــا  ــام آن‌ه ــوند سرانج ــغول او ش ــلمانان مش ــا مس ت
ــاوت   ــگام ت ــه را در هن ــرت عثمانرضی‌الله‌عن ح
قرآن‏کریــم در منزلــش بــه شــهادت رســاندند. 

خلاصه
بعــد از ختــم نبــوت و رحلــت حــرت محمــد 
امــور  مســئولیت  وســلم  علیــه  اللــه  صلــی 
ــه  ــی الل ــرت صل ــای آن ح ــه خلف ــلمانان ب مس
خلافــت  از  بعــد  شــد.  ســپرده  وســلم  علیــه 
ــرت  ــه( ح ــر و عمر)رضی‌الله‌عن ــیخین )ابوبک ش
ــۀ  ــاس فیصل ــه اس ــه ب ــن عفانرضی‌الله‌عن ــان ب عث
ــه  ــاب ب ــد و رأی اصح ــل عق ــل ح ــورای اه ش
ــد و  ــن گردی ــن تعیی ــه و امیرالمؤمنی ــث خلیف حی
در زمــان ایشــان رویــداد هــای مهــم و فتوحــات 

چشــم‏گیر اتفــاق افتــاده‌ اســت. 
زیــادی  فضایــل  از  عثمانرضی‌الله‌عنــه  حــرت 
برخــوردار بــود کــه تا هنــوز هــم از آن یاد می‌شــود. 
ــی  ــت بعض ــر خلاف ــال‌های آخ ــفانه در س متأس
از اشــخاص جاهــل و بی‌خــرد علیــه ایشــان 
شــورش نمودنــد و بالآخــره وی را مظلومانــه بــه 

ــاندند.  ــهادت رس ش
نتیجه‏گیری

بــه  بودنــد  امــت  بهتریــن  کــرام  اصحــاب   -
راشــدین. خلفــای  ‌خصــوص 

ــت  ــام و منزل ــاس مق ــه اس ــت ب ــب خلاف - ترتی
ــت. ــوده اس ــدا ب ــول خ ــاران رس ی

- حــرت عثــان بــن عفانرضــی اللــه عنــه بــه 
مشــورت و انتخــاب اصحــاب کــرام و مــردم 

مدینــه تعییــن گردیــده اســت.
ــادی  ــل زی ــهاز فضای ــرت عثمانرضی‌الله‌عن - ح
ــم  ــوان از آن چش ــی ت ــه نم ــت ک ــوردار اس برخ

‌پوشــی کــرد.
- میــان حــرت عثمانرضــی اللــه عنــه و حــرت 
علــی رضــی اللــه عنــه هیچ‌گونــه اختــاف و بد‌بینــی 
وجــود نداشــت؛ بلکــه چــون بــرادر تنــی بــا هــم 

دوســتی و محبــت داشــتند.
- اکــر بلادهــای اســامی در زمــان خلافــت 
ــت. ــده اس ــح گردی ــرت عثمانرضی‌الله‌عنهفت ح
هیــچ‌گاه مجــال  بغُــات‏  و  بــرای شورشــیان   -
شــورش و تجمــع داده نشــود و اگــر از اصــاح 
امیرمســلمانان روگردانــی می‏کننــد  و طاعــت 

ضرور سرکــوب شــوند. 
ــد  ــا بای ــواری ه ــب و ناگ ــه مصائ ــر هم - در براب

ــم.  ــه نمایی ــکیبایی را پیش ــر و ش ص
 منابع :

1-    بخــاری ابــی محمــد بــن اســاعیل )ســال چــاپ 1392 
ــت جــام شیخ‌الاســام  ــاشر: ترب ــح بخــاری، ن خورشــیدی( صحی

ــاپ دوم. ــد، چ احم
ــن عیســی ترمــذی )ســال چــاپ 1421  ــو عیســی محمــد ب 2-    اب
قمــری( ســنن ترمــذی نــاشر: دارالفکــر، محــل نــر: بیــروت لبنــان
3-    الشــیخ ولــی الدیــن بــن عبداللــه )ســال چــاپ 1412قمــری( 
مشــکاة المصابیــح، ویرایــش محمــود تبریــزی، نــاشر: انتشــارات 

الحقانیــۀ پشــاور.
4-    ابــو قاســم ســیلمان بــن احمــد بــن ایــوب )ســال چــاپ 1414 
قمــری( الطبرانــی معجــم کبیــر نــاشر: دار احیــاء الــراث العربــی، 

محــل نــر: بیــروت لبنــان.
5-    خالــدی صــاح عبدالفتــاح )ســال چــاپ 1334 قمــری( 
خلفــای راشــدین، نــاشر:  احســان، محــل نــرک چاپخانــه مهــارت 
6-    الکوفــی ابــی محمــد احمــد بــن اعثــم  )ســال چــاپ 
ــر:  ــاشر: دارالاضــواء، محــل ن ــم، ن ــن اعث ــوح اب 1411قمــری( فت

ــان. ــروت لبن بی
7-    ابــن ســعد محمــد )ســال چــاپ  1410قمــری( طبقــات 
الکــری  ابــن ســعد، نــاشر: دارالکتب‌العلمیــة، محــل نــر: 

ــروت لبنــان. بی
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د  وزارت  چــارو  معلولینــو  او  شــهیدانو  د 
رئیــس اړیکــو  عامــه  او  اطلاعاتــو 

ــه  ــې ت ــو پالن ــن د یتیمان ــپیڅلي دی ــام س د اس
ــان  ــې بی ــل ي ــمیر فضاي ــڼ ش ــړې ګ ــه ک هڅون
کــړي نــو ځکــه خــو ډیــری محدثینــو او فقهــاء 
ــو  ــا بیل ــه بی ــې پ ــو ک ــو کتابون ــه خپل ــو پ کرام
عنوانونــو او عبارتونــو سره بابونــه  راوړي ځينــو 
یــې مختــر او ځينــو نــورو بیــا وربانــدې 
ــې  ــائل ي ــد مس ــث او ددوی اړون ــي بح تفصی
ډيــر ښــه روښــانه  کــړي د ټولــو مقصــد او 
ــې د  ــه ک ــه ټولن ــې پ ــه دا چ ــو دی هغ ــرام ی م
یتیــم سره ښــیګڼه د اللــه )ج( د رضــا ســبب 
ګرځــي او اللــه جــل جلالــه بنــده ګانــو تــه لــه 
یتیــم سره دلطــف او مهربانــۍ سپارښــتنه کــړې 
ــلم د  ــه وس ــه علی ــی الل ــر صل ــدا راز پیغم هم
یتیــم پالونکــي تــه جنــت کــې د ډېــر نږدیــوالي 
ــواد  ــران هې ــوږ ګ ــې زم ــړی دا چ ــری ورک زی
افغانســتان یــو داســې هېــواد دی چــې د نــورو 
هېوادونــو پــه پرتلــه دلتــه د یتیمانــو شــمېره 
ډیــره لــوړه ده ځينــې داســې کورنــۍ هــم 

شــته چــې پــه یــو کــور کــې د یتیمانــو شــمېره 
دیرشــو )۳۰( تــه رســیږي  پــه هــر کلي او ښــار 
کــې داســې یتیــان شــتون لــري چــې د غربــت 
او فقــر کیســې یــې د ســړي زړه تــه ټــکان 
ــه  ــه ل ــوع ت ــې موض ــې مهم ــاء دغ ــوي بن ورک
ــو  ــم وپيژن ــد یتی ــدې لومــړی بای ــدو وړان داخلی
ــه  ــه موخ ــو پ ــو د ادا کول ــې د حقوق ــو ی ــر څ ت

ــوو.  ــلمانان وهڅ مس
یتیم چا ته ویل کیږي 

یتیــم پــه لغــت کــې یواځــي والي او انفــراد 
پــه اصطــاح کــې هغــه  او  معنــی دی  پــه 
چاتــه ویــل کیــږي  چــې بلــوغ تــه لــه رســېدو 
برابــره  وي  شــوی  مــړ  پــار  یــې  مخکــې 
ــې  ــداره د فقه ــه مال ــب وي او ک ــره ده غری خ
ــه  ــه عبدالل ــه علام ــو لک ــاء کرام ــهورو عل مش
بــن محمــود او علامــه ابــن نجیــم رحمــه اللــه  
پــه خپلــو کتابونــو  کــې داســې تعریــف کــړی: 
وَاليَْتِيــمُ: كلُُّ مَــنْ مَــاتَ أبَـُـوهُ وَلـَـمْ يبَْلـُـغِ الحُْلـُـمَ، 
غَنِيًّــا كَانَ أوَْ فقَِــراً )) الاختيــار لتعليــل المختــار 

۸۰/۵  البحرالرائــق ۵۱۲/۸ 

د یتیم د کفالت او پالنې فضیلت

لیکنه:  مفتي فیصل "خاموش"
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ــوغ  ــم د بل ــې یتی ــه مخ ــت ل ــدا راز د شریع هم
ــه دې اړه  ــی شي، پ ــم بلل ــورې یتی ــه پ ــر وخت ت
رســول اللــه صلــی اللــه علیــه وســلم فرمایــي: 

ــو داود ۱۱۵/۳  ــاَمِ ) اب ــدَ الِحْتِ ــمَ بعَْ لَ يتُْ
ــاب  ــل کت ــه خپ ــي پ ــی الزیلع ــن عل ــان ب عث
کــې لیــکلي :چــې یتیــم پــه حقیقــت کــې 
ــه  ــه ن ــوغ ت ــې بل ــوم دی چ ــي ن ــه کوچن د هغ
ــی  ــه صل ــول الل ــې رس ــه چ ــیدلی ځک وي رس
ــته  ــوغ وروس ــه بل ــي ل ــلم فرمای ــه وس ــه علی الل
ــن  ــه بدرالدی ــره علام ــته او دا خ ــوب نش یتیمت
عینــي رحمــه اللــه  پــه خپــل کتــاب  )) عمــدة 
القــاري ۱۵۴/۶(( او نــورو ډيــرو علــاء کرامــو 
ــد  ــف او محم ــام ابویوس ــړې ده. د ام ــر ک ذک
رحمهــم اللــه پــه انــد  پنځلــس )۱۵( کلونــو پــه 
پــوره کیــدو سره هلک او انجلــۍ  د دواړو لپاره 
د بلــوغ حکــم کیــدلای شي کــه چيرتــه لــه دې 
مخکــې د بلــوغ نښــې نښــانې ښــکاره شي بیــا 
لــه هماغــه وختــه بالــغ ګڼلــی شي برابــره خــره 
ده چــې پنځلــس کلونــه یــې پــوره کــړي وي او 
یــا نــه  علامــه شــامي رحمــه اللــه او ځینــو نــورو 
علــاء کرامــو دا قــول مفتــی بــه ګڼلــی ده ، خــو  
پــه عامــه توګــه هلــک لــه دولــس )۱۲( کلنــۍ 
ــه نهــه )۹( کلنــۍ مخکــې  مخکــې او جینــۍ ل
ــدې د  ــم وربان ــه ه ــیږي او ن ــه رس ــه  ن ــوغ ت بل

بلــوغ کومــه علامــه څرګندیــږي.   
ــزاَلِ(  ــالِ وَالْنِْ ــاَمِ وَالْحِْبَ ــاَمِ بِالِحْتِ ــوغُ الغُْ ) بلُُ
وَالْصَْــلُ هُــوَ الْنِـْـزاَلُ ) وَالجَْارِيـَـةِ بِالِحْتِــاَمِ 
يحًا  وَالحَْيْــضِ وَالحَْبَــلِ ( وَلـَـمْ يذَْكـُـرْ الْنِـْـزاَلَ صَِ
لِنََّــهُ قلََّــاَ يعُْلـَـمُ مِنْهَــا ) فـَـإنِْ لـَـمْ يوُجَــدْ فِيهِــاَ ( 
ءٌ ) فحََتَّــى يتَِــمَّ لـِـكُلٍّ مِنْهُــاَ خَمْــسَ عَــرْةََ  شَْ

ــا  ــلِ زمََاننَِ ــاَرِ أهَْ ــرَِ أعَْ ــى ( لقِِ ــهِ يفُْتَ ــنَةً بِ سَ
ــعُ  ــا تسِْ ــنَةً وَلهََ ــرْةََ سَ ــا عَ ــهُ اثنَْتَ ــهِ لَ تِ )وَأدَْنَ مُدَّ

ــار ۱۶۷/۲۵ ــارُ  رد المخت ــوَ المُْخْتَ ــنِيَن  هُ سِ
ــو  ــام اب ــه داســې صــورت کــې ام همــدا راز  پ
ــه چــې هلــک  ــد کل ــه ان ــه پ ــه رحمــه الل حنیف
اتلــس )۱۸( کلونــه او انجلــۍ  اولــس )۱۷( 
ــدې  ــم وربان ــوغ حک ــړي د بل ــپړ ک ــه بش کلون
کیدلــی شي او دا رأیــه  ) ۱۸( کلونــه د ابــن 
عبــاس رضي اللــه عنــه هــم ده  خــو ځينــو 
نــورو علــاء کرامــو د بلــوغ حــد د کلونــو پــه 
حســاب نولــس )۱۹(  دوه ویشــت )۲۲( او 
پنځــه ویشــت )۲۵( کلونــه هــم ټــاکلي دي 
ــه  ــعود )رح( پ ــن مس ــه ب ــه عبیدالل ــو  علام خ
ــام  ــن اله ــام اب ــې ام ــه )۱۴/۷(   ک شرح الوقای
علامــه    )۳۰/۲۱  ( القدیــر  فتــح  پــه  )رح( 
ــر )۶۰/۴(   ــع الانه ــه مجم ــيخي زاده )رح( پ ش
ــن  ــه تبیی ــي )رح( پ ــن الزيلع ــر الدي ــه فخ علام
بــن  اللــه  عبــد  علامــه  الحقائــق)۲۰۳/۵( 
محمــود ابوالفضــل )رح( پــه الاختيــار لتعليــل 
ــور  ــې ن ــدا راز ځین ــې هم ــار) ۹۵/۲( ک المخت
علــاء کــرام وايــي : چــې احتیــاط پــه دې کــې 
ده چــې د یتیــم لپــاره د اتلــس ۱۸ کلونــو عمــر 

وټــاکل شي . 
وَالْحِْبَــالِ  بِالِحْتِــاَمِ  الغُْــاَمِ  بلُـُـوغُ   ( قـَـالَ 
وَالْنِـْـزاَلِ إذَا وَطِــئَ ، فـَـإِنْ لـَـمْ يوُجَــدْ ذَلـِـكَ 
ــوغُ  ــنَةً ، وَبلُُ ــرْةََ سَ ــانَِ عَ ــهُ ثََ ــمَّ لَ ــى يتَِ فحََتَّ
ــإِنْ  ــلِ ، فَ ــاَمِ وَالحَْبَ ــضِ وَالِحْتِ ــةِ بِالحَْيْ الجَْارِيَ
ــمَّ لهََــا سَــبْعَ عَــرْةََ  ــمْ يوُجَــدْ ذَلِــكَ فحََتَّــى يتَِ لَ
ــالَ : إذَا تَــمَّ  ــدَ أبَِ حَنِيفَــةَ وَقَ سَــنَةً ( ، وَهَــذَا عِنْ
الغُْــاَمُ وَالجَْارِيـَـةُ خَمْــسَ عَــرْةََ سَــنَةً فقََــدْ 
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هُ  بلَغََــا....... وَلَــهُ قوَْلــه تعََــالَ } حَتَّــى يبَْلُــغَ أشَُــدَّ
ــذَا  ــنَةً ، هَكَ ــرْةََ سَ ــانَِ عَ ــيِّ ثََ بِ ــدُّ الصَّ { وَأشَُ
ــلُّ  ــذَا أقََ ــيُّ ، وَهَ ــهُ القُْتيَْبِ ــاسٍ وَتاَبعََ ــنُ عَبَّ ــهُ ابْ قاَلَ
ــنِ بِــهِ ....  مَــا قِيــلَ فِيــهِ فيَُبْنَــى الحُْكْــمُ عَليَْــهِ للِتَّيَقُّ
وَالحَْــقُّ فِ أصَْــلِ التَّعْلِيــلِ أنَْ يقَُــالَ : وَهَــذَا أقَلَُّ 
ــاطِ  ــهِ للِِحْتِيَ ــمُ عَليَْ ــى الحُْكْ ــهِ ، فيَُبْنَ ــلَ فِي ــا قِي مَ
كَــاَ وَقـَـعَ فِ الـْـكَافِ وَالتَّبْيِــنِ ، إلَّ أنََّــهُ قاَلَ فِ 
ــنٌ بِــهِ  الـْـكَافِ بعَْــدَ قوَْلـِـهِ للِِحْتِيَــاطِ : وَلِنََّــهُ مُتيََقَّ
ــا فِ التَّبْيِــنِ فقََــدْ اكْتفََــى بِقَوْلـِـهِ للِِحْتِيَــاطِ  ، وَأمََّ

ــر )۲۹/۲۱ ــح القدي ــوَبُ . فت ــوَ الْصَْ وَهُ
د یتیم د کفالت فضیلت 

 د یتیــم موضــوع پــه شریعــت کــې ډېــر زیــات 
ــرآن  ــه ق ــې پ ــري یواځ ــت ل ــت او اهمی ارزښ
ــه  ــه )ج( دوه ویشــت )۲۲( ځای ــم کــې الل کری
ــه مســلمانانو  ــم موضــوع ذکــر کــړې او ل د یتی
ــه د  ــه ناحق ــې پ ــړې چ ــتنه ک ــې غوښ ــه ي څخ
یتیمانــو مالونــه مــه خــورئ، لــه دوی سره ښــې 
خــرې وکــړئ، احســان ورسره وکــړئ ،غصــه 
ــه د دوی  ــه ورت ــوئ او دې ت ــدې ک ــه وربان م
اړونــد نــور ډېــر موضوعــات يــې ذکــر کــړي، 
همــدا راز رســول اللــه صلــی اللــه علیــه وســلم 
ــې د  ــم پالن ــو کــې د یتی ــرو حدیثون ــه ډې هــم پ
ــه  ــلمه ت ــت مس ــاب ام ــه ب ــواب پ ــت اوث فضیل
سپارښــتنه کــړې چــې د یتیــم پــوره پــوره خیــال 
ــې  ــت ی ــه او کفال ــالمه تربی ــه س ــاتي او ښ وس
وکــړي اللــه جــل جلالــه بــه يــې پــه جنــت کــې 
لــه مــاسره يوځــای کــړي مــوږ بــه دلته د رســول 
ــو  اللــه صلــی اللــه علیــه وســلم د څــو حدیثون

ــا کــې دا موضــوع واضــح کــړو. ــه رڼ ب
حدیث: 

ــهِ  ــهُ عَليَْ ــهِ صَــىَّ اللَّ ــالَ رسَُــولُ اللَّ عَــنْ سَــهْلٍ قَ
وَسَــلَّمَ أنَـَـا وكََافِــلُ اليَْتِيــمِ فِ الجَْنَّــةِ هَكَــذَا 
ــبَّابةَِ وَالوُْسْــطىَ وَفـَـرَّجَ بيَْنَهُــاَ شَــيْئاً.  وَأشََــارَ بِالسَّ

صحيــح البخــاري )۳۵/۷(
ــه  ــه عن ــن ســعد رضي الل ــه حــرت ســهل ب ل
ــی  ــه صل ــول الل ــې رس ــت دی چ ــه روای څخ
اللــه علیــه وســلم فرمایــي: زه او د یتیــم کفالت 
کوونکــی بــه پــه جنــت کــې داســې سره نــږدې 
ــه  ــلم پ ــه وس ــه علی ــی الل ــه صل ــول الل ــو، رس ی
ــدې  ــو بان ــۍ ګوت ــو دوو شــهادت او منځن خپل
ــږ  ــې ل ــځ ی ــو ترمن ــړه او دواړو ګوت ــاره وک اش

ــه وکــړه. فاصل
پورتنــی صحیــح حدیــث پــه نــورو ډيــرو 
ــر سره  ــان توپی ــږ ش ــه ل ــن پ ــې د م ــو ک کتابون
راغلــی لکــه ســنن الترمــذي )۳/ ۲۱۵( الســنن 
الكــري ۲۸۳/۶  ســنن أبــی داود ۶۴/۵ صحیــح 

ــد ۳۳۳/۵. ــند احم ــان ۱۹۴/۳ مس ــن حب اب
اللــه د پورتنــي  ابــن  بطــال رحمــه  علامــه 
ــې د  ــا چ ــکلي: چ ــې لی ــه ک ــه شرح ــث پ حدي
رســول اللــه صلــی اللــه علیــه وســلم دا حدیــث 
واوريــده پــه ده لازمــه ده چــې عمــل وربانــدې 
ــه  ــول الل ــې د رس ــت ک ــه جن ــو پ ــړي  ترڅ وک
صلــی اللــه علیــه وســلم د انبیــاء کرامــو او 
ــه  ــری شي. او پ ــام ملګ ــم الس ــولانو علیه رس
ــام   ــم الس ــو علیه ــاء کرام ــې د انبی ــرت ک اخ
ــى  ــق ع ــته . ح ــه نش ــوره مرتب ــا غ ــه ملګرتی ل
ــب  ــث أن يرغ ــذا الحدي ــمع ه ــن يس كل مؤم
ــى  ــا للنب ــة رفيقً ــه ليكــون فى الجن فى العمــل ب
ــلين -  ــن والمرس ــة النبي ــام ولجماع ــه الس علي
صلــوات اللــه عليهــم أجمعــن - ولا منزلــة عند 
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ــاء.  ــة الأنبي ــن مرافق ــل م ــرة أفض ــه فى الآخ الل
شرح البخــاري لابــن بطــال )۱۸/ ۱۱۱( .

حافــظ ابــن حجــر رحمــه اللــه  هــم د پورتنــي 
ــول راوړی او  ــې  د ده ق ــه ک ــه شرح ــث پ حدی
ــه  ــه علی ــی الل ــه صل ــي: چــې رســول الل ــا واي بی
ــږ  ــې ل ــځ ک ــه من ــو پ ــو دوه ګوت ــلم د خپل وس
شــان جداوالــی وکــړ اشــاره دې خــرې تــه ده 
چــې د رســول اللــه صلــی اللــه علیــه وســلم  او 
ــه  ــه مرتب ــځ پ ــي ترمن ــل او پالونک ــم کفي د یتی
کــې توپیــر دومــره دی لکــه څنګــه چــې د 
دغــو دواړو ګوتــو ترمنــځ توپیــر شــتون لــري. 
وفــرج بينهــا أي بــن الســبابة والوســطى وفيــه 
إشــارة إلى أن بــن درجة‌النبــي ص‌لىاللــه عليــه 

سلم و
ــبابة  ــن الس ــا ب ــاوت م ــدر تف ــم ق ــل اليتي وكاف
والوســطى.  فتــح البــاري لابــن حجــر )۴/ ۲۲۷(  
ــي  ــم واي ــه دا ه ــه الل ــر رحم ــن حج ــظ اب حاف
ــه  ــول الل ــې  د رس ــري چ ــال ل ــې دا احت : چ
ــل او  ــم د کفی ــه وســلم او د یتی ــه علی ــی الل صل
ــژدې وي  ــه سره ن ــه ب ــه او درج ــي مرتب پالونک
لکــه څنګــه چــې د شــهادت او منځنــۍ ګوتــې 
ترمنــځ بلــه ګوتــه شــتون نــه لــري او دواړه 
ګوتــې سره نــژدې دي.  ويكفــي في اثبــات 
قــرب المنزلــة مــن المنزلــة أنــه ليــس بــن 
الوســطى والســبابة إصبــع أخــرى. فتــح البــاري 

لابــن حجــر )4/ 228(  
او دا خــره ډیــری محدثینــو پــه خپلــو کتابونــو 
کــې ذکــر کــړې فیــض القدیــر ۱۲۴/۱۱  تحفــة 
الاحــوذي ۴۰/۱۱    عــون المعبــود: ۴۱/۱۴    

شرح الزرقــاني ۴۲۹/۴

ــووي رحمــه اللــه د  پورتنــي حدیــث  علامــه ن
پــه شرحــه کــي لیکــي: د یتیــم کفالــت دې تــه 
ــه او  ــم حاجتون ــوک د یتی ــو څ ــې ی ــي؛ چ واي
ضرورتونــه پــوره کــړي لکــه خوراک، څښــاک 
ــه کــول او دغــه فضیلــت  ، جامــه، ادب او تربی
ــال  ــل م ــه خپ ــې ل ــږي چ ــه حاصلی ــه چات هغ
ــت  ــال څخــه دده ښــه کفال ــه م ــم ل ــا د یتی او ی

وکــړي.  
كافــل اليتيــم القائــم بأمــوره مــن نفقــة وكســوة 
ــة  ــك وهــذه الفضيل ــة وغــر ذل ــب وتربي وتأدي
ــن  ــه أو م ــال نفس ــن م ــه م ــن كفل ــل لم تحص
ــلم )۱۸/  ــى مس ــووي ع ــم . شرح الن ــال اليتي م

)۱۱۳
حدیث : 

ــتٍ  ــالَ :خَــرُْ بيَْ ــرةََ ، عَــنِ النَّبِــيِّ  قَ عَــنْ أبَِ هُرَيْ
فِ المُْسْــلِمِيَن بيَْــتٌ فِيــهِ يتَِيــمٌ يحُْسَــنُ إلِيَْــهِ وَشَُّ 
ــهِ  بيَْــتٍ فِ المُْسْــلِمِيَن بيَْــتٌ فِيــهِ يتَِيــمٌ يسَُــاءُ إلِيَْ
ــر:  ــض القدی ــه )۲/ ۱۲۱۳(  فی ــن ماج ــنن اب س

ــح: )۷۸/۳( ــکاة المصابی )۴۴۶/۵ ( مش
ــي:  ــه وســلم فرمای ــه علی ــی الل ــه صل رســول الل
پــه مســلمانانو کــې تــر ټولــو غــوره کــور هغــه 
دی چــې لــه یتیــم سره پــه کــې ښــه چلنــد 
کیــږي او د مســلمانانو پــه کــور کــې تــر ټولــو 
بــد کــور هغــه دی چــې لــه یتیــم سره پــه کــې 

ــږي. ــد کی ــاوړه چلن ن
مــا عــي قــاري رحمــه اللــه دپورتنــي حدیــث 
پــه شرحــه کــې لیکــي:  د تادیــب )تربــــــیې( 
او د قــرآن کریــم د زده کــړې پــه خاطــر د 
یتیــم وهــل روا دي، اودا لــه یتیــم سره معنــوي 
احســان کــول دي کــه څــه هــم پــه ظاهــره ضرر 
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معلومیــږي او کــه د یتیــم وهــل د زده کــړې او 
یــا د تادیــب پــه خاطــر نــه وي بیــا  یــې وهــل 

ــاروا دي. ن
ــز  ــرآن جائ ــم الق ــب وتعلي ــه للتأدي ــإن ضرب ف
فهــا داخــان في الإحســان معنــى وإن كان 
ــاة  ــس . مرق ــس عك ــاءة والعك ــورة إس في الص

-)۲۶۳/۱۴( المفاتيــح 
حدیث: 

ــلم : “  ــه و س ــه علي ــى الل ــه ص ــال رســول الل ق
ــه كان  ــحه إلالل ــم لم يمس ــح رأس يتي ــن مس م
لــه بــكل شــعرة تمــر عليهــا يــده حســنات ومــن 
أحســن إلى يتيمــة أو يتيــم عنــده كنــت أنــا 
وهــو في الجنــة كهاتــن “ وقــرن بیــن اصبعيــه  
. مســند احمــد )۳۴/۹ (  مشــكاة المصابيــح 
)۷۸/۳ لــه حــرت ابــو امامــة رضــی اللــه عنــه 
څخــه روایــت دی چــې رســول اللــه صلــی اللــه 
ــوک  ــه څ ــر هغ ــي دي: ه ــلم فرمای ــه وس علی
چــې د یتیم پــه سرلاس خــاص داللــه )ج( لپاره 
تیــر کــړي، پــه هــر څومــره ویښــتانو يــې چــې 
دده لاس تیــر شــوی وي، همدومــره نیکــي ده 
ــه څــوک چــې  ــږي، او هــر هغ ــه ورکــول کی ت
یتیــم هلــک یــا انجلــۍ د ده سره اوســیږي 
ــه جنــت  ــه پ احســان ورسره وکــړي زه او دی ب
ــه  کــې دارنګــه یو)رســول اللــه صلــی اللــه علی
وســلم خپلــې دوه ګوتــې سره ملګــرې کــړې( 
ــه   ــه الل ــر رحم ــن حج ــظ اب ــم حاف ــه ه ــه څ ک
ــې  ــاري )۱۵۱/۱۱ ک ــح الب ــاب فت ــل کت ــه خپ پ
فرمايــي: چــې دا حدیــث ضعیــف دی . خــو د 
فضائلــو پــه بــاب کــې دا ډول حدیــث د ډیــری 
ــول دی مطلــب دا چــې  ــد مقب ــه ان ــو پ محدثین

ــه  ــتحباب او هغ ــث سره اس ــف حدی ــه ضعی پ
کراهــت چــې پــه درجــه د اســتحباب کــې 
ــن الهــام رحمــه  ــه اب ــی شي  علام وي ثابتیدل
اللــه فرمایــي: چــې اســتحباب پــه ضعیــف 
سره:  موضوعــي  پــه  نــه  شي  ثابتیدلــی  سره 
الاســتحباب یثبــت بالضعیــف غیــر الموضــوع. 
ــرو  ــورو ډي ــه د ن ــر: ۹۵/۲ او دا رأی ــح القدی فت
محدثینــو هــم ده او پــه خپلــو کتابونــو کــې یې 
ذکــر کــړې لکــه مــا عــي قــاري رحمه‌اللــه په 
موضوعــات الکــرای) ۲۰۹( عــــامه لکهنوي 
رحــــمه اللــه پ. ه ظفرالامــاني )۱۹۸( علامــه 
ــد  ــه قواع ــه پ ــه الل ــاني رحم ــد عث ــر احم ظف

في علــوم الحدیــث ۱۱۰ او داســې نــور. 
حدیث:

ــلم   ــه و س ــه علي ــى الل ــه ص ــول الل ــال رس ق
كمــن  كان  الأيتــام  مــن  ثلاثــة  عــال  مــن 
ــاهرا  ــدا وراح ش ــاره وغ ــام نه ــة وص ــام ليل ق
ــو في  ــا وه ــت أن ــه وكن ــبيل الل ــيفه في س س
الجنــة أخويــن  كهاتــن  أختــان وألصــق 
ــه )۲/  ــن ماج ــطى. اب ــبابة والوس ــه الس إصبعي
ــلم  ــه وس ــه علی ــی الل ــه صل ــول الل ۱۲۱۳رس
یتیمانــو  دریــو  د  چــې  څــوک  فرمایــي: 
ــپې  ــه دش ــې دي لک ــوي، داس ــتي ک سرپرس
چــې لمونځونــه او د ورځــې روژې نیــي 
ــل  ــه ج ــه لاس د الل ــوره پ ــام ت ــهار ماښ او س
جلالــه پــه لار کــې جهــاد کــوي، رســول 
اللــه صلــی اللــه علیــه وســلم دوې ګوتــې 
زه  فرمایــل:  ویــې  او  کــړې  یوځــای  سره 
ــه  ــې پ ــه داس ــی ب ــت کوونک ــم کفال او دیتی

ــو. ــای ی ــو ځ ــې ي ــت ک جن



ښوونیزه، ادبي، څېړنیزه او ټولنیزه مجله ۱۴۴۵ هـ ق

31

حدیث:
عَــنْ أبَِ هُرَيـْـرةََ : أنََّ رجَُــاً شَــكَا إلَِ النَّبِــىِّ 
ــالَ :»  ــهِ فقََ ــوَةَ قلَبِْ -صــى اللــه عليــه وســلم- قسَْ
إنِْ أرَدَْتَ أنَْ يلَِــنَ قلَبُْــكَ فأَطَعِْــمِ المَْسَــاكِيَن 
اليَْتِيمِ.الســنن الکبرای)۶۰/۴(   رأَسَْ  وَامْسَــحْ 
مســنداحمد)۲۶۳/۲( فتــح البــاری: )۲۵۲/۵(
ــو  ــه ی ــلم ت ــه وس ــه علی ــی الل ــه صل ــول الل رس
کــس د زړه لــه ســختوالي شــکایت وکــړ نبــي 
علیــه الســام ورتــه وفرمایــل: کــه غــواړې چــې 
زړه دې نــرم شي، مســکین تــه خــوراک ورکــړه 

ــړه. ــحه ک ــم سر مس او د یتی
علامــه يوســف بــن عبــد الرحمــن بــن يوســف 
ــه د  ــه نام ــد پ ــو عاب ــې د ی ــاب ک ــل کت ــه خپ پ
عمــرة بــن أبي ناجيــة د ترجمــې پــه تــرڅ کــې 
دده اړونــد یــوه کیســه هــم ذکــر کــړې ده، 
فرمایــي:  چــې دی ډيــر پرهیــزګاره او عابــد 
ــول  ــاوت ک ــې ت ــې چ ــه ي ــه ب ــان وو، کل انس
ــول  ــځ ک ــې لمون ــې چ ــه ي ــه ب ــه یې،کل ژړل ب
ــاوت او  ــه ت ــه ل ــې ب ــه چ ــې،  او کل ــه ي ژړل ب
لمونــځ څخــه فــارغ شــو  ژړل بــه يې،يــوه 
ــو  ــده ی ــزګاره بن ــح او پرهی ــه صال ورځ همدغ
ــلو  ــړه د څښ ــې ورک ــت ډوډۍ ي ــم راوغوښ یتی
ــړ او  ــوړ ک ــې ورغ ــړې او سر ی ــې ورک ــه ی اوب
بیــا یــې داســې دعــا وکــړه: ای زمــا ربــه زمــا د 
دې کار پــه ثــواب کــې زمــا مــور او پــار راسره 
ــور او  ــو م ــې اوده ش ــه چ ــړې، کل ــکان ک شری
ــه دوی  پــار يــې پــه خــوب کــې ولیــدل، او ل
سره هغــه یتیــم ناســت وو، مــور او پــار يــې ده 

ــل:  ــې ووي ــه داس ت
چــې ای زویــه ددې یتیــم پــر مــوږ بانــدې 

ډېــر لــوی برکتونــه دي.   تهذیــب الکــال: 
 )۴۰۱ /۲۲(

ــه را څخــه نــوره اوږده نــي، پــه  دا چــې مقال
پــای کــې وایــم چــې الحمــد للــه د افغانســتان 
اســامي امــارت د شــهیدانو او معلولینــو چــارو 
وزارت ټــول یتیــان  هغــه کــه د اســامي 
امــارت د ســپيڅلو شــهیدانو یتیمانــو وي او 
ــکرو  ــي عس ــو نظام ــرې ادارې  د هغ ــه د تی ک
ــه ســپیڅلو  ــارت ل ــان  چــې د اســامي ام یتی
پــه جنــګ  کالــه   دا شــل  مجاهدینــو سره 
ــه د  ــول، او ک ــکیل ول، دوی ووژل ش ــې ښ ک
ملکــي شــهیدانو یتیــان وي دا ټــول ثبــت او 
ــې دوی  ــت سره سره ي ــړي او د ثب ــټر ک راجس
ــدازه میاشــتنۍ مســاعدت )مرســته(  ــوه ان ــه ی ت
ــر کال  ــې ده او ه ــه تاکل ــوم تبعیض ــه ک ــه ل پرت
د مــي بودیجــې څخــه پــه میلیاردونــو افغانــۍ 
ــږي  ــول کی ــه ورک ــه لارې  دوی ت ــک ل د بان
همــدا راز ځينــو یتیمانــو تــه يــې دحرفــوي زده 
کــړو زمینــه هــم برابــره کــړې او دا د حکومــت 
ــداراز  ــدام دی هم ــک اق ــر او نی ــوی س ــو ل ی
نــور  اســامي هېوادونــه، مســلمانان ، نړیوالــې 
ــت  ــم  کفال ــټونه، د یتی ــه بنس ــې‎، خیری مؤسس
او پالنــې تــه بایــد جــدي پاملرنــه وکــړي د 
هغــوی لپــاره  دې بیلابیلــې ادارې رامنځتــه 
کــړې ، یوڅــه انــدازه میاشــتنی مســاعدت 
)ماهانــه( دې ورتــه وټاکــي د  دینــي عصري او 
حرفــوي زده کــړو زمینــه دې ورتــه برابــره شي 
ترڅــو پــه راتلونکــي کــې د ټولنــې پــه اوږو بار 
نــي او اللــه جــل جلالــه بــه اجرعظیــم ور پــه 

برخــه کــړي.
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قــاضي خــر شــو، چــې یــو ځــوان پــه جومــات 
ــه  ــاګردانو ت ــو ش ــږي؛ خپل ــوا غږې ــر تق ــې پ ک

يــې وویــل:
ـــــ ورځــو او پوښــتنې تــرې کــوو؛ کــه ځــواب 

يــې راکــړ، ورسره کېنــو او خــرې يــې اورو.
چــې جومــات تــه ننوتــل؛ ځــوان تــه يــې 

راتــه ووایــه؟ اړه  پــه  وویــل: د لمانځــه 
ځــوان تــرې وپوښــتل: ســتا پوښــتنه د لمانځــه 

د اداب کــه د لمانځــه د کیفیــت پــه اړه ده؟
قــاضي حیــران شــو، لــه ځــان سره يــې وویــل: 
حیرانوونکــې ده، مــا تــرې یــوه پوښــتنه وکــړه 

او هغــې دوې وکــړې.
ــوم  ــه اداب ک ــل: د لمانځ ــې ووی ــه ي ــوان ت ځ

دي؟
ځوان وویل: د لمانځه اداب... 

ــه هغــه څخــه  ــه امــر او ل ــه پ ـــــ دا چــې د الل
د نیکیــو د بدلــې لپــاره راپورتــه شــې، پــه 
ــږې، د الهــي  ــه ودرې رښــتیني نیــت لمانځــه ت
ــه حســاب  ــې، پ ــر وواي ــت تکبی ــه نی ــم پ تعظی
تــاوت وکــړې، پــه خشــوع رکــوع او پــه 
خضــوع سره ســجده وکــړې، پــه اخــاص 

ــت سره  ــه رحم ــې او پ ــهد)التحیات( وواي تش
ســام واړوې.

ــه  ــې رات ــه اړه ي ــت پ ــتل: د کیفی ــاضي وپوښ ق
ــه. ووای

ځــوان وویــل: کیفیــت یــې دا دی، چــې کعبــه 
د وریځــو پــه منــځ کــې ووینــې، د اعمالــو تلــه 
ــر پښــو  ــل صراط ت ــږدې، پ ــه کې دې ســرګو ت
ــڼ اړخ  ــي اړخ او دوزخ کي ــت ښ ــدې، جن لان
تــه ووينــې، د مــرګ ملائکــه پــه داســې حــال 
کــې شــا طــرف تــه ووينــې چــې لــه تــا څخــه 
د روح د اخیســتو غوښــتنه کــوي، چــې تــه پــه 
ــه  دې هــم پــوه نشــې، چــې لــه دې وروســته ب
ــازې  ــتا د جن ــه س ــه ب ــوې ک ــځ ک ــه لمون ــا ت ای

لمونــځ کېــږي؟
ــې دا  ــږي، چ ــه کې ــو کال ــتل: څ ــاضي وپوښ ق

ــوې؟ ــځ ک ډول لمون
ځوان وویل: شل کاله.

ــې  ــړ او وي ــخ ک ــه م ــرو ت ــو ملګ ــاضي خپل ق
ــل: وی

ــل  ــو خپ ــو کلون ــرو پنځوس ــې د تې ــئ چ راځ
ــړو. ــا ادا ک ــه بی لمنځون

ژباړه: محمد نعيم 		 دکتور حنان محمود "لاشین" 		

د لمانځه اداب که کیفیت!؟
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مقدمه
مطالعــۀ  و  تحقیــق  اینکــه  بــه  توجــه  بــا 
ــرای  ــن روش، ب ــی از بهتری ــای علم موضوع‌ه
و  فــردی  نیازمندی‌هــای  بــه   پاســخ‌گویی 
اجتماعــی در جامعــه اســت؛ بنابرایــن یکــی از 
مســئولیت‌های مهــم دســت‌اندرکاران مســایل 

یافته‌هــای  نتیجــۀ  کــه  اســت  ایــن  علمــی‌ 
مجله‌هــای  در  انتشــار  طریــق  از  را  خــود 
علمــی و اکادمیــک بــا ســایر کســانی کــه 
تحقیــق  مــروف  علم‌ودانــش  ســاحه  در 
آن   پهلــوی  در  ســازند؛  شریــک  اســتند، 
علمــی  مســایل  ســاحۀ  در  محققــان  نقــش 

معاون مولف سیداحمدجاهد"تلاش"

بخش اول 

نقش مؤثر خانواده در بهبود ارایه تعلیم و تربیه 
در مدارس و مکاتب

چکیده
ــد  ــه بای ــوده ک ــر ب ــی مؤث ــاگردان خیل ــت ش ــوزش و تربی ــا در آم ــهم‌گیری خانواده‌ه س

ــرد. ــرار گی ــه ق ــراد جامع ــورد توجــه جــدی همــۀ اف م
   تعامــل بیــن مدرســه، مکتــب و خانــه باعــث می‌شــود کــه رونــد تعلیــم و تربیــه شــاگردان 

بــه درســتی پیــش رود کــه لازم اســت اولیــای شــاګردان بــا ایــن مســایل مهــم آشــنا شــوند.
   تحقیــق حــاضر، بررســی رابطــه میــان مکتــب و خانــه صــورت گرفته کــه به شــکل کتابخانه‌یی 

می‌باشــد و در جمــع‌آوری مــواد از منابــع مختلف اســتفاده صورت گرفته اســت.
ــان  ــه و هم‌چن ــم و تربی ــت‌اندرکاران تعلی ــردن دس ــه آگاه‌ک ــن مقال ــق ای ــدف از تحقی    ه
خانواده‌هاســت تــا بداننــد کــه رابطــه میــان مکتــب و خانــه بــه چــی انــدازه در آمــوزش و 

تربیــت ســالم شــاګردان نقــش مهــم و اساســی را  دارد.
   هرچنــد تحقیــق ایــن گونــه مســایل مشــکلات زیــادی دارد؛ چــون منابــع مــورد نیــاز بــرای 
تحقیــق بــه انــدازۀ کافــی در دســرس نیســت؛ بــا آن‌هــم ســعی شــده اســت تــا موضــوع بــه 

شــکل همــه جانبــه مــورد بحــث و بررســی قــرار گیــرد.
کلیــد واژه‌هــا: وظایــف خانواده‌هــا در خصــوص فرزندان‌شــان در مکتــب، عوامــل امتنــاع کــودک 
از رفــن بــه مکتــب، روش علاقه‌مندســاختن کــودک بــه مکتــب، اهمیــت ارتبــاط خانــه و مکتــب
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ــه  ــی را ک ــای اجتماع ــا پدیده‌ه ــت ت ــن اس ای
ــرده و از  ــایی ک ــت؛ شناس ــق اس ــد تحقی نیازمن
ــون  ــود را پیرام ــتنی‌های خ ــذر دانس ــن رهگ ای
نیــز  بــه دیگــران  علمــی  مســایل مختلــف 

انتفــال دهــد. 
   هــر محقــق علاقه‌منــد آن اســت تــا حاصــل 
حیــث  بــه  یک‌ســو  از  را  خویــش  کاری 
ــام داده  ــق انج ــالای آن تحقی ــه ب ــی ک اثرعلم
وظایــف  جــزء  دیگــر،  ســوی  از  و  اســت 
علمــی دانســته و نظــر بــه قوانیــن و لوایــح اداره 
کــه در آن‌جــا وظیفــه اجــرا می‌کنــد، در مجلــه 
یــا نشریــه علمــی بــه چــاپ برســاند؛ روی ایــن 
ملحــوظ خواســتم تحقیقــی را در مــورد )نقــش 
مؤثــر همــکاری خانــواده، مدرســه و مکتــب(  
انجــام داده و حاصــل آن‌را در دســرس ســایر 

ــرار دهــم. ــۀ علمــی ق افرادجامع
   آیــا شــا بــه حیــث خانــواده و یــا معلــم 
ــواده،  ــط خان ــه رواب ــد ک ــر کرده‌ای ــن فک ــه ای ب
مدرســه و مکتــب چــی تأثیــری بــالای تربیــت 

فرزنــدان و شــاگردان‌ دارد؟
ــاق  ــود اخ ــی و بهب ــای اساس ــی از نیازه    یک
ارتبــاط  برقــراری  امــروز،  یافتــه‌گان  تعلیــم 
ــت.  ــه اس ــب و مدرس ــا مکت ــواده ب ــالم  خان س
اســت  اجتماعــی‌  نهــاد  اولیــن  خانــواده، 
را  افــراد  جســانی  و  روانــی  نیازهــای  کــه 
تأمیــن می‌کنــد. کــودک از هــان ابتــدای 
متأثــر  خانــواده  محیــط  از  شــیرخوارگی 
می‌شــود و در بزرگ‌ســالی نیــز ایــن تأثیــرِ، 
پیچیده‌گــی خــاص خــود را پیــدا می‌کنــد. 

خانــواده در رشــد شــخصیت، تحکیــم ارتبــاط 
ــه  ــود و جامع ــل خ ــای فامی ــان اعض ــت می مثب
نقــش مهمــی دارد. فرزنــد در خانــه و در دامان 
والدیــن رشــد کــرده و آمــادۀ ورود بــه مرحلــۀ 
ــه،  ــود. خان ــه( می‌ش ــب و مدرس ــر )مکت دیگ
مدرســه و مکتــب بــه عنــوان نهادهــای اصلــی 
محســوب  جامعه‌یــی  هــر  وتربیــت  تعلیــم 
جامعــۀ  هــر  موجــود  وضعیــت  می‌شــود. 
پیشرفتــه، نتیجــه ارتبــاط مســتقیم خانــواده، 

مدرســه و مکتــب بــا هم‌دیگــر اســت. 
وظایف خانواده‌ها در خصوص فرزندان‌شان 

در مکتب
ــه اولیــن مکانی‌ســت کــه نیازهــای روانــی  خان
و  می‌کنــد  تأمیــن  را  فــرد  هــر  و جســانی 
ــا  ــه دنی ــل ب ــه طف ــدای ک ــه از ابت ــط خان محی
ــرد  ــر ف ــالای ه ــزایی ب ــه س ــری ب ــد، تأثی می‌آی
دارد. خانــواده در رشــد شــخصیت شــاگردان، 
نقــش زیــادی دارد. شــاگردان در کنــار والدین 
خویــش رشــد کــرده و آمــادۀ رفــن بــه مکتــب 

می‌شــوند.
   اولیــن و مهم‌تریــن وظیفــۀ پــدر و مــادر 
انتخــاب مکتــب و معلــم اســت کــه نبایــد 
مکتــب را جــای انتخــاب کنــد کــه از نظــر 
مشــکل‌آفرین  اطفال‌شــان  بــرای  راه،  دوری 
باشــد؛ در ضمــن بایــد بــه اطفــال خویــش 
هــم، حــق بدهنــد تــا مکتــب و مدرســه‌یی 
علاقه‌منــد  بیش‌تــر  کــه  کننــد  انتخــاب  را 
اســتند؛ هم‌چنــان  درس‌خوانــدن در آن‌جــا 
ــد  ــز مانن ــی را نی ــۀ منظم ــد برنام ــا بای خانواده‌ه
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ایجــاد مــکان مناســب بــرای درس‌خوانــدن 
اطفــال خویــش فراهــم نماینــد.

    بــرای اولیــن بــار، رفــن کــودکان بــه مکتــب 
زنده‌گــی  دورۀ  حســاس‌ترین  از  یکــی 
آن‌هاســت کــه نیــاز بــه توجــه زیــادی  از طرف 
والدیــن و معلمان‌شــان دارد؛ چنان‌چــه هــر 
یــک از معلــان و والدیــن وظایــف خــود را به 
ــا مشــکلات  درســتی انجــام ندهنــد، کــودک ب
ــرار از  ــب، ف ــد: دل‌سردی از مکت ــدی؛ مانن ج
مکتــب و عــدم علاقه‌منــدی رفــن بــه مکتــب 

ــد. ــد گردی ــه‌رو خواه ــره روب و غی
ــن،  ــه‌گی والدی ــته‌های همیش ــی از خواس    یک
و  اســت  درمکتــب  فرزندان‌شــان  مؤفقیــت 
خــر خــوب ایــن اســت کــه والدیــن امــروزی 
بــه  گذشــته  نســل‌های  والدیــن  از  بیش‌تــر 
ایــن مســأله متوجــه شــده‌اند. درحــال حــاضر 
تــا  دارنــد  بیش‌ترعلاقه‌منــدی  خانواده‌هــا 
راه‌هــا و برنامه‌هــای نوینــی را بــه همــکاری 
مکتب‌هــا داشــته باشــند تــا بتواننــد از پیشرفــت 
درس و تعلیــم کــودکان ‌شــان آگاهــی حاصــل 

ــد. کنن
ــیوۀ  ــورد ش ــر در م ــات بیش‌ت ــب اطلاع    کس
تدریــس معلــان از ســوی والدیــن می‌تواننــد 
بــر مؤفقیــت هــای تحصیلــی فرزندان‌شــان 
اثرگــذار باشــند؛ چــرا کــه بســیاری از والدیــن 
ارتبــاط  روش‌هــای  از  بی‌اطلاعــی  اثــر  در 
خانــواده بــا مکتــب بی‌خبرنــد و نمی‌داننــد 
ــری  ــب چــی تأثی ــا مکت ــن ب ــاط والدی کــه ارتب
ــی  ــت درس ــان پیشرف ــالای روان و جری ــزا ب بس

کودکان‌شــان دارد. مطالعــات کــه در زمینــۀ 
نقــش خانواده‌هــا در عرصــۀ پیشرفــت درســی 
ــت،  ــه اس ــورت گرفت ــاگردان ص ــی ش و آموزش
ــل  ــش بی‌بدی ــواده نق ــه خان ــد ک ــان می‌ده نش
عاملــی  بــه ‌عنــوان  و  درســی  پیشرفــت  در 
بســیار مهــم در وضعیــت بهترشــدن یادگیــری 
شــاگردان دارد و ایــن نکتــه را نبایــد فرامــوش 
ــرای  ــی  ب ــی و تربیت ــای تعلیم ــه نهاده ــرد ک ک
تحکیــم آموخته‌هــا و تربیــت شــاگردان بــا 
انگیــزه، بــه همــکاری و مشــارکت خانــواده 

ــاز دارد.  نی
ــه مکتــب،  ــاع کــودکان از رفــن ب عوامــل امتن
ــیاری  ــای بس ــی ه ــکلات و نگران ــی از مش یک
را  متعــددی  عوامــل  و  خانواده‌هاســت 

باشــد.  داشــته  می‌توانــد 
برخــی کــودکان کــه شــامل مکتــب می‌شــوند 
و  کــرده  بدخلقــی  مکتــب  بــه  رفــن  در 
خانواده‌هــای خویــش را نگــران می‌ســازند؛ 
در  کــه  اســت  اول  بــار  کــودکان  چــون 
بااصــول و قوانیــن  یــک محیــط جدیــد و 
برای‌شــان  مســأله  ایــن  و  می‌گذارنــد  پــا 
بــه  رفــن  از  امتنــاع  اســت،  خســته‌کننده 
مکتــب، بیــش از همــه در کــودکان 5 یــا 6 
ســال رایــج اســت؛ امــا در کــودکان 10 تــا 11 

ســال نیــز  بــه مشــاهده می‌رســد. 
ــب  ــه مکت ــد ب ــان نمی‌خواهن ــی فرزندان‌ت وقت
احســاس  زیــادی  دردهــای  از  و  برونــد 
اطفــال  داکــر  بــه  می‌کننــد،  ناراحتــی 
مراجعــه کنیــد تــا معاینــۀ صحــی شــود و 
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ایــن معاینــه، تأییــد می‌کنــد کــه کــودک 
ــه؟  ــا ن ــانی دارد ی ــاری جس ــک بی ــا ی ش
در  گریه‌کــردن  و  بدخلقــی  علاوه‌برایــن 
کــه  علایمی‌ســت  از  مکتب‌رفــن،  وقــت 
نشــان می‌دهنــد کــودکان نمی‌خواهنــد بــه 
ــر  ــی نظی ــکایت‌های مبهم ــد؛ ش ــب برون مکت
ــودکان  ــاع ک ــم امتن ــز از علای ــر، نی ــوارد زی م

می‌شــوند: مکتــب  بــه 
دل‌درد 	•
سردرد 	•

حالت تهوع 	•
سرگیجه 	•

درد قفس سینه 	•
درد مفصل 	•

ــا  ــم یادشــده در کــودکان مبت ــد علای    هرچن
بــه مشــکلات جســمی، بــه شــکل واقعــی 
بــا  ایــن علایــم  بیش‌تــر  امــا  دارد؛  وجــود 
ــودکان  ــدن ک ــب و در خانه‌مان ــه مکت ــن ب نرف

می‌شــود. بهــر 
ــه  ــودکان ب ــاختن ک ــای علاقه‌مندس روش‌ه

مکتــب
یکــی از مهم‌تریــن علت‌هایــی کــه تأثیــری 
مکتب‌رفــن  بــه  کــودک  عــدم علاقــۀ  بــر 
بــودن  دروس مختلــف  می‌شــود، ضعیــف‌ 
اســت و علت‌هــای دیگــری نیــز می‌توانــد 
مکتــب،  از  شــاگردان  بی‌علاقه‌گــی  بــر 
ــه  تأثیــر داشــته باشــد؛ مثــل نداشــن اعتــاد ب
ــا  ــاط ب ــراری ارتب ــی در برق ــدم توانای ــس، ع نف
دیگــر کــودکان و رفتــار بــد معلــم کــه خاطــرۀ 

ــای  ــا روش‌ه ــد؛ ام ــان می‌مان ــه ذهن‌ش ــدی ب ب
ــه  ــودک ب ــاختن ک ــرای علاقه‌مند‌س ــادی ب زی
ــن   ــد در رف ــه می‌توان ــود دارد ک ــب وج مکت

ــد . ــر باش ــب مؤث ــه مکت ــودک ب ک
ــرای برخــی شــاگردان      شروع فصــل بهــار ب
ابتــدای زیــاد خوشــایند نیســت و ایــن گــروه 
بــه  رفــن  علاقه‌یــی   هیــچ  شــاگردان  از 
ــان شروع مکتــب،  ــد و در زم مکتــب را ندارن
حتــا دچــار مشــکلات روحــی و جســمی 
ــوند  ــز می‌ش ــرس و اضطــراب نی ــی از اس ناش
صنــوف  شــاگردان  در  مشــکلات  ایــن  و 
می‌شــود؛  دیــده  ســایرین  از  بیش‌تــر  اول 
بنابرایــن قبــل از هــر اقدامــی لازم اســت، 
ــه  ــب علاق ــه مکت ــان ب ــه کودک‌ت ــت اینک عل

ــد. ــف کنی ــدارد را،کش ن
ــا  ــارۀ روزه ــت درب ــر اس ــدم به ــن ق    در اولی
کــرده  او صحبــت  بــا  مکتــب  و خاطــرات 
روش  ایــن  بــا  ببینیــد.  را  عکس‌العملــش  و 
کشــف  را  او  نارضایتــی  علــت  می‌توانیــد 
کنیــد. درایــن راســتا می‌توانیــد از معلــم او نیــز 

کمــک بگیریــد.
   اختصــاص‌دادن وقــت بــرای کــودکان از 
کــودک  داوطلب‌ســاختن  والدیــن،  ســوی 
بــه کارهــای گروپــی از جانــب  معلــم اش، 
توصیه‌کــردن معلــم و مدیــر مکتــب از طــرف 
کــودک،  بــا  صحبت‌کــردن  بــرای  والدیــن 
طــرف  از  تشــویقی  تحفه‌هــای  خریــدن 
والدیــن و دادن آن از طــرف مکتــب بــرای 
کــودک، هــر کــدام ایــن شــیوه‌ها تأثیــری بســزا 
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مکتــب  بــه  کــودک  علاقه‌مند‌ســاختن  بــه 
از  می‌توانــد  والدیــن  آن  پهلــوی  در  دارد؛ 
شــیوه‌های زیــر نیــز، بــرای علاقه‌منــد ســاختن 

ــد: ــتفاده نمای ــان اس ــودکان ‌ش ک
خوانــدن  درس  و  مکتــب  مــورد  در    -1

بزنیــد.    مثبــت  حرف‌هــای 
بــه  کــودکان  بی‌علاقه‌گــی  مــورد  در    -2

کنیــد. صحبــت  اش  معلــم  بــا  مکتــب، 
3-   کــودک خــود را تشــویق کنیــد تــا دوســتان 

ــدا کند. ــد پی جدی
4-   خشــم کــودکان را نادیــده بگیریــد؛ در 
مکتــب  مــورد  در  مثبــت  نظــرات  عــوض 

بدهیــد. پــاداش  برایــش  و  بگوییــد 
5-   در مــورد علــل نرفــن کودکان‌تــان بــه 
را  کــودک  و  کنیــد  جســت‌وجو  مکتــب، 
تشــویق کنیــد تــا تمــام خبرهــا و اتفاقاتــی کــه 
ــه شــا  ــد را ب ــب دوری کن باعث‌شــده از مکت

ــد. بگوی
6-   بــا مســئولان مکتــب هماهنــگ کنیــد کــه 
ــدت  ــه م ــد، ب ــی جدی ــال تعلیم ــدای س در ابت
کوتاهــی بــه کودکان‌تــان توجــه داشــته باشــد.
7-   روشــی را بــرای جایــزه‌دادن مرتــب  از 

کنیــد. پایه‌گــذاری  ســوی مکتــب، 
نقش خانواده در تربیت فرزندان مؤفق

کــودکان ماننــد لــوح ســفید و آینه‌یــی از رفتــار 
و اعــال والدیــن خــود اســتند. از ابتــدای 
ــل  ــات خــود براســاس ایجــاد تعام ــۀ حی مرحل
بــا افــراد خانــواده و نحــوۀ برخــورد آن‌هــا 
ــا  ــه ب ــه چگون ــد ک ــاد می‌گیرن ــد و ی می‌آموزن

ــودک  ــد. ک ــه کنن ــکلات مقابل ــی و مش زنده‌گ
ــن  ــن والدی ــد و ای ــان رشــد می‌کن ــا مــرور زم ب
اســت کــه از هــر نــگاه تأثیــری بــالای مؤفقیت 
کــودک دارد. درواقــع ایــن خانــواده اســت کــه 
بســر لازم بــرای رشــد اعضــای خانــواده را 
ــه  ــای خان ــه فض ــدر ک ــر ق ــد؛ ه ــم می‌کن فراه
ــدازه  ــان ان ــه ه ــد، ب ــر باش ــط به دارای شرای
ــد  ــر خواه ــخص بیش‌ت ــت ش ــال مؤفقی احت
ــاد داشــته باشــید کــه داشــن یــک  ــه ی شــد. ب
رشــد  سرعــت  می‌توانــد  خــوب  خانــوادۀ 

ــد. ــر کن ــد براب ــا را چن ــودک ش ک
نظــم،  آموخــن  می‌دانــد  مؤفــق  خانــوادۀ 
تربیــت  بــرای  کــه  چیــزی  هــر  و  انظبــاط 
از  مرحله‌یــی   یــک  اســت  لازم  فرزنــدان 
ــار  ــه رفت ــد ک ــا می‌دانن ــت، آن‌ه ــوزش اس آم
و احساسات‌شــان روی رفتــار و احساســات 
فرزندشــان تأثیــر منفــی و یــا مثبــت می‌گــذارد 
و توجــه خــود را بــه رفتــار فرزنــدان خــود 
ــه جــای کنــرول آن‌هــا،  معطــوف می‌کننــد، ب
ــان  ــه فرزندان‌ش ــد و ب ــر دارن ــکاری نظ ــه هم ب

می‌دهنــد.  عزت‌نفــس 
در  را  فرصت‌هایــی  مؤفــق  هــای  خانــوادۀ 
ــا خــود  ــد ت ــرار می‌دهن ــار فرزندان‌شــان ق اختی
آن‌هــا بــه ایــن نتیجــه برســند کــه چگونــه 
بایــد رفتــار مثبــت داشــته باشــند. والدیــن 
ــروز مســأله و مشــکل، آرامــش  آگاه هنــگام ب
ــازات  ــا را مج ــد. آن‌ه ــظ می‌کنن ــود را حف خ
ــا ایــن مجــازات قصــد تلافــی  ــا ب ــد؛ ام می‌کنن
رفتــار  از  مقابــل،  در  و  ندارنــد  را  اذیــت  و 
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و  می‌کننــد  قدردانــی  فرزندان‌شــان  خــوب 
از همــه مهم‌تــر، والدیــن مؤفــق آماده‌گــی 

ــد.  ــر را دارن تغیی
اغلــب مــا آنچــه از نقش خانــواده می‌دانیــم و از 
پدرومــادر خــود آموخته‌ایــم و به‌طــور معمــول 
ــار  ــا رفت ــا م ــان ب ــدرو مادرم ــه پ ــه ک همان‌گون
ــم. در  ــار می‌کنی ــان رفت ــا فرزندان‌م ــد ب کرده‌ان
بســیاری مــوارد طبــق حــدس و گمان‌هــای 
ــق و  ــه گاه مؤف ــه البت ــم ک ــل می‌کنی ــود عم خ
ــا  ــویم؛ ام ــه می‌ش ــکل مواج ــا مش ــز ب ــی نی گاه
ــا  ــار خط ــر دچ ــه کم‌ت ــرای اینک ــت ب ــر نیس به

ــم؟ ــر بیاموزی ــویم؛ بیش‌ت ش
بســیاری از خانواده‌هــا، گــان می‌کننــد کــه 
ــی فرزندان‌شــان را دوســت  ــدازۀ کاف ــه ان اگــر ب
خطــا  دچــار  کم‌تــر  آن‌هــا  باشــند،  داشــته 
ــه عشــق  ــد؛ البت ــار می‌کنن می‌شــوند و بهــر رفت
و محبــت بســیار، لازم و ضروری ا‌ســت؛ امــا بــه‌    
ــرای برخــوردار شــدن  ــد ب ــچ ‌‌وجــه نمی‌توان هی

ــی باشــد.  ــح کاف ــت صحی از تربی
در تربیــت فرزنــدان بایــد بدانیــم کــه از چــی 
ــت‌  ــم؛ صحب ــتفاده کنی ــم اس ــزاری می‌توانی اب
ــردن  ــت‌ ک ــدن، نصیح ــت ‌ورزی ــردن، محب ک
مســتقیم  آموزش‌هــای  زمــرۀ  در  وغیــره 
پذیــری، عوامــل محیطــی،  الگــو  و  بــوده 
از  غیــره  و  رســانه‌ها  والدیــن،  خانــواده، 
بــه  مســتقیم  غیــر  آموزش‌هــای  جملــۀ 
بــه  بایــد  خانواده‌هــا  می‌آینــد؛  حســاب 
اهمیــت  آموزش‌هــا  ایــن  نــوع  دو  هــر 
بــه ایــن نکتــه  دهنــد. خانــواده می‌توانــد 

ــه تنهــا  ــدان، ن دقــت داشــته باشــند کــه فرزن
بلکــه  نیســتند،  منطق‌پذیــر  و  تحلیل‌گــرا 
در  بایــد  پــس  بــود؛  خواهنــد  تقلید‌پذیــر 
تربیــت فرزنــدان بــه الگوپذیــری و تقلیــد از 
ــی  ــت ویژه‌ی ــا دق ــا الگوه ــن و ی ــار والدی رفت

داشــت.
ــق،  ــی مؤف ــا فرزندان ــم ت ــا آرزو داری ــۀ م هم
پــرورش دهیــم و تمــام تــاش خــود را بــرای 
بهتریــن  می‌دهیــم  انجــام  آن‌هــا  مؤفقیــت 
خریــداری  برای‌شــان  را  بازی‌هــا  اســباب 
بــه  را  آن‌هــا  وقــت  اسرع  در  می‌کنیــم، 
ــش  ــم‌ ودان ــرای کســب عل ــن مکتــب‌  ب بهتری
‎می‌فرســتیم و هم‌چنیــن تمــام تــاش هــای 
خــود را ‎میکنیــم کــه در پوهنتــون هــای معتــر 
می‌خواهــد  خانــواده  هــر  کننــد.  تحصیــل 
ــق  ــرد مؤف ــک ف ــوان ی ــه عن ــان ب ــه فرزندش ک
ــوش و آزاد  ــس ، باه ــه نف ــاد ب و دارای اعت
ــادی در  ــی زی ــات علم ــوند، مطالع ــت ش تربی
ــد؛  ــد می‌کنن ــه تأیی ــورد وجــود دارد ک ــن م ای
ــش  ــت نق ــوش و وراث ــی، ه ــای ذات توانایی‌ه
ندارنــد.در  افــراد  زنده‌گــی  در  عمده‌یــی 
حــال حــاضر بایــد بــه ســه مهــارت مهــم کــه 
منجــر بــه مؤفقیــت فرزنــدان مــا می‌شــود؛ 
افــراد مؤفــق در  تــا  کنیــم  بیش‌تــر توجــه 

ــد:  ــار آین ــه ب ــه ب جامع
1- برقــراری ارتباط با دیگران: 

بــا  می‌تواننــد  اجتماعــی  کــودکان 
ــا دیگــران  ــاط ب آرامــش، راه برقــراری ارتب
را پیــدا کننــد، از بــه وجودآمــدن درگیــری 
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جلوگیــری کننــد و بــرای ســایر افــراد مفیــد 
ــرام  ــران اح ــات دیگ ــه احساس ــند و ب باش
ــراری  ــی برق ــن، توانای ــد؛ علاوه‌برای بگذارن
نیســت؛  صحبت‌کــردن  تنهــا  ارتبــاط، 
ــرف  ــی و درک ط ــی هم‌صحبت ــه توانای بلک

مقابــل اســت. 
ــاد  ــودک ی ــه ک ــه ب ــت ک ــن اس ــم ای ــۀ مه نکت
دهیــم کــه بــه دیگــران احــرام بگــذارد و 
ایجــاد  موقعیت‌هــای  از  بتوانــد  هم‌چنــان 
خودخــواه  و  کــرده  جلوگیــری  درگیــری 
ــد  ــردن را بل ــه مذاکره‌ک ــی ک ــد. کودکان نباش
شــد؛  نخواهنــد  درگیــر  دیگــران  بــا  انــد، 
یــک  بــرای  چگونــه  کــه  می‌داننــد  امــا 
ــن  ــد؛ چنی ــازی کنن ــم، ب ــرک باه ــذت مش ل
کــودکان در مکتــب، رفتــار بــدی از خــود 
بــروز نمی‌دهنــد و در برخــورد بــا معلــان 
و هم‌ســن وســالان خــود بــا احــرام رفتــار 
می‌کننــد و در صــورت عــدم مؤفقیــت در هــر 
هم‌صنفی‌هــای  از  راحتــی  بــه  موضوعــی، 

می‌خواهنــد. کمــک  خــود 
   بایــد ایــن نکتــه را یاد‌آورشــویم کــه  مؤفقیت 
اندازه‌گیــری  کار،  بــا  تنهــا  هیچ‌وجــه  بــه 
نمی‌شــود؛ زیــرا عوامــل زیــادی می‌توانــد 
ــب  ــا اغل ــن آن‌ه ــه اصلی‌تری ــد ک ــته باش داش
ــرد  ــواده اســت و هنگامــی کــه ف حمایــت خان
می‌شــود،  حرفه‌یــی  خــود  کاری  زمینــۀ  در 
خــود را مؤفــق می‌دانــد، خانــوادۀ نیرومنــد 
بــا  را  خــود  روابــط  و  می‌دهــد  تشــکیل 

می‌کنــد. حفــظ  دوســتانش 
2- داشــن هــدف مشــخص بــرای مؤفقیت 
ــد  ــان معتقدن ــده: روان‌شناس ــد در آین فرزن
کــه توانایی‌هــا و اســتعدادهای مــادرزادی 
واقعــی  دســت‌آوردهای  بــا  هیچ‌وجــه  بــه 
ــت  ــد و مؤفقی ــاط ندارن ــالی ارتب در بزرگ‌س
ــه دســت مــی  ــا عــزم و پشــت کار ب واقعــی ب
داده  نشــان  تحقیقــات  ‌آیــد؛ علاوه‌برایــن، 
ــوش  ــطح ه ــا س ــان ب ــک دهق ــه ی ــت ک اس
ــج  ــالا، نتای ــدی ب ــا هدف‌من ــا ب ــط، ام متوس
ــا  ــوش ام ــرد باه ــک ف ــه ی ــبت ب ــری نس به
ــت. ــرده اس ــب ک ــاش کس ــدون ت ــل و ب تنب

ــودک  ــای ک ــه از مهارت‌ه ــر خلاقان   3- تفک
ــق همیشــه  ــرد مؤف ــده: یــک ف مؤفــق در آین
تصــورات  از  شــگفت‌انگیز  هنرمنــد  یــک 
از  مهم‌تــر  بســیار  تخیــل  اســت.  خــودش 
امــا  محــدود،  دانــش  زیــرا  اســت؛  دانــش 

اســت. بی‌نهایــت  تخیــل 
   ایــن تفکــر خلاقانــه اســت کــه بــه مــا کمک 
ــن راه  ــط، بهتری ــن شرای ــا در بدتری ــد ت می‎کن
را انتخــاب کــرده و مشــکلات  زنده‌گــی را 
در  کــه  نمی‌دانــد  هیچ‌کــس  کنیــم.  حــل 
ــا  ــد؛ ام ــت بیفت ــرار اس ــی ق ــی اتفاق ــده چ آین
یــک چیــز واضــح اســت کــه تفکــر خلاقانــه 
ــع  ــا سری ــد ت ــک می‌کن ــا کم ــدان م ــه فرزن ب
در بــازار کار پیشرفــت کننــد خــاق باشــند و 
ــاد  ــب و کار ایج ــان کس ــال، خودش ــه احت ب

ــد.  کنن
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ــل  ــه خپ ــه پ ــه الل ــزالي رحم ــد غ ــتاذ محم اس
ــت  ــې ددې وضاح ــلم( ک ــق المس ــاب )خل کت
کــړی چــې د اســام پنځــه ارکان مســتقيما 
لــه اخلاقــو سره اړيکــه لــري او د فرضيــت 
ــت د  ــوی حکم ــو ل ــې ي ــې ې ــو ک ــه حکمتون پ

مســلمانانو اخلاقــي روزنــه ده.
هغــه دغــه مطلــب ډېــر ښــه ليکلــی دی، د 
لمونــځ پــه اړه ليکــي: قــرآن کريــم چــې د 
لمانځــه د فرضيــت پــه اړه فرمايــي، هملتــه 
ــړی،  ــت ک ــدې صراح ــه بان ــي روزن ــې اخلاق ې
ــو  ــې حيايي ــي ب ــولي او فع ــه ق ــو ل ــځ خ لمون
د  زکات  ده...  وســيله  خلاصــون  د  څخــه 
ــل  ــوت لام ــې د ق ــي اړيک ــونو د خپلمنځ نفس
ــدا  ــت پي ــې د الف ــځ ک ــه من ــو پ دی او د خلک
ــې  ــې ټول ــوی... روژه ک ــرض ش ــاره ف ــو لپ کول
بــدې خــرې او کړنــې حرامــې ګڼــل شــوې او 
پــه حــج کــې خــو لــه جګــړو او هــر ډول بــد 
اخلاقيــو څخــه منــع شــوې... دا ټــول عبــادات 
چــې تــر شــا ېــې اخلاقــي فلســفه ځــای لــري، 
پــه دې دليــل دي چــې اســام د عــالي اخلاقــو 

غوښــتونکی دی او مســلمان بايــد د همدغســې 
ــه وي. ــو نمون ــوره اخلاق غ

ــې  ــې مخک ــاب ک ــاد کت ــه ي ــزالي پ ــتاذ غ اس
ــر  ــې ډې ــدې ې ــرې لان ــی او ت ــوان ايښ ــو عن ي
ــې  ــه ې ــوان خلاص ــړي، د عن ــر ک ــوص ذک نص
د  ايمــان  د  کمــزوري  اخلاقــو  د  داده چــې 

کمــزورۍ نښــه ده. 
د غــوره اخلاقــو پــه اړه پــه نبــوي مرغلــرو کــې 

ډېــر څــه شــته چــې دلتــه ېــې ځينــې راوړو:
-    د قيامــت پــه ورځ د بنــده د عملونــو پــه 
تلــه کــې تــر غــوره اخلاقــو درونــد بــل څــه نــه 

ــف( ــوداؤد شري ــته. )اب ش
-    پــه مؤمنانــو کــې د پــوره ايمــان خاونــد 
هغــه دی چــې تــر ټولــو ښــکلي اخــاق ولــري 

ــف( ــوداؤد شري )اب
ــه  ــه تاســو کــې مات ــه پ ــه ورځ ب -    د قيامــت پ
ــر  ــې ت ــږدې هغــوی وي چــې اخــاق ې ــر ن ډې

ــي( ــد للهيثم ــع الزوائ ــه وي )مجم ــورو ښ ن
-    ډېــری خلــک چــې جنــت تــه داخلــوي؛ نــو 

تقــوا او غــوره اخــاق دي. )ترمــذي شريف(

غـوره اخـلاق 

ليکوال: مفتي وقايت الله "وقار"
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-    د اللــه تعالــی پــه بنــده ګانــو کــې اللــه تعالــی 
تــه تــر ټولــو محبــوب د غــوره اخلاقــو خاونــد 

دی )مجمــع الزوائــد للهيثمــي(
-    رســول اللــه صلــی اللــه عليــه وســلم تــه پــه 
امــت کــې تــر ټولــو محبــوب خلــک د غــوره 

اخلاقــو خاونــدان دي )مســند أحمــد(
-    زه د هغــه چــا لپــاره د جنــت پــه لــوړه برخــه 
ــې  ــاق ې ــې اخ ــم چ ــه وار ي ــور زم ــې د ک ک

ــي( ــد للهيثم ــع الزوائ ــکلي وي )مجم ښ
مالونــو سره  پــه  لــه خلکــو سره  تاســو      -
احســان نــه شــئ کولــی؛ نــو پــه وريــن تنــدي 
او ښــکلو اخلاقــو سره ېــې وپالــئ )مجمــع 

للهيثمــي( الزوائــد 
-    رســول اللــه صلــی اللــه عليــه وســلم د 
غــوره اخلاقــو دعــاء کولــه، فرمايــل ېــې: اللهــم 
اهــدني لأحســن الأخــاق لا يهــدي لأحســنها 

ــت". الا أن
ای اللــه، غــوره اخــاق مــې پــه برخــه کــړه، د 
غــوره اخلاقــو توفيــق خــو يــوازې تــه ورکولــی 

شــې. 
ــه وســلم چــې  ــه علي ــی الل ــه صل -    رســول الل
بــه کلــه پــه هنــداره کــې وکتــل؛ نــو د اخلاقــو 
ــم  ــې: "الله ــل ی ــته، فرماي ــې غوښ ــه ې ــکلا ب ښ
خُلقُــي" )مســند  فأحَْسِــنْ  أحَســنتَ خلقْــي 

ــد(  أحم
ــکلی  ــا ښ ــې دې زم ــه چ ــه څنګ ــه، لک ای الل
پيدايښــت کــړی دی، دغســې مــې اخــاق 

ــړه. ــکلي ک ښ
-    يقينــاً مؤمــن خــو د غــوره اخلاقــو پــه 
ــې  ــته راوړي چ ــه لاس ــا درج ــه چ ــبب د هغ س

هــره ورځ روژه وي او د شــپې عبــادت کــوي. 
ــي( ــد للهيثم ــع الزوائ )مجم

دا د غــوره اخلاقــو پــه اړه د نبــوي احاديثــو 
ــو  ــورو؛ ن ــم وګ ــرآن کري ــه ق ــه ده، ک ــوه برخ ي
څومــره تصريــح او ســپينه خــره چــې د رســول 
اللــه صلــی اللــه عليــه وســلم د اخلاقــي کــال 
ــې  ــه دغس ــه اړه پ ــه پ ــل څ ــوې، د ب ــه اړه ش پ
ــي:  ــه فرماي ــې ورت ــه چ ــوې، هلت ــه ده ش ډول ن

ــم: ۴ ــمٍ. القل ــقٍ عَظِي ــىَ خُلُ ــكَ لعََ وَإنَِّ
يقينا ته د سترو اخلاقو خاوند ېې!

د  وســلم  عليــه  اللــه  صلــی  اللــه  رســول  د 
اخلاقــي کــال ډېــرې نمونــې پــه ســرت کــې 
ــې  ــام دی چ ــدا پيغ ــو هم ــې ټول ــته او د هغ ش
ــې  ــو ک ــو اخلاق ــه خپل ــد پ ــم باي ــې ه ــت ی ام
ــتازولي  ــلم اس ــه وس ــه علي ــی الل ــر صل د پيغم
وکــړي او بايــد خلــک پرتــه لــه دې چــې دوی 
سره وپېــژني، د دوی لــه تعاملــه پــوه شي چــې 
ــت  ــازي ام ــر امتي ــازي پیغم ــوه امتي دوی د ي

دی.
مــوږ پــه يــوه داســې عــر کــې اوســېږو 
ــر  ــاظ ورځ ت ــي لح ــه اخلاق ــلمانان پ ــې مس چ
ــې  ــه چ ــه څنګ ــږي او لک ــزوري کې ــې کم بل
د ســاينس، ټيکنالــوژۍ او عــري علومــو 
ــږي  ــه کې ــی دی، هڅ ــردو ګټل ــرې پ ــدان ت مي
چــې اخلاقــي ډګــر هــم هغــوی تــه پرېښــودل 
شي او مــوږ بــه د تــش پــه نــوم مســلمانۍ 

ــو. ــاد واي ــده ب ــه زن ــعارونو ت ش
مــوږ د مســلمانو ټولنــو اوســېدونکي لــه يوبلــه 
ــې  ــاب ې ــې حس ــو چ ــې ي ــه ک ــه کرک ــره پ دوم
ــره  ــې دوم ــي اړيک ــږ خپلمنځ ــته، زمون ــه ش ن
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د  بدګومانــۍ ډکــې دي چــې  او  بدبينــۍ  بداخلاقــۍ لــه 
ــرون  ــه پ ــې ک ــامي شي، حقيقــت دادی چ ــه س ــه ورت ــوم ب ن
زمــوږ د غــوره اخلاقــو پــه ســبب خلــک ديــن سره وصلېــدل؛ 
خــو نــن زمــوږ د بــدو اخلاقــو لــه کبلــه ډېــر وګــړي لــه ديــن 

ــږي. ــرې کې ــه ل څخ
ــږ د هغــو  ــن زمون ــخ او ســپين واقعيــت دی چــې ن ــو تري دا ي
ــه  ــو څخ ــه اخلاق ــوي، ل ــوې ک ــدارۍ دع ــې د دين ــو چ وروڼ
نــه دي، دا ســمه ده چــې دوی د ديــن د  خلــک راضي 
دعــوت جذبــه لــري؛ خــو ولــې پــه قصــدي يــا غــر قصــدي 
توګــه خپلــو بــې لاريــو تــه دينــي رنــګ ورکــوي چــې همــدا 
کار بيــا پــه خلکــو نــاوړه اغېــز شــيندي او خلــک داســې فکــر 
کــوي چــې ټــول ديــن بــه همدغســې وي لکــه دغــه دعوتګــر 
چــې مــوږ تــه وړانــدې کــړی دی او دا ېــې پــه عمــي توګــه 

مظاهــره کوونکــی دی.
ښــه خــره داده چــې مــوږ اخلاقــي کمــزورۍ او خوبــۍ 
دواړه وپېژنــو او ددې پــر ځــای چــې نــور پــه ځــان پســې پــه 
ــړو او  ــې وت ــو ې ــه اخلاق ــې پ ــه کار داده چ ــړو، پ ــع ک زور تاب
د ديــن خــواږه ورتــه پــه عمــي توګــه ثابــت کــړو، د رســول 
ــانو  ــه کس ــې د هغ ــد ک ــه ژون ــلم پ ــه وس ــه علي ــی الل ــه صل الل
شــمېر څــوک کــولای نــه شي چــې د پیغمــر صلــی اللــه عليــه 
وســلم د ښــو اخلاقــو لــه کبلــه مؤمنــان شــوي دي، ولــې مــوږ 
دومــره ټيــټ شــو چــې خلــک مــو د اخلاقــو او انســانيت پــه 

ــه شي کــړی؟  ــازي اړخ فکــر ون هيــڅ امتي
د غــوره اخلاقــو د تعريــف پــه اړه د امــام عبــد اللــه بــن 
مبــارک رحمــه اللــه تعريــف ډېــر جالــب دی، هغــه فرمايــي: 
ــفُّ الأذََى« )ســنن  ــرُوفِ، وكََ ــذْلُ المعَْ ــهِ، وَبَ ــطُ الوَجْ ــوَ بسَْ »هُ

ــذي( الترم
ــدۍ او ضرر  ــه ب ــرول او ل ــدی، د نېکــۍ خپ ــن تن ــې: وري يعن

ــه غــوره اخــاق وايــي. څخــه ځــان ســاتنې ت
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چکیده
قــرآن کریــم تمــام دســتورالعمل هــای قانونــی، 
اجتماعــی، معنــوی، سیاســی، بــری، مذهبی و 
اخلاقــی را ارائــه مــی کنــد و راهنــا و هدایــت 
کننــده تمــام بشریــت اســت. اخلاقیــات در 
ــت  ــوی اس ــول معن ــه ای از اص ــام مجموع اس
کــه تعییــن مــی کنــد چــه چیــز درســت،  و 
ــه ســزایی روی  چــه اشــتباه و چــه چیــز تاثیــر ب
امــر  در  مؤفقیــت جوانــان  دارد.  پیــروان آن 
ــور از  ــادی کش ــا در آب ــل آنه ــوزش و تعام آم
ــلمان  ــوان مس ــر ج ــه ه ــت ک ــای اس ــی ه ویژگ

مؤفقیت 
جوانان در امر 
آموزش و تعامل 
آنها در آبادی 
کشور

معاون سرمولف ماستر سید حبیب الله "ولی زاده" 

ــتند  ــئول هس ــان مس ــد. جوان ــته باش ــد داش بای
ــاد،  ــت، اقتص ــاره سیاس ــی در ب ــش کاف ــا دان ت
قانــون، آمــوزش عمومــی و آموختــه هــای 
مختلــف را داشــته باشــند. میــل بــه پیشرفــت و 
تعالــی در دانــش، جوانــان را وادار مــی ســازد تا 
حــوزه هــای تــازه تــری را جســت و جــو کننــد؛ 
ــخصیت  ــاس ش ــد و احس ــث رش ــر باع ــن ام ای
ــی، در  ــت اجتماع ــود، از جه ــی ش ــان م جوان
ــت  ــن دوره خواهــان اســتقلال و احــراز هوی ای
و شــخصیت خویــش شــده و علاقــه پیــدا مــی 
کنــد تــا در ورکشــاپ هــا، ســیمینارها، کنفرانس 
و....غیــره  خوشــی  محافــل  مجالــس،  هــا، 
اشــراک نماینــد تــا شــخصیت خــود را تبــارز 
دهنــد. از لحــاظ اخلاقــی مــی خواهــد بهتریــن 
فــرد بیــن هــم قطاران خــود باشــند. نتیجــه اینکه 
ــه ســوی کارهــای  ــد تشــویق و ب ــان را بای جوان
مــورد علاقــه اش هدایــت نمــود تــا بتواننــد بــه 

ــاز خــود پاســخ دهــد.  ــن نی ای
واژه هــای کلیــدی: تعلیــم، جوانــان، مؤفقیــت، 

تــاش، ســهمگیری و مســئولیت پذیــری. 
مقدمه

ــان  ــه جوان ــوط ب ــا مرب ــه تنه ــور ن ــادی کش آب
ــادی  مــی شــود بلکــه تمــام افــراد جامعــه درآب
ــته  ــال داش ــهم فع ــد س ــت بای ــران مملک و عم
باشــند. همــواره جوانــان بــه عنــوان وســیله 
حــل  و  کیفیــت  بهبــود  جهــت  مطمــن 
ــد و  ــرار میگیرن ــر ق ــت مدنظ ــکلات مملک مش
ــه  ــدان وظیف ــان و کارمن ــوره از جوان ــذ مش اخ
ــی  ــی رود. جوانان ــار م ــه ش ــت ب ــی دول اساس
کــه درســت آمــوزش دیــده باشــند مــی تواننــد 

قسمت اول 
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ــه در  ــه و اداره ک ــواده، جامع ــود، خان ــرای خ ب
ــی  ــف و فراوان ــع مختل ــد مناب ــی کنن آن کار م
ــت  ــروزی پیشرف ــای ام ــازد. در دنی ــم س را فراه
تعلیــم، کســب و کار تنهــا بــه آن دســته از 
ــداوم  ــور م ــه ط ــه ب ــت ک ــن اس ــی ممک کارهای
ــی آن  ــه ط ــد ک ــر باش ــعه و تغیی ــال توس در ح
محصــولات، خدمــات، بازارهــا و کارهای خود 
را بهبــود بخشــد تــا بتوانــد در بــازار رقابتــی 
ــود.  ــودآورتر ش ــد و س ــد کن ــد، رش ــی بمان باق
ــدام  ــل اســت کــه شرکــت هــا اق ــن دلی ــه همی ب
ــب و کار  ــعه کس ــای توس ــیوه ه ــاد ش ــه ایج ب
ــن  ــر ای ــز ب ــرای تمرک ــان را ب ــد و جوان ــی کنن م
ــان ســایر مــوارد اســتخدام مــی  وظایــف در می
کننــد تــا بــه رشــد آنهــا کمــک کننــد. توســعه 
کســب و کار جریانــی اســت کــه ســراتیژی هــا 
ــرای  و فرصــت هــا در تمــام ادارات مملکــت ب
تقویــت رشــد و افزایــش درآمــد اجــرا مــی 
شــود. بنابــر ایــن راهــکار اصلــی بــرای کارآمــد 
و اثربخشــی آمــوزش منابــع انســانی ضمــن 
خدمــت اســت. کارمنــدان جــوان در هــر ســطح 
ــاج  ــده محت ــا پیچی ــاده ی ــاغل س ادارات از مش
بــه یادگیــری و کســب دانــش و مهارتهــای 
ــام  ــر انج ــرای به ــواره ب ــتند و هم ــد هس جدی
دادن کارهــای خــود از روشــها و اطلاعــات 
ــی در  ــای آموزش ــد. برنامه‌ه ــد کار بگیرن جدی
اداره میتوانــد نیازهــای اداره مملکــت را رفــع 
و تضمینــی بــرای حــل مشــکلات دیگــران 
هــر  اداره  یــک  کارکنــان  چنانچــه  باشــند. 
قــدر خــوب آمــوزش ببیننــد بهــر میتواننــد بــه 
هــان پیمانــه در ارتقــاء ســطح کارایــی کشــور 

ــرای  ــد ب ــال میتوانن ــن ح ــوند و در عی ــهیم ش س
احــراز مشــاغل بالاتــر و پرمســئولیت آمــاده 
شــوند، زیــرا جوانــان در پرتــو آمــوزش صحیــح 
ــوب  ــوه مطل ــه نح ــود را ب ــف خ ــد وظای میتوانن
انجــام دهنــد. بــه گونــه‌ای کــه تحقیقــات انجــام 
ــی در  ــه خوب ــده ب ــوزش دی ــان آم ــده، جوان ش
ــن  ــت بی ــاط مثب ــت ارتب ــطوح مملک ــی س تمام
سرمایه‌گــذاری بــرای رهــوری ادارات نشــان 
داده اســت. در ایــن راســتا لازم اســت جریــان، 
ــایی و  ــات لازم در ادارات شناس ــع و اقدام مناب
ــزی  ــه ری در یــک مــدل علمــی متناســب برنام
شــود. چــرا کــه بهترســازی اقدامــی خوبــی 
اســت کــه در ســطح فــردی باعــث ارزشــمندی 
ــرد و در ســطح اداره باعــث  ــدی ف و رضایت‌من
بهبــود و توســعه هــان اداره میشــود. در دنیــای 
امــروزی جوانــان و کارمنــدان با داشــن مهارت 
هــای کارایــی کــه دارنــد مــی تواننــد انتظــارات 
ــت  ــازند، در رقاب ــرآورده س ــود را ب ــت خ مملک
مؤفــق شــوند و بــه رشــد و توســعه خــود و 
کشــور ادامــه دهنــد. یکــی از مهمتریــن مزیــت 
هــای جوانــان مصروفیــت آنهــا در عرصــه هــای 
ــق  ــن از طری ــی آنلای ــف کاری و دسترس مختل
ویبســایت و شــبکه هــای اجتماعــی اســت. 
وقتــی صحبــت بــه رشــد شــود تعــدادی زیــادی 
جوانــان وجــود دارد کــه در آن وظیفــه توســعه 
کســب و کار را بــر عهــده بگیــرد و مــی توانــد 
بــه ایجــاد تغییــر و ترویــج رشــد در سراسر 
ــد. مملکــت و بخــش هــای دیگــر کمــک کن

بیان موضوع
کوشــی،  ســخت  مســتلزم  کار  در  مؤفقیــت 
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عشــق بــه وطــن، تــاش بــرای آمــوزش مــداوم 
در عرصــه هــای مختلــف، آموخــن کســب 
ــت و  ــری درس ــر، ره ــی به ــرای زندگ و کار ب
ــب و روز  ــات ش ــا و زح ــرش ه ــه، نگ صادقان
ــایر  ــش از س ــی بی ــرش، اندک ــهم نگ ــت. س اس
مؤلفــه هاســت و ایــن انــدک، هــان اصــل 
تفــاوت انــدک اســت. ولــی در معنــا بســیار 
بــزرگ و تاثیــر گــذار اســت. وقتــی دانســته های 
مــا نتوانــد نگــرش و باورمــان را تغییــر دهــد بــی 
ــه  ــدن و ب ــق ش ــا عمی ــت. ب ــر اس ــده و نامؤث فای
ریشــه هــا و بــاور خویشــن رســیدن اســت کــه 
ــدر  ــن ق ــود. همی ــی ش ــاز م ــرش آغ ــر نگ تغیی
ــا کــه بهــر از ایــن کار  دانســن کافــی اســت ت
کنیــم و تصمیــم بگیریــم؛ لیکــن نیــاز بــه تغییــر 
در رفتــار و عمــل اســت. ایــن نگــرش اســت که 
نقطــه آغــاز و خــط عزیمــت تغییــر در عمــل و 
رفتــار فــردی و گروهــی دارد. در حقیقت باور و 
رفتــار جوانــان را کــه بــا مــا کار مــی کننــد، تغییر 
مــی دهیــم و بهبــود مــی بخشــیم. اســتعدادها و 
ــاور  ــرش و ب ــا نگ ــی ب ــاد، وقت ــای زی ــت ه قابلی
ــت  ــه شکس ــوم ب ــوند محک ــی ش ــراه م ــد هم ب
ــاور خــوب همــراه  ــا نگــرش و ب ــد چنانچــه ب ان
شــوند، متضمــن نتایــج مؤفقیــت آمیــز خواهــد 
ــز از قضــاوت هــای فــوری، داشــن  ــود. پرهی ب
نــگاه پیرامونــی و مســتقیم، ریشــه یابــی امــور و 
عمیــق شــدن در آن، شکســن و دور انداخــن 
ــد و عــادت شــده و دامــن  روش هــای ناکارآم
زدن بــه روحیــه خلاقیــت و نــوآوری، بــرای 
ــون  ــت. پوهنت ــت لازم اس ــرش مثب ــن نگ داش

ــط پیرامــون هــا، مکاتــب، مدرســه هــا و محی

مــان را بــا نگــرش مثبــت مشــاهده کنیــم و 
تصمیــم را عادلانــه، همــراه بــا ســامت، تکریم 
ــان  شــخصیت افــراد صــدر اتخــاذ کنیــم. جوان
قابلیــت تبدیــل شکســت بــه پیــروزی را دارنــد، 
ــد در  ــی توانن ــتند و م ــان آزاد و آگاه هس جوان
صــورت ضرورت خــود را در جهــت بهــر 
ــود را  ــی خ ــه منف ــد و تجرب ــر دهن ــدن تغیی ش
بــه موضوعــی مثبــت و ســازنده مبــدل ســازند. 
روســی  بــزرگ  نویســنده  داستایوفســکی؛ 
معتقــد بــود کــه رنــج کشــیدن شایســتگی 
اگــر  پــس  خواهــد؛  مــی  را  خــود  خــاص 
ــرگ  ــج و م ــد، رن ــی باش ــی دارای مفهوم زندگ
هــم بایــد معنایــی داشــته باشــند. رنــج، بخــش 
بــه  بــر اســت. اگرچــه  لاینفــک زندگــی 
شــکل سرنوشــت و مــرگ باشــد. زندگــی بــر 
بــدون رنــج و مــرگ کامــل نخواهــد بــود. اگــر 
ــد،  ــج هایــش را بپذیرن ــان سرنوشــت و رن جوان
ــه دوش  ــز ب ــب آن را نی ــه عواق ــیوه ای ک ــه ش ب
ــه زندگــی اش مــی  بکشــند، معنــای شــگفتی ب
دهــد. پــس بایــد از موقعیــت و شرایــط دشــوار 
بــه عنــوان فرصتــی بــرای رســیدن بــه ارزش 
ــا از آن روی  ــی، ســود جســت و ی هــای اخلاق
برگردانــد. همیــن گزینــش اســت کــه نشــان می 
دهــد جوانــان ارزش رنــج هایــش را دارد یــا نه؟ 
ــان، ســالهای متــادی در  ــا بســیاری از جوان ام
گذشــته زندگــی مــی کننــد و بــا واپــس نگــری 
اندیشــه هــای گذشــته از واقعیــت دور مــی 
شــوند و هیــچ تصمیمــی بــرای زندگــی ندارنــد، 
حتــی یــک رویــای ســاده... )ماهنامه آموزشــی 

ــال ۱۳۹۰(. ــم س ــران، دوره نه ــرای مدی ب



ښوونیزه، ادبي، څېړنیزه او ټولنیزه مجله ۱۴۴۵ هـ ق

46

چنانچــه تربیــه اخلاقــی به عهــده معلمان اســت 
و ایــن وقتــی میــر مــی شــود کــه معلــم خــود 
ــد:  ــد. مانن ــده باش ــک و حمی ــاق نی دارای اخ
پیامــر بــزرگ اســام حــرت محمــد "صلــی 
ــت  ــت اس ــم بشری ــه معل ــلم" ک ــه وس ــه علی الل
ــه اخــاق نیــک او  و تمــام مســلمانان جهــان ب
ــه تنهــا بایــد  ــذا معلــان ن افتخــار مــی کننــد. ل
ــوی  ــی الگ ــد اجتماع ــی و رش ــاظ اخلاق از لح
خوبــی بــرای شــاگردان باشــند، بلکــه بــه عنــوان 
کارشــناس تربیتــی هــم بایــد بتواننــد برخــی از 
مشــکلات تربیتــی نوجوانــان را برطرف ســازند. 
ــوان  ــه در آن نوج ــت ک ــی دوره ای اس نوجوان
ــب  ــال کس ــه دنب ــتقلالیت دارد و ب ــه اس ــل ب می
ــات  ــادی و تمای ــی، اقتص ــتقلالیت اجتماع اس
مثبــت و خــوب اخلاقــی خــود بــا دیگــران 
ــم  ــارکت در تصمی ــن دوره، دوره مش ــت. ای اس
گیــری هــا و نظــر خواهــی هاســت. دریــن 
مرحلــه احساســات آنهــا برســنجیدگی و تعقــل 
آنهــا غالــب مــی باشــد دریــن مرحلــه نیــاز 
ــی  ــه خاص ــتادان توج ــن و اس ــه والدی ــت ک اس
بــه مهــارت احساســات آنهــا نماینــد و ایــن کار 
ــس  ــن و تدری ــه تلقی ــت ک ــن اس ــی ممک زمان
ــد خــای احساســات آنهــا  و اســبابی کــه بتوان
ــر  ــد، عمــاً ب ــر کن را در روان و ســلوک آنهــا پ
آنهــا اجــراء شــود. بایــد بــه جوانــان و نوجوانــان 
فرصــت داده شــود تــا خــودش نظــر بدهــد 
ــن  ــون ای ــد، چ ــران را بخواه ــر دیگ ــم نظ و ه
ــر باعــث رشــد و احســاس شــخصیت در او  ام
ــن دوره  مــی شــود. از جهــت اجتماعــی، در ای
ــت  ــراز هوی ــتقلال و اح ــان اس ــوان خواه نوج

علاقمنــد  و  اســت  خویــش  شــخصیت  و 
ــیمینارها،  ــا، س ــاپ ه ــا در ورکش ــد ت ــی باش م
کنفرانــس هــا، مجالــس ، محافــل خوشــی و....
ــود را  ــخصیت خ ــا ش ــوده ت ــراک نم ــره اش غی
ــد  ــی خواه ــی م ــاظ اخلاق ــد. از لح ــارز دهن تب
ــم  ــن ه ــرد در بی ــن ف ــاق تری ــا اخ ــن و ب بهتری
قطــاران خــود باشــد. از لحــاظ خانوادگــی 
گاهــی کــودک اســت و خواهــان توجــه جــدی 
از طــرف اعضــای خانــواده و گاهــی هــم بزرگ 
ــور  ــد در ام ــی خواه ــرده و م ــاب ک ــال حس س
ــن  ــد. در ای ــی را بچرخان ــد و زندگ ــت کن شرک
ــدرت  ــراز ق ــذری، اب ــود گ ــه از خ ــل ب دوره می
و شــجاعت و ریســک پذیــری بیشــر از ســایر 
ــی  ــاظ عاطف ــود دارد. از لح ــا در او وج دوره ه
ــراز احساســات شــدید نســبت  ــه اب ــز مایــل ب نی
ــا  ــه دارد ت ــل علاق ــه دیگــران اســت و در مقاب ب
ــه احساســات او پاســخ دهنــد و  دیگــران نیــز ب
یکــی از خصوصیــات دوره دیگــر جوانــی ایــن 
اســت کــه نوجــوان میخواهــد نســبت بــه آنچــه 

ــد  ــلوک و روش ده ــر س ــوده تغیی ــون ب تاکن
ــه  ــویق و ب ــد تش ــوان را بای ــه نوج ــه اینک نتیج
ســوی کارهــای مــورد علاقــه اش هدایــت نمود 
تــا بتوانــد بــه ایــن نیــاز خــود پاســخ دهــد. و بــه 
ــد.  ــود برس ــای خ ــداف و آرزوه ــی از اه برخ
ــب  ــر کس ــاوه ب ــوان ع ــورت نوج ــن ص در ای
مهــارت بــه "عــزت نفــس" نیز دســت مــی یابد. 
ــراز قــدرت  از ویژگــی هــای دیگــر نوجــوان اب
اســت. در ایــن دوره نوجــوان احســاس قــدرت 
زیــاد را مــی کنــد. و ایــن بــه دلیــل خــروج وی 
از دوره ضعــف و ناتوانــی کودکــی اســت. لــذا 
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ــاگرد  ــر ش ــه اگ ــوان، البت ــدرت نوج ــت ق هدای
ــد: ســپورت ،  باشــد، از طریــق درس هــای مانن
ــکان  ــودن در یــک شــغل ام هــر و مســلکی ب
پذیــر اســت. از طریــق ایــن برنامــه هــای درســی 
اســت کــه مــی تــوان بــه نوجــوان کمــک کــرد 
تــا از قــدرت و تــوان خــود بــرای رشــد جســمی 
ــد. در  ــتفاده کن ــارت اس ــب مه ــری و کس و فک
ــم  ــان، معل ــودکان و نوجوان ــناخت ک ــورد ش م
ــه علــم روز مجهــز شــود. مثــاً ســختی  ــد ب بای
ــا  ــد ب ــی را بدان ــای دوره جوان ــیرینی ه ــا و ش ه
ــاره اینکــه  ــات آن آشــنا شــود و در ب خصوصی
فــرد تــا چــه انــدازه بــا زمــان بلــوغ خــود فاصلــه 
ــد نوجــوان را از ایــن  ــه بای دارد و چــرا و چگون
تغییــرات آگاه کــرد، ایــن امــر مســلم اســت 
ــم و تربیــت" و "اخــاق" رابطــه  کــه بیــن "تعلی
ــیوه  ــه ش ــم و تربی ــود دارد. تعلی ــی وج تنگاتنگ
هــای بــرای رشــد و اصــاح همــه جانبــه وجــود 
ــی،  ــی، ذهن ــی، اجتماع ــاظ عاطف ــان از لح انس
عقلانــی، دینــی و اخلاقــی ارائــه میکنــد در 
ــی  ــای اخلاق ــه ارزش ه ــم و تربی ــت تعلی حقیق
ــد از شــیوه هــای اخلاقــی  و صفــات نیــک و ب
مــی گیــرد و از طــرف دیگــر اخــاق شــیوه 
ــار و کســب  ــل، اصــاح رفت ــم فضای هــای تعلی
ــه  ــم و تربی ــده تعلی ــه عه ــد را ب ــای جدی رفتاره
گذاشــته اســت. تعلیــم و تربیــه بــرای مــا و 
ــا  ــد ت ــی مــی کن ــا کمــک و رهنمائ کــودکان م
ــان جعــل، فریــب، دروغ، خــوب و خــراب،  می
ــن  ــم ای ــرق دهی ــر ف ــم دیگ ــل از ه ــق و باط ح
ــت.  ــت اس ــم و تربی ــه تعلی ــا ب ــک ضرورت م ی
ــه روی آن  ــا آنچ ــه ه ــن گفت ــه ای ــان هم در می

تاکیــد زیــاد مــی شــود ایــن اســت کــه چــه یــاد 
گرفتیــم؟ چگونــه یــاد گرفتیــم؟ و چــه کســی در 
ایــن راه مــا را یــاری رســانیده اســت؟ در همیــن 
راســتا همــه روی نقــش "معلــم" و "محتــوا" در 
ــد. ــراوان دارن ــد ف ــری تاکی ــر یاددهــی یادگی ام

ــبختی  ــل خوش ــردن عوام ــخص ک ــه مش گرچ
تــوان  مــی  ولــی  اســت  دشــوار  و  ســخت 
گفــت: تعلیــم و تربیــت ســالم، داشــن هــدف 
تــاش و  پــان کاری روزمــره،  در زندگــی، 
کوشــش شــبانه روزی، فعالیــت، کار، امیــد، 
پیشــبین بــودن، ایــان، دوســتی، عشــق بــه 
وطــن، انگیــزه، خلاقیــت وغیــره از مهــم تریــن 
ــه و زندگــی  ــه شــار رفت عوامــل خوشــبختی ب
بــرای افــراد خوشــبخت چیــزی جــز کار و 
تــاش مــداوم و مســتمر بــرای رســیدن بــه 
اهــداف بــزرگ نمــی باشــد. بایــد گفــت برخی 
ــای  ــت ه ــبختی برداش ــف خوش ــراد از موق اف
متفاوتــی دارنــد و بعضــی هــا تصــور مــی کننــد 
ــه  ــروت بســیار اســت و ب کــه خوشــبختی در ث
ــن  ــدان را خوشــبخت تری ــل ثروتمن ــن دلی همی
مــردم مــی داننــد و برخــی احســاس مــی کننــد 
کــه تعــادل مالــی نشــان مؤفقیــت و خوشــبختی 
مــی باشــد در حالــی کــه چنیــن نیســت و تنهــا 
ــبخت  ــان را خوش ــه انس ــد ک ــی توان ــروت نم ث
ــه  ــتند ک ــانی اس ــبخت کس ــه خوش ــازد بلک بس
از صحــت کامــل برخــور دارنــد و آنــرا از نــگاه 
اســام بهتریــن سرمایــه مــی داننــد و در کنار آن 
بزرگتریــن سرمایــه بــرای انســان تعلیــم و تربیــه 
ســالم اســت تــا اول بیاموزنــد و بعــداً بیاموزاننــد 
و بــر آن عمــل کننــد. موضــوع دیگــر کــه 
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ــت  ــن اس ــود، ای ــی ش ــت م ــه حکوم ــوط ب مرب
کــه ماموریــت والدیــن را در آمــوزه هــای دینــی 
، اخلاقــی و رشــد اجتماعــی در نصــاب تعلیمی 
ــه و  ــی را تهی ــاب مضامین ــد و در نص ــا دهن ج
ترتیــب نماینــد و در معــرض تطبیــق گزارنــد کــه 
از هــر لحــاظ دینی، اســامی، فرهنگــی و جامع 
باشــد و هــر ســه ســال بعــد نظــر بــه تحــولات و 
تغییراتــی کــه در پیشرفــت هــای علمــی نمایــان 
مــی گــردد، نصــاب تعلیمــی و تحصیلــی را نیــز 
ــدی  ــته بن ــازد. رش ــار س ــا عی ــان معیاره ــه ه ب
شــاگردان معــارف بایــد از دوره متوســط آغــاز 
شــود و زمانــی کــه وارد دوره لیســه مــی شــوند 
ــار آن  ــد و در کن ــوم باش ــان معل ــته ش ــز رش نی
ــان  ــای آن ــاز ه ــق نی ــز طب ــر را نی ــن دیگ مضامی
ــودن  ــپری نم ــد از س ــد. بع ــاب بگنجانن در نص
مؤفقانــه امتحــان کانکــور بــه دوره تحصیــات 
ــات  ــد و دوره تحصی ــی کنن ــدا م ــی راه پی عال
عالــی  فرصتــی اســت کــه جوانــان در ایــن 
مرحلــه نســبت بــه دیــن، وطــن، ملــت و در 
مجمــوع اوضــاع اجتماعــی، اخلاقــی، سیاســی 
و اقتصــادی علاقــه مــی گیرند و بنابــر تحقیقات 
روانشناســان احســاس تجســس و تثبیــت آنهــا 
ــه اوج خــود مــی رســد، والدیــن و حکومــت  ب
مســئولیت دارنــد کــه ایــن احساســات آن هــا را 
تنظیــم کننــد و در هــر رشــته یــی کــه تحصیــل 
ــر  ــای ب ــراغ ه ــت چ ــل از فراغ ــد قب ــی نماین م
ــراز راه آن هــا گذاشــته شــود کــه دور نمــای  ف
ــد.  ــخص کنن ــط آن مش ــان را توس ــی ش زندگ
تکلیــف خــودی جوانــان ایــن اســت کــه علاوه 
از انگیــزه هــای دیگــری کــه آن هــا را بــه ســوی 

یــک آینــده درخشــان ســوق مــی دهــد، خــود 
ــاس  ــه احس ــن و جامع ــن، وط ــر دی ــز در براب نی
مســئولیت کننــد و هــرگاه از تحصیــات عالــی 
ــای  ــت ه ــال ماموری ــوند در مج ــی ش ــارغ م ف
رســمی بــه مســلک خــود، کشــور و مــردم خــود 
ارج بگذارنــد و حــق هــر یــک را در جایــش ادا 

ــد..... نماین
اهمیت و ضرورت

در دوره هــای گذشــته حکومــت هــا بــرای دوام 
ــرای  ــان ب ــات جوان ــش از احساس ــلطه خوی س
ــوده،آن  ــتفاده نم ــود اس ــخصی خ ــداف ش اه
هــا را اســتخدام و از نیــروی پرنشــاط و ســازنده 
آنــان در تخریــب جوامــع رقبــای خود اســتفاده 
ــور از  ــر کش ــبختانه ه ــروز خوش ــی کردند.ام م
ــت،  ــن دوس ــه، وط ــم یافت ــان تعلی ــود جوان خ
روشــنفکر، نیرومنــد، زحمتکــش و بــا وقــار 
دارنــد کــه در گذشــته اکثریــت آنهــا در مســیر 
ــراوان  ــای ف ــا مشــکلات، کشــمش ه ــی ب زندگ
رو بــه رو شــده بودنــد و از روزگاران بــد تجربــه 
هــای زیــادی داشــتند. امــروز تــاش هر کشــور 
بــرای برقــراری نظــم و کنــرول کشــور خــود از 
هــان نیــروی بــری آن هــا اســتفاده مــی کنــد 
ــه  ــان ب ــار ش ــد و انتظ ــم امی ــا چش ــت ه و دول
جوانانــی اســت کــه از ســپیده دم فطــرت طلــوع 
مــی کننــد وبــه رشــادت هــا و تهــور و شــهامت 
ــد و جامعــه خــود  شــان دل ظلمــت را مــی درن
را بــه ســوی افــق هــای روشــن زندگــی هدایــت 

مــی نماینــد. 
تعلیــم و تربیــت بــرای رشــد جوانــان از وظایف 
اصلــی و مهــم در هــر جامعــه مــی باشــد. 
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اطفــال، جوانــان و هــر فــرد جامعــه بــرای اینکــه 
از زندگــی خــود در اجتــاع لــذت بــرده باشــند 
و احســاس خوشــبختی کننــد و از آن اســتفاده 
خــوب و بهــر نماینــد تــا بتواننــد هیچگاهــی به 
خطــا نرونــد نخســت بایــد بیاموزنــد بعــد عمــل 
کننــد تــا بــه کمــک آموخته هــای خــود زندگی 
ــردن،  ــی ک ــی زندگ ــازند، ول ــر بس ــر و خوب به
تجــارب زیــاد مــی خواهــد تــا عملــی شــود و ما 
را بــه اهــداف آینــده خــود برســاند تــا زندگــی 
ــود و  ــرای خ ــعادت را ب ــبختی و س ــر از خوش پ
ــم  ــت تعلی ــه تح ــی ک ــازیم. جوانان ــران بس دیگ
والدینــی قــرار دارنــد و محیط و منــزل و خانواده 
شــان ماننــد مکتبــی اســت کــه در هــر بخش آن 
ــه روزه  ــدی ب ــاز و پابن ــه نم ــت، اقام ــاب اس کت
ــنین  ــان در س ــن جوان ــر گاه ای ــت و ه و تقواس
ــی  ــتاده م ــه فرس ــب و مدرس ــه مکت ــی ب کودک
شــوند تــا مرحلــه جوانــی زیــر مراقبــت والدیــن 
آگاه خــود رشــد مــی کننــد و اگــر محیــط 
ــودی  ــد کمب ــازگار باش ــه ناس ــب و مدرس مکت
هــای آن را نیــز همیــن والدیــن جــران مــی 
نماینــد و سرانجــام مراحلــی بــر سر راه زندگــی 
شــان یکــی پــی دیگــری ایجــاد مــی شــود کــه 
بایــد آن را پشــت سر بگذراننــد. جوانــان تــا 
ــرین  ــند بیش ــی باش ــن کودک ــه در س ــی ک زمان
اوقــات خــود را در بیــن اعضــای خانــواده )بــه 
ــا(  ــایه ه ــاوندان و همس ــوص مادر،خویش خص

ســپری مــی کننــد.
ــاگرد  ــک ش ــه ی ــودک ب ــب، ک ــاز مکت ــا آغ  ب
تبدیــل شــده اوقــات مهــم بخــش زندگــی خود 
را دور از خانــه در کنــار معلم و ســایر شــاگردان 

ــا او رابطــه  ــا کســانی کــه ب در صنــف درســی ب
خویشــاوندی ندارنــد ســپری مــی کنــد. در 
طــول ســال هــای دوره ابتدائــی بیشــر ســاعات 
خــود را در مکتــب بــا یــک معلــم و یــا تعــداد 
کثیــر از معلــان میگذرانــد امــا بیشــرین وقــت 
خــود را بــا خانــواده اش بــه طــور پیوســته ادامــه 
دارد. در پایــان هــر ســال تحصیلــی ارتبــاط او بــا 
معلــان قبلــی پایــان مــی یابــد و در آغــاز ســال 
ــی  ــنا م ــدی آش ــم جدی ــا معل ــد ب ــی بع تحصیل
شــوند. در دوره متوســط و بــه خصــوص در 
دوره لیســه شــاگردان بــا معلــان بیشــر مواجــه 
اســتند. در هــر گونــه شرایــط رابطــه بیــن والدین 
ــاگردان  ــان و ش ــواده، معل ــودکان در خان و ک
در مکتــب، بــزرگان و جوانــان در محیــط و 
ماحــول از اهمیــت خــاص برخــوردار بــوده هــم 
چنــان قــدرت و کنــرول بــرای اعــال تشــویق 
ــف  ــی در صن ــد. ول ــار دارن ــه را در اختی و تنبی
درســی طــور عــادی فقــط یــک عضــو بــزرگ 

ــم اســت.  ســال وجــود دارد و آن معل
ــا و  ــه اولاده ــد ب ــی بای ــن کودک ــن از س والدی
آمــوزه هــای دینــی آنهــا توجــه خــاص نماینــد 
ــارغ  ــه ف ــم دوره ابتدائی ــف شش ــرگاه از صن و ه
ــا مســایل ضروری  ــرآن را ب ــد ق مــی شــوند، بای
ــد و پابنــد نمــاز باشــند. ارزش هــای  فقــه بدانن
اخلاقــی بــه آنهــا تلقیــن شــده باشــد و بــه حیث 
ــوی تعلیــات  ــو رســان مذهــب وارد دوره ثان ن

خــود شــوند.
هدف

ــان و  ــرای جوان ــل ب ــازی کار و تحصی ــه س زمین
ــادی کشــور از  ســهم داشــن فعــال آنهــا در آب
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ــال  ــت و اشــراک فع ــت هــای کاری دول اولوی
ــت.  ــران مملک ــان در عم جوان

ادبیات نظری
مؤفقیــت جوانــان در امــر آمــوزش و تعامــل 
آنهــا در آبــادی کشــور بــه نیــروی انســانی، 
شــهامت، دلیــری، جــوان مــردی و تصامیــم 
ــر  ــتگی دارد. ه ــان و ابس ــد و شرط جوان ــا قی ب
چنــد تصامیــم جــدی جوانــان چنــدان تفاوتــی 
بــا هــم ندارنــد امــا می‌تــوان هــر یــك از آنهــا را 
ــه  ــف ب ــط و زمینه‌هــای مختل ــا شرای متناســب ب
كار بســت. نیازســنجی جوانــان اولیــن گام برنامه 
هــای آمــوزش و توســعه کشــور بــوده، جهــت 
ــن اهــداف آموزشــی، انتخــاب و طراحــی  تعیی
برنامه‌هــا  اجــرای  آموزشــی،  برنامه‌هــای 
ــیابی  ــور و ارزش ــازی کش ــاز س ــق ب ــرای تطبی ب
آموزش‌هــا در عرصــه هــای مختلــف ارائــه 
ــهم  ــور و س ــادی کش ــوب‌گردد. آب ــده محس ش
جوانــان در آن چرخــه مداومــی را بوجــود مــی 
آورنــد كــه همیشــه بــا نیازســنجی و مشــوره 
می‌شــود.  شروع  جوانــان  ســودمند  هــای 
ــان و  ــی جوان ــای آموزش ــول نیازه ــت حص جه
ــل،  ــه و تحلی روش‌هــای متعــددی چــون تجزی
تجزیــه و تحلیــل شــغل و تجزیــه و تحلیــل 
 Miller &( قرار‌گیــرد.  اســتفاده  مــورد  فــرد 
نیازهــای  تعییــن  از  بعــد   .)2002,Osinski
ــتی  ــان بایس ــی جوان ــداف آموزش ــی اه آموزش
هــر  برگــزاری  از  هــدف  مشــخص گردنــد. 
ــان و ســهم آنهــا در  دوره آموزشــی بــرای جوان
ــای  ــش كاره ــت افزای ــور، در نهای ــادی کش آب
عمومــی در کشــور از طریــق بــالا بــردن كیفیــت 

كار، بــالا بــردن نیــروی انســانی و دریافــت 
مشــاغل بــرای جوانــان و کارمنــدان در آن بایــد 
ــی  ــای آموزش ــداف دوره‌ه ــن اه ــد. بنابرای ‌باش
جوانــان و کارمنــدان معمــولاً بــر حســب رفتــار 
دوره  یــک  طــی  از  بعــد  آنــان  عملكــرد  و 
ــردد.  ــد تعیین‌گ ــان دهن ــود نش ــی از خ آزمایش
ــوزش  ــداف آم ــعادت،1383،ص187(. اه )س
در مدیریــت نیــروی انســانی، عــاوه بــر وضــع 
ــد،  ــز باش ــا نی ــر برنامه‌ه ــی ب ــد مبتن ــود، بای موج
ــی  ــی و زمان ــای مكان ــا اولویت‌ه ــاً ب ــه متفق ك

اجرایــی می‌توانــد شــامل باشــد. 
هــدف اصلــی آموخــن مفاهیــم، واقعیــات، 
كار  بــه  مربــوط  دانســتنی‌های  و  مهارت‌هــا 
ــان خواســته شــود  ــدون اینكــه از جوان اســت ب
عمــاً نیــز كاربــرد آنچــه را كــه آموختــه اســت 
تمریــن و تجربــه كنــد. متداول‌تریــن روش‌های 

ــد.  ــیمینار می‌باش ــخنرانی، س ــروه س ــن گ ای
جوانــان در شــبیهی از دنیــای واقعــی كــه به طور 
مصنوعــی ســاخته شــده اســت، قــرار می‌گیرنــد 
ــی و ورود  ــرای رویاروی ــناخت آن، ب ــا ش ــا ب ت
ــی  ــود. بررس ــاده ش ــی آم ــای واقع ــه دنی ــا ب آنه
ــغل  ــن ش ــش، تمری ــای نق ــاص، ایف ــوارد خ م
و بازی‌هــای مدیریتــی از جملــه روش‌هایــی 
هســتند كــه در ایــن گــروه قــرار می‌گیرنــد. 
روش هــای ضمــن خدمــت؛ ایــن اســت تــا 
جوانــان ضمــن انجــام کار آمــوزش داده شــود، 
ایــن روش مناســب تریــن روش بــرای آمــوزش 
ــد  دانــش و مهــارت هایــی اســت کــه مــی توان
ــا  ــد روز ی ــاه )چن ــبتاَ کوت ــی نس ــا را در زمان آنه

ــعادت ۱۳۸۳(.  ــت. )س ــاد گرف ــه( ی ــد هفت چن
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ــذار  ــوارد تأثیرگ ــك از م ــر ی ــه ه ــی ب كم‌توجه
در اجــرای آمــوزش مؤثــر، ســبب دور شــدن از 
تحقــق اهــداف پیش‌بینــی شــده خواهــد شــد. 
ــه  ــی ب ــه بی‌توجه ــت ك ــت اس ــی در دس دلایل
انتخــاب افــراد، هزینــه برنامه‌هــای آموزشــی 
را افزایــش داده و تأثیــر و نتیجــه آن را كاهــش 

می‌دهــد.
 بــه احتــال قــوی عــدم مؤفقیــت برنامه‌هــای 
طرح‌ریــزی  صحیحــاً  كــه  كارآمــوزی 
ــه  ــوط ب ــدودی مرب ــا ح ــل ت ــت لااق ــده اس ش
انتخــاب ناصحیــح و انتصــاب بی‌مــورد افــراد 
می‌باشــد.) مــگ هی، تــه یــر، ۱۳۵۴،ص۲۱(. 
ــوزش  ــدن از آم ــد ش ــت بهره‌من ــان جه جوان
بــه هــر شــكل آن، بایســتی از آمادگــی قبلــی 
برخــوردار باشــند. آمادگــی فراگیــران هــم بــه 
عوامــل تجربــی و هــم بــه بلــوغ فراگیــران 
اشــاره دارد. هــرگاه بیــن توانایــی لازم كــه 
برنامــه آموزشــی ایجــاب می‌نمایــد و قابلیــت 
و توانایــی موجــود فراگیــران عــدم هماهنگــی 
وجــود داشــته باشــد، برنامــه آموزشــی نامؤفــق 
خواهــد بــود. وجــود ناهماهنگــی دلالــت بــر 
ایــن امــر دارد كــه لازم اســت بــه طــور دقیــق 
غربــال شــوند تــا مؤفقیــت برنامــه بــه بالاتریــن 
J.Ford & Wasson( (برســد ســطح خــود 
ــی فقــط یــك  ــد توجــه داشــت كــه ارزیاب بای
ــام  ــی انج ــه آموزش ــرای برنام ــس از اج ــار پ ب
اجــرای  طــول  تمــام  در  بلكــه  نمی‌پذیــرد 
انجــام  ارزیابــی  مســتمر  طــور  بــه  برنامــه 
گیــرد تــا تطبیــق عملكــرد را بــا هــدف برنامــه 
میــر ســازد. )ســلطانی، 177،1385( معمــولاً 

ســودمندی و اثربخشــی دوره‌هــای آموزشــی 
بــر اســاس چهــار معیــار اصلــی، ســنجیده 
ــان  ــت جوان ــد از: رضای ــه عبارتن ــود ك می‌ش
ــر اثــر شركــت در  ــزان یادگیــری ب از دوره، می
دوره، بررســی تغییــر رفتــار جوانــان و بررســی 
نیازهــای  نتایج.)ســعادت،1383،ص203(. 
ــار  آموزشــی در ســراتیژی‌های مختلــف چه
ــد:  ــح می‌كن ــب و كار را تشری ــراتیژی كس س
تمركــز، رشــد داخلــی، رشــد خارجــی، و 

منفــی.  سرمایه‌هــای 
ــرای  ــن تبعــات هــر یــك از ســراتیژی‌ها را ب ای
برنامه‌ریــزی و اجــرای آمــوزش نشــان می‌دهــد 
هــر ســراتیژی بــر اســاس هــدف كســب و كار 
ــر  متفــاوت اســت. ســراتیژی تمركــز: تــاش ب
افزایــش ســهم بــازار، كاهــش هزینــه، یــا ایجــاد 
ــای  ــای پ ــك ج ــازار و ی ــت ب ــظ وضعی و حف
محكــم در بــازار بــرای محصــولات و خدمــات 
خــود ایجــاد می‌كنــد. بــه عنــوان مثــال، شركــت 
هواپیمایــی ســات و ســت یــك ســراتیژی 
طــی  بــر  مذكــور  ســراتیژی  دارد.  تمركــز 
ــاد  ــداد زی ــن، تع ــت پایی ــاه، قیم ــافت كوت مس

ــت. ــز اس ــی متمرك ــفر هوای س
ــتفاده  ــا اس ــوع هواپی ــك ن ــت از ی ــن شرك  ای
ریــزرف  سیســم   ،)737 )بوئینــگ  می‌كنــد 
چوکــی نــدارد و هیــچ غذایــی بــه مســافران 

هــد.  نمی‌د
كمــك  را  مذكــور  شركــت  ســراتیژی  ایــن 
می‌كنــد تــا هزینه‌هــا را پاییــن و درآمدهــا را بــالا 

ــدارد.  نگه
)مگ هی، ته یر، 1354، ص 21 (.
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ورځ مو په توحید پیل کړئ! 

رســول اللــهصلى الله عليه وسلم، ټینــګار کــړی، چــې د ســهار پــه 
دوو لومړیــو رکعتونــو کــې دې، د کافــرون او اخــاص 
ــه  ــه خوب ســورت وویــل شي، ځکــه کلــه چــې انســان ل
ــې د  ــوي ی ــې ک ــه چ ــه څ ــړی هغ ــږي، لوم ــه کې راپورت
ســهار لمونــځ دی، نــو د ورځــې لــه پیلــه دې، د کفــر او 
ایــان، شرک او توحیــد ترمنــځ اړیکــه مشــخصه کــړي.
پــه لومــړي رکعــت کــې، چــې د"کافــرون" ســورت 
وایــي، پــه حقیقــت کــې لــه کفــر څخــه د بېلــوالي 

اعــان کــوي او لــه کفــر څخــه فاصلــه اخــي. 
ــه ویلــو  ــدٌ" پ ــهُ أحََ ــلْ هُوَالْل ــه دویــم رکعــت کــې د "قُ پ
ــې  ــړی کار، چ ــي. لوم ــه ننوځ ــدان ت ــد می سره د توحی
ــې  ــه دا دی، چ ــې وشي، هغ ــل ک ــه پی ــې پ ــد د ورځ بای
ــو  ــم. ن ــه ی ــر ن ــم او کاف ــی ی ــد منونک ــي زه د توحی ووای
ورځ چــې پــه دې مبــارک حرکــت پیــل شي، پــای یــې 
ــه وي. خــو د کافــرون  ــارک ب هــم معلــوم دی، چــې مب
او اخــاص ســورتونو مفاهــم یــې بایــد، چــې پــه ذهــن 

ــاوت وي. ــوازې ت ــه دا چــې ی کــې وي، ن

شیخ حکیمي رحمه الله
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