
مطالعه، دید انسان را وسیع و زندگی را پرُ مفهوم می سازد
ــی در  ــاب و کتابخوان ــه اهمیــت و نقــش کت ــی ب ــاب و کتابخوان ــه کت ــه مناســبت هفت ب
ــش  ــه دان ــت ک ــیله‌ی اس ــاب وس ــم. کت ــه می‌پردازی ــول جامع ــگ و تح ــت فرهن پیشرف
بــری بــه کمــک آن از تبــاه شــدن مصئــون می‌مانــد و بــه آینــدگان منتقــل می‌شــود. 
کتــاب، محصــول تجربه‌هــای بــری و خلاقیت‌هــای ذهنــی و آموخته‌هــای دراز 
ــر و  ــب بیش ــه مرات ــی ب ــا گاه ــال دانش‌ه ــاب در انتق ــهم کت ــت. س ــان اس ــدت انس م
فراتــر از دیگــر ابــزار آموزشــی اســت. بــرای پیش‌گیــری از فســاد اخلاقــی، رهایــی از 
پوچ‌گرایــی، بالابــردن ســطح تحصیلــی نوجوانــان و جوانــان، و نیــز پیشرفــت وضعیــت 
ــه مطالعــه هرچــه بیشــر تشــویق کنیــم، چــرا کــه  ــان را ب فرهنگــی خانواده‌هــا، بایــد آن
ــی نســل  ــه علمــی و دین ــت روحی ــرورش ذهــن خــاق و مبتکــر دانشــمندان و تقوی پ
ســوم ایــن مــرز و بــوم و بــاز شــدن افــق دیــد آینده‌ســازان بــرای مشــاهده شــگفتی‌های 
جهــان، همــه در گــرو مطالعــه اســت. بــر ایــن اســاس، بــا توجــه بــه اهمیتــی کــه دیــن 
اســام و بــزرگان دینــی بــه مطالعــه داده‌انــد، بــرای دفــاع از آرمان‌هــای دینــی و فرهنــگ 
اســامی و جــران عقب‌ماندگی‌هــا و رســیدن بــه خــود بــاوری، بایــد فرهنــگ مطالعــه 
همگانــی شــود. وقتــی کتــاب، حاصــل‌ اندیشــه‌ها و تجربه‌هــای اهــل‌ اندیشــه و معرفــت 

ــون همایــش صاحب‌نظــران                   صفحــه2 ــز کان ــه نی باشــد، کتابخان

سـرلیکنه

ــه  ــب الل ــوي حبی ــې وزارت سرپرســت الحــاج مول د پوهن
آغــا بامیــان ولایــت تــه د ښــوونې او روزنــې د بهیــر 

ــړ. ــفر وک ــه س ــه موخ ــې پ ارزون
ــې  ــرڅ ک ــه ت ــفر پ ــت ددې س ــې وزارت سرپرس د پوهن

ــې ریاســت  ــان ولایــت د پوهن د بامی
شــمېر  یــو  د  سربېــره  مســئولینو  د 
رســمې ادارو لــه اســتازو او ســیمه 
ایــزو چارواکــو سره هــم وکتــل او 
ــورو  ــا او ن ــام د پیاوړتی ــز نظ د پوهنې
ــه  ــې ل ــه اړه ی ــو پ ــدو موضوعات اړون
ــړې.  ــرې وک ــو سره خ ــادو چارواک ی
همــدا رنګــه د پوهنې وزارت سرپرســت 
د خپــل ســفر پــر مهــال د یــاد ولایــت 
د پوهنــې ریاســت د چارواکــو او یــو 
ــا ددې  ــه ملتی ــاوو پ ــي عل شــمېر دین
ــا  ــلکي پراختی ــوونکو  مس ــت د ښ ولای
او  مدرســې  جهــادي  آمریــت،  زون 
یــو شــمېر نــورو علمــي او ښــوونیزو 

ــړه.  ــه وک ــو څخــه ليدن مرکزون
پوهنــې  د  ولایــت  بامیــان  د  وزارت سرپرســت  پوهنــې 
ریاســت لــه مســئولینو او کار کوونکــو سره د لیدنــې پــر 
مهــال، د ښــوونیز وضعیــت لاښــه والي پــه موخــه    2مــخ

لیســه عالی اســتقلال یکــی از مشــهورترین 
ــرود  ــه شــار می ــل ب لیســه هــای شــهر کاب

ــا  ــون صده ــا کن ــیس آن ت ــدو تأس ــه از ب ک
ــدار  ــی و نام ــای علم ــخصیت ه ــن  از ش ت

کشــور در ایــن کانــون علمــی آمــوزش دیــده 
ــن از  ــزاران ت ــز ه ــاضر نی ــال ح ــد. در ح ان

ــروف  ــه م ــن لیس ــور در ای ــدان کش فرزن
وزارت  باشــند.  مــی  آمــوزش  فراگیــری 

ــری،  ــی وع ــوم دین ــد عل ــه رش ــارف ک مع
بلنــد بــردن کیفیــت نظام آموزشــی در کشــور 
را در اولویــت هــای کاری خویــش قــرار 
داده اســت تــاش مــی ورزد تــا کیفیــت 
ــز آموزشــی  ــی مراک ــه در تمام ــم و تربی تعلی
بهبــود یابــد. وزارت معــارف بــا تــاش شــبانه 
ــی  ــتاوردهای خوب ــتا دس ــن راس روزی در ای
نیــز داشــته و توانســته اســت در مــدت 
ــاط  ــب را در نق ــه و مکت ــزاران مدرس ــم ه ک
مختلــف کشــور تآســیس نمایــد و بــرای 
صدهــا هــزار فرزنــدان کشــور زمینــه تعلیــم 
و تربیــه را فراهــم نمایــد. هــان گونــه کــه 
در بــالا یــادآوری نمودیــم توجــه خــاص 
مســئولان وزارت معــارف بــه بهبــود کیفیــت 
تدریــس و فراهــم نمــودن محیــط مصــؤن 
و  مــدارس  در  بــرای شــاگردان  آموزشــی 

ــه2 ــای       صفح ــت ه ــب از اولوی مکات

رهــری مقــام ولایــت فاریــاب و شــورای 
ــای وزارت  ــه ه ــت از برنام ــای آن ولای عل

دینــی  علــوم  رشــد  راســتای  در  معــارف 
ی  وعــده  و  نمــوده  حمایــت  عــری  و 

ــا و  ــق پلان‌ه ــکاری را در تحق ــه هم هرگون
برنامه‌هــای تعلیمــی بــه وزارت معــارف داد.

الحــاج مولــوی عبدالخالــق صــادق معیــن 
تضمیــن کیفیــت وزارت معــارف در ســفری 
کــه بــه ولایــت فاریــاب داشــت بــا مقامــات، 
رئیــس شــورای علــاء و شــاری از متنفذیــن 
آن ولایــت دیــدار نمــوده و در رابطــه بــه طرح 
هــا و برنامــه هــای وزارت معــارف بــرای رشــد 
و توســعه ی علــوم دینــی و عــری در کشــور 
ــرای تطبیــق هرچــه بهــر  معلومــات داده و ب
ایــن برنامــه هــا خواســتار همــکاری مــردم و 

مقامــات ولایــت فاریــاب گردیــد. 
ــت  ــه تثبی ــه ب ــارف در رابط ــن وزارت مع معی
محــل مناســب بــرای ایجــاد ۲ بــاب مدرســه 
ــگاب و  ــیرین ت ــای ش ــوالی ه ــی در ولس دین
کوهســتان ولایــت فاریــاب کــه از ســوی 
وزارت معــارف منظــور گردیــده اســت نیــز بــا 

ــود.  ــت نم ــت صحب ــات آن ولای مقام
و  ولایــت  مقــام  معــاون  دیــدار  ایــن  در 

صفحــه2 علــأ        رئیــس شــورای 

دښــتې  شــاديان  ولایــت  بلــخ  د 
ســيمه  پــروژې  ذوالفقــار  د  اړونــد 
کــې د "المهتــدون" پــه نــوم یــو بــاب 

شــو. پرانیســتل  دارالعلــوم 
د  رياســت  پوهنــې  ولايــت  يــاد  د 
مســئولينو د معلوماتــو لــه مخــې د دغه 
ــه  ــور جرېب ــه څل ــۍ  پ ــوم ودان دارالعل
ځمکــه کــې د ۲۵ میلیونــه او ۲۰۰ زره 
افغانیــو پــه لګښــت سره د ۳ کلونــو پــه 
مــوده کــې جــوړه شــوې چــې ځمکــه 
دارو  ديــن  د  ســيمې  يــادې  د  يــې 
او بااحساســه خلکــو لــه خواوقــف 

ــوې وه. ش
مراســمو  پرانيســتې  د  دارالعلــوم  د 
کــې، د بلــخ ولايــت د پوهنــې رئیــس 
الحــاج شــیخ عبدالجلیــل شــهید خېل 
سربېــره، د یــاد دارالعلــوم بنســټګر 
ــان  ــخ، بغ ــروز، د بل ــد فی ــي احم مفت

او پــروان ولایتونــو علــاء کرامــو، 
قومــي مخــورو او مشرانــو هــم حضور 

ــود.  درل
ــل وار سره د  ــه خپ ــو پ ــو هــر ي ويناوال
ــي  ــدو خوښ ــه جوړې ــوم پ ــاد دارالعل ي
څرګنــده کــړه او ويې ويل: د مدارســو 
او ښــوونځيو زياتوالــۍ د ماشــومانو او 
ځوانانــو پــه ســالمه روزنــه او اصــاح 

کــې مهــم رول لــري.
ــه  ــرو پ ــو خ ــس د خپل ــې رئي د پوهن
دوام پــه بلــخ ولايــت کــې د پوهــي پــه 
عامولــو ټينــګار وکــړ او خلکــو تــه يې 
د پوهنــې رياســت لــه لــوري د پراخــه 

همــکارۍ د دوام ډاډ ورکــړ.
د یادونــې وړ ده چــې د یــاد دارالعلــوم 
ــت  ــخ ولای ــه د بل ــتلو سره ب ــه پرانیس پ
پــه زرګونــو تنــه طالــب العلمانــو تــه د 

زده کــړې زمینــه برابــره شي. 

بامیان ولایت ته د پوهنې وزارت سرپرست سفربامیان ولایت ته د پوهنې وزارت سرپرست سفر

لیسه عالی استقلال مهد پرورش نخبه گان

په بلخ ولایت کې د څه باندې ۲۵ میلیونه افغانیورهبری ولایت فاریاب از برنامه های وزارت معارف حمایت می‌کند
 په لګښت یو باب دارالعلوم پرانیستل شو

د هېــواد پــه یــو شــمېر ولایتونــو کــې د څــه بانــدې 
۱۳۸ میلیونــه افغانیــو پــه ارزښــت د ۴۱ بابــه دینــي 
مدرســو او ښــوونځيو د جوړېــدو او بیارغونــې چارې 
بشــپړې او د یــو شــمېر ښــوونځيو او مدرســو د 
ــه دې سره  ــې پ ــوې چ ــودل ش ــرې اېښ ــټ ډب بنس
ــه زده کوونکــو  ــو تن ــو پــه زرګون ــادو ولایتون ــه د ی ب
آســانتیاوې  کــړو  زده  د  تــه  العلمانــو  طالــب  او 

ــرې شي.  براب
د پوهنــې وزارت د نشراتــو او عامــه اړیکــو رئیــس 
او د دې وزارت ویانــد ښــاغلي قــاري منصــور احمد 
"حمــزه" د معلوماتــو پــر بنســټ، پــه تېــره یــوه 
ــزني،  ــو غ ــه ۱۱ ولایتون ــواد پ ــې د هې ــت ک میاش
دایکنــډي،  بدخشــان،  لوګــر،  وردک،  میــدان 

ــخ ــل   2م ــراه، سرپ ــان، ف ــړ، جوزج ــان، کن بغ

مفتــی محمــد یوســف ثاقــب رئیــس عمومــی 
ــارف  ــاف اداره وزارت مع ــری و انکش ــع ب مناب
ایــن  منســوبان  و  رهــری  از  نمایندگــی  بــه 
وزارت، در ســفر رســمی کــه بــه ولایــت بغــان 
داشــت، بــا خانــواده هــای آســیب دیــده ناشــی 

ــه2 ــای          صفح ــیلاب ه از س

دلجویی رهبری وزارت معارف
 از خانواده های آسیب دیده 
ناشی از سیلاب‌های اخیر در 

ولایت بغلان

د هېواد په یو شمېر ولایتونو کې د هېواد په یو شمېر ولایتونو کې 
د څه باندې د څه باندې ۱۳۸۱۳۸ میلیونه افغانیو  میلیونه افغانیو 
په ارزښت د مدرسو او ښوونځيو د په ارزښت د مدرسو او ښوونځيو د 

ودانیو جوړول او بیا رغونهودانیو جوړول او بیا رغونه

هفته نامههفته نامهمعارفمعارف
اوونیزهاوونیزه

د پوهنې وزارت خبري، ادبي او ټولنیزه خپرونه
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ظلمت است



دلجویی رهبری... 
 اخیـــر در شـــهر پلخمری و ولســـوالی هـــای برکه، 
نهریـــن و بغلان مرکزی دیـــدار و مراتب غم شریکی 
رهبری و‌ منســـوبین وزارت معارف بـــه ویژه تأثرات 
عمیـــق الحـــاج مولوی حبیـــب الله آغا سرپرســـت 
وزارت معارف را از بابت شـــهادت و زخمی شـــدن 
شـــاری زیادی هـــم وطنـــان مـــا در آن ولایت با 

خانـــواده های آســـیب دیده شریک ســـاخت.
نامـــرده در حالـــی کـــه از ســـوی  الحـــاج مولوی 
محمد نـــور عزیـــزی رئیس و مســـئولین ریاســـت 
معـــارف، مقامات ادارات محلی و شـــاری از علماء 
متنفذیـــن و نمایندگان خانواده های شـــهداء  کرام، 
و مجروحیـــن ســـیلاب های ولایت بغـــان همراهی 

می شـــد، از ســـاحات ســـیلاب زده دیدن نمود.
 رئیـــس منابع بـــری وزارت معارف ضمـــن دیدار 
با بازمانده گان شـــهداء و خانواده هـــای مجروحین 
حادثـــه المناک ســـیلاب، مبلغ یک میلیـــون و ۳۲۰ 
هـــزارو ۸۳ افغانی پـــول نقد و به تعـــداد ۱۰۰۰ ثوب 
البســـه کمک های تهیه شـــده از ســـوی کارمندان 

ایـــن وزارت را به آنها اهـــداء نمود.
بامیان ولایت ته... 

د هغـــوی ســـتونزې او وړاندیزونـــه واورېـــدل او د 
ســـتونزو په حل کـــې یې له هغـــوی سره د همکاري 

ژمنـــه وکړه.
مطالعه دید انسان را ... 

بـــود.  معـــارف دوســـتان خواهـــد  و  دانشـــمندان 
بی‌مناســـبت نیســـت کـــه در روایات مـــا، از کتاب 
به عنـــوان بوســـتان دانشـــمندان یاد شـــده و همدم 
و ســـخن‌گویی شایســـته بـــه شـــار آمده اســـت. 
کســـی که قـــدم در کتابخانـــه می‌گـــذارد، به مجمع 
دانشـــمندان و دانایـــان قـــدم نهاده اســـت. طبیعی 
اســـت که در چنین محیطی، انســـان احساس نشاط 
می‌کند. مطالعه در گســـرش دانـــش و ارتقای میزان 
آگاهی‌هـــای عمومـــی جامعه نقش به‌ســـزایی دارد. 
وقتی جهل و بی‌خبری، جامعـــه‌ی را از پای درآورد، 
یا شـــبهه‌ها، ذهـــن جوانان را فلج کند، بدون شـــک 
یکـــی از مهم‌تریـــن کارهایـــی کـــه می‌تواند آفت 
جهل را نابود کنـــد، مطالعه اســـت و آنچه می‌تواند 
شـــبهه‌های ذهنی را دفـــع کند، ایـــان و اطمینان را 
به قلب‌هـــا بـــاز آورد، کتابخوانی اســـت. بی‌گمان، 
هیچ ذخیـــره و میراثی ســـودمندتر و بـــا ارزش‌تر از 
کتاب نیســـت، چرا کـــه کتاب، مایـــه آرامش روحی 
انســـان اســـت. کســـی که با مطالعه کتاب‌ها، تسلی 
و آرامش بیابـــد، هرگز آرامش را از دســـت نخواهد 
داد. کتـــاب همدمی اســـت که‌ انـــدوه را از بین برده 
و مطالعه‌کننـــده را از تنهایـــی در مـــی‌آورد و به او 

حکمت‌هـــای جان‌پـــرور می‌آموزانـــد.
درمیـــان کتاب‌هـــای فراوانی کـــه وارد بـــازار کتاب 
خودنمایی  می‌توانـــد  کتابـــی  نـــوع  هر  می‌شـــود، 
کنـــد. در واقع هـــم آثار مفیـــد و خوب بـــه میدان 
می‌آید و هـــم کتاب‌هـــای بی‌فایـــده و گاه با ضرر 
و زیان. بر این اســـاس، در مســـئله انتخـــاب کتاب 
بـــرای مطالعه، باید دقـــت فراوانی صـــورت گرفته و 
کتاب‌های ســـودمند انتخاب شـــود، تـــا هم خوب 
کتـــاب بخوانیم، و هـــم کتاب خـــوب مطالعه کنیم.
اطلاعـــات برای کتابخوان، شـــناختن آثـــار خوب و 
جدید، شـــناخت نویســـنده‌گان متعهد وســـالم یک 
امـــر لازمی اســـت. آثـــار فرهنگـــی و فرآورده‌های 
علمـــی و فکری بایـــد مطابق ســـتندردهای عقلانی، 
دینی و ارزشـــی تهیه شـــود تـــا جامعه را به فســـاد و 
تباهی و بیماری نکشـــد. روشـــن اســـت که جوانان 
ما باید توجه داشـــته باشـــند تا هر کتابـــی را نخرند 
و نخواننـــد و به هر نویســـنده و نـــاشر، اطمینان صد 
در صـــد نکننـــد و تا شـــناخت کافی از ســـامت و 
صحـــت کتاب خاصـــی پیـــدا نکرده‌اند بـــه مطالعه 

همچو آثـــار مبادرت نـــه ورزند.
استادان محترم و شاگردان عزیز!

نـــه تنها خـــود را مکلف  رهـــری وزارت معارف 
بـــه ایجاد شرایـــط مصـــؤن تعلیمی برای  و متعهد 
برای  بلکـــه؛ در جنـــب آن  اولاد وطـــن میدانـــد 
ترویـــج کتابخوانـــی قـــر جـــوان بـــه خصوص 
شـــاگردان عزیـــزاز هیـــچ گونـــه تـــاش دریغ نه 
ورزیـــده هـــر چه بهـــر و بیشـــر درین راســـتا به 
کوشـــش های خویـــش ادامه می دهـــد که درین 
عرصـــه کمـــک هـــای شـــا اســـتادان و والدین 
عزیـــزرا به دیده قدر نگریســـته و امیـــد که وزارت 
معـــارف را دریـــن زمینـــه یاری رســـانید تـــا این 
کشـــتی شکســـته کاروان بزرگ معـــارف را که از 
حکومـــت های اســـتبدادی به ما به میـــراث مانده 

برســـانیم. مقصود  منـــزل  سر  به 
ان شاءالله

 ... استقلال  عالی  لیسه 
کــه  می‌باشــد  معــارف  وزارت  اولویت‌هــای 
ــارز آن لیســه اســتقلال  ــه هــای ب یکــی از نمون

ــت.  ــل اس ــهر کاب در ش
لیســه عالی اســتقلال در ســال ۱۳۰۰ هـ ش در 
ــه  ــام لیســه امانی ــه ن ــدا ب ــل ابت ــز شــهر کاب مرک
ــام لیســه اســتقلال  ودر ســال ۱۳۰۹ هـــ ش بن
تهــداب  ســنگ  اولیــن  و  شــد  گــذاری  نــام 
ــت  ــان وق ــات ه ــوی مقام ــاختمان آن از س س
اعــزام شــده کشــور  و هیــاًت  وزارت معــارف 
فرانســه گذاشــته شــد.  در ســال ۱۳۵۱هـــ ش 
ــل و در  کار ســاخت و ســاز ســاختمان آن تکمی
ــات  ــوی مقام ــاً از س ــال ۱۳۵۳ هـــ ش رس س

ــت.               ــایش یاف ــت گش ــارف وق وزارت مع
اســامی  امــارت  آمــدن  کار  روی  از  پــس 
افغانســتان و تأمیــن صلــح و ثبــات در کشــور 
ــش  ــی بخ ــت در تمام ــر مثب ــم گی ــرات چش تغیی
هــای معــارف بــه ویــژه رونــد آمــوزش و پــرورش 

ــت.  ــده اس ــود آم ــه وج ــز ب ــه نی ــن لیس در ای
مولــوی محمــد شــفیق »واثقــی« آمــر لیســه 
اســتقلال در گفتگــوی ویــژه بــا هفتــه نامــه 
معــارف مــی گویــد بــه اثــر ســعی و تــاش 
مســئولان ایــن لیســه و توجــه وزارت معــارف 
ــه و  ــود یافت ــن لیســه بهب کیفیــت تدریــس در ای

ــت.  ــته اس ــی داش ــای خوب ــتاورد ه دس
او مــی گویــد بــا آغــاز ســال جدیــد تعلیمــی 
ــط  ــد شرای ــاگرد واج ــن ش ۱۴۰۳ هـــ ش ۱۵۴ ت
در صنــف اول در ایــن لیســه جــذب شــدند و 
در حــال حــاضر ۳۷۶۷ تــن شــاگرد در دو تایــم 
درســی در لیســه یــاد شــده مــروف فراگیــری 
علــم و دانــش می‌باشــند کــه رونــد  آموزشــی 
ــرده  ــش ب ــه پی ــم  ب ــن معل ــوی ۱۳۴ ت آن از س

می‌شــود. 
ایجــاد  می‌ګویــد:  اســتقلال  لیســه  آمــر 
تعــادل و حمایــت از رونــد تعلیمــی و تربیتــی 
ــه  ــی هم ــارت و بررس ــدار، نظ ــورت دوام ــه ص ب
جانبــه از فعالیــت هــای تدریســی و اداری از 
ســوی هیــاًت مؤظــف و نهادهــای مربوطــه، 
ــرای تدریــس  ایجــاد فضــای مصئــون و امــن ب
ــن‌  ــوبین و تأمی ــای منس ــت ه ــاگردان و فعالی ش
بخــش  در تمامــی  دســپلین  و  نظــم  امنیــت، 
جملــه   از  را  دوامــدار  طــور  بــه  لیســه  هــای 
ــد.  ــی باش ــه م ــن لیس ــره ای ــای روزم ــت ه فعالی
ــاره  ــازی دوب ــال س ــز و فع ــی، تجهی ــای واثق آق
کیمیــا،  بخــش  لابراتوارهــای  و  کتابخانــه 
بیولــوژی و فزیــک، در اختیــار قــرار گرفــن 
ــالار ایــن لیســه را کــه در یــک وقــت  ــاره ت دوب
ــد.  ــن را دارا می‌باش ــش از ۵۰۰ ت ــش بی گنجای
تخریــب  چوکــی  و  میــز  بازســازی  و  ترمیــم 
شــده و ایجــاد فضــای ســبز در صحــن ایــن 
لیســه را از دســتاوردهای عمده‌یــی مســئولان 
ــوان  لیســه اســتقلال طــی دو ســال گذشــته عن

 . می‌کنــد
ــرای  ــارف ب ــه وزارت مع ــت ک ــاد آوریس ــل ی قاب
بهبــود هرچــه بیشــر کیفیــت نظــام آموزشــی 
در تمامــی مکاتــب و مــدارس کشــور تــاش 

 . یــد می‌نما
د هېواد په یو شــمېر ولایتونو ... 

او بلــخ کــې د پوهنــې وزارت، ولــي وګــړو 
مــالي  پــه  بنســټونو  همــکارو  مرســتندویه  او 
مدرســو  دینــي   ۸ او  ښــوونځيو   ۳۳ د  مرســته 
او  بشــپړې  چــارې  بیارغونــې  او  جوړېــدو  د 
بنســټ  د  مدرســو  او  ښــوونځیو  شــمېر  یــو  د 
ــزه  ــاغلی حم ــوې دي. د ښ ــودل ش ــرې ایښ ډب
ــدان وردک  ــا د بدخشــان، غــزني او می ــه وین پ
بابــه   ۴ او  مدرســو  بابــه   ۴ د  کــې  ولایتونــو 
میلیونــه   ۴۶.۵ د  ډبــرې  بنســټ  د  ښــوونځيو 
دي،  شــوې  اېښــودل  ارزښــت  پــه  افغانیــو 
همــداراز د پوهنــې وزارت،  ولــي وګــړو او 
یــو شــمېر همــکارو مرســتندویه بنســټونو پــه 
مــالي ملاتــړ د جوزجــان، بلــخ او دایکنــدي 
 ۳۹ د  کــې  ســیمو  بېلابېلــو  پــه  ولایتونــو 
د  ارزښــت  پــه  افغانیــو  زره   ۲۲۰ او  میلیونــه 
ــې  ــي مدرس ــاب دین ــو ب ــوونځيو او ی ــه ښ ۵ باب
ــه ســپارل  ــۍ جــوړې او ګټــې اخیســتنې ت ودان

ــدان  ــړه: د می ــه ک ــزه زیات ــاغلي حم ــوې. ښ ش
ــیمو  ــو س ــه بېلابېل ــو پ ــر ولایتون ــو او لوګ وردګ
ــه ۹  ــت پ ــه ارزښ ــو پ ــه افغانی ــې د ۲۹ میلیون ک
ــادو  ــه ی ــې پ ــروژې چ ۹ پ ــې  ــوونځيو ک ــه ښ باب
د  سیســتم،  بریښــنا  لمریــزې  د  کــې  پــروژو 
دېوالونــو او ژورو څاګانــو کینــدل شــامل دي 
ــوې  ــپارل ش ــه س ــتنې ت ــې اخیس ــپړې او ګټ بش
ــوې  ــې د ی ــت ک ــان ولای ــه بغ دي. همدارنګ
او  میلیــون  یــو  د  چــارې  بیارغونــې  د  لېســې 
شــوې.  پیــل  ارزښــت  پــه  افغانیــو  زره   ۲۰۰
ولایــت  دایکنــډي  د  کــړه:   زیاتــه  نومــوړي 
مرکــز نیــي ښــار او د شهرســتان، میرامــور، 
 ۹ پــه  ولســوالیو  کجــران  او  کیتــي  خدیــر، 
 ۹ د  الصحــې  حفــظ  د  کــې  ښــوونځيو  بابــه 
ــې  ــدو  چــارې بشــپړې او ګټ ــي کې ــروژو د پ پ
اخیســتنې تــه ســپال شــوې دي د يــادو پــروژو 
ــه ٦٤٥ زره  افغانــۍ  ټــول لګښــت پنځــه ميليون
ــکارو  ــې د هم ــه ک ــه برخ ــې پ ــې د پوهن وو، چ
بنســټونو لــه خــوا ورکــړل شــوي دې. همــداراز 
د پوهنــې وزارت لــه لــوري د کنــړ، لوګــر او 
ــه ښــوونځي او  ۳ باب ــو کــې  ــه ولایتون ــل پ سرپ
۲ بابــه مدرســې جــوړې او ګټــې اخیســتنې تــه 
ســپارل شــوې، د کنــړ او فــراه پــه ولایتونــو 
ــر دې  ــې ت ــوونځي چ ــه ښ ــه ابتدائی ۴ باب ــې  ک
ــې فعــال شــوي.  ــر فعــال وو بیاځل ــدې غی وړان
ــت  ــان ولای ــا د جوزج ــه وین ــزه پ ــاغلي حم د ښ
پــه بیلابېلــو ولســوالیو کــې د پوهنــې وزارت 
لــه لــوري او د ولــي وګــړو پــه مــالي مرســته 
میلیونــه   ۱۰ د  ودانــۍ   ښــوونځيو  بابــه   ۴ د 
د  چــې  شــوې  جــوړې  ارزښــت  پــه  افغانیــو 
معیــن  تضمیــن  کیفیــت  د  وزارت  پوهنــې 
الحــاج مولــوي عبدالخالــق صــادق لــه خــوا 
ــتل  ــال پرانیس ــر مه ــفر پ ــه د س ــت ت ــاد ولای ی

ــوې.  ش
نیمــو  دوه  تېــرو  پــه  وویــل:  حمــزه  ښــاغلي 
او  لــوري  لــه  وزارت  پوهنــې  د  کــې  کلونــو 
ټولــو  پــه  هېــواد  د  همــکارۍ  پــه  ولــس  د 
مدرســو  او  ښــوونځیو  ســلګونو  کــې  ولایتونــو 
ــو  ــه زرګون ــۍ جــوړې شــوې او پ ــوې ودان ــه ن ت
یــو  پــه  او  نــور ښــوونځي او مدرســې ترمیــم 
ــې  ــېدونکو ی ــې اوس ــې چ ــیمو ک ــو س ــمېر هغ ش
پــه تېــرو کلونــو کــې دینــي او عــري  زده 
ــې  ــوې مدرس ــود ن ــه درل ــی ن ــه لاس رس ــړو ت ک
ــړۍ اوس  ــوي او دا ل ــیس ش ــوونځي تأس او ښ
هــم  پــه ټولــو ولایتونــو کــې روانــه ده. چــې پــه 
ــه  ــې پ ــو ک ــو ولایتون ــه ټول ــواد پ دې سره د هې
ــو  ــب العلمان ــو او طال ــه زده کوونک ــو تن میلیونون
ــه  ــځ ت ــه د زده کــړې لازمــې آســانتیاوې را من ت

شــوې دي. 
از...  فاریاب  رهبری ولایت 

ــرای  ــارف ب ــک وزارت مع ــدام نی ــت از اق ــن ولای ای

ــت  ــن ولای ــی و مکاتــب در ای ســاخت مــدارس دین

اظهــار خُرســندی نمــوده و آن را گام ســودمند در 

رشــد معــارف و تعلیــم اســامی خوانــد و از رهــری 

ــن  ــه در ای ــم و تربی ــرای رشــد تعلی ــارف ب وزارت مع

ــاون  ــان مع ــی نمــود. هــم چن ــراز قدردان ــت اب ولای

مقــام ولایــت فاریــاب از پــان هــا و برنامــه هــای 

وزارت معــارف بــرای رشــد و توســعه علــوم دینــی و 

عــری در آن ولایــت حمایــت نموده و در راســتای 

تطبیــق آن بــه رهــری وزارت معارف اطمینــان داد. 
د...  ته  بدخشان ولایت 

ــس  ــې رئی ــت پوهن ــان ولاي ــه د بدخش همدارنګ

ځينــې  رياســت  ددغــه  سره  پــاوي  یــاد  لــه 

کــړې  هــم شريکــې  او ســتونزې  وړانديزونــه 

لــوی  چــې د پوهنــې وزارت د مقــام د دفــر 

ــه د رســېدنې  ــادو ســتونزو ت ــوري ی ــه ل ــس ل رئی

ــوه. ــړل ش ــه ورک ــل ژمن او ح

پــه بلخ ولایت کې ... 
ډول  دغــه  د  څــو  تــر  وغوښــتل،  خلکــو 

پروګرامونــو د پــي کولــو پــه برخــه کــې لــه 

وکــړي. همــکاري  سره  ریاســت  پوهنــې 
پــه پــای کــې پــه ممتــازو زده کوونکــو ســتاینلیکونه 

او نغــدي جایــزې ووېشــل شــوې.
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معین تعلیم و تربیه...معین تعلیم و تربیه...
ــرد  ــخنانش کارک ــارف در س ــه وزارت مع ــم و تربی ــن تعلی معی
ــی  ــت ارزیاب ــتان را مثب ــت نورس ــارف ولای ــت مع ــای ریاس ه
کــرده، جهــت عملــی ســازی پــان هــا و‌بــر نامــه هــای 
همــکاری ‌و  خواســتار  ولایــت  آن  در  تربیتــی  و  تعلیمــی 
حمایــت مقــام ولایــت و ســایر ادارات محلــی در ولایــت یــاد 

ــد. ــده گردی ش
و‌  نظریــات  معــارف  ریاســت  مســئولان  ملاقــات،  ایــن  در 
پیشــنهادات خویــش را غــرض غنامنــدی تعلیمــی در بخــش 
ــارف  ــری وزارت مع ــا ره ــدارس ب ــب ‌و م ــعوی مکات ــای توس ه
شریــک ســاخته و در ضمــن برخــی چالــش هــای مربوطــه را نیــز 
مطــرح کردنــد کــه از ســوی معیــن تعلیــم و‌تربیــه وزارت معــارف 
در قســمت حــل مشــکلات مذکــور وعــده همکاری ســپرده شــد.

زده کوونکی باید د ښوونځي د ...زده کوونکی باید د ښوونځي د ...
ــره د  ــوونځي سربې ــي د ښ ــه وای ــودل دي. هغ ــرأت درل او ج
دینــي زده کــړو لپــاره مدرســې تــه ځــم او هــم پــه منظــم ډول 
ــه  ــورس ت ــوم او ک ــه ورزش ک ــه موخ ــا پ ــدن د ځواکمنتی د ب
ــه خپلــې کورنــۍ سره د  هــم ځــم او پــه ورځنیــو چــارو کــې ل

کــور پــه چــارو کــې مرســته کــوم.
مخلــص زیاتــوي زده کوونکــی بایــد تــل درس ووایــې او پــه 
ټولګــي کــې فعالــه وي همدارنګــه د ښــوونځي د کتابونــو 
سربېــره نــور کتابونــه هــم مطالعــه کــړي تــر څــو یــې د پوهــې 

ــوړه شي.  کچــه ل
ــه  ــواړم پ ــي: غ ــري او وای ــه ل ــت سره مین ــه سیاس ــص ل مخل
ــل  ــو د خپ ــر څ ــم ت ــت وال ش ــه سیاس ــو ښ ــې ی ــي ک راتلونک

ــړم.  ــت وک ــو خدم ــواد او خلک ــه لارې د هې ــلک ل مس
هغــه لــه ځوانانــو پــه ځانګــړې توګــه لــه زده کوونکــو غــواړي 
چــې تــل خپلــو درســونو تــه پاملرنــه وکــړي، خپــل درسي 
ــړي او د  ــم ک ــې تنظی ــه مخ ــش ل ــم مهالوی ــو منظ ــر د ی بهی
خپلــې پوهــې د کچــې د لوړولــو لپــاره پــوره هڅــه وکــړي 
ــو د  ــر څ ــړي ت ــه لاس ورک ــل ت ــو ب ــد ی ــان بای ــم ځوان او ه
هېــواد او مظلومــو هېوادوالــو د خدمــت جوګــه شي. مخلــص 
ــوره وه  ــونډو خ ــه ش ــکایې پ ــې موس ــې چ ــال ک ــې ح ــه داس پ
ــل: د  ــې وی ــېده وی ــن برېښ ــه م ــه هیل ــي ت ــواد راتلونک د هې
ــو  ــه ځوانان ــم او ل ــن ی ــه م ــه هیل ــې ت ــانه راتلونک ــواد روښ هې
ــم  ــلک سره س ــل مس ــې دوی د خپ ــتنه ده چ ــم غوښ ــې ه م
ــړي او د  ــه وک ــوره هڅ ــې پ ــه ک ــا رغون ــه بی ــواد پ ــل هې د خپ
ــي او  ــه ووای ــه ن ــي تعصــب ت ــۍ، توکمــي او ژبن جهــل، نادان

ــړي.   ــارزه ورسره وک ــه مب ــه کلک پ

داشتن یک تقسیم اوقات ... 
 اســتفاده کنــم. عبدالبصیــر در اوقــات فراغــت از دروس مکتــب 
ــتاد  ــث اس ــه حی ــی ب ــان انگلیس ــی زب ــز آموزش ــی از مراک در یک
ــد یــک شــاگرد موفــق  ــد. او مــی گوی ایفــای وظیفــه مــی نمای
ــه خــرچ  ــت کوشــش ب ــب نهای ــری دروس مکت ــاد گی ــد در ی بای
ــد و  ــوب کن ــتفاده خ ــه دارد اس ــت ک ــان از وخ ــم چن ــد و ه ده
در انتخــاب دوســتان، خــوب دقــت نمایــد. نامــرده کــه علاقــه 
خاصــی بــه علــم نجــوم دارد مــی خواهــد در آینده ســتاره شــناس 

ــه افغانســتان خدمــت نمایــد.  شــود و از ایــن طریــق ب
ــه ویــژه شــاگردان مکتــب مــی خواهــد  ــان ب او از ســایر جوان
ــند  ــته باش ــق داش ــزی دقی ــه ری ــود برنام ــده خ ــرای آین ــه ب ک
و هــدف را کــه بــرای خــود تعییــن نمــوده انــد را تعقیــب 
نماینــد و بــرای رســیدن بــه هــدف شــان از هیــچ گونــه ســعی 

ــد.  ــه نماین ــغ ن ــاش دری و ت
ــان  ــت و از جوان ــبین اس ــتان خوش ــر افغانس ــده به ــه آین او ب
ــد  ــتان بای ــه افغانس ــر ب ــت بیش ــرای خدم ــه ب ــد ک ــی خواه م
بــه علــم و تحصیــل رو آورده و خــود را بــه زیــور علــم آراســته 
ســازند. وی مــی گویــد اگــر قــر جــوان یــک کشــور آراســته 
بــه علــم و دانــش باشــد بــدون شــک کــه آن کشــور بــه 

ــید.  ــد رس ــمگیر خواه ــای چش ــی ه ــت و ترق پیشرف
وی در اخیــر مــی گویــد یگانــه راه بیــرون رفــت از تمامــی 
مشــکلات در کشــور، رو آوردن جوانــان بــه علــم و دانــش 
اســت. بــه گفتــه یــی وی یگانــه راه کــه مــی تــوان افغانســتان 
ــم و معرفــت اســت.  ــه طــرف پیشرفــت ســوق دهــد راه قل را ب
ــک  ــد آورد و ی ــگ رو نخواه ــه جن ــز ب ــا هرگ ــان دان ــرا انس زی
ــد آورد.  ــان خواه ــه ارمغ ــه ب ــز را در جامع ــح آمی ــی صل زنده‌گ

په هرات کې د ... 
د هــرات ولایــت پوهنــې رئيــس مولــوي رحمــت اللــه جابــر لــه 

یــاد همــکار بنســټ څخــه د مننــې ترڅنــګ وويــل: پــه زیانمــن 

ــو  ــه د ټولګي ــلو سره ب ــه ویش ــو پ ــې د خېم ــوونځيو ک ــویو ښ ش

ــده حــل شي  او ســلګونو زده  ــوه بری ــر ی د نشــتوالي ســتونزه ت

کوونکــو تــه بــه د زده کــړې مناســب چاپېریــال برابــر شي.



آیــا روغتیــا او خوښــي هغــه څــه نــدي 
او  لــرو  هیلــه  يــې  ټــول  مــوږ  چــې 

ــې؟ ــواړو ی غ
ــې  ــه ی ــې څرنګ ــتنه دا ده چ ــو پوښ خ
ــه  ــرو شــتمنیو پ ــا د ډې ترلاســه کــړو. آی
لرلــو سره؟ پــه مشــهور کیدلــو سره؟ یــا 
ــې د  ــو ک ــه کانالون ــنیو پ ــزو رس د ټولنی

ــو سره؟ ــه لرل ــو پ ــرو مینوال ډې
څېړنــې ښــیې چــې خوښــي لــه دې 
ــڅ  ــو سره هې ــوو موضوعات ــاد ش ــو ی ټول
ــورو  ــه ن ــپړ ډول ل ــه بش ــري او پ ــړاو نل ت
عواملــو سره اړیکــې لــري. د ښــو اړیکو 
پــه درلودلــو سربېــره، ستاســو د بــدن 
ــو  ــه ی ــه پاملرن ــور ت ــا موت ــه ماشــین ی دنن
ډېــر مهــم فکتــور یــا لامــل گڼــل کیږي.
ــي  ــه داخ ــه د همدغ ــې دلت ــئ چ راځ
ماشــین د ښــه ســاتلو لپــاره، دغــو ۷ 
عنــاصرو یــا موضوعاتــو تــه پــام وکــړو:

1- خپل بدن وساتئ:
عمومــي قاعــده دا ده چــې ستاســو بــدن 
تــر 40 کلنــۍ پــورې ستاســو پاملرنــه 
کــوي، خــو لــه هغــه وروســته باید تاســو 
د خپــل بــدن ســاتنه او پالنــه پیــل کــړئ. 
دا چــې څرنګــه او څــه ډول خپــل بــدن 
تــه پــام وکــړئ، پــه دې هکلــه ډیــر څــه 

ویــل شــوي او لیــکل شــوي دي. 
بــاور دا دی چــې منظــم خوځښــت، 
صحــي خــواړه او څښــاک، پــوره خوب 
او ســګرټ نــه څکــول ستاســو د بــدني 

ــاره ګټــور دي. ســالمتیا لپ
هــدف  کــې  ژونــد  خپــل  پــه   -2

ولــرئ:
خوښــۍ  د  ژونــد،  پرتــه  هــدف  لــه 
احســاس کمــوي. هرڅــوک غــواړي  
ــتایل  ــړل شي او وس ــت ورک ــې ارزښ چ
شي، ســتاینه یــوه بنســټیزه رواني اړتیــا ده 
او هــر څــوک د ســتایل کېدلــو تمــه لري.

3- د پــوره ټولنیــزو اړیکــو د لرلــو 
ــه: ــاره هڅ لپ

 هغــه خلــک چــې ډېــرې ټولنیــزې 

ــه غــړو  ــۍ ل ــري لکــه د کورن اړیکــې ل
ــه  ــه ټولن ــا پ ــتانو سره او ی ــه دوس سره، ل
کــې، د هغــو وګــړو پــه پرتلــه چــې لــږې 
ټولنیــزې اړیکــې لــري، خوشــحاله وي 

او جســمي روغ وي. خــو دا د دوســتانو 
پــورې  یــا څومــره والي  پــه کمیــت 
اړیکــو  د  ستاســو  نلــري،  اړه  دومــره 
ــی مهــم دی. هغــه  ــت او څرنګوال کیفی
پرېــږدئ چــې  مناســبات  او  اړیکــې 
ستاســو انــرژي مصرفــوي . بــی کیفیتــه 
زیــان  تــه  روغتیــا  ستاســو  اړیکــې 

ــوي. رس
ذهنیــت  او  احساســات  مثبــت   .4

وهڅــوئ:
تاســو شــاید پــر یــو څــه د بــاور د 
د  وي،  اورېــدلي  هکلــه  پــه  اغېــزې 
بېلګــې پــه توګــه ځینــې خلــک کلــه نــا 
کلــه د ناســمو درملــو پــه ترلاســه کولــو 
سره هــم لــه ناروغــۍ ښــه کیــږي، ځکــه 
چــې زمــوږ بــدن پــه څرګنــده د دې 
تــوان لــري چــې پــه داســې مثبــت فکــر 

ــې زه  ــو سره، چ ــاس لرل ــو او احس کول
روغتیــا مومــم، ځــان ورغــوي. یــوازې 
ــد  ــه دي، بای ــس ن ــول ب ــر ک ــت فک مثب
احســاس هــم ورسره  ولــرئ، کلــه چــې 
ــو  ــه ښــه احســاس سره ی ــت فکــر ل مثب
ځــای شي، بیــا نــو ستاســو دماغ ستاســو 
ــیګنالونه  ــاوي س ــت کیمی ــه مثب ــدن ت ب
لېــږدوي، تاســو ښــه احســاس کــوی او 
ــز  ــر تمرک ــې ډې ــه اوږدو ک ــې پ د ورځ

هــم ترلاســه کــولای شــی.
ــه  ــز م ــاتو تمرک ــي احساس ــر منف 5. پ

ــوئ: ک
منفــي احساســات ستاســو د بــدن لپــاره 
د بدمرغــۍ سرچینــه ده. هغــه مهــال 
چــې تاســو ښــه احســاس نــه لــرئ، لــه 
ــږئ،  ــخ کې ــکایتونو سره م ــنا ش ــا آش ن
لکــه: دعضلــو او هډوکــو درد، د وېــرې 
احســاس، د انــرژي نشــتوالی، ســتړیا 
ــاس  ــي احس ــه د منف ــور. ک ــې ن او داس

اوږده  مـــــــوده 
کېــدای  شــــي، 
پــه  تاســې  شي 
یــا  او  جســمي 
ناروغیــو  رواني 

اختــه شي. 
ــه  ــه همــدې امل ل
دا مهمــه ده چــې 
بــدن تــه د منفــي 
د  احساســــــاتو 
ننوتلــــــو مخــه 
ــه  ــئ او ل ونیســــ
ــرې  ــې لی ــه ی ځان
کــړئ. ښــایې پــه 
یــې  کــې  پیــل 

کنټرولــول آســانه نــه وي او یــو څــه 
احساســاتي واوســئ، خــو یــو څــه موده  
وروســته، فشــار لــه منځــه ځــي او تاســو 
ــه  ــات پ ــل احساس ــې خپ ــوئ چ زده ک

ــړئ. ــرول ک ــه ډول کنټ ښ
6- پــه هوښــیارۍ یــا شــعوري توګــه 

ژونــد وکــړئ:
ــدې  ــول پ ــد ک ــه ژون ــعوري توګ ــه ش پ
مانــا دي چــې تاســو نــه پریــږدئ د 
ــه، احساســات  ــر وخــت یادون ــل تې خپ
او چلندونــه مــو د راتلونکــي وخــت 
پوښــتنو او ســتونزو تــه ځــواب ورکړي. 
کــول  کار  پوهولــو  پــر  ځــان  د 
ــي  ــګ، تنف ــور دي، د دې ترڅن ګټ
ــا،  تمریــن، ځــان پالنــه، ذهنــي آرامتی
او چوپتیــا هــم بــې اغیــزې نــه دي 
او کــه وخــت ورتــه ورکــړئ نــو د 
ــوالي کــې مــو هــم  ــه زيات پوهــاوي پ

کــوي.  مرســته 
همدارنګــه کوښــښ وکــړئ چــې خپلــه 
ــل  ــو سره پی ــه زیاتول ــاوي پ ورځ د پوه

کــړئ.
7. دا زده کــړئ چــې څرنګــه خپــل 

الهــام تعقیــب کــړئ.
ــا  ــرو ی ــې انګې ــوږ داس ــت م ــره وخ زیات
مــوږ تــه رازده شــوي 
دي چــې، هرڅــه پــه 
خپلــه پوهــه او ذهــن 
حــل کــولای شــو. 
ــه ده،  ــی ن ــو  داس خ
ــه  ــوږ پوه ــه زم ځک
خــو  ده.  محــدوده 
پــر خپلو احساســاتو 
بــاور  وړتیــاوو  او  

ــه دي.  ــرل ښ ل
تاســو کولــی شــئ 
په خپلــو احساســاتو 
بــاور وکــړئ. لکــه 
پــه  یــوه حالــت  د 
زړه  خپــل  د  اړه 
الهــام او احســاس ومنــئ، پــه اړه یــې 
فکــر وکــړئ، لنډمهالــه پریکــړه وکــړئ، 
او  زړه  بیــا خپــل  او  وخــت ورکــړئ 
احســاس تــه وګــورئ، کــه پریکــړه مــو 
درتــه ســمه ښــکارېده، نــو وربانــدې 

عمــل وکــړئ.

منظم خوځښت، 
صحي خواړه او 

څښاک، پوره خوب 
او سګرټ نه څکول 

ستاسو د بدني 
سالمتیا لپاره ګټور 

دي.
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ــا  ــن و ب ــس تری ــی از نفی ــم، یک ــت قل ــنگ هف س
ــا  ــار هــری و تاریخــی کشــور م ــن آث ارزش تری

ــدارد. ــر آن در جهــان وجــود ن ــوده کــه نظی ب
ایــن ســنگ نفیــس از جملــه عجیــب تریــن هــای 
هــر حکاکــی بــوده، کــه بــه قــول پروفیســور 
ــن ســنگ هفــت  اعظــم سیســتانی طــرح و دیزای
ــرف  ــری از ط ــری قم ــال )۹۰۲( هج ــم در س قل
ــکاری آن  ــزاد« و تراش ــن به ــال الدی ــتاد » ک اس
توســط اســتاد » شــمس الدیــن حــکاک«، انجــام 
شــده و احتــالاً، هنرمنــدان مشــهور دیگــری 
چــون » میــرک نقــاش« و » زیــن الدیــن معــار« 
ــن شــاهکار هــری نقــش داشــته  ــق ای ــز درخل نی

ــد. ان
امــا در مــورد وجــه تســمیه ایــن شــاهکار هــری 
ــی شــاه  ــای »ول ــام »ســنگ هفــت قلــم«، آق ــه ن ب
بهــره« در کتابــش بــه نــام »هــرات نگیــن خراســان 
« نوشــته اســت: » ایــن ســنگ دارای هفت ســطح 
» مرحلــه« بــوده، کــه از آنــرو بــر اهمیــت هــری 

آن افــزوده اســت.  
برخــی محققیــن را عقیــده بــر آنســت کــه بــا 
نخســتین مرحلــه کنــدن ایــن ســنگ از کــوه، 
ســپس مســطح ســاختن آن بــه شــکل یــک 
مکعــب، بعــد شــکل دادن آن شــبیه یــک صنــدق 
صیقــل داده شــده، آنــگاه تنظیــم وترتیــب پــان 
ــی،  ــکال هندس ــا اش ــودن آن ب ــیم نم کاری، تقس
طــرح گلبرگهــا و ترســیم نقــوش، تــراش دادن 
گلبرگهــا ودر نهایــت حــک خطــوط اســامی 
نســخ  تعلیــق،  محقق،رقعــه،  ثلــث،  »ریحــان، 
ونســتعلیق«، معنــی کامــل هفــت قلــم را بــه خوبی 
می‌رســاند، تــا اینکــه ایــن عــروس هفــت قلــم را 

ــد. ــانده ان ــش نش ــرگل تاریخ ــه پ ــر حُجل ب
ــین  ــلطان حس ــش س ــه خواه ــنگ ب ــن س ــه ای البت
حکومــت  زمــان  در  ۱۵۰۷-م(   -۱۴۶۹( بایقــرا 
سلســله تیموریــان هــرات، درطــی هفــت ســال بــا 
ــنگ  ــن س ــر، ای ــتادان ه ــه اس ــش هنرمندان کوش
ــود  ــر خ ــر سر ق ــن ب ــور گذاش ــه منظ ــس ب نفی

ــود.  ــده ب ــاخته ش ــرا س ــین بایق ــلطان حس س
ــام  ــد او بن ــد جــوان و برومن ــا موقعــی کــه فرزن ام
ــرزا«، داعــی اجــل را لبیــک  ــب می »ســلطان غری

مــی گویــد. 
ــه  ــده ب ــاده ش ــل آم ــس و از قب ــنگ نفی ــن س ای
امرســلطان حســین بایقــرا بــر سر مرقــد فرزنــدش 
کــه در جــوار آرامــگاه خواجــه عبداللــه انصــاری 
رحمه‌اللــه درمنطقــه گــذرگاه شــهرهرات واقــع 

اســت، قــرار داده می‌شــود. 
ــای  ــای زیب ــش ه ــه نق ــده، ک ــه ش ــان گفت همچن
ایــن ســنگ نفیــس آن را بــه یــک پدیــدۀ هــری 
منحــر بــه فــرد تبدیــل کــرده و نظــر بــه همیــن 
ــه حیــث  ــا، ب دلیــل اســت کــه اکنــون ایــن اثرزیب
ــناخته  ــان ش ــحرآمیزهنری جه ــاهکار س ــک ش ی

مــی شــود.

سنگ هفت قلم
روغ او خوشحاله ژوند

د کتاب لوستلو ګټې شخصی برای اولین بار 
کاهو را دید

پوهنمل رحمت ځواکمن

ليکوال: جمال خان

هــر کتــاب لوســتل مــوږ تــه د هغــه څــه پــه اړه معلومــات 
راکــوي، د کومــو پــه اړه مــو چــې  مخکــې معلومــات نــه 
ــت  ــخصیت مثب ــر ش ــوږ پ ــتل زم ــاب لوس ــه کت ــرل، د ښ ل
اثــر کولــی شي او يــو اصــاح شــخص راڅخــه جوړولــی 

شي.
ــي  ــږي او ذهن ــات زياتي ــوږ معلوم ــتلو سره زم ــاب لوس د کت
تغیــر رامنځتــه کــوي، کتــاب لوســتل زمــوږ ذهــن پيــاوړی 
ــاب  ــمبالوي، کت ــو س ــې م ــوکاټ ک ــه چ ــوي او د ادب پ ک
ــوي  ــوت راک ــوي او دا ق ــاوړی ک ــق پي ــوږ منط ــتل زم لوس
چــې هــر چېرتــه لــه هــر چــاسره پــه څــه ډول منطــق سره بايــد 

خــرې وکــړو.
ــټ  ــر بنس ــي پ ــوي چ ــايلو پوه ــې مس ــر داس ــوږ پ ــاب م کت

يــې کولــی شــو ښــه تحليــل وکــړو، پــه ځانګــړې موضــوع 
کــې خپــل نظــر څرګنــد کــړو او د منطــق لــه لارې يــې دفــاع 

وکــړو.
ــه  ــرو، هغــو مــره ل ــره مطالعــه ول طبيعــي ده، څومــره چــې ډې

ــږو. ــرو  کلمــو سره آشــنا کي ډې
ــل سره  ــو ب ــه ي ــارت ل ــۍ مه ــه او د ليکوال ــو مطالع د کتابون
ــو  ــۍ ن ــاب لول ــه کت ــو ښ ــی ي ــه چ ــري. کل ــه ل ــږدې اړيک نې
د ليکوالــۍ مهــارت مــو پيــاوړی کېــږي؛ ځکــه د نــورو 
ــم  ــو ه ــر تاس ــګ پ ــۍ او آهن ــو روان وال ــو د ليکن ليکوالان
اغېــزه کــوي. کــه غــواړی ښــه ليکــوال شــی نــو ډېــر لوســتل 

ــړئ. وک
ــه  ــاب مطالع ــر کت ــې: ډې ــکيو واي ــر مونتس ــوی متفک فرانس

ــږی.  ــه پوهي ــڅ ن ــه هي ــي پ ــی، چ ــوه ش ــو پ ــړئ، څ ک
ــه  ــو پوهېــږو چــې ل کلــه چــی د يــو کتــاب لوســتل پيلــوو ن

ــا خــر يــو. څومــره ډېــرو شــيانو ن
ــوره شي،  ــه هغــه وخــت پ ــان ب ــا ارم ــې: زم اســتاد الفــت واي
چــې د پوهــې قيمــت کــم شي او هــر  څــوک يــې واخيســتی 

شي.
همدارنګــه ســکاټلېنډی فيلســوف کار لايــل وايــې: د ګټورو 
کتابونــو يــوه ټولګــه د نــن زمانــې يــو ښــه پوهنتــون تــه ورتــه 

ده.
کتاب مو له يوازېتوب ژغوري.

جــورج اورول وايــې: پــه يوازېتــوب او ســتړيا کــي لــه کتــاب 
سره ژونــد کــول تــر ټولــو غــوره کار دی.

هېله ده چې کتاب لوستلو سره ځانونه عادت کړئ.

اولیــن برگــش را کنــد ) جــدا کــرد( 
ــر آن  ــید و زی ــر رس ــرگ دیگ ــرش ب زی
بــرگ٬ بــرگ دیگــر، بــا خــودش گفــت: 
ــه  ــت ک ــی اس ــزی مهم ــک چی ــآ ی حت
اینطــور کاغــذ پیــچ اش کــرده اســت...!
ــا  ــید و برگه ــرش رس ــه آخ ــی ب ــا وقت ام
تمــام شــد، متوجــه شــد کــه چیــزی بیــن 
آن برگهــا پنهــان نشــده، بلکــه کاهــو 

مجموعــه ی از ایــن بــرگ هاســت.
داســتان زنــده گــی هــم مثــل همیــن کاهو 
ــده گــی را یکــی  ــا روزهــای زن اســت، م
ــی  ــر م ــم و فک ــری ورق میزنی ــی دیگ پ
ــان  ــا پنه ــرف روزه ــزی آن ط ــم، چی کنی
ــا آن  ــن روزه ــه همی ــی ک ــده، در حال ش
چیزیســت کــه بایــد دریابیــم، درک اش 
کنیــم و از آن اســتفاده ی خــوب کنیــم. 
چقــدر دیــر مــی فهمیــم وقتــی بــه آخــر 
رســیدیم بعــد مــی دانیــم ، امــا آن وقــت 

ــدارد.   فایــده ن



ــعید  ــخاءالله س ــوی س ــاج مول الح
وزارت  تربیــه  و  تعلیــم  معیــن 
معــارف در ســفری کــه بــه ولایــت 
نورســتان داشــت بــا قــاری یحیــی 
مقــام  اداری  و  مالــی  معــاون 
ولایــت و مســئولان ســایر ادارات، 
علــاء کــرام و شــاری از بــزرگان 
ــن  ــرد. در ای ــدار ک ــت دی آن ولای
و  تعلیــم  وضعیــت  روی  دیــدار 
هرچــه  کیفیــت  بهبــود  و  تربیــه 
بیشــر معــارف در ایــن ولایــت 

بحــث شــد.        صفحــه۲

ــص" د اســتقلال عــالي لېســې د لســم ټولګــي او  ــران" مخل حکم
ــی  ــن زده کوونک ــو ت ــې ی ــه ډل ــو ل ــازو زده کوونک ــې د ممت دې لېس
ــه فرصــت څخــه  ــر څنــګ ل دی، مخلــص د ښــوونځي د درســونو ت
ــدا راز  ــه او هم ــو مطالع ــي کتابون ــورو علم ــتنې د ن ــې اخیس ــه ګټ پ
پــه ورځنیــو چــارو کــې د منظــم پــان درلــودل د خپــي بریــا لامــل 

را پــه ګوتــه کــوي او وایــي: 
ــه ذهــن  ــاء راز د مــور دعــا، تــل مطالعــه کــول اوهغــه پ زمــا د بری
کــې ســاتل، د ښــوونځي درســونو بیاځــي ویــل پــه خپــل وخــت د 
کورنــۍ دنــدې تــر سره کــول، لــه ښــوونکو، خپلوانــو او ملګــرو سره 

ښــه ســلوک                      ۲مــخ

ــم  ــد متعل ــا محم ــد آق ــر فرزن عبدالبصی
صنــف دوازدهــم و یکــن از شــاگردان 
در  اســتقلال  عالــی  لیســه  ممتــاز 
گفتگــو بــا هفتــه نامــه معــارف میگویــد 
کــه راز موفقیــت او داشــن تقســیم 
اوقــات منظــم روزمــره می‌باشــد کــه 
وی را بــه قلــه هــای بلنــد موفقیــت 

رســانیده اســت. 
نامــرده اضافــه کــرد: مــن رمــز موفقیت 
شــبانه  هــای  تــاش  در  را  خویــش 
روزی و داشــن تقســیم اوقــات منظــم 
مــی دانــم کــه توانســته ام بــا اســتفاده 
ــه  ــان ب ــره از زم ــات روزم ــیم اوق از تقس

طــور بهــری        صفحــه۲
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د پوهنې وزارت متوازن، با کیفیته او د زده کړو ډاډمن چاپېریال رامنځته کولو ته ژمن دی

بدخشان ولایت ته بدخشان ولایت ته 
د پوهنې وزارت د مقام د دفتر لوی د پوهنې وزارت د مقام د دفتر لوی 

رئیس سفررئیس سفر

په هرات کې د زلزلو له امله د زیانمنپه هرات کې د زلزلو له امله د زیانمن
شویو ښوونځيو سره د خیمو مرسته وشوهشویو ښوونځيو سره د خیمو مرسته وشوه

 تهداب گذاری صنوف درسی جدید در یکی از لیسه های ولایت پکتیکا به کمک مردم تهداب گذاری صنوف درسی جدید در یکی از لیسه های ولایت پکتیکا به کمک مردم

یــوه همــکار  کــې  پــه هــرات ولایــت 
پــه  یــاد ولایــت  د  بنســټ  مرســتندویه 
غوریــان او کهســان ولســوالیو کــې د تېــرو 
ــمېر  ــو ش ــه ی ــه ل ــه امل ــو ل ــتو د زلزل میاش

زیانمــن شــوو ښــوونځیو سره د ۱۳۰ زره 
 ۱۳۷ د  ارزښــت  پــه  ډالــرو  امریکایــي 
ــو  ــو درسي توک ــورو اړین ــو او ن ــو خیم تخت

مرســته وکــړه.            ۲مــخ

مولــوی عبدالوکیــل خالــد رئیــس معــارف 
‌مســئولین  جمــع  در  پکتیــکا  ولایــت 
نماینــدگان  و  بــزرگان  علــأ،  معــارف، 
ولایــت  خیــل  یوســف  ولســوالی  اهالــی 
خوشــحال  لیســه  محوطــه  در  پکتیــکا، 
 ۸ تهــداب  ســنگ  مذکــور  ولســوالی  بابــا 
گذاشــت. را  جدیــد  درســی  صنــف   بــاب 

اعــار صنــوف جدیــد کــه قــرار اســت جمعــاً 
مبلــغ ســه میلیــون افغانــی هزینــه بــردارد بــه 
ــت و  ــارف دوس ــندگان مع ــی باش ــک مال کم

خیــر ایــن ولســوالی آبــاد مــی شــود.
ولایــت،  آن‌  معــارف  رئیــس  گفتــه  بــه 
ایــن مکتــب قبــاً اعــار شــده بــود امــا 
یــک  درســی،  صنــوف  کمبــود  نســبت 
ــروف  ــاز م ــای ب ــاگردان در فض ــداد ش تع
صنــوف  ســاخت  بــا  کــه  بودنــد  آمــوزش 
بــرای  تعلیمــی  مصئــون  فضــای  مذکــور 
شــود. مــی  فراهــم  شــاگرد   ۵۰۰  حــدود 

نیــز دو  قبــل  یادآوریســت، چنــدی  قابــل 
از  بکخیــل  ولســوالی  در  مکتــب  بــاب 
پکتیــکا  ولایــت  معــارف  ریاســت  طــرف 
یافــت. گشــایش  و  تأســیس   جدیــداً 

رهــری وزارت معــارف کمــک هــای مــردم را 

ــر و  ــور مؤث ــی کش ــام تعلیم ــدی نظ در غنامن
‌‌مهــم بیــان نمــوده از مــردم معــارف دوســت 
پکتیــکا و بــه صــورت خــاص از اهالــی علــم 
‌پــرور ولســوالی یوســف خیــل آن ‌ولایــت 

ــد. تشــکری مــی نمای

د پوهنــې وزارت د مقــام د دفــر لــوی 

ــن  ــهاب الدی ــوي ش ــاج مول ــس الح رئی

ثاقــب پــه مــرۍ یــو پــاوی، د یــو 

لــړ رســمي چــارو د تــرسره کولــو او د 

موخــه  پــه  حــل  د  ســتونزو  ښــوونیزو 

بدخشــان ولایــت تــه ســفر و کــړ.

د پوهنــې وزارت د مقــام د دفــر لــوی 

ــې  ــرڅ ک ــه ت ــډې پ ــوې غون ــس د ی رئی

چــې د بدخشــان ولایــت د پوهنــې د 

اللــه  نــرت  مولــوي  الحــاج  رئیــس 

ــډون  ــوې وه ګ ــوړه ش ــوا ج ــاني لخ فیض

د  یــې  اړه  پــه  ســفر  خپــل  د  او  وکــړ 

غونــډې ګډونوالــو تــه معلومــات ورکــړل. 

پــر مهــال د  نومــوړي د خپلــو خــرو 

ــر د  ــز بهی ــز او روزني ــت د پوهنی ــاد ولاي ی

وضعيــت پــه اړه د خــرو ترڅنــګ، د دغه 

ــت  ــس او ددې ولای ــې رئي ــت پوهن ولاي

اوســېدونکو تــه ډاډ ورکــړ چــې د پوهنــې 

ــه د یــاد ولایــت د پوهنــې  وزارت مشرتاب

پــه  او پلانونــو  رياســت د پروګرامونــو 

پــي کېــدو کــې لــه دوی سره بشــپړه 

همــکاري کــوي.

پوهنــې  ولایــت  بدخشــان  د  ورپســې 

رئیــس د دغــه ریاســت د دنــدو، پلانونــو 

او پروګرامونــو پــه اړه معلومــات وړانــدې 

ــخ ــړل.           2م ک

په بلخ ولایت کې د قرآن عظیم الشان په بلخ ولایت کې د قرآن عظیم الشان 
د حسن قرائت سیالۍ ترسره شوېد حسن قرائت سیالۍ ترسره شوې

زده کوونکي باید د ښوونځي د درسونو سربېره زده کوونکي باید د ښوونځي د درسونو سربېره معین تعلیم و تربیه وزارت معارف با مقامات محلی ولایت نورستان دیدار کردمعین تعلیم و تربیه وزارت معارف با مقامات محلی ولایت نورستان دیدار کرد
نور کتابونه هم مطالعه کړينور کتابونه هم مطالعه کړي

داشتن تقسیم اوقات منظم داشتن تقسیم اوقات منظم 
روزمره،  راز مؤفقیت  روزمره،  راز مؤفقیت  

شاگرد  ممتاز  استشاگرد  ممتاز  است

د کتاب 
لوستلو ګټې

روغ او 
خوشحاله 

ژوند

سنګ هفت قلم 

۳ مخ۳ مخ

صفحه سوم

ــې د  ــږۍ او د پوهن ــه همغ ــت پ ــې ریاس ــت د پوهن ــخ ولای د بل
ــان د  ــم الش ــرآن عظی ــته، د ق ــه مرس ــړې ادارې پ ــوې ملات ی
حســن قرائــت ســیالۍ، د یــاد ولایــت د ۳۰ بابــه دینــي مدارســو 

ــرسره شــوې.  ــځ ت ــر من ــو ت د حافظان
بلــخ ولايــت د پوهنــې رياســت چارواکــو د یــادو ســیالیو تــرسره 
کولــو اســاسي موخــه، د ځوانانــو او حافظانــو د اســتعدادونو وده 
وبللــه او دا یــې د قــرآن عظيــم الشــان د تــاوت پــه برخــه کــې 

د ځوانانــو د هڅونــې لپــاره اغېزمــن ګام وبالــه.
همدارنګه د پوهنې مسئولینو له عامو             ۲مخ


